
Nejlepší dárek pro Ježíška 

Aktivita ke slavnosti Zjevení Páně 

 

Aktivita je vhodná pro předškolní a mladší školní děti. Lze ji realizovat 

v libovolném prostoru, případně ji zařadit jako minikatechezi do mše svaté. 

 

Před zahájením dětem rozdáme malá papírová srdíčka. Připravíme si betlém, 

pokud v prostoru, kde katechezi vedeme, není umístěn, a obrázek Pražského 

jezulátka pro každé dítě (prototyp umístěný v závěru materiálu můžeme 

upravit na velikost, která dětem vyhovuje). 

Aktivitu uvedeme: 

O Vánocích jsme slavili, že Bůh přišel na svět jako malé chudé miminko. 

Maminka Maria ho musela položit do jesliček ve stáji, protože nám všem chtěl 

být blízko. Chtěl, aby se ho nikdo nemusel bát a aby ho všichni mohli mít 

rádi. Nepřišel jenom pro lidi, kteří tenkrát byli blízko Betléma. Dnes slavíme 

slavnost, že Bůh chtěl přijít ke všem lidem na celém světě. A tak nad 

Betlémem zazářila hvězda – kometa.  

Zvedneme velkou papírovou hvězdu (viz 

obrázek – připravit můžeme jakoukoliv 

jinou).  

Všimli si jí učenci – mudrci daleko na 

východě, pochopili, že se židům narodil 

veliký král, a vydali se na cestu, aby se mu 

poklonili. S sebou vzali drahé dary: zlato, 

kadidlo a myrhu. Ten příběh určitě znáte. Je 

krásný a inspiroval dobré lidi, kteří jako 

připomínku štědrosti tří králů vybírají po celé 

naší zemi peníze, aby mohli obdarovat ty, 

kdo jsou chudí a v nouzi jako tenkrát byl 

Ježíšek. Můžete je potkat v kostele, nebo i 

na ulici. 



My, kdo chodíme do kostela, bychom se od těchto mudrců mohli naučit ještě 

něco. Oni totiž šli za Ježíšem. Celý náš život je jako cesta – a my také chceme 

dojít do království Boží lásky. My se teď vydáme na kratičkou cestu za naší 

hvězdou k betlému v našem kostele / který tu máme (pokud aktivita v kostele 

není). Jaký dar přineseme Ježíškovi? Víme, že největší dar, který nás nikdy 

nepřestane bavit, je, když nás má někdo rád. Ano, přineseme Ježíškovi naše 

srdce. Vezměte papírová srdíčka mezi dlaně a zahřejte je, udělejte z nich 

svoje horké srdce plné lásky k Ježíškovi, a půjdeme průvodem za kometou. 

Vedeme děti za sebou (hvězdu držíme stále zvednutou) po kostele / místnosti 

až k betlému. Tam se modlíme: 

Milý Ježíši, chceme jít celý život za tebou, a děkujeme ti, že nám na cestu 

svítíš svou láskou, že nám dáváš lidi, kteří nás mají rádi. Pomoz nám, ať 

vidíme všechno dobré a krásné, co nám dáváš. Prosíme, pomáhej nám, ať 

dokážeme za tebou jít i když nám něco těžkého světlo hvězdy zastíní, dej, ať 

ho zase brzy vidíme a neztratíme cestu… 

U Betléma se hvězda zastavila; teď jsme došli k Ježíškovi a každý mu 

můžeme dát srdíčko, které jsme přinesli.  

Děti pokládají srdíčka k jeslím, my zároveň komentujeme: Ježíši, dáváme ti 

naše srdce se vším, čeho jsou plná, se vším radostným, co nás baví, co se 

nám daří. Děkujeme, že ti s ním můžeme dát i to těžké a smutné, co nás 

zlobí, co se nám nedaří… 

Všichni jsme předali svá srdíčka, ale to ještě není konec. V království Boží 

lásky a radosti to je tak: Když Bohu něco dáme, on nám to vždy 

mnohonásobně oplatí. Jeho dary většinou nejsou vidět, ale já vám teď dám 

viditelný dárek. Je to obrázek dítěte Ježíše, Jezulátka. Není to miminko 

v jesličkách, je už větší. Má na hlavě korunu a slavnostní šaty, protože Ježíš 

je pořád Kristus Král, ale je to také dítě jako vy, a proto může být vaším 

kamarádem. O všem, co zažíváte, si s ním můžete povídat. 

Děti si mohou obrázek vybarvit – dát Jezulátku slavnostní šaty – a doma ho 

mohou využívat k modlitbě s rodiči nebo samotné. 

 

© Klára Kudrnová, 2025 



 


