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Kniha Genesis – Velký začátek  

Kniha Genesis je první kniha Bible. Je to „první díl“ obrovského 
dobrodružství, které začíná stvořením světa a končí cestou jedné velké rodiny. 

 

 

1. Jak se kniha jmenuje? 

Víte, že tato kniha má dvě jména? 

• Hebrejsky: Berešít – to znamená „Na počátku“. Je to úplně první slovo, 
kterým kniha začíná. Hebrejsky byla tahle část Bible zapsaná. 

• Latinsky: Genesis – to znamená „Vznik“ nebo „Zrod“. Bible se dlouhou 
dobu četla v latině, i když existovaly i překlady do jiných jazyků. 

✏️ Úkol: Zkuste nakreslit malý symbol toho, co vás napadne, když se řekne 
„ZAČÁTEK“. Může to být východ slunce, klíčící rostlinka nebo startovní čára. 
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2. Kdo to všechno sepsal? 
 

Dříve si lidé mysleli, že celou knihu 
napsal sám Mojžíš. Dnes víme, že to bylo 
trochu napínavější: 

 

1. Vyprávění: Lidé si příběhy zapamatovali a stovky let je jen vyprávěli a 
učili se je jeden od druhého. 

2. Psaní na svitky: Později učenci příběhy zapsali. 
3. Velká skládačka: Nakonec všechno spojili do jedné knihy, kterou známe 

dnes. 

 

 
 

3. Dvě části knihy Genesis 

Kniha je rozdělená na dvě části – jako bychom ji mohli dát do dvou krabiček. 
Vybarvi stejnou barvou části, které k sobě patří: 

 

Část knihy Co se tam děje? 

Příběhy světa (kap. 1–11) Bůh povolává Abraháma, Jákoba a Josefa. 

Příběhy rodiny (kap. 12–50) Stvoření, Adam s Evou a Noemova archa. 
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4. Co se v knize Genesis naučíme? 

• Bůh má rád to, co vytvořil: Ze tmy a chaosu udělal krásný a uspořádaný 
svět. 

• Člověk je vzácný: Každý z nás je stvořen jako „Boží obraz“ – to znamená, 
že jsme pro Boha moc důležití a že nás stvořil proto, abychom byli jeho 
přáteli a pomocníky. 

• Sliby: Bůh dává lidem sliby (říká se jim smlouva). Slíbil třeba Noemovi, 

že už nikdy nezničí svět potopou (Viděli jste někdy duhu? 🌈 Právě tu 
mu Bůh ukázal jako znamení). 

Jaké znamení, že vás Bůh má rád, by se vám líbilo? Nakreslete ho sem! 

 

 

 

 

5. Dobrodružství, která musíš znát! 

V knize Genesis najdeme napínavé scény, které by ve filmu vypadaly určitě 
skvěle. Znáš celé příběhy? Najděte je společně v Bibli a přečtěte si je! 

• Zápas v noci: Jákob celou noc s někým zápasil, až dostal nové jméno – 
IZRAEL. 

• Barevný plášť: Josef měl krásný barevný plášť. Bratři na něj žárlili a 
prodali ho jako otroka do Egypta, ale on jim nakonec odpustil a zachránil 
je před hladem. 

• Sedmý den: Bůh po stvoření světa sedmý den odpočíval. Proto máme i 
my neděli (nebo sobotu) jako den odpočinku a radosti. 

💡 Otázka pro tebe: Josef řekl svým bratrům: „Vy jste to mysleli zle, ale Bůh 
to obrátil v dobro.“ Stalo se ti někdy, že něco dopadlo dobře, i když to na 
začátku vypadalo jako malér?  
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🕵️ Mini-kvíz „Expert na knihu Genesis“ 

1. Jak se jmenoval muž, který postavil obrovskou loď (archu), aby zachránil svou rodinu a zvířata 
před potopou? 

A) Abrahám 
B) Noe 
C) Josef 

2. Co dostal Jákob po svém napínavém nočním zápase jako znamení nového začátku? 

A) Nové jméno – Izrael 
B) Zlatý prsten 
C) Nový barevný plášť 

3. Proč se jedna z částí knihy Genesis jmenuje „Příběhy rodiny“? 

A) Protože vypráví o tom, jak se lidé naučili stavět domy. 
B) Protože sleduje dobrodružství jedné konkrétní rodiny (Abraháma a jeho potomků). 
C) Protože je to kniha pohádek na dobrou noc pro rodiče. 

4. Co znamená barevná duha na obloze podle příběhu o potopě? 

A) Že se blíží další velký déšť. 
B) Že je někde nablízku poklad. 
C) Že Bůh dal lidem slib (smlouvu), že už svět nikdy nezničí potopou. 
 

 
 

V osmisměrce se dozvíte, jakou důležitou vlastnost potřebujete k uzavření smlouvy! 

 

A R C H A V J 

M A D A  Ě Á 

R F E S O J K 

I Z R A E L O 

E G Y P T N B 

O A K E B E R 

S A B R A M T 

 

ABRAM 
ADAM 
ARCHA 
EGYPT 
JÁKOB 
JOSEF 
IZRAEL 
REBEKA 
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🗨️ Tipy pro další diskusi s dětmi (pro učitele / rodiče / katechety): 

 

1. téma: Super schopnost tvořit (Genesis 1) 

• Otázka: „Bůh stvořil svět jen tím, že mluvil (řekl: ‚Ať je světlo!‘). My sice neumíme slovem stvořit 
slunce, ale co všechno dokážou naše slova? Můžeme jimi něco ‚postavit‘ nebo naopak ‚rozbít‘?“ 

Děti v tomto věku už chápou moc slov – že pochvala někoho potěší (vytvoří radost) a nadávka 
někomu ublíží (zničí náladu). 

 

2. téma: Babylonská věž – jak se dorozumět? (Genesis 11) 

• Otázka: „Lidé v Babylonu si přestali rozumět, protože každý mluvil jinou řečí. Myslíte si, že si lidé 
můžou nerozumět, i když mluví stejným jazykem? Co nám pomáhá se domluvit, když se na 
něčem zasekneme?“ 

Skvělé téma pro skupinu dětí. Učí je, že komunikace není jen o slovech, ale i o naslouchání a 
ochotě se dohodnout. 

 

3. téma: Útěk a domov (Abrahám – Genesis 12) 

• Otázka: „Abrahám musel sbalit celý svůj život a jít do země, kterou vůbec neznal, jen proto, že 
mu to Bůh slíbil. Kdybyste si mohli do batohu sbalit jen tři věci, které by vám připomínaly domov, 
co by to bylo? A co byste naopak rádi nechali za sebou?“ 

Tohle téma je velmi osobní a rozvíjí empatii. Pomáhá jim představit si, jaké to je, když člověk 
začíná úplně od nuly. 

 

 

Řešení osmisměrky: VĚRNOST 


