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Uvidis jesté veétsi véci!

o Cilova skupina: Mladsi skolni vék (1.-5. tfida)

« Cil: Déti pochopi, Ze apostol Bartoloméj a Natanael jsou jedna a tataz osoba. Zjisti,
Ze Jezis kazdého z nds dobre znd (vidél Natanaela pod fikovnikem) a Ze ten, kdo
jde za JeziSem, zazije v zivoté , jesté vétsi véci”.

« Pomicky pro katechezi: Satek / krabi¢ka, maly ,poklad” (obrazek, kfize apod.),
bilé kruhové platno, Pismo svaté (oteviené naJan 1,35-51), tmavé/slunecni bryle
a velka lupa (nebo ciré bryle), velké zelené papirové listy (pokud mozno ve tvaru
fikovych) pro kazdé dité, obrazek nebo model stromu (fikovniku), psaci potreby a
pastelky.

Uvodni motivaéni aktivita: ,,Pojd a podivej se” (10 minut)
Priibéh:

V mistnosti predem schovdame (napf. pod Satek nebo do krabicky) ,,maly poklad”
(zajimavou rekvizitu — kfizek, obrazek...). Pozadame déti, aby si sedly a zlstaly na misté,
dokud nedostanou jiny pokyn.

« Pokynem k sobé privolame jedno dité, ukdzeme mu schovanou véc a tiSe mu
rekneme: , Podivej, nasel jsem néco uzasného! Jdi za nékym dalsim a prived ho
sem. Rekni mu jen tfi slova: ,Pojd a podivej se!"*

« Prvnidité jde za druhym, chytne ho za ruku, fekne mu heslo ,,Pojd a podivej se!” a
privede ho k ,,pokladu”. Druhé dité pak jde pro tfeti, az se u schované véci vystridaji
vsichni.

« Nasleduje kratka reflexe v kruhu: ,,Jakeé to bylo, kdyz za vami kamaradd pfrisel a rek/
vam: ,Pojd a podivej se!’? Byli jste zvédavi? A presné tato tfi slova zaznéla
v dnesnim pribéhu z Bible!”

Hlavni ¢ast: ,Apostol se dvéma jmény” (20 minut)

Posadime se do kruhu kolem bilého platna, na které poloZzime Bibli otevienou na
prislusném textu (Jan 1,35-51).



A. Dvé jména pro jednoho apostola?

V Uvodu vysvétlime nazev celé katecheze: ,NeZ si zacheme vyprdvét dnesni pribéh,
musime vyresit jednu malou otdzku. V seznamu dvandcti JezZisovych apostol(i ¢teme
jméno Bartoloméj, kdyZz ale otevieme Janovo evangelium, stejnému muzi tam frikaji
Natanael (coZ v prekladu znamend ,Bih dal’). Je to ale pordd ten samy c¢lovék! Lidé v té
dobé mivali ¢asto dvé jména — jednim ho oslovovali v jeho rodiné a jednim mezi prateli.”

B. Filip privadi Natanaela k Jezisi

Zacneme détem vypraveét pribéh podle textu Jan 1,43-46: Jezis povolal k ndsledovani
Filipa. Filip byl tak nadseny, Ze se okamzité rozbéhl za svym kamarddem Natanaelem
(Bartoloméjem). Nasel ho, jak sedi v chlddku pod stromem — pod fikovnikem. S nadsenim
na néj volal: ,Nasli jsme toho, o kterém psal MojzZis i proroci! Je to JeZis z Nazareta!”

Natanael byl ale trosku skepticky a kroutil hlavou: ,,Z Nazareta? MuZe z takového
obycejného méstecka vzejit néco dobrého?”

Filip se s nim nehddal. Rekl mu jednoduse tfi slova, kterd jsme si i my Fikali na zaédtku:
,Pojd a podivej se!” A Natanael vstal a sel.

o0 Aktivita s vizudlnim symbolem: ,,Bryle pochybnosti vs. Lupa objevu®

o Jednomu zdéti, které predstavuje Natanaela, nasadime tmavé bryle a
komentujeme: , Natanael se na svét i na JeZise dival pres tyto bryle pochybnosti —
kroutil hlavou a fikal: Z Nazareta? Co tam mdZe byt dobrého?“

o Podame ditéti lupu (nebo &iré bryle) a pokracujeme: ,,Pak ale pfisel Filip a fekl mu:
,Pojd a podivej se!” Sundej tmavé bryle a podivej se lupou na svét s otevienyma
ocima.” Dité poté sunda tmavé bryle a zkusi se na néco podivat lupou.

o Ukoncime reflexi: ,,Nékdy i my nosime ,bryle pochybnosti“a myslime si, Ze z néceho
obycejného nemiZe vzejit nic dobrého. Ale JeZis nds zve, abychom se podivali
porddné a s davérou.”

C. Vidél jsem té pod fikovnikem!

Pokracujeme v pribéhu podle Jan 1,47-49. Kdyz JeZis vidél Natanaela pfichdzet, rekl o
ném celému okoli: ,Hle, to je opravdovy, poctivy clovék, v némzZ neni Zadna lest!”
Natanael se prekvapené zeptal: ,,Odkud mé znds?“ A Jezis mu odpovédél na prvni pohled
zahadnou vétou: ,,DFive neZ té Filip zavolal, vidél jsem té pod fikovnikem.“



Objasnime détem primérenym zplsobem vyznam této véty: Fikovnik symbolizoval
pro lidi v lzraeli misto ticha, kde premysleli, modlili se a byli Uplné sami se svymi
myslenkami. Natanael pochopil, Ze Jezis vidi pfimo do jeho srdce. Zna ho i ve chvilich,
kdy je sam. Poznal, Ze Jezis neni jen néjaky obycejny ucitel.

O Krdtkd diskuse v kruhu: ,,Kde je muj fikovnik ?*

K Bibli ve stfedu kruhu polozime obrdzek fikovniku a vyzveme déti ke kratkému
sdileni:

o Otazka: ,Jezis vidél Natanaela pod fikovnikem, kdyZ byl uplné sam. Mate i vy néjaké
své oblibené misto, kde jste rdadi sami, premyslite, odpocivdte nebo se modlite?
(Treba v pokojicku, v lese, na zahradé nebo v kostele?)”

« Sdileni: Zajemci mohou kratce popsat, kde jejich , fikovnik“ lezi, ptipadné mizeme
se sdilenim sami zacit

o Zavér: ,Je skvélé mit takové misto. A je dobré védét, Ze i kdyZ jsme tam uplné sami,
JeZis o nds vi a je v tichu s nami — stejné jako byl s Natanaelem.”

Dokoncime tuto cast pribéhu: Natanael v tu chvili uZasle zvolal: ,,Mistre, ty jsi BoZi
Syn! Ty jsi krdl Izraele!”

D. Uvidis jesté vetsi véci!

Ukoncime vypravéni zavérem podle Jan 1,50-51: JeZis se na Natanaela usmadl a rekl
mu: ,Véris mi proto, Ze jsem ti rekl, Ze jsem té vidél pod fikovnikem? Uvidis jesté vétsi
véeci! Veérte, uvidite nebe oteviené a BoZi andély vystupovat a sestupovat na Syna
clovéka.”

Vztahneme JeZiSova slova k praxi: JeZis tim Natanaelovi (Bartoloméjovi) i nam slibuje:

To, Ze té Biih znd a md rdd, je jen zacdtek. KdyZ s nim budes chodit, uvidis zdzraky, zazijes
jeho ldsku a budes sledovat, jak Biih kond velké véci v tvém Zivoté.

Souhrn (5 minut)

Co si z dneska budeme pamatovat? Bartoloméj je Natanael — apostol, kterého Filip
prived| k Jezisi slovy ,Pojd a podivej se!”

JeZis nds zna: Vidél Natanaela pod fikovnikem a stejné tak vidi i nas a vi o nasich
radostech i starostech.

Prislib pro nas zivot: Kdyz véfime v JeZiSe a jsme s nim, uvidime jesté vétsi véci — Bozi
dobro a zazraky kolem nas.



Zavérecna modlitba (5 minut)

Zapalime spolecné svicku vedle oteviené Bible a obrazku fikovniku, postavime se do
kruhu a vyzveme déti ke ztiSeni.

Modlime se: ,Pane JezZisi Kriste, dékujeme ti za apostola Bartoloméje — Natanaela.
Dékujeme ti za to, Ze nds znds stejné jako jeho. Ty vis, kde sedime, na co myslime a co
mdme v srdci, i kdyZz jsme uplné sami. Pomoz ndm, abychom dokdzali rikat svym
kamarddim: ,Pojd a podivej se, jak dobry je JeZis!” Dej nam oteviené oci i srdce, abychom
v nasem Zivoté vidéli ty ,jesté vétsi véci’, které pro nds pfipravujes. Amen.”

Déti pak mohou dodat spolecné:

Svaty Bartoloméji, * oroduj za nds. Amen.

Bonusova aktivita: ,,MQj list fikovniku“ (15 minut)
Déti si vytvori symbolicky list z fikovniku jako pfipominku, Ze je Jezis vidi a zna.
Co budete potiebovat: Vystiizené fikové listy (ze zeleného papiru), pastelky, fixy.
Postup:

o Kazdeé dité dostane papirovy fikovy list.

o Na licovou stranu listu déti napiSi nebo nakresli, co rady délaji, kdyz jsou samy
(napf. modlitba, pfemysleni, kresleni, ¢teni).

« Na rubovou stranu listu vSichni velkymi pismeny napisi JeziS(v pfislib: ,Uvidis
jesté vetsi vécil”

o List si déti odnaseji domU a mohou si ho dat do modlitebniho koutku nebo do
knihy jako zalozku.



Bartoloméj — mimo skatulky
a predsudky

1. Cilova skupina: Starsi Skolni vék a mladez (11-16 let)

2. Cil: Ucastnici na zakladé textu Jan 1,35-51 porozumi ztotoinéni apostola
Bartoloméje s Natanaelem. Dokazou rozlisit vlastni predsudky, nalepkovani a
,hotové vzorce”, podle kterych posuzuji druhé lidi nebo prostfedi. Objevi hodnotu
Filipova pfistupu (,,Pojd a presvédc se”) jako pozvani k osobni zkusenosti namisto
prejimani ndzort druhych.

3. Pomlicky k zakladni katechezi: Pismo svaté (nebo uryvek Jan 1,35-51), karticky
s ndzvy ,Skatulek”, papiry a psaci potreby, vystfizené fikové listy (ze zeleného
papiru).

Uvodni motivaéni aktivita: , Test prvniho dojmu“ (10 minut)
Katechezi zahajime diskusni aktivitou k modelové situaci.
Pribéh:

1. PopiSeme situace —precteme tfi kratké popisy (mazeme vymyslet i vlastni):

e ,Novy spoluzdk se pristéhoval z nejhorsiho sidlisté ve mésté a nosi staré
obnosené obleceni.”

e ,Holka z vedlejsi tridy sedi o prestavkdach sama a Cte si odbornou knihu o
fyzice.”

e ,Tenhle kluk poslouchd uplné jinou hudbu a nenosi znackové véci.”

2. PoloZzime postupné dvé otazky, ponechame po kazdé z nich prostor pro rychlou
diskusi: ,,Jakd ndlepka nebo myslenka vds automaticky napadne jako prvni?“ , Jak
Casto si vytvofime o clovéku hotovy obraz jesté predtim, neZ s nim vibec
promluvime?”

3. Shrneme diskusi: ,,Sklon k ndlepkovadni a skatulkovdni neni nemoci 21. stoleti. Lidé
jim trpéli odjakZiva — dokonce i budouci apostolové. Dnes se podivame na rozhovor
dvou pratel z evangelia, kde zazni jedna z nejslavnéjsich skeptickych vét v Bibli.”



Hlavni ¢ast: ,Za kym mé to vedes?“ (20 minut)
A. Jedna postava, dvé jména

V avodu tuto otazku objasnime: ,V seznamu dvandcti apostolt v synoptickych
evangeliich (Matous, Marek, Lukds) cteme jméno Bartoloméj (v aramejstiné Bar-Tolmai
=syn Tolmajuv). V Janové evangeliu vsak toto jméno nenajdeme — misto néj se tu objevuje
Natanael z Kdany Galilejské. Tradicné i textové jde o tu samou postavu. Jan ndm
zprostredkovava fascinujici detail jeho povolani.”

B. Dialog s Filipem: Stret predsudku a osobni zkusenosti

Tuto cast zahajime praci s biblickym textem, kdy si s U€astniky precteme uryvek Jan
1,43-46. Poté postupné reflektujeme:

1. Nazaret v ocCich tehdejsi spolecnosti:

Nazaret byla bezvyznamna, chuda vesnice v Galileji, o které se Stary zdkon viibec
nezminoval. Proroci mluvili o Betlémé nebo Jeruzalémé. Kdyz Filip nadsené
oznamuje: ,Nasli jsme toho, o kterém psal Mojzis a Proroci — JeziSe, syna Josefova
z Nazareta!”, Natanael reaguje spontdnné a skepticky: ,MuZe z Nazareta vzejit
néco dobrého?”

2. Anatomie Natanaelovy reakce: Natanael podlehl ,hotovému vzoru“: Z Nazareta
nic dobrého nepochdzi, tudiz ani tenhle ¢lovék nemize byt Mesids. Posuzoval
JeziSe podle plvodu, véhlasnosti mista a vlastnich o¢ekavani, jak by mél Mesias
vypadat.

3. Filipova geniadlni odpovéd: Filip s Natanaelem nezacind teologickou hadku,
nesnazi se ho ubit argumenty ani ho nenalepkuje za jeho skepsi. Nabizi mu to
nejcennéjsi: vlastni zkusenost. ,,Pojd’ a presvédc se.” (Pojd a podivej se.)

Aktivita ,,Skrys pod fikovnikem” (Prdce s predsudky a identitou)
Priibéh:

1. Strana A (Vné&;jsi nalepka): U&astnici na licovou stranu listu anonymné napi3ou
jednu ,ndlepku” nebo predsudek, se kterym se v Zivoté nebo ve Skole setkali (napf.
,ren je tichy, tak je divny“, ,Z téhle ctvrti nic dobrého nebydli“, ,,Pofad mlci, nic
nevi).

2. Strana B (Pod fikovnikem): Na druhou stranu listu napisi, co se skryva pod
povrchem — co o nich nebo o daném clovéku lidé nevédi, ale JeZis to znd (napf.
,Mdam rdd kresleni”, ,,Bojim se, Ze mé neptijmou”, ,Zalezi mi na kamaradech”).

ces

Listy si Ucastnici odlozi — vyuziji je pfi modlitbé.



C. Setkdani beze Isti a pohled pod povrch

Pokracujeme v praci s biblickym textem a s ucastniky si precteme uryvek Jan 1,47-51.
Vénujeme se ndsledujicim bodlim:

v O

1. Jezisuv pohled: Kdyz Jezis vidi Natanaela pfichazet, nevycita mu jeho skepsi. Naopak
ocenuje jeho upfimnost: ,Hle, poctivy lzraelita, v némz neni Isti.“ Natanael nehral
divadlo, ale fekl na rovinu, co si mysli.

2. Fikovnik je symbol vnitfniho svéta: JeZiSovo konstatovani ,Vidél jsem té pod
fikovnikem® ukazuje, Ze BUh nas neposuzuje podle nalepek, které nam dala
spolecnost. Znd nas vnitini svét, nase ticha mista, pochybnosti i touhy.

3. Zména postoje: Natanael odklada své predsudky a vyznava: ,Mistre, ty jsi Bozi Syn!“

D. Otazky k diskusi (Reflexe a aplikace)

Rozdélime ucastniky do mensich skupinek (po 3—4 lidech), v malé skupiné vedeme
diskusi v kruhu. Kazda skupina dostane k promysleni jednu otazku, poté nasleduje
sdileni, pripadné si vybereme ke spolecnému rozhovoru jedno z téchto témat.

Nase vlastni ,,Nazarety”: Existuje v nasem okoli (ve Skole, v cirkvi, ve spolecnosti)
néjaka skupina lidi nebo misto, o kterém si automaticky fikdme: , Odtud nemize vzejit
nic dobrého“?

Pasti Skatulkovani: ProC je pro nas pohodlné uvaZzovat o lidech podle hotovych
vzorcU? Co tim ale ztracime?

Filipovska vyzva v praxi: Co v dnesni dobé znamena Filipovo ,,Pojd a presvédc se“?
Jak mGzeme prekonat predc¢asné soudy v nasich vztazich?

Souhrn (5 minut)

Co si odnasime? Bartoloméj je Natanael: Apostol, ktery zacal svou cestu k Jezisi skrze
pochybnost a predsudek.

Prekonani hotovych vzorl: Skutecna zralost spocivd v ochoté zapomenout na nase
nalepky a dat druhym i Bohu prostor, aby nas mohli pfekvapit.

ZkusSenost je vic nez nazor: Filipovo , Pojd a presvedc se” nas uci, Ze osobni setkani a
otevrené srdce maji vétsi vahu nez jakékoliv pfedsudky.



Zavérecna modlitba (5 minut)

Rozsvitime svicku a postavime ji doprostfed. Pobliz umistime oteviené Pismo.
Ucastnici v tichu pridaji své popsané listy z aktivity , Skrys pod fikovnikem)

Modlitbu mlzeme skupiné rozdat a Cist ji spolecné, pripadné se stfidat po
jednotlivych vétach. Vhodné je ponechat na zavér prostor pro spontanni modlitbu
Ucastnikd, k niz je mGzeme vyzvat.

,Pane JeZisi Kriste, dékujeme ti za apostola Bartoloméje — Natanaela. Dékujeme ti za
jeho upfimnost a za to, Ze ses nenechal odradit jeho pochybnostmi. Prosime té, osvobod’
nase mysli i srdce od hotovych vzorcl, predsudkt a ndlepek. Nauc nds nediskriminovat
druhé podle toho, odkud pochdzeji nebo jak vypadaji. Dej ndm odvahu jako Filipovi
navrhovat druhym: ,Pojd" a presvédc se.” A dej nam pokoru vidét v druhych lidech to
dobré, stejné jako jsi ty vidél poctivé srdce v Natanaelovi. Amen.”

Ucastnici pak mohou na zavér dodat spoleéné:

Svaty Bartoloméji, * oroduj za nds. Amen.

Bonusova aktivita: ,,Strhavani nalepek”

U¢astnici si vyzkousi formulace Gvah o prekonavani predsudkd.

Pomucky: Obalky s prazdnymi kartickami uvnitf a s nalepkou s néjakou negativni
nalepkou (napf. ,,Divny“, ,Nesikovny“, ,,Moc tichy“, ,Bez Sance”, ,Loser”, ,Imigrant”
apod.)

Postup:

Kazdy ucastnik / skupina dostane obalku. Zadame ukol: , Napiste na karticku uvnitr
krabicky, jaky konkrétni krok byste mohli udélat (v duchu Filipova ‘Pojd' a presvédc se’),
abyste tuto ndlepku z daného clovéka nebo situace strhli.”

Sdileni: Po ukonceni prace pozadame, aby se Ucastnici o své napady podélili s ostatnimi.
Sledujeme, jak rtzni lidé formuluji nadéji v krizové situaci a jak by se pokusili prolomit
pocatecni nedlvéru ucednikd. Jako symbol prekondni predsudk( ucastnici nasledné
fyzicky strhnou nalepku z obalky a zahodi ji.



Pojd’ a uvidis — velka radost udednikt

(pracovni list pro pfedskolni déti)

Na obrazku vidime apostola Filipa, ktery prisel za svym kamaradem Natanaelem, aby
mu vypravél velkou véc! Pravé potkal JeziSe a ma z toho tak obrovskou radost, Ze se o ni
musi hned podélit! Vola na néj: ,Nasli jsme Mesiase!“

Natanael ale krouti hlavou. Moc se mu to nezda a fika si: ,,Z takové malé vesnicky?
MuUzZe odtamtud pfijit néco dobrého?“ Filip se na néj ale nezlobi a nehada se s nim. Jen
se usmeéje a nabidne mu to nejlepsi: ,,Pojd a uvidis sam!“

Ukoly:

o Vybarvi cely obrazek. Filipa oble¢ do veselé a zarivé barvy, protoZze ma plné srdce nadseni.
Natanaelovy Saty vymaluj jinou barvou, protoZe zatim vaha a premysli. Nad Filipa pak dokresli
slunicko a nad Natanaela otaznik.

e Spocitej, kolik ma vesnice vzadu domU. Je velkd nebo mald? Co viechno jesté muzes na obrazku
spocitat?

 Zahraj si na posla: Rekni mamince, tatinkovi nebo sourozenctim néco hodné hezkého. Divej se
dobre, jestli budou mit takovou radost jako uéednici na obrazku!
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