
DAR RADY 

Správná cesta 

Dar rady je jako kompas  – orientace jak pro nás, tak pro ty druhé.  

Musíme však o něj intenzivně prosit! 

(6. – 9. třída ZŠ) 

Katecheze č. 6 z cyklu „Dary Ducha svatého“ 

Krátce pro katechetu 

Dar rady znamená vidět jasně a správně – zvláště sám sebe, přijmout Boží záměr, 

objevit správnou cestu a vydat se po ní. Tento postoj pomáhá dívat se dopředu a 

rozhodovat se dospěle (aby se nikdo v dospělosti nechoval jako v pubertě!) 

Dar rady ale také znamená umět pomáhat ostatním orientovat se, neztratit směr. Máme 

štěstí, když najdeme dobré rádce (duchovní otce) a s pokorou se svěříme do jejich rukou.  

Z čeho se tento dar rodí? 

 Z hlubokého souznění: dar rady je Duch, který promlouvá v nás, skrze nás a 

vkládá nám do úst ta správná slova.  

 Dar rady se rodí na kolenou. Je třeba se hodně a vytrvale se modlit a prosit o 

pomoc: Pane, poraď mi, inspiruj mne.  

 Jestliže vydržíme, je výsledek neuvěřitelný: „Dobrořečím Hospodinu, on mi radí, 

i v noci mě moje ledví napomíná.“ (Ž 16,7). I ve tmě mého nejhlubšího bytí a 

v temnotách nesnází můžeme najít řešení.  

Kam nás tento dar vede?  

Dar rady nás jednoduše činí schopnými rozhodovat se společně s Bohem, nesmíme ale 

přitom zapomínat, že Bůh by někdy rád naše rozhodnutí změnil nebo posunul jiným 

směrem. 

Úvodní aktivita – hra „Skrytý poklad“ 

Základ příběhu pro hru: v noci byl ukraden cenný poklad a někde schován. Detektivové 

ho musí najít. Kdo by jim mohl pomoci? Jediný, kdo v noci nespal, je socha stojící na 

náměstí… 

Jeden z hráčů představuje sochu, ostatní jsou detektivové. Vedoucí před zahájením hry 

v omezeném prostoru spolu s hráčem představujícím sochu poklad ukryje. Socha si pak 

vybere vhodné místo, odkud chce celou noc městečko pozorovat (nesmí chodit). Poté 

z tohoto místa socha detektivy naviguje (např. metodou samá voda/přihořívá) k pokladu.  

V náročnější variantě neví ani socha, kde je poklad ukryt, ale zná jeho podobu, takže 

může napovídat, zda by mohl být poklad v určitých skrýších (podle velikosti nebo tvaru 

pokladu). V nejtěžší verzi se socha může stát „komplicem“ a záměrně poskytovat 



matoucí informace podle určitého klíče; pak musí detektivové nejdřív odhalit tajemství 

sochy, a poté teprve od ní získat informace vedoucí ke skrýši pokladu. 

Příběh 

V jednom starém židovském příběhu se vypráví o chudém rolníkovi, který žil se svou 

početnou rodinou v malém domku. A protože jim bylo doma stále těsněji, vydal se tento 

muž za místním rabínem pro radu. Rabín mu řekl, aby do svého domu postupně každý 

týden přivedl nejdřív slepice, králíky, pak osla a nakonec dvě krávy.  

Rolník a jeho žena ho poslechli. V jejich domě pak už nebylo vůbec žádné volné místo, 

všude byla špína a hluk. Muž se vrátil k rabínovi s tím, že teď už se u nich doma nedá 

vůbec žít. Rabín mu poradil, aby teď zase postupně odvedl všechna ta zvířata z domu – 

od největšího k nejmenším. Muž poslechl i tentokrát. 

Po nějaké době potkal rabín rolníka a ptá se ho, jak se mu daří. „Skvěle!“ odpověděl 

muž. „Nikdy mi nedošlo, že máme doma tolik volného místa!“ 

(podle Levi Maier, Tajemství každodenního života, Sperling a Kupfer, Milano) 

Společný rozhovor 

Vyjdeme z příběhu a společně přemýšlíme a diskutujeme, zdali se dětem zdá rabínova 

rada dobrá? Co by rolníkovi poradili oni? Pak se ptáme, jaké rady jim někdo někdy dal 

nebo dává a jak na ně reagují.  

Nakonec můžeme nabídnout následující úvahu: V životě je třeba si vybrat. Abychom si 

mohli vybrat dobře, je třeba být vnitřně svobodní. A to ještě nestačí: je třeba mít intuici a 

správnou inspiraci. Když o ni budeme prosit, Bůh nám jí dá: je jím jeden z darů Ducha 

svatého a jmenuje se dar rady. 

Následuje aktivita s pracovním listem. 

Závěrečná modlitba 

Ke společné modlitbě využijeme společnou recitaci žalmu 16, který uvedeme následovně: 

Žalmy jsou modlitební písně sebrané do jedné knihy, která je součástí Bible. Slova, 

kterými se budeme dnes modlit, jsou voláním člověka, který žádá o pomoc. Mluví zde o 

lidech, kteří ztrácejí směr a běhají za jinými bohy. Ale on zjistil, že jedině Pán mu může 

dát pravou radost. Děkuje mu za to a prosí ho, aby mu pomáhal stále. Se stejnou důvěrou 

říkejme: Ochraňuj mne, Bože! 

 

 
Autor: Maria Grazia Ciravegna a Francesco Cravero.  

Překlad a úpravy z Dossier Catechista 6/2015 – 2016 a www.hranostaj.cz David Žofák 
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  STŘELKA KOMPASU 

Dar rady míří  vždy na „sever“  

                Etymo 
                    • Jak úžasné je latinské slovo  consilium – rada! Podle výzkumů toto slovo vychází ze dvou kořenů:  
                    1. cum silere, společně mlčet; 2. cum salire, skákat nebo vystupovat společně. 
• To nám naznačuje, že dobrá rada se rodí z ticha, to znamená z naslouchání. A že dobrý rádce tě nenechá 
samotného poté, co tě nasměroval: jde do toho s tebou, sleduje tě při tvém výstupu.  
• Zamysli se: Jsi dobrý rádce pro ostatní? Jak si poradíš ve chvílích, kdy se musíš rozhodnout sám?  
   Umíš dobře zvolit? 
 

                  Aktivita – kompas 
                  • Vyrobíme společně kompas – střelku,  

                       která nás naučí dvěma věcem.  
1. Seženeme si pěkně kulatý korkový špunt a uřízneme  

z něj jeden slabý plátek. Na jednu jeho stranu  
pak nakreslíme základní body orientace – světové  
strany.  

2. Pak vezmeme jehlu na šití a zmagnetizujeme ji –  
nejméně 50x ji přiblížíme k magnetu. 

3. Jehlu pak od jihu vpíchneme podélně do korkového  
plátku (viz obr.) směrem k severu. Pak korek s jehlou  
vložíme do připravené nádoby s vodou.  

4. Chvíli počkáme, než se otočí směrem k severu. 
 
• Co se od kompasu naučíme: 
• Abychom mohli najít správný směr, je třeba, abychom byli  
    svobodní a mohli se volně hýbat (jako korek na vodě). 
• Abychom získali správný směr, je třeba se sladit se správným 
   magnetickým polem (jako se jehla otáčí k severu). 
 

                 Syntéza 
                     • Dar rady znamená vybrat si dobře  
                      pro sebe i pro druhé, vybrat si jako                      
                       ten, který nás má rád až do 
hloubky – Bůh.         
• Dar rady je snaha vždy hledat správný směr a 
nenechat se zmýlit jinými věcmi, které se 
blýskají, ale nejsou skutečným světlem. Dar rady 
znamená vydat se správnou cestou… a jít. 
 

                 Úsměv    
                       V egyptské Alexandrii jeden lékař poslouchal srdce  
                       starého mnicha – abba Filosfora.  
                       „Abba,“ řekl mu lékař, „poradil ses s někým 
předem, než jsi ke mně šel?“ 
„Ano, s lékárníkem Istoriem.“ 
„A jakou hloupost ti poradil ten osel?“ 
„Abych šel za tebou!“ 
                (R. Kern, Humor pouštních otců)  
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