ADVENTNI CESTA POD SIRYM NEBEM

Uvod do adventni doby — z&kladni informace, symboly a postavy

Vék: pro predskolni a 1. az 2. ti{du ZS
Ucel: vytvofit si v celku i v detailech obraz o adventnim obdobi a jeho smyslu.
Vyhody:

- Modifikace pomticky Adventni cesta ve ctyfech katechezich, kterou
muiiZete vyuZit na vychdzce, vyleté, venkovnim setkdni, zvlasté pokud
neni mozné se schazet ve vétsim poctu v mistnosti

- MiZe obsahovat vSechno to, co k ADVENTU patfi... + vytvoreni soupisu

- Zahrnuje: liturgii, postavy, zvyklosti, interakci, zazitkovou formu sdéleni,
souvislosti, védomi navaznosti; vytvari védomi, ze kazdy z tcastniku je
soucasti tohoto pfibéhu...

Co potfebujeme:

- Pevny karton velkého formatu (napf. 100x70cm nebo vétsi...) — mozné
sehnat napf. v obchodé; bilé kridy (pfipadné klubko provazku) na
vyznaceni cesty; jeslicky (dfevéné nebo natiSténé); papiry riznych barev
formatu A4; kameny; svicka a zapalky; pastelky nebo fixy; fialova a
rtizova krida.

- Stopy z papiru o velikosti nejméné 30 cm podle poctu déti, papir s notami
na roraty

- Obrazky — vytisténé v pfimérené velikosti — viz pfiloha.

o Ctyfi obrazky kostelt a ¢ty¥i napisy 1. — 4. adventni nedéle

o Ctyfi napisy BDELOST — TICHO - RADOST — BUH KONA a ¢tyfi
obrazky zvifat ZAJIC — VELBLOUD - DELFIN — HOLUBICE + dalsi
obrazky zvirat (katecheta je predem rozmisti v prostoru, kde se bude
katecheze odehravat)

o Obrazek adventniho vénce

o Pét obrazti hlavnich postav adventu: Jan Krtitel, Maria, Izaias,
Archandél Gabriel, Josef

Ke scénafi:

- Pasaze s oznacenim Rozhovor s détmi naznacuji osu diskuse katechety a
déti. Do zavorky vkldddme pfedpokladané odpovédi. Text je pouze
nezavaznym navodem, lze pracovat i dle vlastniho scénare.

- Text uvedeny cervenou kurzivou naznacuje predpokladanou cinnost déti a
katechety. Cernou kurzivou jsou oznaceny drobné metodické pokyny.
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UVODNI PISEN:
V tvodu si s détmi mtizeme zazpivat vhodnou pisnicku, napt.:
Pted tebou — Hosana modra 622

https://www.youtube.com/watch?v=pD3Mk6ZyXpU

Pripravujte cestu — Hosana modra 214

https://www.youtube.com/watch?v=aHxe]tp4om4

SLOVO ADVENT

Rozhovor s détmi: Déti, co nas zanedlouho c¢eka? Jaké obdobi? (Advent). Vi
nékdo, co znamend slovo ADVENT - je to takové zvlastni slovo, které se bézné
nepouziva...

Slovo ADVENT napiseme na okraj karténu a vyslechneme riizné ndpady déti.
Spravné a skoro spravné odpovédi pochvdlime.

Informace o adventu miiZzeme zapisovat trojim zpiisobem:

1. Slovo ADVENT napiseme pres cely velky karton a pod néj pak prikladame dalsi
mensi kartony s informacemi o adventu.

2. Slovo ADVENT napiseme na velky karton jako nadpis a pod néj pak
pripisujeme vsechny ostatni informace o adventu.

3. Slovo ADVENT napiseme kiidou na zem velkym pismem jako nadpis a pod néj
pak ptipisujeme vsechny ostatni informace o adventu.

V tomto materidalu budeme ddle vychazet z varianty a)

Rozhovor s détmi: Advent znamena , pfichazeni, pfichod” — cely tenhle cas
znamena prichdzeni, chozeni, putovani...

A kdyZ nékam jdeme, co budeme potfebovat? Po ¢em chodime? Potfebujeme
CESTU. Proto si ji ted nakreslime sem na zem.

Katecheta rozda détem kvidy a détem naznaci, jak velkd by cesta méla byt. Nechd je
pak dostatecné dlouhou cestu vytvorit. Cestu Ize podle typu terénu vyznacit i jinak —
vyryt, vyrovnat z prirodnin, pripadné vyznacit provdzkem.


https://www.youtube.com/watch?v=pD3Mk6ZyXpU
https://www.youtube.com/watch?v=aHxeJtp4om4

CESTA

Rozhovor s détmi: TakZe uz mame cestu. JeSté porad ale nevime, odkud a
kam mame jit. Proto si na nasi cesté vyznacime zacatek — start.

Zacatek cesty vyznacime take bilou kfidou nebo jinym vyraznym zpiisobem.

Madame tady adventni cestu, ale kam nds ma dovést? Kam vlastné vede
advent? Co je na konci adventu? (Vanoce)

A co jsou to Vanoce? Narozeni JeziSka (miizeme pouzit i jiné oznaceni, na které
jsou deéti zvyklé). A kde se JeziSek narodil? (V Betlémé, v chlévé) A vime, Ze
Panna Maria, jeho maminka, ho polozila... (do jeslicek)

Takze ted uzZ vime, kam naSe cesta sméfuje — kJeziskovi, ktery lezi
v jeslickach... Kdo by chtél namalovat jeslicky?

Pozadame déti, aby na konec cesty umistily jeslicky (redlné, pt¥ipadné obrdzek viz
priloha)

ADVENT A CO K NEMU PATRI

Hovofime s détmi obecné na téma ADVENT a informace, které jsme uz
zjistili, zapisujeme vyrazné pod hlavni napis po levé stran€ kartonu.

DELKA:

Rozhovor s détmi: Ted uz vime, kam o adventu jdeme, ale jeSté nevime, jak je
takovy advent dlouhy. Co myslite, déti, je hodné dlouhy nebo ne? Jak asi?
Kazdy rok je advent trochu jinak dlouhy, ale jednu véc vime pfesné: kolik ma
nedéli. Kolik myslite, Ze jich je? (Ctyi)

Vedouci oznaci dalsi tii body (proni adventni nedéle je Cdara, kterou jsme jiz
nakreslili), podle kterych déti vymaluji pasy pres cestu (bilou kiidou tak, Ze pdsy budou
mit uprostied prazdné misto) oznacujici ctyii adventni nedéle. Vedle pocatecni Cary déti
polozi ndpis 1. adventni nedéle (miize byt predem natistény , prazdnym pismem” a déti
ho mohou pfipadné vybarvit) a podobné to udélame u dalSich adventnich nedéli.
K jednotlivym pdsiim a ndzoviim mohou déti také pvidavat natisténé kosteliky, které
mohou predem vymalovat (pokud je na to dost casu). Pod hlavni ndpis ptidame dalsi
karton s napisem: Cty¥i adventni nedéle (teti je , Gaudete*)



HLAVNI TEMATA A SYMBOLY ZVIRAT JEDNOTLIVYCH NEDEL(

Rozhovor s détmi: Ted uz vime, Ze advent ma ¢tyfi nedéele. Kazda z téchto
nedéli ma svoje zvlastni hlavni téma, a to si mtiZeme zobrazit pomoci ne€kterych
zvirat, ktera nam je budou pripominat.

O prvni adventni nedéli se hodné hovoti o BDELOSTI. Proto jsme jako bdélé
zvite vybrali ZAJICE, o kterém se odedavna vypravi povésti, Ze skoro nespi, a
kdyZ uz trochu dfima, ma pfitom oteviené oci.

O druhé adventni nedé€li se hovori nejvice o Janu Krtiteli, ktery Zil na pousti a
oblékal se do velbloudi srsti. A poust je mistem TICHA. KdyZz chceme

zaslechnout BozZi hlas, musime byt potichu, proto jsme jako symbol vybrali
VELBLOUDA.

Tieti adventni nedéle se jmenuje RADOSTNA (Gaudete). Co myslite, jaké
zvife vam pfijde jako radostné, veselé, které se usmiva? (MiiZeme nechat déti
vyjadrit ndzor) My jsme jako symbol radosti vybrali DELFINA.

O &vrté adventni nedéli se hovoif 0 ZVESTOVANT; andél Gabriel prisel Marii
oznamit od Boha, Ze na ni sestoupi Duch svaty a ona se stane matkou jeho Syna.
Zvéstovani nam vypravi, jak Bih ptisobi, kdyz jsme bdéli — potom dokaZeme
v tichu naslouchat a také se radovat z dobrych véci. Nasim symbolem bude
HOLUBICE, protoZe Duch svaty se v Pismu na nékterych mistech objevuje
pravé v této podobé. Holubice je symbolem cistoty, krasy a letu.

Schéma adventnich nedéli je tedy ndsledujict:
1. adventni nedéle: Bdélost - Zajic

2. adventni nedéle: Jan Kftitel - Ticho - Velbloud (poustni zvite, Jan byl
oblecen do jeho srsti)

3. adventni nedéle: Radost - Delfin (Nedéle Gaudete)

4. adventni nedéle: Zvéstovani - Duch svaty kona - Holubice

Rozhovor s détmi: Vasim ukolem ted bude najit obrazky nasich ctyt zvirat.
Pfineste je sem a polozte k nedélim, ke kterym patfi.

Déti polozi nejditv k jednotlivym nedélim ndpisy s hlavnimi tématy: BDELOST,
TICHO, RADOST, BUH KONA. Pak se déti rozbéhnou po zahradé a budou mezi
mmnoha jinymi zvitaty hledat obrazky téch, kterd pridaji k jednotlivym nedélim.



STOPY

Rozhovor s détmi: Ted uZ mame cestu a cil a také uz vime, Ze musime byt
bdéli, takze se konecné mtizeme vydat na cestu... Kazdy si ted mtiZe vzit jednu
stopu (rozdame détem predem pripravené stopy z papiru), namalovat na ni svij
oblicej nebo svoji znacku a polozit ji kamkoliv na cestu.

MtiZeme se ted zamyslet, co to znamena jit k jeslickam, jit k JeziSkovi. Jak asi
se mliZeme tvarit, jaka bude ta cesta?

Nechame déti odpovidat, vybereme mnejoystiznéjsi ndapady, zdiuraznime je a
navrhneme, aby si déti do svych stop namalovaly oblicej s patticnou tvdri: premyslejici,
vdaznou, radostnou, ocekdvajici, nadéjnou, stastnou, se svatozdri, vtipnou atd. Miizeme
se také zeptat, jak by se MOHL tvafit ten, kdo k jeslickam nejde: tfeba smutné, nastvaneé,
osamocene, znudene atd.

Vy jste sice ty stopy polozily na celou cestu, aby se ndm sem vSechny vesly,
ale ve skutecnosti jsme teprve kde? Ukizeme si misto, kde na adventni cesté priavé
jsme...

BARVA ADVENTU

Rozhovor s détmi: Déti, co vas napadne, kdyZ vidite barvu, kterou vam
ukazuji? (pouzijeme listky barevného papiru; viz tivod katecheze) Co je bilé? Co je
cervené? Co je modré? Co je zelené? A hneédé? A fialové?

A ted co myslite, jakou barvu bychom méli vybrat pro advent? Nechdme déti
choili hadat a odpovédi nehodnotime, reagujeme az na sprdavny vybeér.

Spravna barva je fialova. Co myslite, proc zrovna fialova — co by tahle barva
mohla znamenat? Nechdme déti opét odpovidat a na konci uzavieme:

Fialova je to proto, Ze je to barva soustfedéni, pfipravy, ztiSeni; nékdy také
fikame, Ze je to barva pokani. Ted tedy muzete obtahnout cary, které nam
oznacuji adventni nedéle, fialovou barvou. Ale pozor! 3. adventni nedéle se
jmenuje Gaudete — to je latinsky a znamena to RADOSTNA, a proto ma barvu
razovou! (pokud chceme, mohou déti vymalovat i okraje adventni cesty slabé fialovou
barvou). Pod hlavni nadpis napiseme informaci: Barva — fialovad



POSTAVY ADVENTU

Rozhovor s détmi: K adventu patfi i nékteré osoby, o kterych si cteme v
Pismu, a my uz jsme si tu nékteré z nich zminili. O kom jsme tu uz mluvili? (Jan
Krtitel, Panna Maria, archandél Gabriel)

Znate jesté néjaké dalsi postavy, které si béhem adventu pfipomindme? Je to
napf. prorok, ktery mluvil o Jezisi uZ davno pred tim, neZ se narodil. (Izaias).
Pokud déti neznaji pojem prorok, vysvétlime ho: ukazuje na Boha a nékdy také uz
predem dokdze 7ici, co se nékdy v budoucnu stane. P¥ipadné vysvétlime rozdil od véstce:
ten svym zZivotem neukazuje na Boha.

Musime také jesté zminit muZze, ktery se staral o Marii a pak vychovaval
Jeziska jako jeho péstoun. (Josef)

Ptislusné obrazy umistime na adventni cestu: ke 2. a 3. adventni nedéli Jana a Izaidse,
ke 4. adventni nedéli Marii, Gabriela a Josefa.

CO PATRI K ADVENTU?

ADVENTNI VENEC

Rozhovor s détmi: Déti, co jesté k adventu patfi, casto to v téhle dobé vidame
a hodné pouzivame? Déti hddaji, pripadné jim miizeme napovédet: Je to kulaté a
jsou na tom svicky? © (Adventni vénec). A kdo vi, kolik je na ném svicek?
(Ctyti) Pro¢ zrovna tolik? (Podle po¢tu adventnich nedéli)

Miizeme si ho tady ted namalovat. (Déti nakresli adventni vénec kvidami, je
mozné rovnéz pouzit obrdazek z prilohy) A protoze uz advent brzo zacne, muzeme si
vymalovat jednu svicku, kterou uz zanedlouho zapalime. (Pocet svicek ménime
podle aktudlni doby, kdy katechezi realizujeme)

Svicky na adventnim vénci si miZeme také vymalovat fialové, ale tu treti
vymalujeme jakou barvou? (RGzZovou) Spravné, tahle nedéle je zvlastni a
jmenuje se... (Gaudete) O této nedé€li si i pan farar miize obléci riizovy ornat.
Pod hlavni nadpis poloZime ndpis: Adventni vénec



RORATY

Rozhovor s détmi: Uz vime, ze k adventu patfi fialovd barva a adventni
vénec; také se ale béhem néj zpivaji nékteré zvlastni pisné. Rikd se jim
+RORATY".

Kdy?z to slovo feknu — napadne vds hned néco? Ja si tfeba hned vzpomenu na
takové ty ptaky, ktefi porad létaji — rorysové. (Fantazii se meze nekladou ©) Ale
tohle slovo pochdzi z latinské véty ,,Rorate coeli desuper”, a to znamena: , Rosu
dejte nebesa shiiry”. Znamena to, Ze vSichni odekdvame milosti od Pana a
chceme, aby uz On sam priSel, protoZe On je pro nas tim nejvétSim darem!

MtiZeme si ted jednu roratni piseni zazpivat spolu:
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a bu-de v den o-nen svétlo velké, a-le-lu-ja.
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Pod hlavni napis poloZime text rorit s kratkym notovym zapisem.



CESTA — KAMENY

Rozhovor s détmi: Poslechnéme si ted, jak to rika Jan Kftitel, kdyZ opakuje
slova proroka Izaiase:

,,Hlas volajiciho na pousti:

Ptipravte cestu Panu, vyrovnejte mu stezky!

Kazdeé udoli at je zasypdno, kazdd hora a kazdy pahorek srovnan,
kde je co krivého, at je narovndno, cesty hrbolaté at se uhladi!

A kazdy clovek uzii Bozi spasu.”

Jan Kititel fikal, Ze je potfeba nasi cestu pro Pana upravit, a vite, z ¢eho se
dfive délaly cesty? (Nechame déti, aby zkusily hadat; ocenime spravné odpovédi, ale
vyzdvihneme jako nejsprdavnéjsi ndpad, Ze cesty se délaly z kameni) Vidite, Ze tady
mam také pripravené néjaké kameny. Kazdy z nas ted miize vzit jeden kdmen
do ruky. Kazdy tenhle kamen ted bude znamenat néjakou dobrou véc,

e Z které by mél Biih radost a co by ho potésilo,
e Co by pomohlo nasim rodi¢tim a sourozenciim a potésilo je,
o Cim také miizeme piipravit cestu pro naseho Pana.

Ted chvili pfemyslejte, co by to mohlo byt, a pak muZete kazdy sviij kamen
polozit na cestu... (Pokud je ve skupiné méné déti, miize si kazdé z nich vybrat vic
kamenii, 2-3, a ¥ici, co vsechno mohou znamenat. Déti poté pokladaji kameny na cestu a
rikaji své nameéty)

MODLITBA

Rozsvitime svicku a zakoncéime setkani modlitbou:

Pane, diky za to, Ze jsme se tady mohli dnes sejit!

A dekujeme Ti za ADVENT!

Vzdyt diky nému se miiZeme lépe p¥ipravit na Vinoce.

Dej, abychom dokdzali byjt BDELI a TISSI,

Abys nam mohl dat svou RADOST,

abys mohl v nasem srdci KONAT to, co chces Ty sam! Amen

Pro KVN AP vytvofil: David Zofdk; kresby: Gabriela Suchlovd (s laskavym svolenim
prevzaty z webu deti.vira.cz)



