POVOLANI VYTVARET SPOLECENSTVI

Dar eucharistie

,, K budovani spolecenstvi a vzajemné lasky pri setkanich vSak nestaci jen mluvit a naslouchat, musime
také chtit dat néco ze sebe sama.  (z katechismu CBK Pojd'te za mnou, Paulinky 1998, s. 123). Tato
katecheze nam miize pomoci objevit, Ze nedélni svaté prijimani je dédictvi, které nam zanechal Jezis

pro posileni naseho ducha a abychom se stali eucharistii pro druhé a s druhymi.

Miadsi skolni vék (9 — 12 let)

Katecheze ¢. T2 cyklu ,, Povolani*

Poselstvi pro nase déti

Setkani zacneme kratkym prikladem: Jedno jedenactileté dévce vypravélo: ,,Pro mé je
hrozny chodit tfikrat v tydnu na gymnastiku a jesté potom jezdit v nedéli na zavody!*
Zeptame se déti, jestli maji cely tyden podobné zaplnény nebo ne...

I kdyZ dnes maji déti spoustu mimoskolnich ¢innosti, Stravi jest¢ mnoho ¢asu samy jen
S televizi, pocCitaem, mobilem nebo tabletem a vSemi viceméné Skodlivymi hrami, které
existuji. A dnes chceme mluvit o tom, Ze vSechny tyto ¢innosti pro vytvoreni krasného
zivota nestaci, ze kazdy ¢lovek potiebuje nékdy naerpat, potiebuje mit ¢as a misto, odkud
prameni skute¢ny zivot, laska a radost. Tim je kiestanské spolecenstvi, ticba i nase
skupina nabozenstvi a nedéIni mse svata. Mse svata je pak vychozim bodem kazdého
tydne pro nas vztah s Bohem a s bliznimi.

1. Faktor S (skupina)

Aby déti mohly zakusit krasu Zivota ve spolecenstvi, je nezbytné jim dat moznost prozit
hezké chvile v nasi skupiné. Déti by mély netrpélivé ocekavat den, kdy spolecné setkaji
na katechezi!

Diskuse: Pozadejme déti, aby néjakym originalnim zptisobem popsaly skupinu, jejiz by
chtély byt ¢leny, a co by jim pomohlo piichazet radéji na spole¢na setkani. Na tabuli
nebo velky papir prabézné zapisujeme jejich napady a nékteré podnétné definice skupiny,
jako napt. ,,Skupina je jako lod’ka: jede doptedu, kdyZ vSichni vesluji.*

Poté se s détmi domluvme, jak nejoriginalnéjsi napady realizovat — a tuto imluvu
dodrzme!

Moudrost sv. Pavla

Cetba a zamysSleni: Piedteme si spoleénd tryvek z 1Kor 12,12-27. Sv. Pavel zde chce
ukazat zpusob, jak vytvaiet kiestanské spoleCenstvi: chovat se k sobé tak, jako se
vzajemné ovliviiuji jednotlivé ¢asti lidského téla. Znamend to, ze vSichni maji stejnou
distojnost a jsou nenahraditelni. Nikdo z nds si nemiize narokovat pravo nékoho vyhanét,
protoze je neuzitecny.

Neékdy je to pravé naopak: Casto jsou slabi nejvic nezbytni. David, chlapec s mentalnim
postiZzenim, na za¢atku Skolniho roku neumél nic, a ptesto byl spojovacim ¢lankem, ktery
sjednotil celou tfidu: vSichni mu néco déavali a on kazdému nabizel radost toho, kdo je



milovany. V takové skupiné¢ se pak zrodi zajem jednoho o druhého a schopnost
spolutCasti na radostech a bolestech kazdého clena.

Zeptame se déti, jestli néco podobného znaji 1 ony nebo jestli uz néco podobného zazily.
M¢jme také piipraveny vlastni zazitek, jak ten nejmensi nebo nejslabsi pomaha ostatnim
ve skupiné. Muzeme détem také ukazat pozdrav, na kterém je to vidét: podejme si
s jednim z déti ruku tak, ze mali¢ek jednoho obepina tfi prsty toho druhého, a naopak tii
prsty jednoho obepinaji mali¢ek toho druhého. Pokud déti chtéji, mizete se tak s nimi
obcas zdravit.

Na tomto misté mizeme setkani ukoncit s tim, Ze pfisté budeme pokracovat; pokud mame
dost ¢asu, mizeme pokracovat dal.

Zeptame se déti, co vSechno podle nich jesté pomaha k vytvareni naseho spole¢enstvi.
Déle pokrac¢ujeme S pomoci pracovniho listu — prvni ¢ast si mizeme spole¢né piecist a
prodiskutovat, nad druhou ¢asti pfemyslime, hovotfime o ni a vypliiujeme tajenku.

2. Mse svata - eucharistie

Jak jsme uz fekli: mSe svata je vychozim bodem kazdého tydne pro nas vztah s Bohem
a s bliznimi. V eucharistii postupné vice a vice rozpozndvame Pana JeziSe, ktery se
kazdému z nas cely daroval. Potom také my se chceme darovat druhym, potfebujeme ty
druhé¢ a vytvatime spolecenstvi. Tak nds eucharistie postupné sjednocuje.

Svatym pfijimanim vstupuje do hry nase vile, nase schopnost vratit to, co jsme dostali.
Mohou to byt malé nebo i velké véci vykonané s laskou, kterou jsme ptijali od Pana.

Podnéty pro diskusi z textii papeze Frantiska:

e _Vypadat, konzumovat, chtit byt stidle ve stfedu, stale soutézit... Namyslenost,
ktera chce stale vitézit, nikdy nepfipustit, ze délam chyby nebo Ze néco potiebuji:
toto vSechno nas znehodnocuje, dé€ld z nas primérné kiest’any, vlazné a mdlé.*

e _Eucharistie je spojnice spoleCenstvi. KdyZ se slaveni eucharistie UiCastnime a
zivime-li se ji, jsme soucasti pohybu, ktery nedovoluje rozdéleni: Kristus pfitomny
mezi nami vyzaduje, aby sila lasky piekonala kazd¢ rozdé€leni a aby se stala
spoleCenstvim s chudym, podpofila slabého, byla bratrsky pozorna k tém, kteti se
snazi unést tihu kazdodenniho Zivota.*

V zavéru diskuse konkretizujeme postoje, podle kterych by kazdé z déti mohlo zit ve své
osobni Zivotni situaci.

Autor: Anna a Laura Leporati.

S laskavym svolenim nakladatelstvi Elledici preklad a upravy z Dossier Catechista
7/2018 — 2019 David Zofik.



ILLUSTRAZIONI DI FRANCA VITALI

ABYCHOM ZILI SPOLECENSTVi

Malo prisad, ale dobré davkovani!
Prvni pfisada: MODLITBA

/ ¢ Nejdrive je tfeba otevrit své srdce Bohu Otci, Synu a Duchu
svatémul! Jezis pfitomny v eucharistii by se mél stat Zivou
osobou, drahym pfitelem, s kterym se vidycky radi setkame.
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Prosime té, abychom az za tim, co je vidét,

v kousku chleba pozdvizeném pfed nasima oc¢ima,
uvidéli Jezisav pohled plny néZnosti,
i kdyZ jsme omezeni a mame pochybnosti.

Prosime Té&, abychom uvérili slovim knéze, ktery nam rika,
jak blizko je ,télo Kristovo“, které se nam nabizi,
jako hrejivé objeti,
jako poplacani po zddech pobizejici k Zivotu.

Ale predevsim nam dej odvahu stavat se také
rozlamanym chlebem pro druhé.
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Druhd ptisada — KDO JI OBJEVI?

Ne vSechny kolace se vidy povedou... Zvlasté kdyz nemame vSechny ingredience! Sledovali jste nékdy
maminku nebo babicku, jak pe¢ou dort? Ktery z téchto dvou ndpadu si spravna cukrarka vybere?
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,Zamichejte vSechny
pfisady tak, aby se

nevytvorily hrudky,
< nakonec pridejte

,Zamichejte
vSechny pfisady tak,
aby se nevytvotily
hrudky, tésto pak
rozprostrete na
plech a nakonec

pridejte drozdi. >
Dbejte pfitom na to,
abyste ho dobfe

rozprostreli na
povrch tésta.”

drozZdi. Dbejte na to,
abyste ho v tésté
dobre rozmichali.”

Jak by asi vypadaly oba kolace poté, co je
vyndame z trouby? Zkuste to nakreslit!
Zit dobte ve skupiné je tak trochu jako péct kola¢: musime mit ty spravné p¥isady (osobni kvality),

které se musi rovhomérné promichat. Existuje ale jedna zvlastni ingredience, bez které kola¢ nemuze
vykynout a stat se dobrym a mékouckym... drozdi!

DuleZitd prisada pro prozivani spolecenstvi v cirkvi je...
(pfiradte podle klice pismena do tajenky!)
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