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JEŽÍŠ NA POUŠTI 
 

Cyklus „Bůh zachraňuje“, katecheze 17. 

Materiál vytvořilo © Katechetické středisko AP 202 6 (David Žofák)  

 

Co ke katechezi potřebujeme 
Písně: Otevřme Písmo (viz odkaz).  

Katecheze + závěrečné aktivity:  

• Úvod: Miska s pískem, větší papír a fix na kreslení. 

• Katecheze: sada obrázků https://www.freebibleimages.org/illustrations/rg-jesus-
tested/ (vytištěná nebo jako prezentace k promítání); dataprojektor + počítač. 

• Nakopírované pracovní listy, pastelky nebo fixy. 
 

 
 

ÚVODNÍ PÍSEŇ 
Otevřme Písmo 

• Text s akordy + nahrávka: https://www.regenschori.cz/pisen/534/otevrme-pismo  
 

Píseň s dětmi zpíváme s pohybovými prvky podle následujícího schématu: 

 
Otevřme Písmo 

--- oběma rukama ukazujeme, jak otevíráme knihu 
 
a poslouchejme,   

--- oběma rukama ukazujeme na uši 
 
promluví Bůh, Mistr a Pán.   

--- jednou rukou ukazujeme nahoru 
 
Otevřme Písmo 

--- oběma rukama ukazujeme, jak otevíráme knihu 
 
a poslouchejme.   

--- oběma rukama ukazujeme na uši 
 
Amen.   

--- ruce vztáhneme mírně nahoru k díkuvzdání 
 
 
  

https://www.freebibleimages.org/illustrations/rg-jesus-tested/
https://www.freebibleimages.org/illustrations/rg-jesus-tested/
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ÚVOD 

Na začátku se dětí zeptáme: O čem jsme si povídali minule?“ (O tom, jak Ježíš učil 
apoštoly modlitbu k Otci – Otče náš) Přidáme otázku: Co to znamená, když řeknu Otče 
náš? Případně doplníme: „Znamená to, že všichni máme jednoho Otce, že jsme spolu 
navzájem propojeni jako bratři a sestry.“  

Poté pokračujeme aktivitou. Necháme mezi dětmi kolovat misku s pískem. Každý, kdo 
ji má v ruce, může říci, co mu písek připomíná (a může si na něj sáhnout). „  

Nakonec na větší papír uprostřed kruhu postupně nakreslíme tři věci: kameny, hada, 
horu nebo chrámovou stěnu. Děti mají za úkol hádat, co kreslíme. Poté s nimi chvíli 
mluvíme o jednotlivých předkreslených námětech k tématu. Ukončíme: „Dnes si budeme 
vyprávět o tom, co Ježíš zažil ještě před tím, než začal chodit mezi lidmi a učit je.“ 

 

KATECHEZE 
Příběh o Ježíšově pokušení na poušti budeme vyprávět podle sady obrázků z odkazu 

nahoře (vytiskneme je na přiměřeně velké papíry, případně připravíme možnost 
promítání). Čísla odstavců odpovídají číslu obrázku, otázky je možné rámcově upravovat 
podle úrovně skupiny. 

 
1. Ježíš jde na poušť. Kam Ježíš jde? Jak to tam vypadá? (…) Znáte nějakou postavu 

z Bible, která byla také dlouho na poušti? (Mojžíš) Ježíš se chtěl připravit na své 

veřejné působení, o kterém věděl, že nebude úplně snadné. 

2. Ježíš se modlí. Co Ježíš na poušti dělal? 

3. Setkání s ďáblem. Ježíš se na poušti s někým potkal. S kým? (V evangeliu se říká, 

že se potkal s ďáblem, který ho tam pokoušel) 

4. Chleby. Na co ukazuje ďábel na obrázku? (Na kameny). Ďábel totiž Ježíšovi řekl: 

„Máš přece hlad – tak udělej z těchto kamenů chleby a najez se!“  

5. Jídlo a Bible. Co vidíte na tomhle obrázku? (Banán, dort, kuře atd., ale také Bibli) 

Znamená to, že kromě chleba a různého jídla je mnoho dalších možností, jak se 

může člověk úplně NAPLNIT, nasytit – třeba: SLOVO Boží, když poznáme, že nás 

má někdo opravdu rád atd. 

6. Na vrcholu chrámu. Co vidíte na tomhle obrázku? (Ďábel vzal Ježíše nahoru na 

nejvyšší místo chrámu). Tam mu řekl: „Skoč dolů!“ Co se ale normálně stane, 

kdyby někdo skočil dolů z nějakého vysokého domu? (…) Ďábel pak pokračuje: 

„V Bibli je přece napsáno – andělé tě ponesou!“ 

7. Bible a had. Vidíte, že i ďábel umí citovat z Bible. On Bibli zná, ale nevěří, že je to 

Boží slovo, ani podle toho nežije. 

8. Ježíš ale říká správné slovo: „Je psáno: nebudeš pokoušet Hospodina, svého 

Boha.“ 

9. Hora. Ďábel pak vzal Ježíše na další místo. Co vidíte na obrázku? (Vysokou horu) 
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10. Království světa. Co vidíte na obrázku? (Mraky a v nich celý svět) 

11. Klanění ďáblovi. Ďábel Ježíšovi řekl: „To všechno ti dám, když se mi budeš 

klanět!“ 

12. Klanění Bohu. Na obrázku je napsáno hebrejsky, v jazyce, ve kterém se tehdy 

psala Bible: „Je psáno: Budeš se klanět Hospodinu, Bohu svému, a jeho jediného 

uctívat.“ 

13. Protože Bohu patří všechno. 

14. Ježíš pak z hory odešel. 

 
Pokračujeme rozhovorem podle následujícího schématu: 

• Myslíte si, že Ježíš na poušti vyhrál nebo prohrál? (…) 

• Kdyby ale Ježíš chtěl, mohl mít dost jídla a všechno, co by si přál. Co si o tom 
myslíte? (…) 

• Proč to ale asi nechtěl? (…) Protože to po něm chtěl ďábel, který to s ním nemyslel 
dobře. 

• A myslíte, že nás také může někdy ďábel podobně pokoušet? (…) 
 

Pracovní list 
Děti vymalovávají pracovní list (černobílou verzi) a s pomocí katechety do bubliny nad 

Ježíšem napíšou ANO a do bubliny nad ďáblem napíšou NE. Je možné použít i barevnou 
verzi, pokud vymalování není dost času. 

 

ZÁVĚREČNÁ MODLITBA 
Děkujeme ti, Ježíši, že jsi na poušti zvítězil nad ďáblem! Pomáhej nám, abychom nad 

ním také vždycky zvítězili a šli za Tebou. Amen. 


