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Pomiicky
Kf¥iz a jména z Fima + svicka a zapalky, Bible, pro kazdého tcastnika pSeni¢nd zrna,
materidly na tvorbu: kameny, hlina, malé cihly, Satky (hnédé, zelené), velky ubrus jako

podlozku, buxus nebo podobné vétvicky ket (nékteré z nich s trny)
Cil

Cilem hodiny je reflexe ,sklizné” celého kurzu. Ucastnici si pfi opakovani témat
uvédomi, co zvlast oslovovalo a na ¢em by sami chtéli dale pracovat. Maji prevzit
odpovédnost za to, co ziskali jako , poznani” v kurzu. V idedlnim pfipadé v budoucnu

sami pecuji o dalsim hledani, cviceni se v modlitbé a prohloubenti viry.

Modlitba

BozZe, nas dobry Otce, jsme v tvych rukou jako semena, ktera rozsévac dava ptdé,
aby znich vzeSel mnohondsobny uzitek. Dékujeme ti, Ze jsme sméli poznavat, jak
vzacni pro tebe jsme a jakou nadéji neseme. Pomoz ndm, abychom se nedali ni¢im

zadusit a nesli poselstvi o tvém Kralovstvi do celého svéta. Amen.

Reflexe kurzu

K reflexi pouzijeme vivahu nad psenicnymi zrny. Vyzveme ucastniky, aby zavieli oci a
nastavili ruce. Do nich pak vloZime jedno / nékolik psenicnych zrn. Nechdme kritkou chvili na
uvédomeéni, co lezi v jejich dlani. Poté komentujeme: Zkusime si rekapitulovat cely rok
naseho setkavani. Byl tu néco, co mé zvlast oslovovalo, kde jsem citila: tudy vede cesta

dale? Zopakuji ted vSechno, ¢emu jsme se vénovali, a Vy davejte pozor, jestli mate
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neékdy pocit, Ze vam Btih chtél néco fict. Néco asi bylo zajimavéjsi, néco méngé, ale zkuste
si vzpomenout, jestli jste méli nékdy pocit, Ze se vas to hodné tyka. To pak symbolizuje
vasSe zrno — to vam tenhle kurz dal. Ted se podivejte na zrno ve vasi dlani a zacneme

s rekapitulaci:

Zacali jsme s nasSim jménem, Btth nds s laskou stvoril, v tomto duchu jsme si tvofily
nase jména z Fima. Kazdou hodinu jsme poloZili nase jména na k¥iZ a ukazali, Ze chceme
byt oteviené. Potom jsme se zabyvali nasimi pfednostmi i slabymi strankami. Rekli jsme
si, Zze Blth nas chce vidét takové, jak opravdu jsme, a nestoji o nase masky. Potom jsme
vénovali nékolik hodin modlitbé, jak se setkat s Bohem, co je znasi strany k tomu
potteba, napfiklad cas, klid, otevfenost, trpélivost... Pfed Vanocemi jsme méli hodinu
o Marii. Na modlitbu ,Otée nds” jsme se divali zvlast peclivé: mluvili jsme o dobré
zpravé, kterou Jezi$ hldsal: o Bozim kralovstvi, ktery zaéina uz tady; méli jsme hodinu
o Bozi viili (s otevfenyma rukama), také o vezdejsim chlebu a o dtleZitosti odpusténi
(byl to pisemny rozhovor). V postni dobé jsme se zabyvali tim, jak nas Bth skrze
Jezisovu smrt zbavi od zlého — od zlého ve svété a od osobniho zla. Vidéli jsme, jak
vSechno zlo shofelo a jak ki rozkvetl. Rekli jsme si, Ze to je jadro kiestanské viry: Jezis
nas svou smrti spasil a umoznil ndm, abychom Zili v Bozim kralovstvi (a to jsme tak
trochu oslavili). Ke konci jsme vénovali jesté dvé hodiny cirkvi: jak cirkev na svété
»zviditelni” Kristus, jednou 1épe, jednou hiif. Také jsme si ujasnili ¢tyfi pilife, na kterych

stoji kazda farnost. Zeptali jsme se, kde je nase misto.

Zrno ve Vasi ruce je to, co Vas zvlast oslovilo. To je to, co jste jakoby dostali a co ma
kapacitu rtist. Mize to konkrétné znamenat, Ze si tu myslenku udrzujete a pfipominate.
Nebo Ze néco prevedete do praxe. Nebo Ze si udélate cas na néco, Ze néjakym smérem

hledate dal... To je na Vas: sami ucitite, co by bylo dobré.

Ponechdme chvili casu na rozmyslenou, poté vyzveme ke spolecnému dobrovolnému sdileni
v kruhu; zdiiraznime, Ze reflexe byla diileZita pro ucastniky osobné, tudiz mohou ¥ici jen to, co
chtéji.

Prace s podobenstvim — kreativni aktivita

Reflexi je mozné dokoncit praci nad biblickym textem. Spolecné ve skupiné precteme proni
¢dst podobenstvi o rozsévaci (Mt 13,3-8) — zrna si kaZdy ticastnik zatim ponechd u sebe. Poté
rozddme text podobenstvi a zaddme tikol: Pfectéte si podobenstvi sami, zvlast ¢ast vykladu
Mt 13, 19-23, a z pfirodnich materidld, které jsou pfed vami, vytvorte scénu podle toho,
jak k vam dany text promlouva. Az budeme vsichni hotovi, pfedstavime vyklad své

scény ostatnim.



Hotové scény miizeme vyfotografovat — vsechna zrna, kterda nam zbyovaji, umistime doprostied

scén na ,,urodnou pridu”.

Zavérecna modlitba

Zavérecnou modlitbou mtiZze byt modlitba dikii za cely uplynuly rok a za vSechny dary,
které ucastnici diky spole¢nému sdileni ziskali.
Vedouci pak miZe diky zakon¢it napf. aronskym pozehnanim (Numeri 6, 24-26):

At Hospodin ti Zehna a chrani té,

at Hospodin rozjasni nad tebou svou tvar a je ti milostiv,

at Hospodin obrati k tobé svou tvar a obdari t€ pokojem.

Setkdni zakonc¢ime napf. pisni: Napliuj mne Duchem svym (Koinonia 43, MH 156,

https://zpevnik.proscholy.cz/pisen/355/naplnuj-mne-duchem-svym)
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