Ingredience
» pohodova rodina
» skupina opravdovych pratel
P osviceni ucitelé
» vile k ¢inlm (vynalézavost)
P chytry telefon modlitby s neomezenym
spojenim

Postup

Narodit se do rodiny lidi, ktefi se maji radi,
umi si naslouchat a usmirovat se; setkavat se
s moudrymi, osvicenymi a dUslednymi uciteli;
stravit své dny s témi, ktefi jsou na nasi viné;
dodat neomezenou chut do Zivota. A pro
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Bozim.

JeziSuv recept (,,Blahoslaveni jste”)
Ingredience

» dlvéra v Boha

» Cistota

» vasen

» mirnost

» milosrdenstvi

Postup

PoloZte zaklad diveéry v Bozi prozietelnou
lasku; smichejte Cistotu a milosrdenstvi a
nechte je po delsi ¢ast dne kynout. Odstrarite
vsechny tvrdé hrudky Spatnosti a nasili a pak
vSe upecte na 360° stupnu v peci pokoje.
Podavejte horké s nadsenim, se dvéma slzami
dojeti (srov. Mt 5,1-11).

MASTERCHEF $tésti
STARE | NOVE RECEPTY

Ingredience
» 600 gramU pratelstvi
300 gram lasky
naslehany Usmév
1/2 litru respektu
400 gramU dobré vile
Spetka uspéchu
2 sacky lidi, které si mlzZete vzit za
priklad, ve formé prasku
2 litry druZnosti
1 polibek od kazdého z rodic
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Postup
V misce smichame pratelstvi, lasku, Gsmévy,
Uctu, dobrou vli, uspéch, lidi, které si
mUZete vzit za pfiklad; vSe nasledné
smichame s druznosti. Po vykynuti pfidame @
polibky od rodicd, nejlépe cerstvé! Peceme
hodinu pfi teploté 200° a uchovavame po
cely Zivot.

Vas recept



