TO BYCH OPRAVDU CHTEL

Mystagogie 5 — Pratelé: at’ je jich malo nebo hodné, jsou kaZzdopadné
nepostradatelni

Pratelé a pratelstvi jsou ditlezitymi prvky rozvoje nasi osobnosti. Pokusme se ted’
nekolikrat zastavit a zamyslet se nad viastnostmi skutecnych pratel.
(Starsi skolni vek / Mladez: 14 — 16 let)

Katecheze ¢. 5 7 cyklu ,, Akce Batoh*

Charakteristika pritele

Pfi probirani naseho ,,batohu hodnot* se
ted’ chceme zaméfit na to, co do ngj :
ulozili velmi duleziti lide: nasi pratele. ;
Neékdy maji nasi pratelé stejné vlastnosti
jako my, ale cCast&ji u nich objevime
takové, které nas doplfiuji a obohacuji.

Urcita pozornost

Tato hra piedpoklada, ze se ucastnici
navzajem dobfe znaji a dostatené si
divéruji, aby si mohli vyménovat
nazory na tak dalezitou oblast Zivota.

Pratelé jsou velmi duleziti. Jejich vlastnosti
nas dopliuji a pomahaji nam dozravat.

Ve hie mize nastat situace, kdy nékolik lidi
bude chtit vyuzivat stejnou kartu. To vyzaduje takt a trpélivost téch, ktefi o ni zajem
nemaji. Vyjadreni potieb téch, ktefi maji zajem o stejnou kartu, ma plné pravo byt pfijato
s velkym pochopenim a respektem.

Priprava

Pro kazdého ucastnika pfipravime papir, na ktery napiSeme jednu z nasledujicich
vlastnosti (pokud je skupina mensi, miuzeme vybrat jen nékteré): ¢estnost, zabavnost,
sebevédomi, presnost a klid, schopnost se prosadit, odvaha, ochota spolupracovat,
kreativita, vérnost, zodpovédnost, starostlivost, samostatnost, nezavislost, racionalita,
uspésnost, zvidavost, spontannost, pratelskost, flexibilita,
otevienost, piipravenost pomoci, néznost, fantazie,
ptizpusobivost, citlivost, smysInost, vynalézavost,

druznost, velkorysost, technicka schopnost... D @ MYS LI VY

Pokud chceme, mtizete mladé lidi pozadat, aby sestavili
vlastni seznam vlastnosti, které by mél mit jejich pfitel
nebo pfitelkyné.



Cile hry

Tato hra poméha mladym pochopit, jaké stranky charakteru druhého ¢lovéka jsou
Vv piatelstvi nejvice cenény. Zaroven si Gi¢astnici procvicuji odiivodnéni a obhajobu svych
preferenci.

Prabéh
Na podlahu doprostied skupiny umistime karty s vlastnostmi, které jsou pro nas dulezité.
Kazdy z uc¢astnikt se na karty podiva a v tichosti si vybira ty vlastnosti, které povazuje za

zasadni. Lidé se mohou ke kartdm piiblizit, ale nechaji je lezet na zemi; tato faze trva
optimalné asi 5 minut.

Vsichni se znovu posadi. Animator za¢ne rozdavat karty a pak vysvétli dalsi postup: Kdo
by chtél mit urCitou kartu, napiiklad proto, Ze mé vlastnost, kterou povazuje u pfitele za

vvvvvv

‘starostlivy’. Cht¢l by ji jesté nékdo?* Pokud ji nikdo jiny
nechce, musi tento jediny zadatel ve skupiné vysvétlit,

pro¢ povazuje tuto vlastnost za tak dilezitou. Ostatni PRES NY
ucastnici mu mohou Kklast dopliujici otazky, aby plné v
pochopili dévody jeho viberu. A KLLDNY

Pokud si n¢kdo vyzadal uréitou kartu, zdtvodnil svou
volbu a nezada o ni nikdo jiny, mdze si ji ponechat.

Diskuse

Pokud naopak dva nebo vice ¢lend skupiny usiluji 0 stejnou kartu, jeden po druhém své
ptani zdivodni a spoleén¢ pak rozhodnou, kdo fekl nejlepsi divody. Nékdo muze
napftiklad fici: ,,Pfeji si vérného pfitele. Posledni ptatelé, které jsem mél, se ukdzali jako
falesni. Casto jsem narazil na lidi, ktefi neset¥i velkolepymi slovy, a pak nesplni, co slibili.

(VA4

Rad bych nasel nékoho spolehlivéjsiho, abych mohl uskutecnit své plany.*

Jiny by mohl fici: ,,Potiebuji nového vérného ptitele, protoze
doma nemam nikoho, s kym bych si mohl promluvit a kdo
7 by mi byl k dispozici. Moji rodice se Casto hddaji a jA nemam
CIT LI VY nikoho, kdo by stal na mé strané.*

Peclivé prozkoumejte, kdo nejvice potiebuje pfitele s touto
vlastnosti. Pokud je obtizné se dohodnout, mohou do diskuse
zasahnout ostatni ¢lenové skupiny svymi nazory a dojmy.

VaSe pritomnost v diskusi

Pokud se ucastnici neshodnou dostatecné rychle, mizete take

vyjadrit sviij vlastni ndzor nebo povzbudit skupinu, aby X - 2
ptispéla do diskuse vlastnimi postiehy. Je vSak dulezité, aby CLST NY
vSechna vase pozorovani byla piijiméana jako podnéty, nikoli

jako pokyny. N¢kdy bude lepsi, kdyz se rozhovor, ktery se

,,Zasekl*“ u n¢které karty, odlozi a docasné se piejde ke karté

jiné.



OTAZKY PRO SPOLECNOU DISKUSI

Libila se mi tato hra?

Mam ja sdm tuto vlastnost?

Mam pfitele, ktery ma tuto vlastnost?

Co pro m¢ bylo na tomto setkani dilezité?

Kdyz byly karty ve skupiné rozdany, bylo dosazeno dostatecného porozuméni?
Cht¢l bych jesté néco dodat?

Autor: Valter Rossi
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