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UZDRAVENÍ OCHRNULÉHO 
Cyklus I. „Ježíšův příběh“, katecheze 18. 

 

Když Ježíš chodil po Galileji a učil, že se přiblížilo Boží království, uzdravil také 
mnoho nemocných. Jednou přišel do města Kafarnaum a v jednom domě začal 
učit.  

Doslechli se o tom přátelé jednoho ochrnulého a chtěli, aby ho také Ježíš 
uzdravil. Proto vymysleli plán, jak svého přítele dostat k Ježíši, a povedlo se jim 
to! 

Celý příběh si přečti v Markově evangeliu (Mk 2,1-12)! 
 

Ježíš určitě ocenil, co ti čtyři přátelé udělali. Oni věřili, že Ježíš ochrnulému 
pomůže, proto udělali všechno pro to, aby se k Ježíši dostal. Proto se s ním 
nakonec mohli z jeho uzdravení radovat. 

Zákoníci, kteří stáli u Ježíše a všechno viděli, mu ale stejně neuvěřili. Nevěřili, 
že je Boží Syn, že je dobrý jako jeho Otec Bůh a že má moc odpouštět hříchy. 
Proto neměli ze zázraku, který viděli, žádnou radost.  

Ježíš chtěl uzdravit ochrnulého jako celého člověka. Nejdřív uzdravil jeho duši 
– odpustil mu všechno, co ten člověk udělal zlého. Potom uzdravil i jeho tělo, 
aby mohl dělat všechno jako ostatní. Důležité je, že když člověk nemá zdravou 
duši, není nikdy – i když je zdravý – úplně šťastný. 
 

CO JEŽÍŠ UDĚLAL? 

− Když učil v Kafarnaum, setkal se s ochrnulým člověkem, kterému 
pomáhali jeho přátelé. 

− Chtěl ho uzdravit na těle i na duši, protože se nad ním smiloval, ale také 
chtěl poučit farizeje, kteří mu nevěřili. 

− Udělal to proto, aby všem lidem, kteří u toho byli, pomohl věřit, že je 
Boží Syn. 

CO TO MŮŽE ZNAMENAT? 

− Ježíš má rád život a přeje ti, abys byl zdravý, ale taky abys měl zdravou 
duši. Proto ti odpouští všechno, co uděláš špatného, když ho o to 
poprosíš.  
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Co je snadnější? 
 

 
Představ si ten zmatek: dům je tak nabitý lidmi, že se dovnitř 
nedostane ani myš. Ale čtyři kamarádi nesou svého 
ochrnutého přítele a mají jasný plán – dostat ho k Ježíšovi, 
i kdyby měli rozebrat střechu!  
Všichni čekali, že Ježíš hned řekne: „Vstaň a choď!“ Ale on 
udělal něco jiného – dal mu dar, který je mnohem důležitější 
než zdraví, protože ten uzdravuje naše srdce. 
Chceš vědět, co to bylo? Vyber správné odpovědi a z písmen 
sestav slovo, které je jako „restart“ pro náš život. Je to dar, 
který Ježíš nabízí i tobě, kdykoliv se ti něco nepovede. 
 
 

1. Kde se tento příběh stal? 
a. Jeruzalém. (K) 
b. Jericho. (N) 
c. Kafarnaum. (O) 

 

2. Kde byl v tu chvíli Ježíš? 
a. Doma. (D) 
b. Na náměstí. (U) 
c. Na poli za městem. (Í) 

 

3. Kolik přátel neslo ochrnulého?  
a. . Dva. (L) 
b. Šest. (R) 
c. Čtyři. (P) 

 

4. Jak dostali ochrnulého k Ježíšovi? 
a. Oknem. (Ě) 
b. Otvorem ve střeše. (U) 
c. Dveřmi. (E) 

 

5. Jakou vlastnost na nich Ježíš viděl? 
a. Víru. (Š) 
b. Odvahu. (T) 
c. Soucit. (J) 

 

 

6. S kým Ježíš v tomto příběhu hovoří? 
a. Se svou rodinou. (A) 
b. Se znalci Zákona. (T) 
c. S apoštoly. (Ý) 

 

7. Co si tito lidé o Ježíšovi mysleli? 
a. Že se přeceňuje. (Ě) 
b. Že neví, co říká. (A) 
c. Že se rouhá. (Ě) 

 

8. Kdo podle nich mohl odpouštět 
hříchy? 

a. Velekněz. (V) 
b. Jen sám Bůh. (N) 
c. Oni sami. (J) 

 

9. Co měl udělat podle Ježíšových slov 
ochrnulý? 

a. Vstát, vzít lehátko a chodit. (Í) 
b. Promluvit se znalci Zákona. (A) 
c. Zazpívat chvalozpěv Bohu. (Ý) 

 


