
 

 

 

 

 
 
Rodina je prvním místem, kde se projevuje Bůh: tam žije, mluví a miluje. Takto prožíval své 
dětství Ježíš z Nazareta, tak ho můžeme prožívat i my.  

(6. – 9. třída ZŠ) 
Katecheze č. 4 z cyklu „Hledání Boha“ 

 

Dar rodiny  
Rodina je prvním místem, kde malý člověk ještě před narozením pociťuje lásku. Žije teď 

díky své matce a nese v sobě otisk svého otce. Cítí vzrušení, když se má setkat s kterýmkoliv 
členem rodiny. Po narození je děťátko obklopeno nakažlivou radostí a nadějí. Pozornost těch, 
kteří o něj pečují, se násobí, aby ho co nejlépe vychovali.  

Rodina je jakýmsi „bezpečnostním pásem“ našeho života ve světě; je místem pro nácvik 
lidského a křesťanského života; je bezpečným přístavem, kde můžeme po každé z životních 
cest zakotvit. Rodina je prvním Božím darem a především v ní se odráží On sám.   

Svatá rodina  
Křesťané věří, že si Bůh po svém vtělení vybral rodinu, svatou jako on, která má být 

vzorem pro naše rodiny. Rozhodně však nebyla bohatá, privilegovaná ani na první pohled 
šťastná.  

I do jejích dveří vstoupila bolest a její velikost spočívá v rozhodnutích, která učinila kvůli 
překážkám, které jí potkali.  

Svatá rodina Ježíše, Josefa a Marie uměla správně prožívat obyčejné i neobyčejné věci, 
věrnost i trpělivost, spravedlnost i milosrdenství. A vždy si uchovávala víru v Boha, pravý 
kompas celého jejich života.  

Návrhy na aktivity  
 Na pracovním listu (PL) najdete osm složitých situací, které Svatá rodina prožila. 

V každé z nich stáli Ježíšovi rodiče na rozcestí, ale dokázali se rozhodnout pro dobro. 
Všimněte si, že kdyby se v těchto situacích rozhodli jinak, mohly být důsledky zcela 
odlišné, a to nejen pro ně. Jak byste se v těchto situacích zachovali vy? Zkuste být 
upřímní!  

 Představte si a zkuste vytvořit návrh stránky Nazaretské rodiny pro vámi vybranou 
sociální síť: Facebook (viz příloha P1), Twitter, Pinterest, Instagram… Jaké by byly jejich 
oblíbené stránky, každodenní komentáře, vztahy, fotky od srdce?  

 Kdy je naše rodina Boží? V jakých konkrétních okamžicích rodinného života si 
představujeme, že mezi námi jednal právě On? Pojďme si jako skupina vyprávět 
o událostech, o kterých si myslíme, že by se Bohu líbily.  

Od Svaté rodiny k těm našim 
 

4 – Boží rodina 



Na cestě k biřmování  
Duch svatý uděluje dar moudrosti1: je to schopnost chápat do hloubky a porozumět všemu 

podstatnému „vnitřním“ způsobem. V rodině je normální znát dobré a špatné stránky 
každého člověka, ale není tak snadné pochopit, co určité chování vyvolalo. Poznání na 
jednotlivé situace vrhá světlo, vyhýbá se povrchním soudům, dává možnost být tolerantní a 
odpouštět.  

K modlitbě  
Na webu můžete najít krásné modlitby k tématu rodina. V našem výběru (viz příloha P2) 

najdete mimo jiné jednu od papeže Františka, která se nachází v závěru exhortace Amoris 
Laetitia, jednu od svatého Jana Pavla II, jednu od Matky Terezy z Kalkaty a jednu od svaté 
Jeanne Beretta Molla.  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autor: Raimondo Pierfortunato. 

 
S laskavým svolením nakladatelství Elledici překlad a úpravy z Dossier Catechista 4/2020 – 

2021 David Žofák. 

                                                           
1 Katechezi k tomuto tématu najdete na https://katechete.apha.cz/materialy/materialy-ke-stazeni/dar-moudrosti.  

https://katechete.apha.cz/materialy/materialy-ke-stazeni/dar-moudrosti

