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MUZES S NAMI POCITAT!

To je naSe historie
Abychom se mohli citit soucasti historie, je potreba ji znat: slySet o ni vypravet, poznat nékoho,
kdo minulost prozi/ sam na sobé.
Postupne zjistujeme, Ze s nekterymi lidmi, kteri Zili pred nami, muZeme pocitat i ve svéem vlastnim
zivoté. Tak je napr. také mozné vypravét déjiny spasy pomoci litanie ke svatym.
(Mladsi skolni vek: 7 — 10 let)

Litanie ke svatym

Setkani zacneme modlitbou podle pracovniho listu (PL — jeji obsah pak pouzijeme i
Vv druhé ¢asti setkani).

Tuto ¢ast uvedeme ndsledujicim nebo podobnym zplsobem: ,,.Dnes bych vam chtél
navrhnout, abychom zacali jednou starou a trochu zvlastni modlitbou. Rik4 se ji litanie
ke svatym. Bude to velmi jednoduché: pie¢tu vam jméno né&jaké velké postavy déjin
spasy a spolu odpovime: ‘Piimlouvej se...” nebo ‘Piimlouvejte se za nas’. Pak
zakon¢ime modlitbou Otée nads a znamenim kiize*.

Pripravime prostfedi: zapalime svicku, ztlumime svétla, popf. Si sedneme na zem,
ztiSime se, udélame kiiz a recitujeme litanie (variantu ‘Pfimlouvej se za nds’ miiZzeme
nahradit i odpovédi ‘Oroduj za nas’, pokud déti védi, co tato odpovéd’ znamena).

Poté zménime misto a odliSime ob& c¢asti katecheze: napt. se premistime ke stolu,
sedneme si na zidle, rozsvitime svétla. Poté pokracujeme druhou ¢asti setkani: reflexi
toho, ¢emu jsme naslouchali, co jsme spole¢né fikali a délali.

0Od Abrahama az k nam

Pokracujeme v komentari: ,,Zkusime ted’ zapojit pamét: Kdo si pamatuje nékteré ze
jmen, které slysel; bylo jich asi tak dvacet? Znate n¢koho z nich a vite, pro¢ jsme ho
nazyvali pravé takto? Napft. pro¢ fikame o Abrahamovi, Ze je nas otec ve viie, nebo o
Stépanovi, ze je prvni kiestansky muéednik?* Vedeme s détmi diskusi, dokud si na
n¢jakéd jména vzpominaji. Kazdému pak dame do ruky kopii PL, fekneme si stru¢né o
kazdém jménu, 0 diivodu jejich oznaceni a o jinych podrobnostech z jejich Zivota.

Do prazdnych fadki na konci PL miizeme vepsat néjakou dalsi osobnost: svétce, jehoz
jméno nosime, kterému je zasvécena naSe farnost nebo kterého obdivujeme. MiZeme
tam vepsat 1 jméno né&jakého pfitele nebo piibuzného, ktery je jiz na vénosti a vime, Ze
zil ptikladnym Zivotem. Ke kazdému jménu miiZeme take piidat kratkou charakteristiku.

MiZeme s nimi pocitat
Nakonec se pokusime spolecné pfemyslet nad smyslem toho, co jsme pravé délali: Proc¢
se takto modlime?

Muizeme détem nabidnout svoji vlastni reflexi k danému tématu, nebo vyuzit nasledujici
modely: ,,Piedstavte si, Ze kdyz jsem byl maly, byla pro m¢ tahle modlitba strasné
nudna. Ale ted’ se mi libi ¢im dal tim vic. Pfitahuje mne na ni to, ze vSichni tihle lidé, i



kdyz zili uz davno, jsou jako moji ptatelé, se kterymi mohu pocitat, a na které se mohu —
myslim tfeba v modlitbé — obratit a hovofit s nimi. A pak nevim, jestli jste si toho
za nas’, tak vlastn¢ fikdme ‘Pros za nas Boha’. Pusobeni Boha a téch, ktefi jsou mu
nejbliz, svatych (a praveé ty jsme dnes prosili o pomoc), Se projevuje Vv celych déjinach
spasy — od Abrahama az dodnes. A my mtizeme pocitat s Bohem i s nimi. Je to, miizeme
fici, nase rodinna historie. To se mi zd4 upln¢ Gzasné! Je to historie cirkve a my jsme
jejimi détmi.*

,,Jednou jsem prisel do klastera, kde pusobily feholni sestry. Kdyz jsme se s nimi dali do
fe¢i, pochopil jsem, Ze se kazdy den modli také za nasi rodinu. Rikal jsem si, Ze to, jak
se nam dafi a jak zvladame doma rtizné véci, je vlastné také dusledkem modliteb téchto
sester... A né&jak podobn¢ se za nas piimlouvaji i ti, kdo uz jsou na vé¢nosti.*

Litanie se pak spole¢né mizeme pomodlit znovu, a to véetné jmen, ktera jsme spolu
s détmi doplnili do volnych tadek. Miizeme si je i spolecné zazpivat na n¢jaky znamy
napév litanii z kancionalu nebo odjinud.

Vyjadreni obrazem

Na nékterych starych i soucasnych obrazech a ikonach jsou zobrazeny vétsi skupiny
svétel spolu s Kristem. Mutzeme zkusit vytvorit podobny obraz: kazdé z déti (pokud je
jich ve skupiné vice) nakresli nékterého ze svétcti nasi litanie (v predem urcené
velikosti, napiiklad dvéma carami nebo jinym zpisobem). Pak je nalepime na velky
karton a mizeme je vystavit na nasténce nebo v kostele.

Alternativni varianta:
Katecheze na toto téma mize vypadat i odliSn¢, napf. podle nasledujicich bodu:

1. Povidame si obecné o svatych. (Kdo je svaty, komu fikame svétec nebo svétice?
Co je na ném zvlastniho?)

2. Téma zkonkrétnime na ptikladu. (Jaké svétce zname ze Staré¢ho zdkona, z Nového
zékona, z d¢jin cirkve, ze soucCasnosti; ktefi svati jsou ndm blizci? Z kazdé
skupiny vybereme Ctyti az pét jmen)

3. Jména zapisujeme na velky list papiru nebo na tabuli a dopliujeme jejich
jednoduché charakteristiky, na které se déti ptame; zbytek doplnime sami.

4. Nabidneme vlastni reflexi k tématu svati, pfipadné Si na toto téma S détmi dale
popovidame.

5. Zavérecnou modlitbou jsou naSe vlastni litanie ke svatym. VSechny déti popotadée
fikaji jména jednotlivych svétct a vSichni odpovidaji: ,,Pfimlouvej se za nés!*

Autor: Maria Grazia Ciravegna, Francesco Cravero
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, Abrahame, nds otce viry... primlouvej se za nds!
Mojzisi, ktery provddis pousti.. pfimlouvej se za nds!
. N\ Davide, bdsniku Pdné... pFimlouvej se za nds!

/s Ad5] ) Tane Krtiteli, ktery jsi prededel Pdna... primlouvej se za nds!
2 | Maria, matko Kristova... pfimlouvej se za nds!

=, Josefe, péstoune Pdné... pFimlouvej se za nds!

Petie a Pavle, zvéstovatelé evangelia.. primlouvejte se za nds!

Marie Magdaléno, kterou oslovil JeZi§ jménem... primlouvej se za

Apostolové a evangelisté, svédkové JeZise vzkriseného...

b primlouvejte se za nds!
Stépdne, prvni muéedniku Kristlv... pFimlouvej se za nds!

Benedikte, ot¢e vdech mnichd... pfimlouvej se za nds!

Frantisku, prost'dcku boZi... primlouvej se za nds!

Done Bosco, ochrdnce mlddeze... primlouvej se za nds!
Matko Terezo, pero v ruce BoZi.. primlouvej se za nds!
Vdclave, laskavy kniZe éeské zemé... primlouvej se za nds!
Zdislavo, matko nasich rodin... primlouvej se za nds!

"}, Jane XXIII, dobry papeZi.. pfimlouvej se za nds!
, Jane Pavle IT, nednavny svédku evangelia... pFimlouvej se za nds!

. PPimlouvej se za nds!
<. PPimlouvej se za nds!
.. primloyyej.se za nds!
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