Cyklus Zijeme s cirkvi: 02-07 Metodika

Slavnost VsSech svatych.
Vzpominame na nase zemre

Cyklus Il. ,Zijeme s cirkvi“, katecheze 7.
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Material vytvorilo © Katechetické stfredisko AP 2021 (Lenka Jerabkova)

Cil:
Déti znaji slavnost VSech svatych a pamatku zemrelych a umi ji zafadit do cyklu liturgického roku. Znaji
ddvod jejich slaveni — védi, kdo jsou svati a proc je spolecné oslavujeme, umi vysvétlit, co nasleduje po
smrti a jak mdzeme pomahat nasim zemrelym na vécnosti. Pfimérené véku vyuzivaji ziednodusené pojmy
oCistec a nebe a rozuméji jim. Znaji pfibéh svého kiestniho patrona.

Déti si uvédomuiji, Ze cirkev neni jen spolecenstvim Zivych lidi na zemi, ale i zemftelych a téch, ktefi jsou

uz ve slavé u Boha. Chapou primérené dulezitost prfimluvy svatych a vyuZzivaji ji ve svém duchovnim
rozvoji. Citi se spjaty s témi, kdo jiz zemfeli, a pfimérené véku a vyspélosti jim jsou schopny a ochotny
pomahat modlitbou jak soukromou, tak i spolecnou.

Seznam pouzitych materidld a literatury:

Plackova J., Muronova E., Barankova H. Poznavame Bozi lasku — metodika pro nabozenskou vychovu
pro 2. tfidu ZS. Brno: Kartuzidnské vydavatelstvi, 2004.

Duha ¢. 4 ,Slunce pro babic¢ku”, 2011 / 2012.

Duha €. 4 ,Zivot jde dal“, 2014 / 2015.

Online zpévnik krestanskych pisni (https://zpevnik.proscholy.cz/)

https://vicidoupe.cz/

Pomucky ke katechezi:
e Vytisténé pisné k Uvodni modlitbé;
e Plakat s osmismérkou a tuzky pro aktivitu Co je nasim cilem?;
e Sada modrych a Cervenych listk( pro aktivitu Kdo patfi do cirkve? a navazujici katechezi;
e Biblicky list k prvni ¢asti vlastni katecheze (Smrt); Pracovni list ,MUj patron” ke druhé ¢asti
katecheze (Svati) + tuzky; vétsi krabicka zapalek a svicka (paskal) pro treti ¢ast katecheze a
zavérecnou modlitbu.

Vlastni poznamky ke katechezi:

e K prostudovani pred katechezi doporucujeme ¢lanek ,Smrt starého dubu”, ktery vysvétluje
zpUsoby, jakym mluvit s détmi predskolniho a Skolniho véku o tématu smrti. Najdete ho
v pfiloze.


https://zpevnik.proscholy.cz/
https://vlcidoupe.cz/
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Scénar:
Uvodni — DOPORUCENA — aktivita (cca 15 minut)
Modlitba ¢i zahdjeni setkani dle zvyklosti skupiny.
Lze vyuZit i vhodné pisné — moZnost zafazeni do programu dle potfeby
e Vsichnisejdeme se v nebi (MH 274, https://zpevnik.proscholy.cz/pisen/906/vsichni-
sejdeme-se-v-nebi)

e Panvolad nds (https://zpevnik.proscholy.cz/pisen/3294/pan-vola-nas)
e Vsichni Bozi vyvoleni (Kanciondl 840, https://kancional.cz/840)

e Neboj se (zpévnik Ja jsem tady a zpivam, viz pfiloha)

Aktivita s lusténkou ,,Co je nasim cilem?“ (plakat s osmismérkou vytiskneme na format A3 nebo vétsi,
aby bylo moZné pracovat spolecné). Cilem je ukdzat détem, Ze do cirkve patfi Zivi i zemfreli, velci svétci
i nendpadni lidé, a vsichni si navzdjem pomdhdme. MuzZeme prosit o pfimluvu oblibené svétce, ale na
druhé strané také modlitbou pomdhat nasim zemrelym, ktefi prochdzeji vlastnim ocisténim. Vsichni
mdme totiZ spolecny cil a na cesté k tomuto cili si takto navzdjem pomdhdme.

Déti spolecné vylusti osmismérku — postupné prichazeji k plakatu a vyskrtavaji jména, kterd vidi. Po
vyskrtnuti vSech jmen komentujeme podle cile v predchozim odstavci. Mizeme udélat kratky
brainstorming, jaky cil tu myslime; vysledek ale nesdélujeme. Tajenku pak zakrouzkujeme a
prepiseme. Déti se Ize rovné7 kratce ptat, jak pojmu ,,nebe” rozumi.

Aktivita s pohybem , Kdo patti do Cirkve?“ Aktivita muZe byt zaroveri opakovdnim tématu c. 3 z tohoto
roku a rovnéz vychodiskem pro dalsi rozhovory v rdmci této katecheze. Pfipravime si pfedem sadu
cca 20 listkt ve dvou barvdch. Na modré listky napiSeme oznaceni Zijicich lidi (rodice nékoho z déti,
vlastni jméno, jméno mistniho biskupa, knéze, jahna, lidi z farnosti apod.), na polovinu cervenych lidi,
kteri jiz zemreli (opét nékoho z farnosti, hodi se ,prababicka a pradédecek, historicti papezové apod.),
na zbyvajici jména svatych. Listky sloZime a pfedem schovame v mistnosti, kde katecheze probihd.

Na pocatku aktivity vysvétlime détem, Ze jsme v mistnosti schovali uréity pocet listk(, které je
potfeba najit. Dokud nebudou vSechny pohromadé, neni moziné pokracovat — poskytneme
dostate¢né mnozstvi ¢asu na jejich nalezeni. Pokud je stanoveny limit presazen, sebereme zbylé listky
sami. Déti je pak rozbali; vyzveme je, aby zkusily listky roztfidit a priSly na to, co maji jednotlivé
skupiny spolecného a v ¢em se lisi.

Poté objasnime logiku: modré listky oznacuji ¢leny cirkve na zemi, Cervené cirkev ve vécnosti.
S modrymi listky mGzeme pripadné zopakovat hierarchickou strukturu cirkve (linie papez — biskup —
knéz, potazmo farnost, vztah farnosti a diecéze apod.) Poté listky vezmeme a pokracujeme v tématu
samotné katecheze.


https://zpevnik.proscholy.cz/pisen/906/vsichni-sejdeme-se-v-nebi
https://zpevnik.proscholy.cz/pisen/906/vsichni-sejdeme-se-v-nebi
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Smrt (cca 10 minut)

Pokud pfedchdzela aktivita ,Kdo patfi do cirkve”, miuZeme prejit pfimo k uvodu katecheze. Pokud jsme
vyuZili osmismérku, ddme skupiné modré a cervené listky, aby si je zkusili pfecist a prijit na kritérium,
podle kterého jsou vytvoreny — cilem je opét oznaceni ¢lenu cirkve na zemi a ve vécnosti.

V Uvodu nabidneme détem Uvahu, kterou mizeme odvinout od aktivity s listky: ,Jaké dvé uddlostiv Zivoté
maji spolecné vsichni lidé?” Nechame probéhnout kratkou diskusi, odpovédi pripadné komentujeme.
Vysledkem je dobrat se informace, Ze vsichni lidé se narodi a také zemrou.

Poté pokracujeme: ,Narozeni nového clovéka se vZdycky slavi. Smrt naopak vétsina lidi povaZuje za néco
smutného. Myslite si, Ze smrt vaznd véc? Co vds napadne, kdyZ se fekne smrt?“ Ponechame opét prostor
asociacim déti. MozZnd témata: jak ndm nékdo zemrely v Zivoté chybi, pohfeb, jak si zemrelé
pfipominame. (V této Casti je tfeba byt citlivi k pfipadnym cerstvym prozitkim déti, pfipadné k jejich
traumatdm ¢i obavam.)

Poté uvahu dokonéime: ,Mnoho lidi si dnes mysli, Ze smrt je naprosty konec. My ale ne — pro¢?“ Nechame
déti pripadné odpovédét a dokoncime: ,JeZis nds vykoupil a my se po smrti vracime k Bohu Otci a JeZisi,
ktery je u néj. Jezis za nds umrel a slibil nam, Ze nds vezme k sobé. (MUzeme precist 1 Sol 4,13-18 — viz
pfiloha, tu mGzeme vyuzit i pro dodatecnou aktivitu, kdy kazdé dité svUj list vyzdobi a odnese siho dom).
Proto mizeme kazdy rok na zacdtku listopadu slavit svdtek Vsech svatych a VSech vérnych zemrelych.”

V pfipadé nedostatku ¢asu mizeme vybrat jen jednu z ¢asti a Gmérné ji prodlouzZit, druhou pak stru¢né
zminit pomoci vhodné uvedeného souhrnu

Svati (cca 10 minut)

V daldi ¢asti katecheze budeme pracovat s ¢ervenymi listky. Vyzveme déti, aby je opét podle néjakého
kritéria rozdélily na dvé &asti. Po skonceni aktivity by mély byt oddéleny listky se jmény svatych a
s ostatnimi jmény. Uvedeme pokracovani: ,Na listcich, které ted’mam v ruce, jsou napsdna jména lidi,
o kterych rikdme, Ze jsou svati. Co ale znamend, kdyz o nékom rfekneme, Ze je svaty?“ Vlyzveme déti, aby
zkusily fict, jaké jsou vlastnosti svatych; pfipadné odpovédi opét doplfiujeme. (Pokud déti nereaguji
aktivné, mUzeme postupné navrhovat rizné vlastnosti a déti zvednou ruku pokazdé, pokud si mysli, ze
je to vlastnost nékoho svatého.) Diskusi miZzeme shrnout: ,Svati jsou lidé, ktefi se snaZili byt blizko Bohu
a podobat se mu, a chtéli byt také dobri i ke vSem lidem a pomdhat jim — jako Biih pomdhd ndm. Protoze
jsou blizko Jezisi, mohou ndm pomdhat.”

Poté mldZeme navazat aktivitou ,,Kdo jsou nasi pomocnici®. Jednd se o seznameni se svétci — kfestnimi
patrony clenl skupiny. Zeptdme se déti, jak ndm svati mohou pomahat a pripadné na tabuli ndpady
sepiSeme. Poté navazeme: ,Svati ndm pomdadhaji, jak jsme si pravé fekli. Kazdy z nas ale mad jednoho ze
svetcu jako zvldstniho pomocnika a vzor — je to ten, jehoZ jméno nosime. Vite vsichni, po kom se
jmenujete? A vite o téchto svatych néco?” Déti mohou v kruhu fici své jméno a pfipadné jakoukoliv
informaci o svém patronovi. Pokud nevi, mizeme doplnit.

Poté navazeme: ,NasSe patrony mizeme zvldst prosit o pfimluvu a uvaZovat, jakym zptisobem ndm muzZou
ukdzat cestu k Bohu.” Rozddme détem pracovni listy (na aktudlni praci, pfipadné i domaci dopracovani)
a dokoncime: ,Blh z nds vsech chce mit svaté. Je ale dilezZité, Ze pro kaZzdého ma svou vilastni cestu, stejné
jako pro kazdého svatého, o kterém jsme mluvili.” Pokud vénujeme katechezi pouze svatym, mizeme
doplnit nékolik vhodnych pfibéhd, na nichz ukdzeme, jaké rozlicné tyto cesty mohou byt.
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Nasi zemreli (cca 10 minut)

Uvedeme dalsi ¢ast katecheze: ,Zbyla ndm tu jesté druhd cdst Cervenych listkd, které ndm pripominaji ty,
kteri uz zemreli, ale mozZnd jesté nejsou tak blizko Bohu jako svati. | oni by se mu chtéli pribliZit, ale sami
uz to udélat nemohou. DokdZou to jen s nasi pomoci.” Poté prejdeme k dalsi aktivité.

Vyzveme déti, aby se posadily na podlahu tak, abychom mezi nimi mohli prochazet, zavrely oci a ztiSily
se, a poté nastavily ruce. Po chvili ticha komentujeme: , Takto si mzZeme predstavit, Ze zemreli cekaji na
nasi pomoc.” Poté tiSe déti obejdeme a kazdému dame do ruky dvé zapalky. Poté détem dovolime odi
otevfit a zeptame se, proc dostaly pravé zapalky?

Poté, co skupina zkusi na otdzku odpovédét, komentujeme, Ze pravé s nimi mizeme zapalit svicku, kterd
nam nase zemftelé pfipomene. Zaroven si diky tomu mizZeme vzpomenout, Ze potfebuji nasi pomoc.

Ddle se ptame, jak mizeme naSim zemrelym pomahat? (Duchovni zplsob — modlitba, m3e svatg,
vzpominka, navstéva hrbitova. Nauku o odpustcich vyslovné nezmifiujeme, pro tuto vékovou kategorii je
prilis slozitd.) V zavéru strucné doplnime, Ze nemUizZeme poznat, kdo je uzZ blizko Boha, a je proto dobré
se za zemrelé modlit pravidelné

Zaverecnd modlitba (10 minut)

S détmi se posadime do kruhu kolem zapalené svicky (vhodny je paskal) jako symbolu vzkfiSeného Krista.
Pokud jsme nevyuZili ¢ast katecheze Nasi zemfreli, rozddme détem zapalky nyni a kratce shrneme, jaka
asociace se k zapalce vaze, poté pokracujeme.

Kazdy ¢len skupiny zvlast poloZi zapalku vedle svicky tak, aby nakonec utvofily kruh. Rekne p¥itom jméno
svého krestniho patrona a ostatni odpovidaji: ,,Oroduj za nas” (pfipadné ,Prosime, pomahej ndm®)

Poté zacneme tvofit ze zapalek vétsi kruh (tedy vzdalenéjsi od svice — Krista). Pfi pokladani zapalky kazdy
fekne jméno zemrelého, na kterého chce zvlast vzpomenout. (Pokud je zemfrelych, které chtéji déti
pfipomenout, vice, mohou si vzit z krabicky dalsi zapalky.)

Na zavér se vedouci skupiny pomodli ,,Odpocinuti vécné...” a déti odpovi ,,Amen.”
Rozdani zapisovych listl a zakonéeni setkani.

Pripadné doplnkové alternativy ke scénari:
Vzpomindame na zemrelé — alternativni scénar modlitby ¢i bohosluzby

Pokud chceme koncipovat setkani jako prevazné modlitebni (pfipadné organizovat détskou bohosluzbu),
lze vyuzit scénar, ktery najdete pod nazvem ,Vzpominame na zemrelé — podnéty k modlitbé” v priloze.

Tematicka videa
Jako doplnkovou aktivitu midzZzeme nabidnout povidani o tématech, jez jsou obsahem nasledujicich videi:

e T&sis se zamnou do nebe? https://www.youtube.com/watch?v=dptakmC7FIQ (téma Vécny Zivot,
svati, nebe)

e Pro¢ musi lidé zemfrit? https://www.youtube.com/watch?v=8-TNgioW4s4&t=183s (Cas 2.48—
5.00)



https://www.youtube.com/watch?v=dptakmC7FlQ
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Dusickové tvoreni
S détmi mlZete v rdmci setkani vytvofit i mnoho zajimavych véci, které Ize vyuzit i k dalsim aktivitam:

e Model svicky, skutec¢na svicka, lampa se Sablonou nebo vitrdz stématem ,VSichni svati”
(https://deti.vira.cz/aktivity/vyrabim/dusickove-tvoreni)

e Dusic¢kovy vénec (https://deti.vira.cz/aktivity/vyrabim/dusickovy-venec)

Navstéva hrbitova

S vyrobenymi ozdobami a svickami se mizeme vypravit na hibitov. Mdzeme si v§imat vyzdoby a napist
na hrobech, viimat si vytvarnych motivl a vysvétlovat je (pokud objevite néjaky neznamy, mizete zkusit
na internetu najit, co symbolizuje), vyzdobit opusténé hroby a na zavér se pomodlit za viechny zemfrelé.

Lodicka s modlitbou za nase zesnulé.
Déti mohou na své zemfrelé vzpominat i samy — nabidnéme jim nasledujici aktivitu:

,Tém, co uz zemreli, miZzeme napsat dopis. KdyzZ si vezmeme na psani papir A4, da se z néj slozit lodicka.
Pak zajdeme k vodé — tfeba tam, kde jsme s témito lidmi chodivali — pomodlime se za né a posleme dopis
po proudu. Modlitba mUze treba znit:

Dobry Boze, dékuji Ti, Ze jsi BUh Zivota. Ty jsi vzkfisil k Zivotu JeziSe. Umfrel, podobné jako v zemi umira
pSenicné zrno, ale Ty jsi jej vzkfisil k novému Zivotu — podobné jako rostlinu, kterd ze seminka roste.
Vérim, Ze jednou vzkFisis také (dopInime jméno zemrelého). Prosim T¢&, ved (doplnime jméno zemrelého)
stale bliz k sobé a odstran vsechno, co ho / ji od Tebe oddéluje, aby u Tebe mohl/a zakouset radost
nového Zivota. Amen.”

Navod na lodicku: https://www.wikihow.cz/Jak-slo%C5%BEit-lodi%C4%8Dku-z-pap%C3%ADru
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