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ÚVOD DO CYKLU:  
HLEDÁNÍ BOHA 

 #LookForGod 
 

 

 

 

 

Naši mladí   
Zásadní otázka, kterou dospívající ohledně náboženských témat kladou, je stále více 

aktuální: „Je to pravda?“ nebo „Můžeme si tím být jistí?“ Pokud takovou otázku tito 
odvážní mladí lidé pokládají, potvrzují náš dojem, že tomu tak není.  

Ještě předtím, než se někteří z nich začnou zabývat filozofií existence Boha, nahlížejí 
tito mladí současný svět pod zorným úhlem hesla: „Věřím jen v to, na co si sáhnu a co 
vidím.“ Nic nového pod sluncem, vzpomeneme-li si na apoštola Tomáše.  

Věk, kterým procházejí, je léty velkých pochybností. O všem se diskutuje a všechno 
se zkoumá. Není to už doba pohádek a Ježíšek, který nosí dárky, je vzdálenou vzpomínkou.  
Pro katechety je pak obtížné nechat zaznít radostné poselství, které vychází 
z předpokladu, že Bůh existuje a je Otcem.  
 
Kdo hledá, najde  

V průběhu celého roku proto navrhneme cestu, na které je možné hledat Toho, 
kterého můžeme spolu s Victorem Hugem pojmenovat Neviditelná jistota. Budeme 
naslouchat zkušenostem a svědectvím, abychom je porovnali s našimi vlastními. 
Uvědomíme si, že víra v Boha činí lidi i svět lepšími. Naučíme se dívat na věci z jiného úhlu 
pohledu: bude to, jako když vystoupíte na horu a najednou před sebou uvidíte široký 
obzor.  

Bude to jen začátek cesty, která může trvat celý život. Bůh totiž ve skutečnosti 
zůstane z hlediska naší pozemské skutečnosti i nadále tajemstvím. Na nás je, abychom 
nabídli správný pohled, díky němuž je možné ho najít a poznat. Skutečně věříme tomu, že 
Boží láska je tím největším pokladem, který můžeme objevit.  
 
Metodická poznámka  

V letošním cyklu nenajdete klasické, předem připravené celé setkání.  
Jak děti rostou, přestávají jim strukturované formy vyhovovat, a proto projevují 

nezájem nebo provokují, protože chtějí být aktivními protagonisty svých setkání.  
K dispozici proto dostanete spíše různé návrhy a nástroje, s nimiž můžete pracovat, 

abyste dané téma v očích mladých lidí oživili: návrhy pro rozhovory, audiovizuální 
pomůcky, lidi a nápady, s nimiž se můžete poradit, případně aktivity, které můžete 
společně dělat.  

Vše bude třeba zasadit do konkrétního života vašich dospívajících, pokud jim chcete 
setkání s Ním skutečně usnadnit. 
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Tím, že odpovíme na nejistoty mladých, dáváme „důvod k naději, která je v nás“ tím, že je 
zveme k důvěře v Boží milující přítomnost.   

(6. – 9. třída ZŠ) 
Katecheze č. 1 z cyklu „Hledání Boha“ 

 

Zvláštní podobenství  
Jeden orientální příběh vypráví o dvojčatech, která se před porodem hádají, jak asi vypadá 

svět, do kterého mají brzo přijít. Jedno z nich je přesvědčeno, že svět nekončí stěnami dělohy, 
že jim někdo dal život a čeká na ně na nějakém přívětivém místě. Druhé věří, že to jsou jen 
iluze, nepodložené skutečností, kterou prožívají (viz příloha P1). 

Tento příběh je podobenstvím, které chce ukázat, jak lidé přistupují k duchovním 
skutečnostem. Jsou ti, kteří věří, a ti, kteří nevěří. Nikdo nemůže dokázat pravdivost svého 
přesvědčení. Přesto ti, kteří vložili svou důvěru v něco, co je přesahuje, svědčí o tom, že zažili 
velké a krásné věci.  

Úhel pohledu  
Někteří lidé si myslí, že existuje jen to, co vidí. Krátká montáž obrázků z internetu (viz 

příloha P2) nám ale může dokázat opak. Některé věci jsou prostě příliš malé nebo příliš velké 
na to, abychom je viděli; nebo možná nejsme ve správný čas na správném místě. Někdy nás 
dokáže oklamat i naše mysl, jak dobře vědí kouzelníci a iluzionisté. Nikdo také nemůže vidět 
pocity ani pochopit jejich intenzitu. Žádný vědec nikdy nebude schopen rozeznat slzu radosti 
od slzy bolesti!  

Pracovní list  
Nemáme žádný vědecký důkaz o existenci Boha. Na druhé straně mnohé z toho, co se v 

životě děje, nás může upozornit na jeho přítomnost. Na pracovním listě (PL) můžeme některé 
z těchto aspektů prohloubit: ten, kdo nám dal k dispozici to, co jsme a co máme (pro nás 
křesťany Otec), ten, kdo vymyslel a uskutečnil zázraky vesmíru (Stvořitel), ten, kdo disponuje 
neuvěřitelnou inteligencí, pečuje o vývoj přírody a dějin (Všemohoucí), ten, kdo napravuje 
špatná rozhodnutí lidstva (milosrdný soudce), je tím jediným, kdo může dát plnou odpověď 
na nejhlubší touhy lidských bytostí (Věčný).  
  

1 – Bůh je a je tady pro nás 

Skutečnost přesahuje to, co je vidět! 



3 
 

Návrhy činností  
- Každý mladý člověk osloví několik dospělých a požádá je, aby mu řekli první slovo, které 

je napadne v souvislosti s pojmem „Bůh“. Sdílejte se o ně ve skupině a sestavte jejich 
žebříček. Očekávali jste, že bude vypadat právě takto? Co si o něm myslíte?  

- Uspořádejte „honbu za pokladem“, kterým jsou divy života kolem nás. Kdo jich najde 
nejvíce, vyhrává! Účastníci mohou mít několik minut (cca deset) na to, aby je 
shromáždili za pomoci vlastní paměti, internetu, dostupných publikací atd.; po 
ukončení samostatné práce se o své objevy vzájemně sdílíme. Další možností je 
samostatný „výzkum“ doma, kde účastníci mohou použít obdobné zdroje – při příštím 
setkání můžeme rozhodnout společně, který ze shromážděných divů života je ten 
největší.  

K modlitbě  
Existuje bezpočet zpěvů chválících Boha, počínaje žalmy (8, 18, 28, 103, 112) a 

chvalozpěvem na stvoření sv. Františka konče. Různá náboženství se na tomto druhu 
modlitby shodují, i když ho vyjadřují různými způsoby.   

Několik příkladů nabízíme v příloze P3.  
 

Prosby: 

- Pane, Ty jsi nejvyšší cíl každého člověka. Všechno, co máme z ušlechtilosti, upřímnosti 
a moudrosti, pochází od tebe. Vševědoucí Bože, dej, ať dojdu k tobě.  

- Pane vesmíru, vyslyš mě z výšin nebe i z hlubin moře, Stvořiteli světa, původce lidí, Pane 
pánů. Kéž tě mohu poznat, rozjímat o tobě a porozumět ti.   

 

Modlitba Otče náš. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Autor: Raimondo Pierfortunato. 

 
S laskavým svolením nakladatelství Elledici překlad a úpravy z Dossier Catechista 2/2020 – 

2021 David Žofák. 


