
První kroky   3 – 6 let        7 

Útěk, který se nezdařil 

Bůh pověřil Jonáše, aby šel do velkého 
města Ninive a vyzval tamější lid, aby 

přestal dělat špatné věci.  

Jonáš o tom nechce ani slyšet a na lodi 
prchá. Strhne se však velká bouře. 

Námořníci hodí Jonáše do moře, kde ho 
spolkne velká ryba podobná velrybě. 

V břiše ryby se Jonáš modlí k Bohu, který 
ho slyší, a ryba ho pak vyvrhne na břeh. 

Jonáš jde do Ninive, aby tam splnil vůli 
Boží. Král i ostatní, malí i velcí, uvěří Bohu, 

konají pokání a začnou se dobře chovat.   

Posel pokoje  
Jonáš, jehož jméno v hebrejštině znamená holubice, je 

prorok, jehož životní osud kniha Jonáš situuje do první 
poloviny 8. století před naším letopočtem. Hospodin Jonášovi 
nařizuje, aby se vydal do Ninive, hlavního města Asýrie a 
nepřátelského národa Izraele, a nařídil jeho obyvatelům, aby 
se obrátili. Jonáš to však odmítá a utíká.  

Teprve po řadě dramatických událostí prorok poslechne a 
obyvatelé Ninive se opravdu začnou kát.  

Hospodin touží po spáse každého člověka, protože je 
Bohem všech a všechny miluje (viz kniha Jonáš).  
 

Akvilejská mozaika  
Jonášův příběh vyobrazený na nádherné mozaice akvilejské 

baziliky můžete obdivovat a vychutnávat si ho i s dětmi.  
 

Naskenujte si tento QR kód (náš obraz začíná na 1:20 minutě: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vytiskněte, vystřihněte  
a znovu sestavte tuto „naši“ akvilejskou mozaiku! 
 
 

Jonáš a velká ryba  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hospodin však nastrojil velikou rybu, aby Jonáše pohltila. Jonáš byl v útrobách ryby tři 
dny a tři noci. (Jonáš 2,1). 
 



A co když se mýlím?  
Po vyprávění příběhu se zvětšenými obrázky a bludištěm na pracovním listě porovnejte 

Jonášovu cestu s životem dětí.  
 

 Už se vám někdy stalo, že jste na výletě s rodiči ztratili cestu?  
Co se stalo? Co jste udělali?  
 

 Někdy děláme špatné věci, ale můžeme to vynahradit tím, že budeme konat dobro.  
Jaké jsou ty špatné věci (uhodit někoho druhého, nechtít jít do školy, nepozdravit druhé, 
zapomenout poděkovat, nemodlit se atd.)?  
Když si uvědomíš, že jsi udělal něco špatně, omluvíš se?   
Co znamená konat dobro?  

 
Ježíš a Jonáš  

Ježíš ukazuje Jonáše jako symbol své smrti a vzkříšení. Těm, kteří chtějí vidět znamení, Ježíš 
odpovídá: Jako byl Jonáš v břiše mořské obludy tři dny a tři noci, tak bude Syn člověka tři dny a 
tři noci v srdci země. (Mt 12,38-41).  
 

Když už mluvíme o rybách 
nebo velrybách…                                 Jonáš a velryba 

 
 

Modleme se  
Modleme se také my jako Jonáš:  
Když se bojím, volám k tobě, Pane.  
Ty mě miluješ a pomáháš mi;  
jsi stále se mnou, s mámou a tátou.  
Děkuji ti, Pane! 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Katecheze č. 7 z cyklu „Pojďme s nimi“ 

 
 
Autor: Anna Maria Ambrosini.  
 
Překlad a úpravy z Dossier Catechista 7/2021 – 2022 David Žofák. 

 


