
ZÁ SOBNÍ K SPOLEČ NÝ ČH HER  

Vánoce mají na celém světě 

Dětem vyprávíme některé zajímavé tradice z různých zemí světa a podle nich si pak zahrajeme 

hry. Bude to příležitost připomenout si, že Ježíš se narodil pro všechny! 

Dobroty nebo brambory? Island 

Na Islandu o Vánocích děti dávají na okenní parapet botu. Jestli byly během 

roku hodné, najdou v ní ráno něco dobrého, jestli nebyly – budou tam mít 

bramboru. 

Děti sedí v kruhu a za zvuku vánoční hudby si rychle posílají botu, uvnitř které 

je balíček, ve kterém se skrývá buď nějaká sladkost či hračka, nebo brambora.  

V jednu chvíli přerušíme hudbu a kdo má v ruce botu, vezme si balíček, který 

je v ní – obsah patří jemu.  

Připravíme si více balíčků a hru opakujeme vícekrát.  

Kohoutí mše – Filipíny 

Na Filipínách se během vánoční novény slaví tzv. Kohoutí mše, která se tak nazývá proto, že 

začíná už ve čtyři hodiny ráno. V dřívějších dobách chodili místní zemědělci hned po mši 

pracovat na pole. Dnes už je to jinak: po mši se podává snídaně se 

sladkostmi a čajem.  

Děti leží na zemi a dělají, že spí, kromě jednoho, které představuje 

kohouta; ten je vzhůru, stojí a má zavázané oči. Když kohout začne 

křičet: „Kikiryký!“, všichni se „probudí“ a snaží se od něj vzdálit, 

protože se obávají, že by je kohout mohl chytit. Koho kohout chytí, ten 

si sedne. Poslední, kdo zůstane na nohách, se stane novým kohoutem a 

hra pokračuje.  

Strom světla 

V Číně se vánočnímu stromu říká „strom světla“ a zdobí se symboly čínské kultury: lucernami, 

květinami a červenými papírovými řetězy, které symbolizují štěstí. 

Rozdělíme děti do dvou skupin a postavíme je do určité vzdálenosti 

od prázdného vánočního stromu (skutečného nebo namalovaného na 

papíru) a před každou skupinu dáme krabici s ozdobami, které jsou 

v Číně typické. Po zahájení vždy jeden ze skupiny vezme ozdobu 

z krabice a vyběhne ke stromu, na který ozdobu zavěsí (nebo přilepí) 

a vrátí se ke svému družstvu. Poté vyběhne další hráč a udělá to 

stejně. Střídají se tak dlouho, než pověsí nebo nalepí všechny ozdoby 

ze své krabice. Která skupina pověsí ozdoby rychleji, vyhrává. 

Zakončit můžeme společnou fotografií vedle vánočního stromku, kterou můžeme následně 

poslat rodičům s přáním veselých Vánoc! 

Překlad a úpravy z Dossier Catechista 3/2017 – 2018 David Žofák. 


