
Krok 1: Zastavit se!
Z EVANGELIA PODLE MATOUŠE (4,1-11)
Tehdy byl Ježíš Duchem vyveden na poušť,  aby
byl pokoušen od ďábla. (v.1)

CHLAPEC PŘEMÝŠLÍ:
Pořád v běhu! Škola, pak fotbal nebo
tancování,  někdy zubař, pak víkend s
výletem u babičky a slavnostním nedělním
obědem.. .  Já bych se ale radši někdy
zastavil ,  ne před televizí nebo s mobilem;
bylo by super prožít  něco pohodovýho, čas,
kdy bych se mohl trochu nadechnout,  být s
kamarády z farnosti ,  přemýšlet a naslouchat
tomu, co mám v srdci.  Někdy se toho bojím,
jindy se mi to l íbí.  Chtěl bych se naučit
rozeznávat hlas Ducha, který mě zve, abych
si vybíral to dobré, ne to špatné, byl věrný
Ježíši a ne naopak. Neměli bychom se bát
postavit se každému zlu v nás i  venku.

MYŠLENKY PRO DOSPĚLÉ:
Proč se také nechceme
zastavit a naslouchat
hlasu vlastního srdce?
Co pro nás znamená
postní doba? Jsme také
pokoušeni ke zlu?
Co pro nás znamená
vnitřní krása?

ZNAMENÍ - ÚKOL
Připravte si l ístek s textem z obrázku jako připomínku
ke čtení a prožívání evangelia této neděle!

Modlitba
Dej nám, Pane, čas k zastavení, zamyšlení,
naslouchání Tobě a k rozhodnutí žít jako
křesťané. 
Naším křtem jsme se rozhodli říkat „NE“ zlu,
pomoz nám tedy žít jako dětem Božím! Amen.


