JEZISOVO TAJEMSTVI

Modlitba v evangeliu

Pro Jezise je modlitba Zivotné dileZitd. Jeho intimni a neustdly vztah s Bohem Otcem méni jeho Zivot
V jiny, nez je ten nas. Jeho zpiisob modlitby objevujeme diky evangeliu a snazime se ho nasledovat.

(5. — 6. tiida ZS)

Katecheze ¢. 4 7 cyklu ,,Jezis nas vede *

Navrh modlitby

Pracovni list nam pomitize vstoupit do tohoto tématu s ismévem. Zkusme se zeptat,
jestli se nam nekdy stalo, ze jsme podobnou modlitbu od nékoho slyseli, nebo jsme ji
n¢kdy 1 my sami fekli?

Dale vedeme rozhovor na téma: Jak by podle nas méla spravna modlitba vypadat? Jaky
postoj je tieba zaujmout? V ¢em je kiestanska modlitba jedine¢na? V zavéru miizeme
vysledky debaty shrnout a dodat potrebné vysvétleni.

JeziSova modlitba

Evangelia nam popisuji, jak je pro Jezise modlitba dilezita. Casto ziistava brzy, jestd
pfed rozednénim dlouho o samoté a modli se (Mk 1,35). Pted dilezitymi rozhodnutimi
bdi v modlitbé celou noc — napt. kdyz ma vybrat apostoly (Lk 6,12) nebo kdyz oc¢ekava
své zajeti a odsouzeni.

K Otci ho véaze spontanni, pfimy a synovsky vztah. Kazda Zivotni udélost je pro ng;
pozvanim k modlitbé: ,,Vzdavam ti chvalu, Otce, protoze jsi skryl tyto véci pied
moudrymi a chytrymi a zjevil jsi je malickym.* (Lk 10,21) ,,0tce, d€kuji ti, Ze jsi mne
vyslySel.“ (Jan 11,41)

I v téch nejnesnadnéjSich okolnostech Jezis§ vyjadiuje pred Bohem své skute¢né pocity:
,,Otce, chees-li, odejmi ode mne tento kalich, ale ne ma, nybrz tva vile se stan.* (Lk 22,42)
,,Boze mij, Boze mij, pro¢ jsi mne opustil?* (Mk 15,34) ,,Otce, do tvych rukou
odevzdavam svého ducha.” (Lk 23,46)

JeziSovy rady
Kromeg ptikladu najdeme v evangeliu 1 jeho doporuceni, jak se modlit.

Jezi$ si pii pohledu na své soucasniky v§ima i jejich modliteb, které obsahuji mnoho
svatych slov a gest, ktera vSak nejsou naplnéna skuteénym piesvédcenim a laskou. Tyto
modlitby byly ¢asto vysloveny z potieby ukazat se jako zbozni — aby nikdo modliciho se
nemohl kritizovat. Tento postoj je falesny a zbyte¢ny: jestlize totiz existuje nékdo, kdo
zné dobra i zI4 tajemstvi lidskeho srdce, je to pravé Bih. A toho neni mozné podvést (Mt
6,5-8).

Za pomoci prikladu vytrvalé vdovy (Lk 18,1-8) a neodbytného piitele (Lk 11,5-8) Jezis
potvrzuje dilezitost ,,prosby*, ,,hledani* a ,.klepani* na Bozi srdce s védomim, Ze on je



dobry Otec, ktery uz piedem vi, co potiebujeme (Lk 12,22). A k tomu je tfeba jedina véc:
vira!

Jezi§ nam také umoznuje pochopit, o co mame zadat: 0 toho, ktery je opravdu nezbytny,
0 Ducha svatého (Lk 11,13), ktery nas uschopnuje nasledovat Bozi vili, budovat jeho
kralovstvi, milovat jako JeZi§ — az k odpusténi. On je kazdodenni chléb, z kterého je
nezbytné zit den po dni. To nés uci modlitba Pang.

Cviceni v modlitbé

V Zivoté se u¢ime mnoho véci, a stejné je to i s modlitbou. Osvojujeme si ji tehdy, kdyz
se modlime, tedy ptfedevsim tim, Ze to zkouSime, piijimame Bozi doprovazeni v nasem
srdci, zakouSime ticho, naslouchame a pozorujeme, co se vV naSem nitru odehrava.

A pak se také uc¢ime naslouchanim nékomu, pro koho je modlitba zivotné¢ dulezita.
V zavéru si proto ve skuping¢ kazdy najde jednoho nebo dva kamarady, s kterymi pak vede
rozhovor o tom, nakolik je pro n¢ dilezita osobni modlitba a pro¢ je pokladem jejich
Zivota.

Autor: Raimondo Pierfortunato.

S laskavym svolenim nakladatelstvi Elledici preklad a upravy z Dossier Catechista
412017 — 2018 David Zofik.



JE MODLITBA A MODLITBA...
Vstupme dovnitF s tsmévem!

ledne jsem nezbil brachu,
takZze mi ted musis...

Dékuji ti za to, Ze jsem se
diky tobé stala jesteé lepsi,
krasnéjsi a chytrejsi nez ti

Hald, Pane,
slysis mé?

Dej, at vyhraju ve sport-
ce, a ja pak dam spoustu
penéz chudym détem!

At toho hloupyho Jirku
zacne bolet bricho a

e t¥i vosy at ho pichnou do
s nosu! Amen! Amen!
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