
UZDRAVENÍ  SLEPE HO 

Co chceš, abych pro tebe udělal? 

Ježíš je s námi v našem životě neustále, a ještě víc ve chvílích, kdy pociťujeme nedůvěru 

a cítíme se sami. On dělá všechno pro to, aby se s námi setkal a doprovázel nás na naší 

cestě.  

Předškolní věk (4 – 6 let) 

Katecheze č. 4 z cyklu „Zázraky pro předškoláky“ 

Bůh, který mluví 

Inspirace pro katechetu: „Zázraky nejsou jen mimořádnými událostmi, ale také gesty a 

znameními, jimiž Bůh k lidem promlouvá a dává jim poznat svou lásku.“ (podle italského 

Katechismu pro dospělé, 189) 

Slepý žebrák 

Uvedeme děti do příběhu tak, jako by byly jeho přímými účastníky: „Jsem Bartimaios 

a teď už vidím výborně, ale předtím jsem byl slepý. Neviděl jsem barvy, neviděl jsem tvář 

svého otce Timaia, ani své matky. Neměl jsem přátele, protože jsem si nemohl hrát 

s ostatními dětmi. Trávil jsem dny tím, že jsem seděl na cestě do Jericha a žebral, protože 

mi nikdo nechtěl dát žádnou práci…  

Jednoho dne mi řekli, že tudy bude procházet Ježíš, a tak jsem ho začal volat. Bylo kolem 

něj spousta lidí a všichni mi říkali, abych byl zticha, ale já jsem křičel ještě víc, dokud si 

mne nevšiml a nezavolal mne. Zeptal se mě: „Co chceš, abych pro tebe učinil?“ a já jsem 

mu odpověděl: „Pane, ať vidím!“ A pak se stal zázrak: všechno se najednou rozzářilo, 

všechno se projasnilo a já viděl! Od té chvíle jsem se stal jeho přítelem a začal jsem chodit 

s ním. Jsem si teď jistý, že Ježíš se o mne v každé situaci postará“ (podle Mk 10,46–52). 

Po temnotě světlo 

Sedneme si s dětmi do kruhu a vyzveme je k tomu, aby si představily, že mají na sobě 

hadry jako Bartimaios a prožívají něco podobného jako on. Poté si povídáme: Proč 

Bartimaios požádal Ježíše, aby viděl? Proč ho neprosil o peníze, když byl chudý? Je zrak 

důležitý? Kdy používáme oči? K čemu slouží?  

Navážeme hrou, v níž dáme dětem možnost zakusit důsledky slepoty: obtíže a strach… 

Všem dětem zavážeme oči a dáme jim do ruky nějaký předmět, který musí poznat po 

hmatu (např. bonbón, tužku, míček…). Dáme chvíli na rozmyšlenou a pak všichni 

postupně řeknou, co si myslí, že drží v ruce. Poté si smějí děti šátky sundat a přesvědčit 

se, jestli se nezmýlily. Nakonec zapálíme svíčku a komentujeme: ať je plamínek jakkoli 

malý, ve tmě osvítí celý pokoj a díky němu pak vidíme všechny věci, které tam jsou. 

V hloubce své samoty a temnoty Bartimaios cítí, že je nablízku někomu, kdo je sám o 

sobě světlem, životem a radostí. Z jeho srdce pak vytryskne výkřik modlitby: „Synu 

Davidův, smiluj se nade mnou!“ 



Zaostříme zrak – několik her 

Rozložíme na stůl sedm nebo osm běžných předmětů, které děti znají. Určíme jedno z dětí, 

které má za úkol si chvíli předměty prohlížet. Pak mu řekneme, aby se otočilo tak, aby 

předměty nevidělo. Poté jeden z předmětů schováme. Dítě vyzveme k tomu, aby se otočilo 

a zeptáme se ho, jestli poznalo, která věc na stole chybí. Děti se mohou několikrát 

vystřídat. 

Další možností je práce poslepu: děti se zavázanýma očima mají za úkol namalovat nějaký 

předmět; případně necháme jedno dítě se zavázanýma očima rozdělit různě barevné 

kostičky lega po barvách na hromádky pod vedením jiného dítěte, které vidí.  

Ty jsi také jako já 

Pomozme dětem pochopit, jak je důležité být laskaví k lidem s postižením a nikdy si 

z nich nedělat legraci. Naopak jim vysvětleme, jak jim mohou pomoci, když něco 

potřebují, nebo jak se stát jejich kamarády.  

Epifanie – slavnost Zjevení Páně – Klanění Tří králů  

V lednu končí vánoční období nedělí po slavnosti Zjevení Páně. Mudrci jsou vedeni 

světlem, Ježíš dává světlo slepému; světlem, které je vidět a které každého z nás hledá, je 

ale on sám. 

 

Autor: Anna Maria Ambrosini  

 

S laskavým svolením nakladatelství Elledici překlad a úpravy z Dossier Catechista 

4/2019 – 2020 David Žofák.  



 

  

Očima obdivuji svět  

Kresli a maluj 
 

    Obtáhni vyčárkované obrázky a vymaluj je.   
 
Vidět, vyprávět a pracovat 
 https://www.youtube.com/watch?v=_00PM3bdCME (v angličtině s českými 

titulky) 

 https://www.youtube.com/watch?v=TDD-14ooars (italsky – možno pustit 
bez zvuku a video komentovat) 

Poznávám a obdivuji barvy, přírodu a kamarády 

OČI 
Naše oči jsou čipery 
a někdy také filuty. 
Jsou to dvě okénka  

na naší tváři, 
která osvěcuje úsměv. 

Mají mnoho barev  
a všechny září, 

jsou krásné jak diamanty. 
Jsou pokladem,  

který nám dal Bůh, 
abychom viděli zelenou trávu, 
obdivovali květy v zahradách 

a na stromech ptáky. 
Říkají „mám tě rád“ 
mamince a tátovi. 

Naše oči, 
to jsou ony. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_00PM3bdCME
https://www.youtube.com/watch?v=TDD-14ooars
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