UZDRAVENI SLEPEHO

Co chces, abych pro tebe udélal?

Jezis je s n&mi vV nasem Zivote Neustdle, a jeste vic ve chvilich, kdy pocitujeme nediivéru
a citime se sami. On déld vsechno pro to, aby se s ndmi setkal a doprovazel nas na nasi
ceste.

Predskolni vek (4 — 6 let)
Katecheze ¢. 4 7 cyklu ,, Zazraky pro predskoldky “

Biih, ktery mluvi

Inspirace pro katechetu: ,, Zazraky nejsou jen mimoradnymi udalostmi, ale také gesty a
znamenimi, jimiz Biih k lidem promlouva a dava jim poznat svou lasku. “ (podle italského
Katechismu pro dospélé¢, 189)

Slepy Zebrak

Uvedeme d¢ti do piibéhu tak, jako by byly jeho pirimymi acastniky: ,,Jsem Bartimaios
a ted’ uz vidim vyborng¢, ale predtim jsem byl slepy. Nevidél jsem barvy, nevidél jsem tvar
svého otce Timaia, ani své matky. Nemél jsem pratele, protoze jsem si nemohl hréat
S ostatnimi détmi. Travil jsem dny tim, Ze jsem sedél na cesté do Jericha a Zebral, protoze
mi nikdo nechtél dat zadnou praci...

Jednoho dne mi fekli, Ze tudy bude prochazet Jezis, a tak jsem ho zacal volat. Bylo kolem
n¢j spousta lidi a vSichni mi fikali, abych byl zticha, ale ja jsem k¥icel jesté vic, dokud si
mne nevSiml a nezavolal mne. Zeptal se mé&: ,,Co chces, abych pro tebe ucinil?* a ja jsem
mu odpovédél: ,,Pane, at’ vidim!* A pak se stal zazrak: vSechno se najednou rozzafilo,
vSechno se projasnilo a ja videl! Od té chvile jsem se stal jeho pfitelem a zacal jsem chodit
s nim. Jsem si ted’ jisty, ze JeZi$ se o mne Vv kazdé situaci postara“ (podle Mk 10,46-52).

Po temnoté svétlo

Sedneme si s détmi do kruhu a vyzveme je k tomu, aby si piredstavily, Ze maji na sob¢
hadry jako Bartimaios a prozivaji néco podobného jako on. Poté si povidame: Proc¢
Bartimaios pozadal JeziSe, aby vid€l? Pro¢ ho neprosil o penize, kdyz byl chudy? Je zrak
dalezity? Kdy pouzivame o¢i? K ¢emu slouzi?

Navazeme hrou, v niz ddme détem moznost zakusit disledky slepoty: obtiZe a strach...
Vsem détem zavazeme oc¢i a dame jim do ruky néjaky pfedmét, ktery musi poznat po
hmatu (napt. bonbon, tuzku, micek...). Dame chvili na rozmyslenou a pak vSichni
postupné feknou, co si mysli, Ze drzi v ruce. Poté si sm¢ji deti Satky sundat a presvédcit
se, jestli se nezmylily. Nakonec zapalime svicku a komentujeme: at’ je plaminek jakkoli
maly, ve tmé osviti cely pokoj a diky nému pak vidime vSechny véci, které tam jsou.

V hloubce své samoty a temnoty Bartimaios citi, Ze je nablizku nékomu, kdo je sam o
sob& svétlem, Zivotem a radosti. Z jeho srdce pak vytryskne vykiik modlitby: ,,.Synu
Davidiiv, smiluj se nade mnou!*



Zaostirime zrak - nékolik her

Rozlozime na stil sedm nebo osm béznych predmétu, které déti znaji. Ur¢ime jedno z déti,
které ma za kol si chvili pfedméty prohliZzet. Pak mu fekneme, aby se otocilo tak, aby
predméty nevidé€lo. Poté jeden z pfedméti schovame. Dité vyzveme k tomu, aby se otocilo
a zeptame se ho, jestli poznalo, ktera véc na stole chybi. Déti se mohou nékolikrat
vystridat.

Dalsi moznosti je prace poslepu: déti se zavazanyma o¢ima maji za ikol namalovat néjaky
predmét; pripadné nechame jedno dit¢ se zavdzanyma oc¢ima rozdélit rizné barevné
kosti¢ky lega po barvach na hromadky pod vedenim jiného ditéte, které vidi.

Ty jsi také jako ja
Pomozme détem pochopit, jak je dulezité byt laskavi k lidem s postizenim a nikdy si

z nich nedé¢lat legraci. Naopak jim vysvétleme, jak jim mohou pomoci, kdyz néco
potiebuji, nebo jak se stat jejich kamarady.

Epifanie - slavnost Zjeveni Pané - Klanéni Tti krali

V lednu kon¢i vano¢ni obdobi ned¢li po slavnosti Zjeveni Pané. Mudrci jsou vedeni
svétlem, Jezi§ dava svétlo slepému; svétlem, které je vidét a které kazdého z nas hleda, je
ale on sam.

Autor: Anna Maria Ambrosini

S laskavym svolenim nakladatelstvi Elledici preklad a upravy z Dossier Catechista
412019 — 2020 David Zofik.
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Poznavam a obdivuji barvy, prirodu a kamarady

a nékdy takeé filuty.
Jsou to dvé okénka
na nasi tvari,
ktera osvécuje Usmév.
Maji mnoho barev
a vSechny zari,
jsou krasné jak diamanty.
Jsou pokladem,
ktery ndm dal B(ih,
abychom vidéli zelenou travu, /
obdivovali kvéty v zahradach
a na stromech ptaky.
Rikaji ,mam té rad“
mamince a tatovi.
Nase oci,

ILLUSTRAZIONI DI DANIELA DUCA

{

‘ Kresli a maluj

®  Obtahni vyéarkované obrazky a vymaluj je.

‘ Vidét, vypravét a pracovat
e https://www.youtube.com/watch?v=_00PM3bdCME (v angli¢tiné s ¢eskymi
titulky)
e https://www.youtube.com/watch?v=TDD-1400ars (italsky — mozZno pustit
bez zvuku a video komentovat)



https://www.youtube.com/watch?v=_00PM3bdCME
https://www.youtube.com/watch?v=TDD-14ooars
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Pozndavam a obdivuji barvy, prirodu a kamarady

/ Nase oci jsou Cipery
a nékdy takeé filuty.
Jsou to dvé okénka
na nasi tvari,

ktera osvécuje usmév.
| Maji mnoho barev
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ILLUSTRAZIONI DI DANIELA DUCA

jsou krasné jak diamanty.
Jsou pokladem,
ktery ndm dal Bah, ‘
\abychom vidéli zelenou travu, |
|\ obdivovali kvéty v zahradach )
|| anastromech ptaky. //
Rikaji ,mam t& rad“ )/
mamince a tatovi. /
Nase o¢i,
\% tojsou ony.

/
V/

‘ Kresli a maluj

®  Obtahni vy¢arkované obrazky a vymaluj je.

Vidét, vypravét a pracovat
e https://www.youtube.com/watch?v=_00PM3bdCME (v angli¢tiné s ceskymi
titulky)
e https://www.youtube.com/watch?v=TDD-1400ars (italsky — mozZno pustit
bez zvuku a video komentovat)



https://www.youtube.com/watch?v=_00PM3bdCME
https://www.youtube.com/watch?v=TDD-14ooars

