
MODLITBY ZA RODINU 
 
1) 
Ježíši, Maria a Josefe,  
ve vás rozjímáme o nádheře pravé lásky, 
vám se s důvěrou svěřujeme. 
 
Svatá Rodino z Nazareta,  
učiň i naše rodiny místy společenství a večeřadla modlitby,  
autentickými školami evangelia a malými domácími církvemi. 
 
Svatá Rodino Nazaretská,  
kéž už nikdy nedochází v rodinách k násilí, uzavírání a rozdělování;  
kéž je každý, kdo byl zraněn nebo pohoršen, rychle utěšen a uzdraven. 
 
Svatá Rodino z Nazareta,  
dej, ať si všichni uvědomíme posvátný a nedotknutelný charakter rodiny,  
její krásu v Božím plánu. 
Ježíši, Maria a Josefe,  
vyslyšte nás a přijměte naši prosbu. 
Amen. 

papež František (z apoštolské exhortace Amoris laetitia) 
 
2) 
Ježíši, Maria a Josefe, k vám, Svatá rodino z Nazareta,  
dnes obracíme svůj pohled s obdivem a důvěrou;  
ve vás rozjímáme o kráse společenství v opravdové lásce;  
vám svěřujeme všechny naše rodiny, aby se v nich obnovily zázraky milosti. 
 
Svatá Nazaretská rodino, přitažlivá školo svatého evangelia: 
Nauč nás napodobovat tvé ctnosti moudrou duchovní kázní;  
dej nám jasný pohled, který dokáže rozpoznat dílo Prozřetelnosti v každodenní 
realitě života. 
 
Svatá Nazaretská rodino, věrná strážkyně tajemství spásy: 
Oživ v nás úctu k tichu, udělej z našich rodin večeřadla modlitby  
a proměň je v malé domácí církve, obnov touhu po svatosti,  
podporuj ušlechtilou práci, výchovu,  
naslouchání, vzájemné porozumění a odpuštění.   



Svatá Rodino z Nazareta,  
probuď v naší společnosti vědomí  
posvátného a nedotknutelného charakteru rodiny,  
neocenitelného a nenahraditelného dobra. 
Kéž je každá rodina přívětivým domovem dobra a pokoje pro děti a staré lidi,  
pro nemocné a osamělé, pro chudé a potřebné. 
 
Ježíši, Maria a Josefe,  
k vám se s důvěrou obracíme, vám se s radostí svěřujeme. 

 
papež František (u příležitosti Dne rodiny, 27. 10. 2013) 

 
3) 
Bože, od něhož pochází veškeré otcovství na nebi i na zemi,  
Otče, který jsi láska a život,  
učiň, aby se každá lidská rodina na zemi  
skrze tvého Syna, Ježíše Krista „narozeného z ženy“,  
a skrze Ducha svatého, pramen božské lásky,  
stala skutečnou svatyní života a lásky pro stále se obnovující generace. 
Dej, ať tvá milost vede myšlenky a skutky manželů  
k dobru jejich rodin a všech rodin na světě. 
 
Dej, aby mladší generace našly v rodině silnou oporu  
pro své lidství a růst v pravdě a lásce. 
Dej, aby se láska, posilovaná milostí svátosti manželství,  
ukázala silnější než každá slabost a krize, kterými naše rodiny někdy procházejí. 
Nakonec prosíme na přímluvu Svaté rodiny z Nazareta, 
aby církev uprostřed všech národů země  
mohla plodně plnit své poslání v rodině a skrze rodinu. 
Ty, který jsi život, pravda a láska, v jednotě Syna a Ducha svatého. 
Amen. 
 

papež Jan Pavel II. (synoda biskupů o rodině, 1980) 
 
  



4) 
Otče na nebesích,  
který jsi nám ve Svaté rodině dal vzor života,  
pomoz nám vytvořit z naší rodiny další Nazaret,  
kde vládne láska, pokoj a radost. 
Pomoz nám být spolu v radosti i bolesti díky rodinné modlitbě. 
Nauč nás vidět Ježíše v členech naší rodiny. 
Učiň, aby Ježíšovo Srdce učinilo naše srdce tichými a pokornými jako jeho. 
A pomoz nám svatě plnit naše rodinné povinnosti. 
Dej, ať se milujeme navzájem, jako Ty miluješ nás,  
a odpouštíme si navzájem naše viny, jako Ty nám odpouštíš naše hříchy. 
Amen. 

svatá Matka Tereza z Kalkaty 
 
5) 
Otče, dobrořečíme ti, protože láska je nejkrásnější cit,  
který jsi vložil do lidských duší. 
Osviť srdce mladých lidí, aby pochopili,  
že láska znamená touhu zdokonalovat sebe, milovanou osobu,  
překonávat svůj egoismus a darovat se. 
Dej, ať je láska mezi manželi naprostá, úplná a celistvá, vedená Tvým zákonem. 
Ať se s tvou pomocí a požehnáním  
každá rodina stále více stává malým večeřadlem,  
kde Ježíš vládne všem citům, touhám a činům. 
Podporuj rodiče, aby byli tvými spolupracovníky ve stvoření  
a mohli ti nabídnout děti, které tě milují a slouží ti. 
Tam, kde je přítomna nějaká bolest, dej, ať ji manželé, vždy se milující,  
umí s tvou pomocí společně snášet. 
Dej všem objevit a prožít tajemství štěstí:  
žít okamžik za okamžikem a děkovat ti za vše,  
co nám ve své dobrotě den za dnem posíláš. 
S tebou v srdci ať se těšíme z radosti ze vzájemné lásky a přinášíme ji všem. 
Ty budeš naší silou a naší pomocí. 
Amen. 
 

(ze spisů) Svatá Gianna Beretta Molla 
 
  



6) 
Ať žádná rodina nevznikne náhodou,  
ať žádná rodina nezanikne nedostatkem lásky,  
ať jsou si ženich a nevěsta tělem i duší navzájem oddáni  
a ať nikdo na světě nerozdělí pár, který má své sny. 
Ať se žádná rodina nemusí ukrývat pod mostem,  
ať se nikdo nevměšuje do života nevěsty a ženicha a jejich krbu,  
ať je nikdo nenutí žít bez obzorů, jen z minulosti  
nebo jen kvůli budoucím požitkům.  
Ať rodina začíná a končí tím, že jde svou vlastní cestou,  
a muž ať nese na svých bedrech milost být otcem;  
nevěsta ať je v nebi něhy, přijetí a tepla  
a děti ať poznají sílu lásky. 
Ať mají manželé sílu milovat bez míry,   
ať nikdo z nich nejde spát bez prosby za odpuštění  
a bez odpuštění, které by daroval;  
ať děti pochopí pravý smysl života  
a ať rodina dokáže slavit všeobjímající štědrost chleba. 
Kéž manželé a manželky nezradí jeden druhého ani své děti,  
kéž žárlivost nezabije jistotu vzájemné lásky,  
kéž nejjasnější hvězdou na nebeské klenbě  
je naděje na nebe tady, teď i později. 
 

Otec Zezinho (José Fernandes de Oliveira, scj) 
 
7) 
Myslím na Tebe, můj Bože, na Tebe, který jsi rodina  
Otec Syn Láska,  
a v mém srdci se rodí chvála a díkůvzdání:  
chvála za to, že v muži a ženě se můžeme účastnit tvého věčného snu: 
být rodinou podle Tvého obrazu, milovat se tak, že se stáváme Jedno 
v trojici otcovství, mateřství a synovství. 
Děkuji ti za všechny muže a ženy, kteří s důvěrou v tebe  
přijímají a žijí své povolání k rodině  
s velkorysostí stejně hrdinskou jako tichou a věrnou. 
Dej, ať politici, kteří dbají na společné dobro a odolávají módním větrům,  
nevyměňují rodinu za to, čím není a nemůže být. 
 

P. Joseph Sacino 
  



8) 
Moje rodina není tak svatá jako ta tvoje, Pane. 
Má své chyby, své pauzy, své hádky, své spory. 
Musí udělat ještě mnoho kroků, aby mohla dorůst k tvému obrazu. 
Přesto ji miluji, mám ji rád, jsem její hrdou součástí. 
Proto tě prosím, abys jí požehnal i s jejími chybami a obavami, 
aby jí tvé povzbuzení dalo křídla. 
Potřebujeme tvou pravdu,  
abychom mohli žít svůj každodenní život s moudrostí, optimismem a nadějí. 
Potřebujeme tvůj pokoj, abychom našli nejlepší cesty shody a tolerance. 
Potřebujeme tvou lásku, abychom se mohli vzájemně starat jeden o druhého,  
prožívat tvořivost, bezpečí a důvěru. 
Potřebujeme si připomínat tvá slova,  
abychom našli odpovědi, smysl a chuť do života. 
Potřebujeme snít spolu s tebou, abychom dosáhli toho, 
co jsi nám k našemu štěstí připravil.  
 

Raimondo Pierfortunato  


