JEZIS, MILOSRDENSTVI OTCE

Svatost smiieni a skutky milosrdenstvi
Pomoci pracovniho listu prredstavime svadtost smireni
a skutky milosrdenstvi détem nabidneme jako prostiedek ke zpytovani svedomi.
(1. - 3. tFida ZS)
Katecheze ¢. 12 z cyklu ,, Na cesté za Jezisem *

Uprava prostiedi

Zidle v mistnosti postavime do polokruhu a détem ukéaZeme jakykoliv hezky plakat nebo
fotografii (zapadajici slunce, dvé bézici déti apod.)

Pracovni list
1. Uvod:

Vezmeme do ruky Stétec s ¢ernou barvou nebo ¢ernou pastelku ¢i fix a plakat pomalujeme
silnymi ¢arami. Poté détem fekneme: ,,Tak — a ted’ je GpIné zniceny! Je hiich znicit takovy
plakat?“

2. Hrich

Rozdame pracovni listy a podivame se na horni obrazky. Co to znamena ud¢lat htich?
Kdy délame hiich? Rekneme riizné priklady nebo nechdame hovorit déti. Kdyz udélame
htich, rozesmutni nas to. Co je to pokani? Podivejme se na tento plakat — je zniCeny a
muiZeme ho vyhodit. Chova se k ndm Biih také tak, kdyz hiesime?

Hrich znamenda odmitnout milovat Boha a blizniho tak, jak nas miloval JeZis, a misto toho
spis chtit uspokojovat svoje vlastni pohodli. Pokani znamena obratit se a jednat naopak
proti svemu sobectvi, a také predsevzeti, Ze se uz budu snazit jednat spravné. Jestlize jsme
uprimné vykonali pokani, ,, Boha nikdy neunavi odpoustét nam, “ vika papez Frantisek.

3. Svatost smireni

Podivame se na obrazek uprostied pracovniho listu. Je tam nakresleny stejny chlapec jako
nahote. Co je na ném jiného? MulZeme fici, Ze svatost smifeni je také slavnost? Proc¢?
MuZeme také fici, Ze je to dar? Pro¢? A pro€ si myslite, Ze JeZi$ je nakreslen tak blizko
tomu chlapci a zaroven knézi?

Ve svatosti smireni se setkavame s JeZiSem, ktery nam dava svou milosrdnou lasku a

prijima nase pokani za hiichy, které jsme udélali. Tak dochadzi k nasemu usmireni s Bohem
I S Nasimi bliznimi. Miizeme si precist Jan 20,19-23.
Déti mohou JeZiSe vymalovat a myslet pfitom na to, jak je krasné slySet slova odpusténi
vyslovend knézem, ktery tak jedna v JeZiSove jménu.

4. Milosrdni jako Otec

Cirkev vyjmenovava skutky milosrdenstvi a ptitom vychazi z toho, co Jezis v evangeliich
zdiraziiuje. A tak nadm je nabizi jako vzacny dar, protoze ,,na sklonku naSeho Zivota
budeme souzeni z lasky, jak fika svaty Jan od Kfize.



S détmi si mizeme texty skutki nejdiive beze spéchu vSechny piecist. Néktere z nich jsou
détem srozumitelné, jiné méné, proto je tfeba se pfedem nad jednotlivymi skutky zamyslet
a pripravit si jejich vysvétleni — jednoduché a jdouci k podstaté véci. Doporucujeme najit
vzdy takové vysvétleni, které je vhodné pro zpytovani svédomi a zaroven je mozné je
konkrétné uskutecnit.

Napiste skutky milosrdenstvi na levou ¢ast dvou vétsich papirt. Vedle kazdého z nich
udélame vzdy Sipku a pfidame razné priklady a napady, jak by bylo mozné tyto véty
uskutecnit.

Doli na pracovni list pak kazdy napise, ktery ze skutki milosrdenstvi zkusi uskute¢nit.

Modlitba

Shromazdime se v modlitebnim koutku nebo okolo hofici svice a vedle ni polozime napis:
Pane, chci, abys mne objal.

Katecheta: Pane, ty jsi na kiizi rozepjal své ruce jako naru¢ otevienou pro kazdého, aby
bylo jasné, Ze nikdo neni vyloucen z Tvé lasky. Jsem si védom svych htichil a s upfimnosti
té prosim za odpusténi.

VSsichni: Pane, chci, abys mne objal.

Zavér: Spoletna modlitba Otce nas.

Ukol

Natiskneme a rozdame détem karticku s jednou z modliteb v piiloze.

Autor: Ernesta Rossino.

S laskavym svolenim nakladatelstvi Elledici preklad a upravy z Dossier Catechista
6/2015 — 2016 David Zofik.



Priloha 1

Texty modliteb
Mily Boze,
Daruj nam dobre srdce,
srdce tlukouci, které se naplni nadSenim
kdyz vidi dobré a krasné véci.
Srdce oteviené, které vnima kazdého
a které se vrha proti prekazkam,
kdyz to nékdo druhy potiebuje.
Srdce vnimavé, které neztvrdne pted chybami druhych,
ale umi pochopit a odpustit.

Mily Boze,

Nauc¢ nas zvednout se z nasich kiesel,

vyhrnout si rukavy a jit naproti lidem.

Nau¢ nas pohnout se nejen kvili lidem okouzlujicim a sympatickym.
Nauc¢ nas chapat toho, kdo je bazlivy, odstréeny a neditklivy.

Nauc nas vidét jeho svétlo a cit, 1 kdyz jsou skryté.

Mozna ¢eka na nas prvni krok.

Mily Boze,

Dej nam chut’ se naucit poznévat a chapat.
Nedopust’, aby nas béh Casu

naplnil jen zbyte¢nymi obrazy a ptedstavami,
Ale aby to vSechno, co prozivame, byl poklad,
diky kterému se staneme opravdu dospélymi.
Nedopust,, abychom se svymi znalostmi vychloubali,
aby se staly jen nastrojem,

s jehoz pomoci chceme vladnout nad druhymi.
Ale aby nase znalosti byly spi$ piilezitosti,
kterou umime dat do sluzeb druhych

a ucinit jejich zivot krasné¢jsi a radostnéjsi.



Mily Boze,

Nau¢ mé se modlit.

S klidem, divérou, prirozené —

s radosti, nad¢ji a jednoduchosti.

Jednim slovem, jednou myslenkou, jednim gestem.

S laskou toho, kdo umi dékovat, vzpominat, je pevny.

S jistotou, ktera vi, Ze nejlepsi misto, kam odevzdat toho,
koho mam réad, je tvé srdce.

Mily Boze,

Dej mi inteligenci, abych neopléacel tomu,

kdo mi uktivdil nebo mi ud¢€lal néco nespravedlivého.
Dej mi svobodu necitit se uraZzeny nebo znevazeny
kvili bezdivodnym a faleSnym nadavkam téch druhych.
Dej mi moudrost vy¢ist za osklivymi gesty zloby
zklamanou a trpici dusi.

Dej mi odvahu odpoustét

a zapominat na chyby a §patnosti toho, kdo je mi blizko.
Dej mi radost z nalezeni pokoje, pratelstvi a citu

po Tvém daru odpusténi.



JEDNO VELKE OBIJETI

V4

Jezis nas ocekava, aby nas objal a znovu nas ujistil: ,Mam té rad!“

SKUTKY TELESNEHO
MILOSRDENSTVI
Sytit hladové
Davat pit Ziznivym
Oblékat nahé
Ujimat se

lidi bez domova
Navstévovat nemocné
Navstévovat véznéné
Pohrbivat zemrelé

Moje predsevzeti:

ENIEE TG

SASQTEC 23 NS

SKUTKY DUCHOVNIHO
MILOSRDENSTVI
Radit pochybujicim
Poucovat neznalé
Napominat hrisSniky
Tésit zarmoucené
Odpoustét urdzky
Trpélivé snaset
obtizné lidi

Modlit se

za zivé i zemrelé



JEDNO VELKE OBJETI

Jezis nas ocekava, aby nas objal a znovu nas ujistil: ,,Mam té rad!“

SKUTKY DUCHOVNIHO
MILOSRDENSTVI

Radit pochybujicim
Poucovat neznalé
Napominat hfisniky
Tésit zarmoucené
Odpoustét urazky
Trpélivé snaset
obtizné lidi
Modlit se

za zivé i zemrelé

SKUTKY TELESNEHO
MILOSRDENSTVI
Sytit hladové
Davat pit Ziznivym
Oblékat nahé
Ujimat se

lidi bez domova
Navstévovat nemocné
Navstévovat véznéné
Pohrbivat zemrelé
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Moje predsevzeti:



