
Bál svatých 
Návod na uspořádání 

Úvod 

Bál svatých je radostnou oslavou svátku všech svatých pro všechny 
generace. Pokud jste někdy pořádali karneval a víte, kdo jsou svatí, 
tak už máte to nejdůležitější pro pořádání bálu svatých. 

Motivace 

Jako křesťané máme napodobovat Krista i jeho svaté. To jsou pro nás 
ty pravé celebrity. Máme se radovat, ne děsit. Od děšení a pochybné 
zábavy je Halloween. Jako jeho protipól jsme vymysleli právě bál 
svatých. 

Jak jsme se k tomu dostali my? 

Byli jsme na výletě v Polsku a uviděli jsme jednoduchý plakátek, který 
zval na Bál svatých. Zaujalo nás to a uspořádali jsme ho s přáteli už 
třikrát ve farnosti sv. Jakuba v Praze - Kunraticích. Letos to bude už po 
čtvrté. I když jsme byli po každém bálu hodně unavení, příští rok jsme 
si bez něj ale nedokázali představit. 

To podstatné 

Kostým 

Základem je pochopitelně kostým. Ať už přijdete jako anděl nebo 
svatý či svatá (třeba i starozákonní), ať už budete mít třeba jen jeden 
atribut nebo budete k nerozeznání od uměleckých děl z dávných dob, 
to, že přijdete v převleku, udělá z obyčejného setkání záležitost, která 
ukazuje k nebi. 



Místo konání 

Zajistěte dostatečně velký prostor, třeba farní sál nebo tělocvičnu. 
Ideální je mít k dispozici oddělené místnosti pro různé aktivity (např. 
hlavní sál na tanec a hry, menší místnost pro dětský koutek). 

Výzdoba 

Představte si oslavu v nebi. Mohou tam být obláčky a hvězdy, stejně 
jako balónky a konfety. 

Hudba 

Zajistěte vhodnou hudbu pro všechny účastníky. Může být 
náboženská nebo veselá, hlavně aby přispěla k radostné atmosféře. 
Nám se osvědčily třeba jazzové varianty klasických autorů. 

Modlitba za zemřelé 

Na závěr je dobré mít modlitbu za zemřelé. Hudbu vypnout, světla 
ztlumit, rozsvítit svíci uprostřed kruhu. Pokud je přítomen kněz, může 
přítomným požehnat. Modlitba by měla být krátká. Trochu totiž 
kontrastuje s předešlým veselím a zároveň je jeho pointou. 

Nezapomeňte 

Přizpůsobit potřebám 

Přizpůsobte ples podle velikosti vašeho společenství a možností. 
Začněte v malém, pokud pořádáte ples poprvé, a postupně můžete 
přidávat další aktivity. 

Mít moderátora 

Vyberte někoho, kdo bude akci řídit, představovat program a 
udržovat pozornost účastníků. 

  



Technika a úklid 

Zajistěte si potřebné technické vybavení (ozvučení, projektor) a 
domluvte se s týmem na úklidu po skončení akce. 

Propagace 

V propagaci nezapomeňte uvést, že vstup v halloweenském kostýmu 
není dovolen. Místo toho vyzvěte účastníky, aby se oblékli jako svatí 
nebo andělé. 

Modlitba za úspěch akce 

Má-li to být Boží oslava, je potřeba do ní Boha zvát v modlitbě. 

Nápady navíc pro inspiraci –  

ke zvážení 

Kvíz (Kahoot) 

Zábavný kvíz o životech svatých, kterého se mohou účastnit děti i 
dospělí. Při větším počtu musí vytvořit skupiny. Pokud máte přístup k 
technice, lze použít aplikaci Kahoot. Alternativně můžete připravit 
papírové otázky a odpovědi. 

Promenáda svatých 

Účastníci udělají po jednom přehlídku pro ostatní, moderátor je 
uvádí, ostatní tleskají. 

Dílna sv. Josefa 

Můžete připravit tvořivé stanoviště, které nazvete "Dílna svatého 
Josefa." Kusy dřev, hřebíky a kladiva osloví hlavně děti. Bude skvělé, 
když to bude mimo hlavní prostory. 

  



Piňata s básničkou 

Připravte piňatu a naplňte ji sladkostmi. My ji rozbíjíme za recitace 
této říkanky: "Ó Ježíši tichý - rozbij naše hříchy - my prosíme tebe - 
otevři nám nebe." 

Vstupní brána 

Ozdobte vchod jako nebeskou bránu. Můžete ji ozdobit nápisem 
"Nebe" a připomenutím "Vstup byl už zaplacen". Pokud je přítomen 
svatý Petr, může vítat hosty. 

Skupinové foto 

Před koncem akce udělejte skupinovou fotku všech účastníků. 
Moderátor je může vyjmenovat - je to vlastně stručnější verze 
promenády svatých. 

Fotokoutek 

Fotokoutek je vhodným doplněním programu, zejména když jsou k 
dispozici svatozáře. 

Průvod městem 

Pokud chcete, můžete udělat menší průvod městem nebo kolem 
kostela. Okolí si tak všimne, co se děje. 

Kruhový tanec 

Kruhové tance jsou vhodné pro zapojení všech. Nejlépe, když jsou 
jednoduché a dobře prezentované. 

Občerstvení 

Občerstvení může být obvyklé, jídlo i nápoje. Můžete vyzvat 
účastníky, že mohou přinést buchtu. 

https://balsvatych.cz/ 


