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Umění stát po boku 
Těšit zarmoucené 

 

Všimnout si zarmouceného kamaráda vyžaduje velkou pozornost – smutek se totiž 

často schovává za ticho nebo vztek. Těšit druhé neznamená říkat prázdné fráze, ale 

nabídnout jim blízkost, něhu a čas k naslouchání. Prorok Izajáš nám připomíná, že 

sám Bůh nás utěšuje s mateřskou láskou (Iz 66,13).  
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Když pak my sami stojíme při druhých v jejich těžkostech, 

_______________________________________________________ 
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