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4. NEDĚLE ADVENTNÍ CYKLU B 

Evangelium (Lk 1,26-38) 

Anděl Gabriel byl poslán od Boha do galilejského města, které se jmenuje Nazaret, 

k panně zasnoubené s mužem jménem Josef z Davidova rodu a ta panna se jmenovala 

Maria. Anděl k ní vešel a řekl: „Buď zdráva, milostiplná! Pán s tebou!“ Když to 

slyšela, ulekla se a uvažovala, co má ten pozdrav znamenat. Anděl jí řekl: „Neboj se, 

Maria, neboť jsi nalezla milost u Boha. Počneš a porodíš syna a dáš mu jméno Ježíš. 

Bude veliký a bude nazván Synem Nejvyššího. Pán Bůh mu dá trůn jeho předka 

Davida, bude kralovat nad Jakubovým rodem navěky a jeho království nebude mít 

konce.“ Maria řekla andělovi: „Jak se to stane? Vždyť muže nepoznávám.“ Anděl jí 

odpověděl: „Duch svatý sestoupí na tebe a moc Nejvyššího tě zastíní. Proto také dítě 

bude nazváno svaté, Syn Boží. I tvoje příbuzná Alžběta počala ve svém stáří syna a je 

už v šestém měsíci, ačkoliv byla považována za neplodnou. Vždyť u Boha není nic 

nemožného.“ Maria řekla: „Jsem služebnice Páně; ať se mi stane podle tvého slova.“ 

A anděl od ní odešel. 

 

K POROZUMĚNÍ TEXTU 

Anděl Gabriel byl poslán od Boha do galilejského města, které se jmenuje 

Nazaret, k panně zasnoubené s mužem jménem Josef z Davidova rodu a ta 

panna se jmenovala Maria. Anděl k ní vešel a řekl: „Buď zdráva, 

milostiplná! Pán s tebou!“ Evangelista líčí stručně především Mariin stav a 

okolnosti jejího života. Nejdříve je popsána situace, ve které Maria přijímá svůj 

úkol a začíná jej uskutečňovat. Ve svém pozdravu vyjadřuje Boží posel, 

v jakém vztahu vůči Bohu se Maria nachází. Maria se dozvídá nejen o 

narození svého syna, nýbrž je zároveň Bohem povolaná a uschopněná se stát 

jeho matkou. Připojuje se k řadě velkých postav – lidí, kteří byli v dějinách 

vyvoleného národa Bohem povoláni a přijali od něho úkol ve prospěch 

druhých. Andělův pozdrav – „Buď zdráva, plná milosti, Pán s tebou“ (Lk 1,28) 

– vymezuje rámec jejího povolání. Jméno anděla Gabriel znamená „Boží síla“ 

nebo „Boží muž“. Jde o anděla, který byl od Boha posílán k lidem s důležitým 

poselstvím. Byl poslán k Danielovi (Dan 8,16), k Zachariášovi (Lk 1,19) a 

k Marii (Lk 1,26n). 

První slovo „buď zdráva“ je překladem řeckého „chaire“, což znamená „raduj 

se“. Od počátku probíhá tedy všechno s radostí a v jásotu. Jako první přijímá 

Maria od anděla poselství, které bychom mohli opsat slovy: Máš všechny 

důvody k radosti. Andělovo druhé slovo – „milostiplná“ – vyjadřuje důvod 

radosti: Jsi milostiplná, neboť Bůh ti poskytl svou milost a přízeň; má v tobě 
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své zalíbení. Zahrnul tě svou milostivou láskou. Jde tak příznačný rys Mariiny 

osoby, že ji anděl při pozdravu nenazývá jménem. Slovem „milostiplná“ je 

formulován základ jejího povolání a její veškeré radosti. Následující andělova 

věta – „Pán s Tebou“ – poukazuje na Boží pomoc. Nemluví se zde o všeobecné 

Boží přítomnosti, nýbrž je přislíbena účinná a působivá Boží pomoc a 

podpora. Tohoto ujištění se nedostalo v dějinách Božího lidu každému 

příslušníkovi izraelského národa, nýbrž pouze postavám zvláštním způsobem 

vyvoleným a povolaným, jakými byli například Jakub, Mojžíš, Jozue, Gedeon 

nebo David. Boží doprovázení a jeho pomoc je povolanému jistotou. 

Když to slyšela, ulekla se a uvažovala, co má ten pozdrav znamenat. Anděl jí 

řekl: „Neboj se, Maria, neboť jsi nalezla milost u Boha. Počneš a porodíš 

syna a dáš mu jméno Ježíš. Bude veliký a bude nazván Synem Nejvyššího. 

Pán Bůh mu dá trůn jeho předka Davida, bude kralovat nad Jakubovým 

rodem navěky a jeho království nebude mít konce.“ Maria reaguje na 

andělova slova citově i rozumově: zarazí se a uvažuje. Nechala se poselstvím 

zasáhnout a snaží se o hlubší pochopení. Anděl popisuje následujícími slovy 

Mariin úkol: „Hle, počneš a porodíš syna a dáš mu jméno Ježíš.“ Jako žena 

může Maria darovat Ježíšovi lidský život. V jejím těle má získat lidské tělo. 

Ona mu rovněž má dát jméno. Marii jsou svěřeny všechny úkoly, které má 

jako matka vůči svému dítěti. Celá je postavena do služby Ježíšovi. On bude 

zachráncem a vládcem Božího lidu (Lk 1,32n). Maria je však povolána, aby 

Ježíš mohl skrze ni vstoupit do lidského bytí a přijmout úděl člověka. Tento 

úkol zahrnuje celé Mariino bytí, veškerý její čas a celý její život. Boží hlas ji 

zcela volá k službě Ježíšovi. 

Maria řekla andělovi: „Jak se to stane? Vždyť muže nepoznávám.“ Anděl jí 

odpověděl: „Duch svatý sestoupí na tebe a moc Nejvyššího tě zastíní. Proto 

také dítě bude nazváno svaté, Syn Boží. I tvoje příbuzná Alžběta počala ve 

svém stáří syna a je už v šestém měsíci, ačkoliv byla považována za 

neplodnou. Vždyť u Boha není nic nemožného.“ Svou otázkou prosí Maria 

o další vysvětlení a vystihuje svou momentální situaci. Věta – „nepoznávám 

muže“ – poukazuje na skutečnost, že je panna. Říká proto Božímu poslovi: 

Nevím, jak mám jako panna uskutečnit sama tento úkol. Vidíme, co patří ke 

skutečnému porozumění Božímu povolání: Povolaný člověk poznává svou 

vlastní nedostatečnost. Takové povolání se nevyznačuje důvěrou ve vlastní 

síly. Naopak, vede k vědomí vlastní nedostatečnosti a k hledání Boží pomoci. 

Anděl nyní rozvádí, jak se tato pomoc projeví: „Sestoupí na tebe Duch svatý a 

moc Nejvyššího tě zastíní.“ Bůh ji svou stvořitelskou a životodárnou mocí 

uschopní k službě, která zahrnuje Ježíšův vstup do lidské existence. Co není 

schopna uskutečnit sama, stává se možným díky působení stvořitelské moci 
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Boží. Podobně jako Bůh jednal na počátku při stvoření, tak jedná při vtělení 

svého Syna i při vzkříšení mrtvých. Maria tak dostává odpověď na svou 

otázku. Je povolána k víře v milostivé a mocné Boží působení, pro které není 

nic nemožné. Co je Bohem ohlášeno a uloženo, díky němu se též uskutečňuje a 

dokonává. Maria však zůstává oslovena Bohem a zahrnuta do Božího 

působení s celou svou osobou, s celým svým tělesným bytím 

Maria řekla: „Jsem služebnice Páně; ať se mi stane podle tvého slova.“ 

A anděl od ní odešel. Po ustrnutí a pozorné úvaze a po vysvětlení položené 

otázky vyslovuje Maria svůj souhlas: „Hle, jsem služebnice Páně; staň se mi 

podle tvého slova“. Oslovením „milostiplná“ ukázal Bůh Marii, jaký má k ní 

vztah. Slovním spojením „služebnice Páně“ vyjadřuje Maria svůj vztah vůči 

Bohu. Je si vědoma, že je pověřena službou Bohu. Nechce prosazovat své 

vlastní plány a představy. Chce naslouchat Pánu a plnit jeho vůli, vyjadřuje 

však jisté a radostné vědomí, že je Pánem vzata do jeho služby. Žádná žena 

kromě Panny Marie není v Písmu svatém nazvána „Pánovou služebnicí.“ Jako 

služebnice přijímá Boží plán a vyslovuje přání, aby se uskutečnil. Maria 

nepřijímá své povolání slepě a z donucení, nýbrž s jasným vědomím svého 

úkolu a na základě svobodného rozhodnutí plnit Boží vůli. 

 

SHRNUTÍ 

Dnešním úryvkem evangelia se chce potvrdit, že Ježíš je opravdu onen 

přislíbený Mesiáš, potomek Davidův. Středem perikopy jsou přitom slova 

o Ježíšově početí z Ducha svatého. Jak dojde k tomuto mimořádnému početí? 

Duch svatý (stvořitelský Duch – Gn 1,2) zastíní Marii svou přítomností a mocí, 

a proto dítě bude Synem Božím. Podobně jako byl Adam „od Boha“, tak je od 

Boha i Ježíš – On je tedy novým stvořením! Mariino „ať se mi stane“ vyjadřuje 

největší pasivitu a zároveň aktivní připravenost: Maria poskytla prostor Bohu, 

aby On vykonal svůj div. 

 

VÝZVA NA TÝDEN 

Zamysleme se 

Mladší:  

Maria je hodně blízko Bohu, a proto je také hodně blízko každému z nás. 

Můžeme se k ní často obracet s prosbou, aby nás vedla k svému Synu, a ona to 

určitě ráda udělá! 

  



Materiál vytvořilo © Katechetické středisko AP 2020 

Starší: 

V tuto chvíli mohla mít Maria asi tak čtrnáct let! A Bůh si ji vybral pro ten 

největší úkol – být matkou jeho Syna. Znamená to tedy, že Bůh nehledí na věk, 

zkušenosti, postavení, ale dívá se do našeho srdce. Jen tam, skryté před lidmi, 

je to, co je důležité pro Boha. Zkusme přemýšlet nad tím, co bylo na Marii tak 

přitažlivé, že si ji Bůh vybral? Podobně si vybírá i nás… Každého z nás chce 

zapojit do svého úžasného plánu lásky. 

 

Zkusme si 

Mladší / Starší:  

Maria byla vyvolena za Ježíšovu matku. Oznámil jí to anděl Gabriel a ona 

souhlasila. Tuto událost si v adventu často připomínáme. 

 I v tomto úryvku najdeme mnoho vlastních jmen. Dokážete zkusit najít, 

co znamenají v českém překladu? Najděte význam jmen Maria, Josef, 

Gabriel a Alžběta! 

 Zkuste vytvořit jednoduchý rodokmen Ježíše Krista. Pomoci vám může 

i úryvek z Písma, konkrétně první kapitola z evangelia podle Matouše. 

 Jak byste charakterizovali postavy, o kterých se v dnešním úryvku 

mluví? Zahrajte si hru „Kdo jsem?“, pomůže vám se nad tím zamyslet! 

Jeden hráč ze skupiny jde za dveře a ostatní se domluví, kým bude, až 

se vrátí. Když je zavolán dovnitř, zkouší zjistit, kým je, pomocí otázek. 

Může jich vymyslet celkem dvacet, ale musí na ně být možné odpovědět 

pouze „ano“ nebo „ne“ (tedy „Jsem muž?“ „Objevil jsem se v dnešním 

textu?“ apod.) Doporučujeme několik kol „nanečisto“, než budeme 

zkoušet postavy, na které se chceme soustředit, aby hráči poté pracovali 

soustředěněji. 

 Jak nám Maria může být nejen v adventu inspirací? Vyluštěte křížovku 

na následující stránce a nad tajenkou se zamyslete – určitě nějaký 

způsob najdete! 
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