VANOCE — NAROZENI JEZISE

Cyklus ,BUh zachranuje”, katecheze 11.

Material vytvorilo © Katechetické stiedisko AP 2025 (David Zofdak)

Co ke katechezi potfebujeme
Pisné: Soubor vdanocnich pisni a koled (viz pfiloha).
Katecheze + zdvérecné aktivity:
o Uvod: pastyfskd hil a obraz JeZise a evangelistii (viz pfiloha);
e Katecheze: Iatkovy kruh (hnédy nebo zeleny), dva Zluté ¢tvercové satky;
e Svétlemodra a hnéda latka na pldsté pro Marii a Josefa, panenka — miminko
(JeZisek);
e Bild prostéradla nebo ubrusy pro andély (podle poctu);
e Pastyrské turbany, papirové koruny a ozdobné zabalené krabicky = dary.

uvob

ShromdZdime déti do kruhu a ukdZeme jim ,,pastyfskou” hal. MiZeme se v kratkém
rozhovoru spolecné zamyslet, na co pastyi hul potrebuje. Potom vyzveme déti
k predavani: kazdy, kdo ma hidl v ruce, rekne, co ho jako prvni napadne, kdyZ se rekne
slovo ,,Vdnoce”.

Potom pokracujeme: My jsme si tady ted prfeddvali hal — ale podobné si predavame
mnoho véci a zkusenosti. Lidé mezi sebou casto sdileji to, co prozili, nebo to, co prozili
jejich babicky a dédeckové. To je hodné dulezité, protoze diky tomu vime, kam patfime
a kdo jsme.

Podobné se predaval z generace na generaci i vanocni pribéh. Ti, kdo ho prozili, ho
vypraveéli svym blizkym, a oni zase dalSim lidem. A brzy potom ho lidé zapsali, aby uz na
néj nemohli nikdy zapomenout.

Polozime otdzku: Vite, kde tento pribéh je napsan? Pockdme na odpovédi a
pokracujeme: Ukazu vam ted obrazek (JezZis uprostied a ctyri evangelisté kolem - viz
priloha). Kolik je na ném lidi? (Pét)

Uprostred je JeZiS — a kdo jsou lidé kolem né&j? {(...)

Témto muzim fikdme evangelisté. Knihy, které napsali, se jmenuji evangelia —
slovo evangelium znamena DOBRA ZPRAVA.

Vite, jak se ti Etyti jmenovali? (...)

Marek, Matous, Lukas a Jan. A dva z nich, Lukas a Matous (ukdZzeme je détem na
obrdzku), zapsali hodné podrobnosti o JeZiSové narozeni.
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Lektor poloZi doprostfed zeleny nebo hnédy kruh jako symbol zemé, na které se vse
odehrdvd. Na néj poloZi dva Zluté ctvercové Satky pres sebe tak, aby tvorily hvézdu.
Okomentujeme: Za touhle hvézdou my dnes plGjdeme. A kam? Do Nazareta? (nechdme
déti odpovédét — z minulé hodiny by to mély védét)

Ne, my dnes pljdeme do Betléma, ale proc? (...) ProtoZe se tam konalo velké s¢itani
lidu, na které musel jit uplné kazdy. TakZe i Josef s Marii se vydali na cestu...

SVATA RODINA

Pokracujeme ve vyprdvéni pribéhu z minulé hodiny: Josef a Maria konecné po dlouhé
cesté pfrisli do Betléma. Jak to tam asi po jejich ptijezdu vypadalo? MiZeme nechat déti,
aby zkusily odpovédét, vedeme je k tomu, Ze Betlém byl velmi maly a preplnény lidmi,
ktefi pfisli kvali scitani lidu. Poté navdZeme:

A co se jim tedy v Betlémé stalo? (Nemohli najit Zddné misto, kde by mohli zistat na
noc) A tak za méstem nasli jeskyni pastyr(i, kde se mohli ukryt, a tam se Jezisek narodil.

Poté pozveme déti k aktivité — prehrani celé scény. Vybereme z déti jednu holcicku jako
Marii a dame ji pres ramena svétlemodrou latku, pak vybereme chlapce jako Josefa,
kterému dame pres ramena hnédou latku, Marii pak ddme do ndruce panenku —
JeZiska...

Spolecné tise zazpivame pisen Tichd noc (viz pfiloha — zpévnik)

PASTYRI

Déti prevlecené za Marii a Josefa nechdme v kostymech a pokracujeme ve vypravéni:
Blh si ale pral fici o JeziSové narozeni lidem: poslal tedy své andély, aby jim o tom fekli.
Obleceme déti do bilych latek jako andély. MuZeme je rovnéz vyzvat, aby rekli, co andélé
u Betléma hldsali (i vlastnimi slovy) — pripadné je to naucit (podle Lk 2,10-14). Jenomze
v Betlémé méli lidé zaviena nejen srdce, ale i své domovy, takZe nikdo volani andél(
neslySel. Nastésti za Betlémem zUstavali pastyfi se svymi oveckami — a ti byli v noci
vzhUru... K nim mohli andélé promluvit, ukdzat se jim a fict jim, Ze se nedaleko od nich
narodil BozZi Syn —a také jim fict, jak ho poznaji. MiZeme s détmi slova andélii zopakovat.

Poté pokracujeme v aktivité. Vybereme tfi déti, kterym ddme na hlavu pastyrské
turbany, které scénu doplni. Potom spolecné zazpivame pisen V piilnocni hodinu,
prficemz opakujeme druhou ¢dst kaZdé sloky (viz pfiloha — zpévnik)

Poté pokracujeme ve vyprdvéni: Pastyti pfisli do Betléma a nasli détatko zavinuté do
plenek a poloZené v jeslich. Vypravéli jim, jak jim andélé oznamili JeZziSovo narozeni, a
vsSichni se divili. Maria si to vSechno zapamatovala a uchovala si to v srdci.

2



Spolecné zazpivame pisné Jak jsi krasné, nevinatko a Nesem vam noviny (viz pfiloha
— zpévnik)

MUDRCI Z VYCHODU

Pokracujeme ve vyprdvéni: Pastyfi nebyli jedini, kdo pfisli do Betléma za malym
JeziSkem. Mnoho dni predtim, nez se narodil, se tfi mudrci z dalekych zemi na vychodé
vydali na cestu, aby nasli nového krale. Jak se o tom dozvédéli? A jak nasli cestu? (Ukdzala
se jim hvézda, kterd je vedla)

Cesta byla velmi dlouhd a namahava. Kdyz konecné dosli do Jeruzaléma, hlavniho
meésta, ptali se, kde najdou nové narozeného krale. Lidé je poslali ke krali Herodovi — kde
jinde nez v palaci by o novém krali méli védét! Herodes je vyslechl a zavolal znalce
zakona, aby jim rekli, kde se ma kral narodit. Dozvédéli se, Ze v Betlémé — v knize proroka
Michease se totiz pise: ,A ty Betléme efratsky, nejsi nejmensi mezi mésty, protoze z tebe
vzejde kral Izraele.” Herodes pak mudrce propustil a rekl jim: ,Jdéte, a az dité najdete,
vratte se a feknéte mi, kde ho najdu, abych se mu i ja sel poklonit...”

Poté pokracujeme v aktivité. Vybereme tri déti, kterym ddme na hlavu kralovské
koruny a do rukou dary.

Tri mudrci prisli do Betléma, kde nasli Marii i jeji détatko. Velmi se zaradovali, poklonili
se mu a dali mu dary, které s sebou pfivezli. S détmi muZzeme hovofit i o tom, co mudrci
JeZisi dali a co to znamend.

Potom spolecné zazpivame pisen My tFi kralové jdeme k vam (viz priloha — zpévnik)

ZAVERECNA MODLITBA

Na zavér se modlime pfi dalsi rozsvicené svici na adventnim vénci. Podékujeme za
spolecné strdvené chvile a poprejeme si vzdjemné krasné a poZehnané Vdnoce, kdy se
ndm narodil Spasitel.

Na zdvér spolecné zazpivdime pisen Narodil se Kristus Pdn (viz pfiloha — zpévnik)



