
NOVÉNA V RODINĚ 

Každý den večer doma můžeš uvažovat nad jedním textem této novény a dát si 
předsevzetí, která ti pomohou lépe očekávat Vánoce. 

 

Ze zelené čtvrtky vystřihni dvě stejné siluety stromu (nebo můžeš použít čtvrtku, kterou 
následně obarvíš na zeleno nebo jinak ozdobíš). Každou ze siluet nastřihni podle 
naznačených červených čar. Obě části pak zasuň do sebe. 

 

Jak vyrobit stromek z kartonu 

 

Můžeš si také připravit 
holou větev a zavěsit na 
ni každý den jednotlivé 
úkoly napsané na 
kruhových kartičkách a 
podlepené tvrdým 
papírem, poté, co do 
nich uděláš dírky a ke 
každé z nich připevníš 
barevnou stužku. 

Budu se snažit přátelsky a 
s respektem chovat ke 
každému, i k těm, kteří 

smýšlejí jinak  
než já. 

 

Budu se snažit přijmout to,  
že se mi něco  
nepovedlo. 

 

Budu se rád účastnit mše 
svaté a budu se radovat  

z toho, že jsem  
tvůj přítel. 

 

Budu se snažit říci ano, když 
mě někdo požádá o pomoc, 

aniž bych si stěžoval. 

 

Stejně jako Josef se budu snažit 
dávat potřeby těch  

druhých před  
své vlastní. 

 

Budu se snažit odložit 

zbytečné zábavy a hledat 

důležité věci. 

Budu se snažit prožívat každý 
den jako dar a děkovat Bohu 

za to, co dělá můj život 
skutečně krásným. 

 

Budu se snažit poznávat druhé 
lidi víc do hloubky a nebudu  

je posuzovat podle  
vzhledu. 

 

Budu se snažit být dobrým 
příkladem pro ostatní  

svým optimismem  
a radostí. 

 

 


