Cyklus Jezistuv ptib¢h: 01-08 Metodika

Buh slibuje Zachrance

Cyklus I. ,JezisQv pfibéh“, katecheze 8.

Material vytvorilo © Katechetické stfredisko AP 2025 (Lenka Jerabkova)

Cil:

Déti znaji pojem proroci, umi ho prislusné charakterizovat a pfifadit ho do kontextu déjin spdsy. Znaji
néktera jména prorokl a souvztaznost jejich vyrok( s JeziSovym Zivotem.

Déti si uvédomuiji, ze samy mohou byt proroky nadéje pro své blizké a prindset jim poselstvi o nadéji,
kterou ndm dava Bah.

Seznam pouzitych materiadld a literatury:

J& jsem tady a zpivdm — zpévnik s CD. Brno: Kartuzidanské nakladatelstvi, 2010.
Z hvézdy vyslo slunce: Zpévnicek — adventnicek. Duha ¢. 6, 2020/2021.
https://zpevnik.proscholy.cz/

https://kancional.cz/

Pomucky ke katechezi:

e Noty na uvodni pisné, pfipadné kytara.

e Pohybova hra Ztraceny a nalezeny: $atky na oci.

e Zavérecna aktivita — dramatizace. PIast nebo 3ala pro kazdého proroka, karti¢ky s biblickymi
versi (viz pfiloha), svicka nebo lampicka, hvézda z papiru, kniha nebo papir, zelena vétvicka,
obrazek jesli.

e Doplnkova aktivita — prace s filmem: pfipojeni k internetu, pocitac, pfipadné dataprojektor

e Doplrikova aktivita Prorocka zprava: tuzky (pastelky) pro vSechny déti, papiry.

e Doplnkova aktivita Vyrobte si svitek: papir (1x A3 nebo 2-3 x A4 slepené k sobé); dvé
Spejle/tycky/tuzky nebo ustrizené rulicky od kuchyriskych utérek; lepidlo; provazek nebo stuha
(volitelné); materidl na ,stary” vzhled (pouzité sacky cerného ¢aje nebo instantni kdva pro
barveni a patinu + houbic¢ky na nanaseni).

Vlastni poznamky ke katechezi:


https://zpevnik.proscholy.cz/
https://kancional.cz/
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Scénar:
Uvodni — DOPORUCENA — aktivita (cca 10 minut)
Modlitba ¢i zahdjeni setkani dle zvyklosti skupiny.
Lze vyuZit i vhodné pisné — moZnost zafazeni do programu dle potfeby
e Svétlo vtemnotach (viz priloha Uvodni pisnicky, pisefi si mdZete poslechnout a nacvicit
podle Youtube na https://www.youtube.com/watch?v=TyV1Qgn27ps)

e Cekdm té (viz pfiloha Uvodni pisnicky)
e Poslal Bih andéla (MH 199, https://zpevnik.proscholy.cz/pisen/1380/poslal-buh-andela)
e Cojiz davni proroci (Kancional 122, https://kancional.cz/122)

Pohybova hra ,,Ztraceny a nalezeny” (pomucka $atky na oci). Cilem je symbolicky proZit téma ztraty
a nalezeni — v aplikaci potom pocit byt zachranén. K tomu bude sméfovat i zavérecna reflexe.

e Déti se rozdéli do dvojic, pricemz jeden si zavdze oci satkem (ztraceny).

e \Vedouci odvede ztracené do prostoru (je tfeba ddt pozor na bezpeci déti) tak, aby byly od
svych ,zachrdnc(” co nejddal.

e Zachrdnci”se pak tichym voldnim jména ,ztraceného” snaZi privolat ho k sobé. Mohou
se k nému priblizit na urcitou vymezenou vzddlenost a upozorriovat ho na prekdzky,
pripadné ostatni hrdace. Cilem je dostat se zpét do vychoziho bodu kaZdé dvojice.

e Po ukonceni kola se role vymeni.

Nasleduje kratka reflexe. Ptame se déti na nasledujici otazky (odpovida jen ten, kdo chce):

e Jaké to bylo, byt ,ztraceny”? Jak jste se citili?

e Jaké to bylo byt tim, kdo zachranuje? Co jste pfitom citili? Na co jste si museli dat pozor?

e Ve které roli jste se citili |épe? Pro¢ myslite, Ze to tak bylo?

Buh posila Zachrdnce — svédci o ném proroci (cca 20 minut)

V uvodu zdkladniho tématu okomentujeme zkusenost ze hry: Vsichni jste si tady vyzkouseli, jaké
je to byt ,ztraceny”. Slyseli jste hlas toho, kdo vas pfisel zachranit, ale stejné jste se k nému mohli
dostat jen obtizné nebo tfeba vibec ne. Nepfipomind vam to pfibéh, ktery jsme si tady spolu
pfednedavnem vypraveéli — kdy se stalo néco Spatného, co uz neslo napravit?

Nechdme déti chvili pfemyslet, pripadné sdilet ndpady. Jde ndm o pribéh o Adamovi a Evé a
zrazeném BoZim prdtelstvi (viz lekce 01-06). Jakmile déti pfibéh pojmenuji, pozdddme je, aby ho
zkusily prevypraveét alespori v zakladnich bodech (stvoreni clovéka — ¢lovék je sprdvcem ostatniho
stvoreni — stvoreni Zeny — pokuseni, had a hrich — rozhovor s Bohem a vyhndni z rajské zahrady).

Poté muZeme pokracovat v rozhovoru: Vsem se nam urcité nékdy stalo, Ze jsme néco pokazili, a
pak jsme méli pocit, Ze neni zadna cesta, jak to napravit. PoloZim ndsledujici otdzky a nechame déti
o nich chvili diskutovat:

e (o déld nékdo, kdyz néco pokazi?
e Kdo ndm pomah3, kdyz si sami nevime rady?
e Sliboval vdm nékdy nékdo néco hezkého?

- poté se muZeme vrdtit k pivodnimu tématu: | Bah lidem néco hezkého slibil — slibil, Ze posle
Zachrance. My si to mlzZeme precist v Pismu, kde mame tenhle Bozi slib zapsany.
Jednd se o Gen 3,15, tzv. protoevangelium: Nepratelstvi ustanovuji mezi tebou a Zenou, mezi
potomstvem tvym a jejim. Jeji potomstvo ti rozdrti hlavu, zatimco ty budes sSlapat po jeho paté. Détem
2
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objasnime: BUh tim chtél fici, Ze se mezi lidmi narodi nékdo, kdo pfemuze vSechno zlo a privede lidi zpatky
k Bohu.

Lidé ¢ekali na Zachrance, ale ten dlouho nepfichdzel. Bih ale chtél, aby lidé na jeho slib a smlouvu,
kterou s nimi pozdé&ji uzaviel, nezapomnéli, aby ho poslouchali a Zili spravné, jak to po nich chtél. Casto
se to ale nedélo... lidé pachali zIé skutky, nebyli spravedlivi a na Boha nekdy uplné zapominali — uctivali
jiné bohy, kterym fikdme modly.

Bah jim proto chtél béhem té dlouhé doby ¢ekani na Zachrénce pfipominat, jak maji Zit. Proto si mezi
lidmi vybiral své posly, aby vsem lidem opakovali, kdo je Blh a jak maji Zit, aby z nich mél radost. Takovym
lidem fikdme proroci.

Prorok tedy nebyli ti, kdo se snaZili pfedpovidat budoucnost (tém fikame véstci), ale ti, kdo svédcili
o tom, Ze BUh zUstava se svym lidem a Ze posle Zachrance, aZ pfijde ¢as. Slova nékterych prorokd se
zachovala — najdeme je zapsané v té ¢asti Bible, které fikdme Stary zdkon. Kazdy pfipominal Zachrance
néjakym jinym zplGsobem. S nékterymi z nich se ted seznamime.

Zeptdme se déti:

e 7Znate jméno néjakého proroka ze Starého zdkona? Nechdme je odpovédét, pripadné se
doptdvdme, jestli o ném néco védi, ale podrobnosti nedoplriujeme.

e Akdo myslite, Ze je Zachrance, kterého BUh slibil poslat? (JeZis — pokud déti jméno nefeknou,
navedeme je k nému vhodnymi otdzkami)

Sezndmime ted' déti s tim, jak se nékterd proroctvi naplnila na JeZiSovi. Rekneme si ted jména
nékterych prorokl, mozna je budete znat, a sezndmime se s kousky jejich proroctvi. Vime uz, Ze se
vztahuji k Zachranci — Jezisi. Zkusime se zamyslet, jestli ndm slova prorokd nepfipominaji nékteré udalosti
z JeziSova Zivota. Pouzijeme texty z karet k dramatizaci tématu prorokd, ale pouzivame parafraze.

e Prvnim prorokem je Izaids. Ten ve svém proroctvi psal, Zze lidem, ktefi Zili ve tmé, zazafilo
veliké svétlo. Pak u néj také ¢teme, Ze panna porodi syna a dd mu jméno Emmanuel.
Pfipomind vam to néco? (JeziSovo narozeni z Panny Marie. O JeziSovi fikdme, Ze je svétlo lidi)

e Prorok Micheds fikal, Ze Zachrance — Mesias se narodi v malém mésté, které se jmenuje
Betlém. (JeZis se narodil v Betlémé)

e Prorok Jeremias psal, Ze Buh uzavre s lidmi novou smlouvu — bude jejich Bohem a oni budou
jeho lidem (JeZis ustanovil jako znameni této smlouvy Eucharistii)

e Prorok Zacharias hlasal, ze Zachrance pfrijde jako pokorny kral a pojede na oslatku (JeZisav
vjezd do Jeruzaléma)

Na zavér détem poloZzime otdzku: Co pro nds dnes znamena, Ze madme Zachrance? Nechdme déti volné
diskutovat; napf. JeZis nds spasil, pomdhd nam, odpousti ndm, vede nds.

Zdvérecnd — DOPORUCENA — aktivita (10 minut)

Dramatizace tématu Proroci slibuji zachrance. Pfipravime si pomdcky podle seznamu vyse, vybereme
z déti pfedstavitele Ctyr prorok( a andéla, vSem ddme pres ramena sdtky jako plasté, karticky s biblickym
versem a jejich atribut. Sami jsme vypravéci a komentatory, postupujeme podle scéndre nize:
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@ Uvodni ¢ast (katecheta / vypravéc)

Zacneme tise vyprdveét: V téchto dnech proZivame advent — Cas Cekani. Lidé na celém svété se
pfipravuji na pfichod JeZiSe. Ale uz davno predtim BUh slibil, Ze posle Zachrance. Mluvil o tom skrze své
proroky. Pojdme si je ted pfipomenout.

2 Prorok 1zajas

Do stredu prijde dité se svickou. Komentujeme: Lidé chodi v temnoté, ale Blh jim slibuje svétlo.

Dité poloZi svicku doprostred scény a precte z karticky biblicky vers: Lid, ktery chodil ve tmé, vidi veliké
svétlo. Hle, dité se nam narodilo, syn je nam dan. (1z 9,1.5)

Rozsvitime poloZenou svicku a doplnime: 1zajas mluvil o svétle, které pfinese nadgji. Tim svétlem je
leiis.

2 Prorok Miched$

Do strfedu prijde dalsi dité, které drZi papirovou hvézdu. Komentujeme: Buh slibil, Ze se Zachrance
narodi v jednom malém judském mésté.

Dité zvedne hvézdu nad hlavu, a poté ji poloZi kousek od svicky. Potom precte z karticky biblicky vers:
A ty, Betléme, malicky jsi mezi judskymi mésty, z tebe vyjde ten, ktery bude vldadcem v Izraeli. (Mich 5,1)

Doplnime: Micheds ukazal, kde se Jezis narodi — v Betlémé.

2 Prorok Jeremias

Do stfedu prijde dalsi dité, které drZi papirovou hvézdu. Komentujeme: Bah uzavie s lidmi novou
smlouvu a napiSe svlj zakon do jejich srdce.

Dité zvedne knihu nad hlavu, a poté ji opét poloZi kousek od svicky. Potom precte z karticky biblicky
vers: NapiSu jim sv{j zakon do srdce, budu jejich Bohem a oni budou mym lidem! (Jer 31,33)

Doplinime: Jeremids nam vysvétluje, Ze Jezi$ pfinese novou smlouvu lasky — bude nasim Spasitelem a
nauci nas odpoustét a milovat.

2 Prorok Zacharias

Do stredu pfijde dalsi dité, které nese zelenou vétvicku. Komentujeme: Pfijde mezi nds pokorny kral,
ktery nam pfinese pokoj.

Dité polozi vétvicku k ostatnim predmétum. Potom precte z karticky biblicky vers: Hle, tv(j kral k tobé
pfichazi, je spravedlivy a pfindsi spasu, je pokorny a jede na oslatku. (Zach 9,9)

Dopinime: Diky prorokovi Zacharidsovi vime, ze Jezi§ prisel v pokorfe, ne s moci a zbranémi, ale
s laskou.

® Naplnéni proroctvi

Do stredu prijde dité predstavujici andéla, nese obrdzek jesli s JeZziSkem a fikd: To vsechno, co Fikali
proroci, se stalo! V Betlémé se narodil Jezis — BoZi Syn. Zvéstuji vam velikou radost: dnes se vam narodil
Spasitel. (Lk 2,10-11) Poté polozi obrdzek doprostred ostatnich predmétd.
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B4 zavér dramatizace

Komentujeme: ,Proroci mluvili o svétle, o Betlémé, o novém srdci a o pokoji. VSechny BoZi sliby se
splnily v JeZisi. Advent je Cas, kdy si to pfipomindme a otevirame sva srdce.

VSichni spolecné zakonéime modlitbou: ,Pane JeZisi, dékujeme Ti, Ze jsi svétlo svéta a Ze jsi pfisel jako
nas Zachrance. Pomoz ndam, abychom byli pro druhé svétlem a svédcili o tobé jako proroci. Amen.”

Rozdani zapisovych listll a zakonceni setkani dle zvyklosti skupiny.

Pripadné doplnkové alternativy ke scénari:

Kratky film ,Proroci”

Jako doplnék vysvétleni, kdo byli proroci, mUzete vyuzit i tfiminutové video z cyklu ,Biblicka patrani®.
Déti se v ném rovnéz dozvédi kratkou informaci o dal$im prorokovi, ElidSovi.
Video najdete na odkazu https://edu.ceskatelevize.cz/video/474-proroci

Prorocka zprava

V této aktivité si déti vyzkousi, jaké to je byt poslem zpravy pIné nadéje. Kazdé dité ve skupiné sivezme
papir a pastelku. Vsichni maji za Ukol predstavit si, Ze je Blh poslal s jedinou dilezZitou zpravou pro celou
rodinu, tfidu nebo skupinu kamarada.

e Tato zprava musi byt dobra a povzbuzujici (napf. Neboj se!, Méj rad lidil, Pomahej druhyml,
Odpoustéj!, Jsi Bozi dité! apod.).

e Po chvili na rozmysleni déti tuto zpravu napiSou nebo nakresli na papir a pfidaji podpis: ,Zprava
od Boha, kterou ti nese... (a napiSou své jméno)“

Na zavér mohou déti precist svou zpravu nahlas. Zdlraznime, Ze dobré a laskyplné slovo pochazi vidy
od Boha a mliZze povzbudit i pomoci.

Vyrobte si svitek!
Ve skupiné si mzete rovnéz vytvorit velky svitek, pfipadné si kazdé dité mze vytvofit vlastni. Doplnite
tim téma prorok( a zaznamendavani jejich poselstvi.

1. Priprava ,starého” papiru (Pergamenovy efekt)

Tato faze vyzaduje dohled dospélého.

1. Pripravte sisilny ¢erny ¢aj nebo instantni kdvu. Nechte trochu vychladnout.
Natrete jim papir: pouzijte houbicku, Stétec nebo zmuchlany papirovy kapesnik. Cilem je, aby
papir ziskal nazloutly/hnédavy odstin a vypadal stare.

3. Nechte papir dikladné uschnout (muzete si pomoci fénem na nizkou teplotu, ale pozor na
zmackani).

4. Jakmile je papir suchy, jemné potrhejte okraje, aby vypadaly opotfebované (netrhejte rovné,
ale do obloucku).


https://edu.ceskatelevize.cz/video/474-proroci
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2. Psani prorocké zpravy

Nechte déti na pfipraveny papir napsat nebo nakreslit jejich prorockou zpravu (vyroba svitku mize
pfedchazet aktivité Prorockd zprava — viz vyse), Uryvky z prorockych knih podle karticek z katecheze,

nebo jiny text. Vedte je k tomu, aby psaly velkym jednoduchym pismem, nebo aby pismo stylizovaly jako
starovéké symboly (mUZete jim prinést na ukazku text v hebrejsting, Ize najit na internetu)

3. Sestaveni svitku

1. PoloZte papir textem nahoru a vezméte prvni tycku (Spejli).

2. Na zacdatku papiru (levy okraj) naneste tenky prouzek lepidla (nebo pouzijte pdsku). Polozte
prvni ty¢ku na okraj a pevné ji pfilepte/pfipevnéte. Stejny postup zopakujte na druhém,
pravém konci papiru s druhou tyckou.

3. Svitek smotejte; zacnéte od jednoho konce a pevné ho svifite okolo tycky k druhé strané.

4. Svitek mlzete rozvinout drzenim tycek na obou koncich.

4. Dokonceni
1. Svazani (volitelné): Pokud svitek srolujete, mUZete ho uprostied svazat kouskem provazku
nebo stuhou, aby se sém nerozmotal.
2. Prezentace: Déti mohou svitek pouZit k precteni své ,prorocké zpravy, stejné jako to délal
soucasnici prorok.

Fazi psani zpravy mlzete i vynechat — kazdé dité si na svitek mUZe postupné zapisovat biblické verse,
které je v dalSich tydnech oslovi.



