Pro deti 3-6 let

Zastav se, naslouchej, konej

CKA - OCHOTA

¢ BARB

»Milujte své neprdtele, prokazujte dobrodini, pujéujte a nic necekejte nazpét. A vase
odména bude hojnd.” (Lk 6,35).
Katecheze ¢. 2 z cyklu ,,Jedna ctnost pfitahuje dalsi”

Recept na Stésti

Byt ochotné k dispozici znamena délat néco pro druhé s radosti, aniz bychom za to néco
ocekavali. Casto to vyzaduje Usili, ale kdyZ se to podafi, pochopime, Ze je to ten nejlepsi
zplsob Zivota. Pokud nékomu jinému rozjasnime den, bude i nds den prijemnéjsi a
zabavnéjsi.

JeziS déla pozoruhodna gesta, aby pomohl lidem v nouzi i tém, ktefi jsou osamoceni a
spoléhaji se na jeho dobrotu.

Rodina, bozi sen

2. fijna se pfi liturgické pamatce Andél(l straznych v Itdlii slavi také svatek prarodicd. Je to
den, ktery je zvlasté vénovan prdvé jim, a to za lasku a pomoc, kterou vénuiji rlistu svych
vhoucat: jsou ,viditelnymi andély straznymi rodiny*“.

| JeziS mél prarodice. Evangelium se o nich nezminuje, ale z apokryf a tradice zname
Jachyma a Annu, Mariiny rodice. V pfiloze si o nich muZete precist slova papeZe Frantiska
urcena mladym lidem.

Den s prarodici

Dnes rdno se Bara neciti dobre, takZze nepljde do Skoly, ale jak to udélat, kdyZz maminka
s tatinkem musi do prace? Maminka problém vyresi: zavola babic¢ce a dédeckovi, ktefi jsou
vzdy ochotni se o vnucku postarat. Jakmile Bara dorazi k nim domd, vypije lahodny bylinkovy
Caj, ktery pripravila babicka Lucie, a za par minut ji bolesti prejdou; pozdéji si s ni dédecek
Petr zahraje pamétovou hru. Dédecek také umi krasné vypravét pribéhy a Baru nikdy neomrzi
je poslouchat. Odpoledne po kratkém spanku pomaha babicce zalévat kvétiny a pak upéci
vyborné susenky, které si pak daji ke svaciné. Kdyz se rodice vrati, Bara je spokojena, ale
nechce opustit prarodice ani jejich mazlicka — kocoura Ferdu; objima je, liba a dékuje jim, Ze
jsou jejimi andély straznymi.



Andél strazny

Kdo je vSak andél strazny, jehoz existence je hojné dolozena v Bibli? Je to andél, kterého
vam Buh dal, kdyz jste se narodili a ktery vas doprovazi na cesté Zivotem.

Vyberte si jeden z navrienych biblickych pfibéhtd z pracovniho listu €. 2, seznamte s nim
déti a povidejte si o ném. Jak mu déti rozumi a proc si mysli, Ze v Bibli je? A jak poznaji
pritomnost andéla strazného ve svém vlastnim Zivoté?

Ja se staram o tebe, ty se staras o mé

Je tfeba si vazZit toho, Ze déti néco ochotné délaji a ocenit je za to, protoze pak rddy pomohou
znovu. Zeptejme se jich:
e Co ochotné delas doma?
e Jsou rodice radi, kdyz jim pomahas?
e Pomahas ve Skole pfi uklidu hracek nebo mladsim kamaraddm?
e Povidej si s nékym o svych prarodicich. Jako podékovani jim muzes ptipravit darek
z pracovniho listu €. 1 (viz pfiloha)

Padak

Jedna se o zabavnou hru rozvijejici vzajemnou spolupraci déti — vSichni se musime snazit,
aby se nam néco spolecné podafilo!

Pripravime si velkou ¢tvercovou nebo kruhovou latku a mic.

CtyFi déti vezmou latku z jedné strany, €tyfi z druhé (v pfipadé kruhu déti uchopi latku
kolem dokola) a doprostfed ni umistime mic. Cilem hry je kutalet micek z jedné strany na
druhou, ale pritom ho nenechat spadnout. Povzbuzujeme déti, aby dokazaly micek na latce
udrZet co nejdéle.
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