7ZAKONY, PRAVIDLA, PRIKAZY, ZAKAZY ...

...ale my chceme byt svobodni!

Obracime se k detem, které zacinaji pravidla odmitat. Béhem rozhovoru jim miizeme pomoci objevit
Jjejich uzitecnost.

(4. - 5. tFida ZS)

Katecheze ¢. 10 z cyklu ,, Povolani Bohem *

Zakony upravuji nas Zivot

Rozhovor s détmi miizeme zahdjit nasledujicim zpiisobem: Neni mozné Zit, aniz bychom
dodrzovali zakony, jimiz se svobodné fidi vétsina lidi. Zakony vytvareji zakonik — soubor
predpist, ktery ndAm umoziuje pokojné zit ve vzajemném respektu.

Kdyz fekneme ,,zakonik*: co vas napadne jako prvni, kdyz tohle slovo slysite? Ur¢ité
dopravni ptedpisy, obCansky nebo trestni zakonik... Déti mohou vymyslet jesté dalsi
priklady, nakonec zdiiraznime, Ze kazdy zakonik obsahuje pravidla, normy, které musi byt
dodrzovany.

Kdyby mohl mezi nas na nase setkani pfijit néjaky policista nebo straznik, mohli bychom
s nim mluvit o tom, jake zakony lidé nejéastéji porusuji a proc.

To uz je davno pryc!

Jeden chlapec fekl: ,,Mluvil jsem nedavno se svou babic¢kou. Podle ni jde svét Spatnym
smérem, protoze uz nikdo nerespektuje piikazani. Ja si ale myslim, ze to je uz davno
zastaralé, prekonané a viibec uZ to nesouvisi s nagim sou¢asnym Zivotem. Zijeme piece
po roce 2000! Tyhle feci: *musi$ délat tohle...‘, 'nesmi§ délat tamto® pfili§ omezuji nasi
svobodu!*

Poté se zeptame deti, co si o tom mysli ony. Naslouchame jejich vyjdadrenim a popripade
je uvedeme na spravnou miru. Mozna si trochu stézujete na pravidla doma, ve Skole, na
naboZenstvi... Ale vezméme si tieba fotbalovy zapas: zda se, ze jeho pravidla pfijimame
bez teci vSichni. Zkusme pfijit na to, proc!

NemitiZzeme Zit bez pravidel

Zda se, ze néktera zakladni pravidla lidé porusuji jen tak, protoze je to bavi: jen aby
odporovali zakazu koufeni nebo malovani po zdi; pousténi hlasité hudby nebo vaznému
z4jmu o studium...

Od chvile, kdy si néco pamatujeme, jsme neustale slyseli, jak nam né¢kdo fika: Ned¢lej to
tak, nefikej to, nekti¢, nevyrusuj... Ale kdyz se nad tim zamyslime, bylo kazdé ,ne*
doprovazeno néjakym ,,protoze*. Kazdy piikaz nebo zakaz ma néjaky divod. Precteme si
S detmi tato slova: ,,Mam, Pane, na mysli hru, zvlastni jedine¢nou hru, kterou bych si chtél
hodné¢ uzit. Vitézem budu vzdycky ja. V téhle hie bych si mohl d€lat jenom to, co chci.
Ale takovéa hra by byla mozna dost brzo velka nuda... Jestli je to tak, pak mas pravdu



skute¢né ty, kdyz nam fikas, ze pro dobrou zabavu jsou nutné pravidla, a to takova, ktera
vychazi z tvé lasky.*

Poté miizeme prejit k rozhovoru a zkusit pomoci détem pochopit, Ze sva pravidla nemaji
jen hry. Kazdy okamzik zivota je regulovan pravidly, ktera je tieba respektovat. Déti
moznd namitnou: ,,Ano, ale nasi rodi¢e si mohou d¢lat to, co cht&ji.“ Je to ale opravdu
tak? Tatu nebo maminku, dédu nebo babicku, kazdého bychom mohli pozvat, aby ndm o
tom néco fekl...

Autor: Anna a Laura Leporati.

S laskavym svolenim nakladatelstvi Elledici preklad a upravy z Dossier Catechista
5/2015 — 2016 David Zofiik.



Pravidla, pravidla, pravidla

o
!

Obcas mi uklouzne ,,Ach jo

Vv

Snazis se byt upfimny,
kdyz si feknes: ,,Ach jo!“?

Zkus nad tim premyslet

¢ Izraelité na cesté do zaslibené zemé nékolikrat
kficeli: ,,Ach jo!” Tento povzdech zménil jejich
radostné putovdni za svobodou plné vdécnosti na
namahavou, nudnou, protestni cestu.

» Také tvoje stiznosti ti brani radovat se z dobrych
véci, které ve svém Zivoté mas: z pratelstvi,

z pozornosti toho, kdo si na tebe vzpomnél,

z nadhery pfirody, z radostnych okamzika,

z dobrého jidla pripraveného jen pro tebe...

Vzhledem k pravidliim

¢ Pfemyslej nad vSemi pravidly, kterd stanovuji
rodice, ucitelé, sportovni trenéti, katecheté...
Ktera bys nejradéji zrusil/a, abys mohl/a byt
opravdu Stastny/a? Ktera by bylo dobré pfidat?
¢ \/ytvor si své vlastni osobni hodnoceni do
sloupecku vlevo. Pak ho srovnej s ostatnimi ze
skupiny a napis$ obecné hodnoceni do sloupecku
vpravo. Vidite néjaké rozdily?
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En Moje osobni poradi Obecné poradi
pravidel, kterd bych zrusil nebo pridal pravidel, kterd bych zrusil nebo pridal
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Polozil sis nékdy otazku, pro¢ jsou pravidla, ktera jsou mezi mladymi tak malo vitan3,
dospélymi vyzadovdna?

Vede obecné hodnoceni pravidel , ke zruseni” ke skute¢nému, nebo spis k faleSnému Stésti?
Diskutujte o tom s katechetou.
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Polozil sis nékdy otazku, proc jsou pravidla, ktera jsou mezi mladymi tak malo vitana,
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