
SVĚ DKOVĚ  VÍ RY 

Dar pro nás 

Víra je sice jednou z nejznámějších charakteristik křesťanství, ale možná nejméně 

jasných. Čemu a komu my sami vlastně důvěřujeme? „Nosí se“ ještě dnes víra?  

Co konkrétně v této době znamená pro mladé lidi věřit?  

(Starší školní věk: 11–14 let) 

Katecheze č. 6 z cyklu „Společná cesta víry“ 

Názory na svobodu 

Děti rostou, až přijde věk, kdy začnou o mnoha věcech diskutovat. Začnou rozlišovat, co 

je fantazie a co skutečnost. Je normální, když se ptají, jaké místo by měla mít víra v jejich 

životě.  

Všichni se vlastně ptáme, čemu a komu můžeme věřit. Důvěřujeme svým vlastním 

dojmům, emocím a poznání. Důvěřujeme lidem, které máme rádi, nebo třeba dobrému 

učiteli. S dětmi společně na toto téma hovoříme a rozhovor uzavřeme konstatováním, že 

by bylo divné a nepříjemné, kdybychom nemohli nikomu věřit.  

A je možné věřit Bohu? Co pro nás může Bůh udělat? Co už pro nás udělal? Opravdu 

existuje? Pracovní list nám pomůže vyjádřit naše zkušenosti a myšlenky ve svobodě a 

otevřenosti.  

Ježíš a víra   

Člověk nemůže snadno pouhým rozumem přijít na to, jaký je Bůh. My křesťané jsme ale 

přesvědčeni, že nám to před dvěma tisíci lety Ježíš zjevil. Jeho slovům a příkladu věříme.  

Ježíš nám ukazuje, že Bůh je náš Otec a co to skutečně znamená mít Boha za svého Otce. 

Přečtěte si následující úryvky z 6. kapitoly Matoušova evangelia a podtrhněte slovesa, 

která vyjadřují to, co koná Bůh Otec. Poté diskutujte o tom, jaké vlastnosti by toto Boží 

jednání v člověku mohlo probouzet. 

 Když ty prokazuješ dobrodiní, ať neví tvá levice, co činí pravice, aby tvé dobrodiní 

zůstalo skryto, a tvůj Otec, který vidí, co je skryto, ti odplatí.  

 Při modlitbě pak nemluvte naprázdno jako pohané; oni si myslí, že budou vyslyšeni 

pro množství svých slov. Nebuďte jako oni; vždyť váš Otec ví, co potřebujete, dříve 

než ho prosíte.  

 Když ty se postíš, potři svou hlavu olejem a tvář svou umyj, abys neukazoval lidem, 

že se postíš, ale svému Otci, který zůstává skryt; a tvůj Otec, který vidí, co je skryto, 

ti odplatí.  

 Pohleďte na nebeské ptactvo: neseje, nežne, nesklízí do stodol, a přece je váš 

nebeský Otec živí. Což vy nejste o mnoho cennější?  



 Nemějte tedy starost a neříkejte: Co budeme jíst? Co budeme pít? Co si budeme 

oblékat? Po tom všem se shánějí pohané. Váš nebeský Otec přece ví, že to všechno 

potřebujete.  

Křesťanské krédo 

Křesťané shrnují obsah své víry do modlitby Vyznání víry. Věří tomu, že Bůh je jeden ve 

třech osobách: v Otci, kterého vnímáme skrze stvoření, v Synu, který se stal člověkem, 

zemřel pro nás a vstal z mrtvých, a v Duchu svatém, který oživuje a sjednocuje ty, kteří 

přinášejí na svět jeho lásku.  

Křesťané věří, že Bůh činí zázraky, ale největším obdivuhodným skutkem je dobro, které 

se mezi lidmi může šířit díky darům, které Bůh rozdává pro spásu všech. 

Křesťané jsou částí jedné církve, společenství, které se ve víře povzbuzuje. V církvi se 

také hodně o Bohu dozvídáme skrze osobní svědectví lidí. Díky nim se v nás znovu 

oživuje plamen víry. Dejme účastníkům konkrétní příklad z našeho společenství, který 

potvrzuje tato slova. 

Uskutečňování Ježíšových slov nemá být vnímáno jako povinnost, ale jako možnost. 

Církev není dokonalá, je tvořená lidmi. Ježíš ji však chtěl, a je tedy nejlepším místem 

k prohloubení naší víry. Bylo by škoda jí ztratit. 

Můžeme si najít nějaké rytmické ordinárium se zhudebněným textem Vyznání víry, které 

se naučíme a občas si ho zazpíváme jako to, co nás spojuje.   
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Bůh? 

Mnozí o něm mluví,  

ale nikdy se mi osobně   

nepředstavil. 

Bůh je jako vzduch: nikdo 

ho nevidí, ale není možné  

bez něj žít. 

Můj strýc říká, že  

„věřit je dobré, ale ještě  

lepší je nedůvěřovat!“ Platí  

to i o Bohu? 

Je možné důvěřovat  

tomu, kdo už ukázal, že tě 

má rád. A Bůh to podle mne 

už ukázal dost jasně…  

A CO BŮH…  
                  …věříš mu? 

Od té doby, co byl můj 

dědeček na pouti, se hodně 

změnil. Říká, že viděl 

zázraky na vlastní oči.  

Když jsem v nesnázích – vezmu 

do ruky medailku Panny Marie,  

kterou mám na krku.  

Připomenu si, že mě  

Maria pořád chrání. 

Věřím v Boha. Zdá se mi 

nemožné, aby tento svět 

vznikl sám od sebe. 

Začnu věřit v Boha, když 

mi pomůže vyhrát v loterii… 

Jo – Ježíš je týpek,  

kterej se mi líbí, ale  

o Bohu mám dost pochyb-  

 ností…! 

Moje babička Bohu neskutečně 

věří: modlí se, chodí do kostela, 

pomáhá druhým. Říká, že jí  

víra pomáhá lépe žít. 

DISKUTUJEME 

Už jsi slyšel 

něco takového? 

Mám na to 

stejný názor? 

S kým bych 

souhlasil já…? 


