VYRUST JAKO OBRAZ BOZI

Krok za krokem jit spravnym smérem.

V tomto mesici slavime narozeni malého Jezise. Kdyz vyrostl a stal se dospéelym
clovekem, mnozi se od néj ucili a inspirovali se jim. Jezis vsem ukazal, Ze je Bozi Syn.
| my jsme jako krestané povolani, abychom se stali ,, velkymi *“ lidmi, kteri svym Zivotem
svedci o Bohu.

(Starsi skolni vék: 11-14 let)

Katecheze ¢. 3 7 cyklu ,,Spolecna cesta viry “

Jsilegenda

V tvodu polozime ucastnikim sérii otazek: Kdo je pro nas , velky clovek? Cim si
zaslouzil nas obdiv? Jaké vlastnosti ho cini ,,velkolepym “?

Aby se mohli zapojit vSichni mladi lidé ve skupiné, rozdame jim na zacatku vysttizeny
obrys lidské postavy, do niz kazdy napiSe jméno nékterého svého ,hrdiny®, ¢loveka,
kterého si vazi nebo kterého povazuje za sviyj vzor. Kazdy pak ma moznost skupiné svou
volbu sdélit a odivodnit ji.

Pii tomto sdileni ziskdme predstavu o skuteCnostech, které ucastnici povazuji za
soudy vyvazit: velky cloveék by jako lidskd bytost mél vyrist ve vSech podstatnych
oblastech!

Je dtlezité si uvédomit, Ze nikdo se nenarodil ,,velky*. Pro dosaZeni vysledkt je nutné mit
jasn¢ stanoveny cil a snazit se ho dosédhnout usilovnym a dlouhodobym tréninkem.
Vhodné ptiklady jisté najdeme v konkrétnich okolnostech Zivota ¢lent skupiny.

Jezis vyristal jako my
Evangelia nam o JeZiSové¢ ristu mnoho nefeknou. Neznamena to vSak, Ze nepotieboval

Cas, aby se stal takovym, jak ho zndme. Evangelista Lukas shrnuje v jedné vété smér, ktery
si s pomoci rodic¢t zvolil. PiSe, ze Jezis rostl ,,vékem, moudrosti a milosti® (Lk 2,52).

Prvni aspekt je ziejmy, dalsi dva tak jasné nejsou. V biblickém jazyce jsou takto
oznaCovany ctnosti, které nas pfiblizuji k Bohu: jimi poznavame a zakouS$ime jeho
moudrost a dobrotu.

Jezi$ nerostl jen fyzicky, ale i v poznani svéta a lidi a v ochoté dat se do jejich sluzeb.

Jezi$ vSak predevsim péstoval svou ,,vnitini zahradu®, svou dusi, a kazdy den vstupoval
do divérného vztahu s Bohem Otcem.

Jedina epizoda, kterou z jeho dospivani zndme, je ta, kdy bez védomi rodi¢t zistava
v jeruzalémském chramu (Lk 2,41-50); ta nAm ma sdélit jeho jasnou pfedstavu: ve svém
zivoté bude hledat a svédcit o pravdé, o Bohu a Zivoté, aby se vSem Zilo 1épe.



Smeérem Kk lasce

Rist smérem k lasce je cilem vSech kiestant. Robert Baden-Powel, zakladatel skautd,
tento proces charakterizoval nasledovné: ,,zanechat svét o néco lepsi, nez jsme ho nasli®.

Konkrétné to mizeme proveést velmi rychle: v kazdodennich situacich pouzivame uctiva,
konstruktivni a pozitivni slova a gesta. Podivejme se spolecné na nékolik piikladi.

V pracovnim listu najdeme jména a skute¢né piibéhy nékterych mladych lidi, ktefi byli
vyznamenani za to, ze jdou piikladem v ohleduplnosti k Zivotnimu prostiedi, ve sluzbé

potiebnym, ve schopnosti poméhat potiebnym, ve schopnosti pifekonat své vlastni obtize.
Vsechny tyto vlastnosti Jezis ocenil a poukazoval na né svym prateltim.

Spolecné s ucastniky pracovni list projdeme a diskutujeme nad ndsledujicimi otazkami:

e Kter¢ z téchto ptib&hll nas zaujaly nejvice?

e Kiteré z nich by se nas mohly v blizké budoucnosti tykat?

e Co mtzeme udélat, abychom rostli podobnym zpiisobem?
Diskusi mizeme ddle rozvijet s ohledem na ceské podminky: miizeme se ucastnikii ve
skupiné zeptat, jestli znaji néjaké dalsi mladé lidi ve svém okoli, kteri se podobné angazuji
pro dobro druhych apod. Spolu s nimi pak miizeme sestavit viastni ,,stranku ceskych
hrdinu “ a odpovédeét na otazky z predesiého odstavce.

Na zavér se spole¢né spontann¢ pomodlime a svéfime vSechny fecené Umysly do rukou
Pana.

Autor: Raimondo Pierfortunato

S laskavym svolenim nakladatelstvi Elledici preklad a upravy z Dossier Catechista
3/2018 — 2019 David Zofik.



HRDINOVE MLADEZE

V prvni linii

1. Valerio, 17 let, z Priverna

Paralympijsky atlet
s Downovym
syndromem se

_ zrovna koupal se

_ svym otcem a

sestrou, kdyz si

= viiml desetileté

- divky, ktera se
.. topila. Zasahl a
zachranil ji.

3. Sofie, 17 let, z Valgrana

Jako dobrovolnice
~ pomaha starym
lidem. Doprovazi
je do obchodu,
pomaha jim

s jidlem, chodi za
nimi do domova
dlchodcu a
pomaha jim tam.

ILLUSTRAZIONI DI GIANCARLO DALLOSTA

Kdyz prisla
z Afghanistanu,
méla nemoc, kterd
vyzadovala dlouhou
a narocnou péci.
Béhem ni si
uchovavala stdle
usmeév a snazila se
pomahat tomu, kdo
ji byl nablizku.
Dnes je dobrovolnici Cerveného kFize a
prekladatelkou v centrech pfijimajicich migranty.

2.Jan, 18 let, ze Sassari

Byl ¢lenem
ekologického
krouzku av 11
letech zacal sazet
stromy. Za sedm let

4 se mu jich podafilo

vysazet 400: nasel
spravna mista,
vyzadal si povoleni,
zapojil mnoho lidi.

Dobrovolnik
Hasicského
zachranného sboru
v Gallipoli odvaziné a
samostatné béhem
rozsahlého pozaru
zachranil rodinu a
zabranil dalsimu
Sireni plamendu.

Poté, co roky
navstévoval
centrum studijni
pomoci, se rozhodl
pracovat jako
dobrovolnik a
pomahat détem,
které maji problémy
s predméty, které
on dobre ovlada.



