Pro mladsi déti 1. stupne
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Jit, hlasat, uzdravovat

VSECHNY SMYSLY:
MISIJNi ROZMER

Pro€ jit? ProtoZe jsme posldni Bohem, ktery nds vold. Co mdme hldsat? Zivot, protoZe ten je
ndm ddn navzdy. Koho mdme uzdravovat? Nase bratry, kteri jsou nemocni stejné jako my.

Katecheze ¢. 8 z cyklu ,,Cestou nasich smysli“

Zijeme viemi smysly

Pfipravime tymovou Stafetu s péti ukoly.

1.
2. Pripravime list papiru, na ktery maji déti za ukol nakreslit srdce;

3.

4. Pripravime bubinek nebo ozvucna drivka: kazdé dité vytuka pocet slabik véty,

5.

Prvnimu ditéti ze skupiny rekneme potichu do ucha: ,Kristus vstal z mrtvych

Pripravime kbelik s vodou a mydlo a déti si musi umyt ruce;
Ptipravime bochnik chleba: kazdé dité si vezme kousek a sni ho;

kterou si mélo zapamatovat;
Pripravime modelinu, ze které kazdé z déti vytvori maly kriz.

“
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; pak

probéhne celou drahu Stafety, splni uUkoly, vrati se a poSepta vétu do ucha druhému ze
skupiny, dokud véta nedorazi az k poslednimu hraci, ktery dokon¢i stafetu a nahlas rekne:
,Kristus vstal z mrtvych!“.

Z Evangelia
Precteme si dva Uryvky z Matouse: Mt 28,16-20 a Mt 10,7-8.

Komentar

Jezis vstal z mrtvych, pro mé a pro vSechny. Ale aby to sdélil celému svétu, nezverejnil to
jako prispévek na TikToku, ani na Instagramu, ale vybral si muze a Zeny, ktefi Zili v rGznych
staletich. Lidstvu svéFil poslani JIT, ZVESTOVAT a UZDRAVOVAT. Ted je tedy Fada na nas: my
musime jit a hlasat Lasku, kterou jsme obijevili, a Zivot véCny. A jsme povolani to uskutecnit
skrze télo, které nam bylo dadno, prostfednictvim vSech nasich smysl(. Zeptame se déti, kde
a jak konkrétné by mohly byt ony samy opravdovymi svédky Jezise.



Aktivity

Déti mohou na pracovni list €. 1 napsat nebo nakreslit zplisoby, diky nimZz mohou byt
BoZim nastrojem. Nakreslena zvétSovaci skla ukazuji nasich pét smyslU: vedle nich je misto
pro napsani zavazku nasledovat JeZise a svédcit o ném druhym.

MuizZeme détem pomoci nékolika priklady: rukama — obsluhovat u stolu nebo nékoho
pohladit, Usta — sdilet jidlo s pritelem v nouzi, usi — naslouchat smutnému ¢lovéku nebo
Bozimu slovu, oci—vidét potreby své rodiny, nos —snaset néci neprijemny zapach nebo uklidit
doma a vSechno hezky navonét...

Laska se rozdava

Ten, kdo miluje, se rozdava druhym; své télo tak obrazné lame pro druhé. Na konci setkani
proto navrhujeme vyuzit jednu z nasledujicich aktivit:

1. Plakat vytvoreny na zacatku roku rozstrihame na kousky, aby si kazdé dité mohlo
jeden z nich odnést dom{ na znameni déleni se o sebe sama s druhymi.

2. Plakdt mlzieme okopirovat (nafotit a vytisknout na mensi format — napf. A3),
rozstfihat a rozdat détem. Velky plakat vcelku pak mUZzeme pouzZit jesté pfi jinych
prilezitostech.
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