
JE TO SNADNÉ, STAČÍ TO DĚLAT JAKO DĚTI  

Děti přijímají Ježíše s radostí a důvěřují mu  

Děti by měly mít možnost na náboženství zažít, že jsou přijaty a pozitivně hodnoceny. Díky obrázku na 

pracovním listu objevíme úryvek Mk 10,13-16 a pomůžeme dětem pochopit, že Ježíš nás má rád. 

Probudíme v nich touhu poznávat ho a milovat. 

(1. – 3. třída ZŠ) 

Katecheze č. 2 z cyklu „Na cestě za Ježíšem“ 

Úprava prostředí 

Na místě, kde se s dětmi setkáváme, postavíme židle do půlkruhu a na stěnu nebo na 

nástěnku umístíme zvětšený barevný, případně vybarvený černobílý obrázek 

z pracovního listu.  

Úvodní hra 

Hráči sedí na židlích; katecheta zavolá jednoho dobrovolníka doprostřed a vyzve ho, aby 

si všechny děti pozorně prohlédl, a zaváže mu oči. Potom potichu vyzve někoho dalšího, 

aby šel za dveře, ostatní si mezitím vymění místa. Poté hráči, který stále stojí uprostřed 

místnosti se zavázanýma očima, sundá šátek přes oči. Ten má za úkol zjistit, kdo ze 

spoluhráčů odešel za dveře. Pokud uhodne, hráč za dveřmi může vstoupit a je ostatními 

přivítán potleskem. Následně mu zavážou oči a hra pokračuje dalším kolem. 

Pracovní list 

„Už se vám někdy stalo, že jste překvapili někoho dospělého? Snažíte se druhým 

naslouchat, a pochopit je?“    

Pavlík několikrát volá: „Mami, pojď sem!“ a maminka mu vyčiní: „Já mám plno práce! 

Ty si jenom hraješ a nakonec po tobě zůstanou jen zašpiněné papíry a barvy! Cos zase 

vyvedl?“ 

„Obrázek pro tebe, mami!“       

Tak někdy i my dospělí málo nasloucháme a málo chápeme! 

Ježíš mezi lidmi 

Rozdáme dětem pracovní list. 

„Líbí se vám ten obrázek? Vypadá to, že je Ježíš rád mezi tolika lidmi?“  

Ježíš byl mezi lidmi rád a říkal jim dobrou zprávu: Bůh Otec vás má rád jako své děti! 

Lidé k němu přicházejí ze všech stran, aby si poslechli jeho slova.  
  



Ježíš je rád s dětmi 

„Podívejte se na ty starší muže. Jak se tváří?“ V Ježíšově době nebyly děti považovány za 

důležité a života dospělých se neúčastnily. Někteří Ježíšovi přátelé se domnívali, že by 

jejich blízkost mohla Mistra obtěžovat, proto napomínali každého, kdo se k němu s dětmi 

přiblížil.  

„Jak se Ježíš chová k dítěti, které od něj zůstalo daleko?“ Ježíš je jiný Mistr než ostatní, 

on má rád, když jsou děti blízko něj. 

Katecheta čte úryvek Mk 10,14-15. Ježíš v něm vysvětluje „velkým“, že když ho chtějí 

přijmout, musí být bezelstní jako děti, protože ty mu důvěřují, jsou s ním rády a přijímají 

s radostí každý jeho dar.     

Je krásné být s Ježíšem  

„Líbí se vám, že Ježíš takto mluvil o dětech? Podívejte se na dítě, které sedí na 

Ježíšových kolenou: hrozí mu, že spadne?“ Ježíš má rád všechny děti a to je vidět na 

tom, jak je bere kolem ramen a žehná jim. 

„Co dělají maminky na tomto obrázku?“ Ty představují vaše rodiče, kteří vás 

doprovázejí na hodinu náboženství a díky kterým se učíme poznávat Ježíše a žít jako 

jeho přátelé.      

Aktivita 

 Vyplňte s dětmi poslední část pracovního listu a vymyslete k němu vhodný 

nadpis. 

 Zazpívejte si píseň „Je krásné být božím dítětem“ (ZH 87) nebo „Pojďte ke 

mně všichni“ (K 206) 

Modlitba 

Děti se shromáždí kolem obrázku a každý dostane kartičku, na kterou napíše své jméno.  

Znamení kříže 

Katecheta: „Pane Ježíši, každý z nás je ve tvých očích vzácný. Ty máš rád Péťu, 

Moniku, Ondru, Viki… (jmenujeme pomalu všechny přítomné; každý přistoupí 

k obrázku a připevní na něj své jméno) a přeješ si, aby všichni zůstali v tvé blízkosti.   

Dítě: „Milý Ježíši, díky, že mě máš rád! Také já tě mám rád! Chci tě ještě víc poznávat, 

abych se stal tvým přítelem navždycky. Amen“ 

Společně se modlíme: Otče náš… 

Úkol 

Dřív než půjdu spát, udělám znamení kříže a budu myslet na Ježíše, který mne má rád.   

 
Autor: Ernesta Rossino.  

S laskavým svolením nakladatelství Elledici překlad a úpravy z Dossier Catechista 

1/2015 – 2016 David Žofák.  



POJĎ, JE TADY JEŽÍŠ! 
 

K příteli utíkáme s úsměvem, je krásné být s ním! 
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To je úžasné! Ježíš …………………… s úsměvem …………………, všechny ………………… k němu!  
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