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První list Soluňanům:  
Nejstarší známý list a naděje pro každý den 

 

1. Základní obsahová linie a členění 

Obsahová linie 

Apoštol Pavel zakládá v Soluni (dnešní Thessaloniké v Řecku) křesťanskou obec 
během své druhé misijní cesty. Kvůli odporu a nepokojům však musí město narychlo 
opustit. Má o mladou komunitu velkou starost, a proto k nim posílá Timotea. Když se 
Timoteus vrací se skvělými zprávami, že Soluňané ve víře i přes pronásledování pevně 
stojí, Pavel píše tento list. Přetéká vděčností, povzbuzením, ale přináší i praktické rady 
k etice a vyjasnění otázek ohledně Kristova druhého příchodu (parusie). 

Členění 

1. Děkovná a osobní část (1,1–3,13): 

• Pozdrav a vděčnost za živou víru, lásku a naději Soluňanů. 

• Ochrana vlastní služby – Pavel připomíná, jak mezi nimi působil (s 
otcovskou i mateřskou vřelostí, bez nároku na peníze). 

• Timoteovo poslání a úleva z dobrých zpráv o jejich vytrvalosti. 
 

2. Etická a teologická část (4,1–5,22): 

• Výzva k posvěcení: čistota v manželských a sexuálních vztazích, poctivá 
práce vlastníma rukama. 

• Otázka zemřelých a druhého příchodu Krista (parusie). 

• Život v očekávání „dne Páně“ (být syny světla, ne noci). 

• Praktické pokyny pro život společenství (úcta k představeným, podpora 
slabých, radost a modlitba). 

 

3. Závěr (5,23–28): Závěrečné požehnání a přání pokoje. 
 

2. Dějiny vzniku a autorství 

Autor: O Pavlově autorství nepanují mezi moderními exegety prakticky žádné 
pochybnosti. List nese jasný pavlovský rukopis, osobní tón a vřelost. Spoluautory jsou 
v úvodu jmenováni Silvanus (Silas) a Timoteus. 
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Doba a místo vzniku: List vznikl přibližně v letech 50–51 n. l. v Korintu, kam Pavel 
dorazil po svém odchodu ze Soluně a Athén. 

Historický význam: Časové zařazení dělá z Prvního listu Soluňanům nejstarší 
dochovaný text novozákonního biblického kánonu. Vnikl pouhých cca 20 let po 
Ježíšově smrti a vzkříšení – ještě před všemi čtyřmi evangelii! Poskytuje nám přímý 
vhled do mysli a srdce prvních křesťanů. 

 

3. První list Soluňanům v celku Nového zákona 

Zrod apoštolského listu jako žánru: První list Soluňanům je prvním článkem řetězce 
(nejen) Pavlových listů, které tvoří podstatnou část Nového zákona. Pavel zde objevuje 
způsob, jak být duchovně přítomen ve svých obcích na dálku. 

Svědectví o rané christologii: I když jde o nejstarší spis Nového zákona, Ježíš je 
v něm již plně vyznáván jako Vzkříšený Pán (Kyrios), Syn Boží a náš zachránce. 

První eschatologický spis: I v Novém zákoně je přítomno téma „posledních věcí“ 
(eschatologie). List ukazuje, jak se raná církev vyrovnávala s faktem, že Kristus 
nepřichází tak záhy, jak někteří původně očekávali. 

 

4. Záměr a teologie  

Trojice božských ctností – víra, láska a naděje: Už v prvních verších (1,3) Pavel tyto 
tři hlavní ctnosti propojuje: „účinná víra, obětavá láska a vytrvalá naděje“. Tento 
trojzvuk se pak ozývá v jeho listech i dalších spisech velmi často (srov. 1 Kor 13). 

Posvěcení každodenního života: Víra v brzký příchod Krista nevede Pavla k tomu, 
aby lidi nabádal k opuštění světa. Naopak! Vyzývá k „posvěcení“ – řádnému životu, 
práci vlastníma rukama a zachovávání čistoty. Křesťanství není náboženský únik, ale 
proměna všední reality. 

Naděje překračující smrt: Pro pohanský svět byla smrt definitivním a temným 
koncem. Pavel přináší revoluční pohled: ti, kdo zemřeli v Kristu, „usnuli“ a při Jeho 
příchodu vstanou jako první. Smrt nemá poslední slovo. 

Kultura radosti a vděčnosti: Pavel formuluje základní postoj křesťana bez ohledu na 
vnější okolnosti: „Stále se radujte. Ve všech životních podmínkách děkujte Bohu.“ 
Radost není reakce na dobré podmínky, ale plod Ducha. 
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5. Klíčové pasáže a jejich přesah 

A. Vzor pro všechny věřící – víra v praxi (1 Sol 1,2–10) 

• Exegetický kontext: Pavel otevírá dopis děkovnou modlitbou. Připomíná, jak 
Soluňané přijali evangelium v mnohé tísni, ale s radostí Ducha svatého. Jejich 
obrácení od pohanských model k živému Bohu se stalo známým po celém Řecku 
(Makedonii i Achaji). 

• Přesah: Být křesťanem neznamená narodit se do zvyku, ale zažít proměnu – 
odvrátit se od nefunkčních „bůžků“ dnešní doby (výkon, uznání, kontrola) k 
živému Bohu. Autentická víra je nakažlivá; lidé kolem nás nepotřebují 
přednášky, ale společenství, na kterém je vidět radost i uprostřed zkoušek. 

B. Srdce dospělého vůdce – nenechat se koupit (1 Sol 2,1–12) 

• Exegetický kontext: Pavel obhajuje čistotu svých motivů. Nepřišel do Soluně 
kvůli zisku, slávě nebo manipulaci s lidmi. Pracoval dnem i nocí jako řemeslník 
(vyráběl stany), aby nikomu nebyl na obtíž. Choval se k nim s jemností matky i 
povzbuzováním otce. 

• Přesah: Skvělý vzor pro jakékoliv vedení lidi – v rodině, v práci i v církvi. Pavel 
ukazuje, že skutečná autorita se nerodí z titulu nebo nátlaku, ale z 
transparentnosti, pracovitosti a schopnosti darovat druhým nejen evangelium, 
ale i svůj vlastní život. 

C. Vůle Boží: vaše posvěcení – kultura těla a vztahů (1 Sol 4,1–8) 

• Exegetický kontext: Antický řecko-římský svět měl velmi volný přístup k 
sexualitě (považovala se za běžnou tělesnou potřebu bez morálního dopadu). 
Pavel vstupuje do této kultury s jasným požadavkem: tělo je chrámem, má se s 
ním zacházet v čistotě a úctě, ne s vášnivou chtivostí jako pohané. 

• Přesah: Pavel nehlásá odpor k tělu nebo sexualitě, ale obhajuje jejich hlubokou 
důstojnost. V dnešní době je tato výzva mimořádně aktuální. Posvěcení 
znamená nevnímat druhého člověka (ani sebe) jako spotřební zboží, ale jako 
někoho, ke komu přistupujeme s úctou a zodpovědností. 

D. O zesnulých a naději – vstřícnost vzkříšení (1 Sol 4,13–18) 

• Exegetický kontext: Soluňané byli v nejistotě: Co bude s našimi bratry a 
sestrami, kteří zemřeli dříve, než Ježíš znovu přišel? Pavel jim budoucí časy 
vysvětluje obrazem: při Kristově příchodu ti, kdo zemřeli v Kristu, vstanou jako 
první. My živí budeme spolu s nimi vytrženi naproti Pánu. 
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• Přesah: Klíčový verš celé pasáže zní: „Nesmíte pro ně truchlit tak jako ostatní, 
kdo nemají naději.“ Pavel nezakazuje pláč ani zármutek nad ztrátou milovaných 
– zármutek je lidský. Ale křesťanský zármutek je prozářen nadějí. Smrt je sice 
předělem, ale ne tečkou. Závěrečná výzva „Těšte se proto navzájem těmito 
slovy“ ukazuje, že eschatologie má sloužit k útěše, ne k vyvolávání strachu. 

E. Řád pro zdravou komunitu – krátká pravidla života (1 Sol 5,16–22) 

• Exegetický kontext: Závěrečný výčet krátkých, úderných imperativů: „Stále se 
radujte. Bez přestání se modlete. Ve všech životních podmínkách děkujte Bohu. 
Nezhášejte oheň Ducha, nepodceňujte dar promlouvání z vnuknutí, ale všecko 
zkoumejte, a co je dobré, toho se držte.“ 

• Přesah pro dospělé: Dospělý duchovní život nepotřebuje složité konstrukce, ale 
jasnou praxi. Tyto verše tvoří dokonalý „kapesní kompas“ pro každý den: 

o Nezhášejte oheň Ducha: Nebýt lhostejní k duchovním impulsům. 
o Všecko zkoumejte, a co je dobré, toho se držte: Zralá kritičnost bez 

hořkosti – nelze jen kritizovat zlé, ale aktivně vyhledávat a rozvíjet dobré. 

 
Tip pro studující: Při čtení Prvního listu Soluňanům si všímejte, jak často Pavel používá 
slova spojitá s časem a bdělostí: „den“, „noc“, „bdít“, „střízlivost“, „příchod“. Čtěte 
tento dopis ne jako teologickou učebnici, ale jako milostný dopis plný spěchu a touhy – 
dopis od někoho, kdo miluje Krista i své lidi a těší se na chvíli, kdy budou všichni společně 
doma. 


