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Cil:
Déti se seznami se zakladnimi informacemi o msi svaté. DokaZou vysvétlit jeji souvislost
s Posledni vecefi a ustanovenim eucharistie, znaji ¢asti kostela, bohosluzebné predméty a

strukturu mse svaté a liturgické postoje.

Déti chapou vyznam mse svaté pro jejich osobni Zivot z viry. Rozumi vyznamu pfipravy na liturgii
a dokazou se s pripadnou dopomoci na msi pfipravit. Jsou schopny soustfedéné zaujmout
liturgické postoje a uvédomeéle provést zakladni gesta.

Seznam pouzitych materiald a literatury:
YOUCAT pro déti. Praha: KNA, 2018.

Pomucky ke katechezi:
e Obrazky k opakovani tématu Posledni vecere;
e Online pomUcka Co najdeme v kostele;
e Video z cyklu Jak na to — MSe svata (VICi doupé);
e Online pom(icka Casti m3e svaté;

Poznamka:

Katecheze byla vytvofena a odzkousena pro online pouziti — celkové trvani doporucujeme do
30 minut s pfipadnou moZnosti vhodného zkraceni. Pfi pfimé vyuce je vhodné scénar doplnit
dalsimi aktivitami. Katecheze je vhodnda pro mensi skupinu déti mladsiho skolniho véku.

Scénar:

Uvodni aktivita (cca 5 minut)

Cilem je pfipomenout détem spojitost uddalosti Zeleného ¢tvrtku — Posledni velerfe se msi
svatou. PouZijeme metodu rychlého brainstormingu za pouZiti pfilozenych obrazk(: Jak fikame
uddlosti na prvnim obrdzku? (ukdZzeme détem obrazek Posledni vecefe — Jezis s apostoly) Proc ji
Zidé slavili a pro¢ to byla tak velikd slavnost? (pfipominka pesachu — vysvobozeni lzraele
z egyptského zajeti) Co se u této velere jedlo? (ukazeme détem obrazek Stul pri Posledni vecefi
— vidime na ném peceného berdnka, malé nekvasené chleby, horké byliny a sladké ovoce) Proc
této uddlosti fikame , Posledni vecere”? Co tu mimorddného Pdn JeZis udélal a proc? Co pfikdazal
apostoliim a jejich ndstupciim? (To Cifte na mou pamatku — pokracovani slaveni eucharistie, mse
svaté)



Mse svatd a pfiprava na ni (cca 15-20 minut)

Po skonceni Uvodni aktivity uvedeme déti do tématu: Jisté uZ vsichni, kdo tu jsme, jsme nékdy
na msi svaté byli. My si dnes ale budeme povidat nejen o misté, kde ji slavime, jak vypadd a co
k ni potfebujeme, ale hlavné o tom, jak se na ni dobre pripravit — pokud se pfipravujeme tfeba na
ndvstévu u kamarddd, méli bychom se uchystat i na ndvstévu u toho, kdo nds md tolik rdd jako
JeZis.

Pokracujeme v rozhovoru o kostele — déti mohou sdilet vlastni zkuSenosti. Zkouseji fici, co si
v prostoru kostela vybavi a k cemu dané misto pfi msi svaté slouzi. Navrhy mizZzeme zaznamenavat
(pfi online setkani je vhodné vyuzit Whiteboard, pfipadné sdilet prazdny dokument ve Wordu,
do kterého navrhy zapisujeme). Pfijimame vSechny ndvrhy, pripadné vysvétlujeme, které misto /
vybaveni kostela neni pfi msi svaté pfimo dulezité. ZdUraznime vyznam oltafe a ambonu — stold
chleba a slova.

Vyklad poté zamérime na liturgické potfeby (mame-li ve skupiné ministrujici déti, vyuzijeme
jejich znalosti). | ty mlZeme zaznamenat, nakonec shrneme, Ze vse, co potifebujeme, mizeme
rozdélit do nasledujicich skupin (ke kazdé z nich pfifadime 2—3 nezbytné pojmy)

e Liturgické nadoby + hostie a vino;
e Obleky a liturgické pradlo;

e Liturgické knihy;

e Ostatni.

V pripadé dostatku ¢asu mizeme nechat déti online |ustit pfifazovaci ulohu ,Co najdeme
v kostele” — Ize ji otevrit na odkazu https://learningapps.org/view30426471.V zavéru zbydou tfi
liturgické predmeéty bez nazvu — déti je mohou zkusit pojmenovat a fici, kdy je v kostele vidi a

k ¢emu slouzi.

V nasledné ¢asti uvedeme déti do zakladd pripravy na msi svatou. Jako motivace ndm muze
poslouZit pribéh z knihy Maly princ, a to rozhovor sliSkou z kapitoly 21. (Doporucujeme jej
prevypravet; cely text najdete ZDE. Podstatny je ¢as, kdy se liska tési na setkani s Malym princem
— to je dulezity bod pfipravy, tésit se na toho, ktery pfijde. Podle potfeby je mozné vyuzit i jiny
pribéh.)

Vyzveme déti, aby se sdilely o ndapady, jakym zplsobem se mohou na msi pfipravit, co mohou
délat, co je pfitom dllezité — ndpady opét mlZeme zaznamenat. Poté détem pustime video
z cyklu Jak na to — MSe svata (VICi doupé). Po jeho skonceni s détmi diskutujeme nad otazkou: Co
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Sami pak v zavéru zdlraznime zakladni body:

e Na mSsi svatou chodime vcas (JeZi$ se na nas tési jako liska na prince);

e Na msi svatou chodime primérené obleceni;

e SnaZzime se o to, abychom méli Cisté srdce a svédomi (usmifime se, poprosime o
odpusténi, chodime pravidelné ke svatosti smifeni) a hodinu prfed msi svatou drzime
eucharisticky pust.


https://learningapps.org/view30426471
https://www.cesky-jazyk.cz/citanka/antoine-de-saint-exupery/maly-princ-21.html#axzz8ZYPLGXW1
https://www.youtube.com/watch?v=nFB2ne_qLSQ

Ve zbylém Case se mUZeme vénovat dvéma tématim podle vlastniho vybéru:

Struktura mse svaté

Pfedpokladame, Ze déti budou alespon c¢aste¢né schopny rekonstruovat v ramci online
pomcky ,Casti mée svaté” jeji strukturu. B&hem luéténi miZeme jednotlivé &asti popisovat a
komentovat.

Liturgické postoje

PopiSeme je podle textu niZe a nasledné pokraCujeme s pfilozenym pracovnim listem.
Doporudujeme je s détmi rovnéz vyzkouset.

Znameni velkého kfize: Pomaha nam soustredit se na Boha. Toto znameni délame na
zacatku a konci mse svaté, a kdyZ nam nékdo Zehna. Délame jej ukazovackem a
prostfednickem pravé ruky.

Znameni malého kfize: Ma zamérit na Boha nase smysly. Pfi msi svaté ho délame pred
evangeliem. Délame ho palcem pravé ruky. Maly kfiz nam délaji i ti, kdyZz nds chtéji
svérit BoZi ochrané.

Spinani rukou: Pomaha nam zklidnit se a soustfedit své myslenky. Ruce spiname
nékolika zpUsoby: pfiloZime k sobé napjaté dlané, propleteme prsty, nebo je slozime
k sobé. Sepnuté dlané drzime ve vysi prsou nebo bficha.

Stani: Kdyz stojime, ukazujeme svou pfimost a pfipravenost; nemusime se prfed Bohem
krcit, protoze BUh chce, abychom k nému prichazeli jako jeho pratelé a déti. Stojime
vidy zpfima a uvolnéné.

Sedéni: Kdyz sedime, jsme pozorni a klidni zaroven. Pfi msi svaté si sedame tak,
abychom dobre vidéli a slyseli. KdyZz nesedime pohodIné, miZe ndm mnoho véci
uniknout a jsme unaveni vic, nez kdybychom stali.

Kle€eni: Vyjadfujeme jim, Ze vime, Ze jsme pfed Bohem nepatrni a vzdavdme mu Uctu,
zaroven ale vime, Ze nas bere vaziné. KleCime vzpfimené, na kolenou nebo na patdch,
ale nehrbime se.

Chlze: Naznacuje nasi vaznost a uctu; neni to jen par krokd. Pfi bohosluzbé bychom
méli chodit dUstojné a jako kralové.


https://learningapps.org/view30426899

