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Mystagogie 4 — Podivejte se do batohu svého Zivota

Pokud se vam zda, ze vam rodice hodné radi, ostatni na tom nebudou o nic lépe.
Premyslejme nad hodnotami, o kterych nas presvédcuji, a naucme se spravné Si Z nich
vybrat.

(Starsi skolni vek / Mladez: 14 — 16 let)

Katecheze ¢. 4 7 cyklu ,, Akce Batoh “

Kouzelnici 21. stoleti

Aktivita, kterou navrhujeme, je
pfepracovanim a aktualizaci pomérné
znamé skupinové hry, kterad je obsazena
Vv knize Interaktivni hry pro dospivajici a
mladez (Klaus W. Vopel, nakladatelstvi
Elledici) a je znama pod nazvem
Kouzelnici 21. stoleti.

Urcita opatrnost Které ,,nepostradatelné” rady

Stejné jako u jak}'lchkoliv dalsich je tfeba skutecné zachovat pro budoucnost?
skupinovych interaktivnich her je nezbytné,

aby animator umél dobfe fidit skupinu, respektoval spravné nac¢asovani jednotlivych fazi,
vytvoril vhodné klima pro sdileni, vyvaroval se pfilisSného ovliviiovani skupiny nebo se
pouze omezoval na ¢innost, aniz by z prozitku celé hry vyvodil zavéry.

Skute¢ny uzitek plyne z toho, ze je kazdému poskytnut prostor k vyjadieni a uptednostni
se spravny Cas pro osobni reflexi, rozhovor v malych skupinach i spole¢né sdileni.

Cile hry

Tato hra pomaha dospivajicim zjistit, jaké rady, které nékdy dostali, maji prozatim sbaleno
ve svém ,,0sobnim batohu‘. Nékteré z nich byly totizZ jisté piijaty a uchovavany s vétsi
peclivosti.

Ve chvili, kdy pfed nami stoji budoucnost se vS§emi svymi mozZnostmi, je tfeba se piipravit
na volbu (fikdme, Ze je tfeba vyuzit moudré rozliSovani). Prostiednictvim nasledujici
aktivity pomédhame dospivajicim zamyslet se nad tim, co je pro n¢ v Zivoté zasadni. Jaké
zivotni cile jsou zakladem jejich rozhodnuti? Jaké priklady a (nebo) zivotni styl si osvojili
jako dtilezité? Jakych hodnot se tyka;ji?

Zaroven se ptejte, co mize dospivajici udélat, aby uskutecnil néco z toho, co mu
,.,kouzelnik* slibil.



OTAZKY K ZAMYSLENI A DISKUSI

Nabizime nékolik otazek, kterymi muizete zacit jak spole¢nou diskusi, tak i rozhovory v
malych skupinéch:

o Existuje néjaky prvek, ktery spojuje Ctyti vami vybrané kouzelniky?
e Kdo vam tyto vzory navrhuje?

e Jakym ,stylem® feSite své problémy a piijimate feSeni (spontanné, planovité,
osudové, intuitivng)?

¢ Do jaké miry ocekavate, ze problémy vytesi ostatni?

e (o vas motivuje k vEtsi Zivotni zodpoveédnosti? Co vas odrazuje?

Autor: Valter Rossi

S laskavym svolenim nakladatelstvi Elledici preklad a upravy z Dossier Catechista
212021 — 2022 David Zofik.



KOUZELNICI XXI. STOLETi

Nejdfive si najdi klidné misto a vyber si ze vSech kouzelnik( Ctyfi takové, ktefi se ti zdaji z navrzenych
moznosti nejvice uzitecni, a oznac je krizkem. Oznac takto také Ctyri dalsi, ktefi té oslovili nejméné.

1. Prof. Grazia La Bella, slavna doktorka estetické chirurgie.
Diky nové bezbolestné technice vam dokaze preménit vas vzhled podle vasich predstav. DokdZze upravit vasi télesnou vysku a
hmotnost a realizovat vas ideal krasy.

2. Dr. H.c. Prometeo De Sistemis, odbornik na praci.
MuZe pro vas vytvofit vase vytouzené povolani. Diky nému najdete idedlni praci.

3. Sejk Mathu Salem, specialista na vééné mladi.
Zpomaluje proces starnuti — v 60 letech budete vypadat a citite se jako dvacetileti.

4. Prof. Salvatore De Genis, odbornik na nadprimérnou inteligenci.
Dokaze ,posilit” vas mozek a zvysit vase 1Q. Po cely Zivot budete mit navic tuto vnitini energii k dispozici.

5. Psycholog Dr. Psico Patia, odbornik na vztahy mezi rodici a détmi.
Diky nému uz nikdy nebudete mit problémy se svymi rodici: vidy budou oceriovat vas zpUsob Zivota a vaSe zasady, nikdy vas
nebudou kontrolovat ani kritizovat.

6. Dr. Tai San Son, odbornik z Dalného vychodu, ktery se specializuje na vitalitu a silu.
Jeho plsobeni vdm poskytne dokonalé zdravi a ,,ochranny stit“ proti nemocem a nestésti.

7. Advokat L. A. Mafia, specialista na institucionalni zalezZitosti.
Diky nému vas nikdy nebudou obtéZovat trady. Je také schopen vas ochranit pred jakoukoli kontrolou ze strany uciteld, policie,
vlady atd.

8. M. De Amicis, odbornik na pratelstvi.
Pomuze vam, abyste méli vidy pratele, které chcete; diky nému budete skvéle vychazet s ostatnimi a naopak.

9. Dr. Cash, specialista na ziskavani majetku.
Zajisti vam vysoky pfijem a velké mnoZstvi majetku a akcii, takZe nebudete mit po cely Zivot Zadné finan¢ni problémy.

10. Pan Muscle, osobni trenér.
Diky jeho zasahu se z vas stane neprekonatelny sportovec, kterého budou vsichni obdivovat a vyhleddavat.

11. Felicita Duran, specialistka na $tastné vztahy.
Pomuze vam ziskat lasku téch, na kterych vam zalezi; diky ni uz nikdy nebudete sami. Vas Zivot bude plny lasky.

12. Dr. Spider, odbornik na internet a socialni sité.
Diky nému se stanete influencerem, kterého vsichni obdivuji a sleduji. To vam zajisti Uspéch a slavu.

13. Anna Gioia, odbornice na lidskou dusi.
Doda vam sebedUvéru, schopnost sebepoznani a vS§imavosti k sobé samému. Poznate, kdo jste a ¢eho jste schopni.

14. C. Morale a T. Cosenza, specialisté na zodpovédny Zivot.
S jejich pomoci pozndte, co chcete udélat pro sebe a pro druhé; ukazi vam, jak se mlzZete postarat sami o sebe, aniz byste se stali
sobci: budete schopni prospét druhym.

Sem napiste jména ¢tyf kouzelnik(, ktefi se vam Sem napiste jména ctyr kouzelnikd, kterych si
libili nejméné: vaiite nejvice:
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Dale pracujte spolecné!



