
POVOLÁ NI SETKÁT SE S JEŽ I S EM 

Každý rok nové narození 

Maria, Josef, starý Simeon, mágové: všichni projevili radost víry před malým Ježíškem. Jsme si také 

vědomi toho velkého božího daru? Poznáváme Ježíše, který je „Bůh s námi“?   

Mladší školní věk (9 – 12 let) 

Katecheze č. 3 z cyklu „Povolání“ 

Připravujeme cestu Vánocům 

Advent se přibližuje: Jan Křtitel volá, že je třeba změnit svůj život, a prorok Izaiáš zve 

všechny k tomu, aby připravili cestu Pánu.  

Otázka pro rozhovor s dětmi: Když se podíváme kolem sebe, podle čeho poznáme, že se 

blíží Vánoce? Je potřeba i dnes, aby lidé poznali Ježíše? Jak by ho mohli poznat? 

Církev nám každý rok dává k dispozici přibližně čtyři týdny, abychom došli k Vánocům.  

Témata pro další rozhovor: Vedeme děti k tomu, aby zkusily objevit, jak nás často 

ovládají falešné potřeby a které to jsou. Ty nám brání podívat se vzhůru a žít tak, jak nás 

to učí Ježíš.       

Aktivita: Každému z dětí můžeme dát tvrdý papír. Na jednu stranu napíšou některou ze 

svých falešných potřeb (pořád si psát s kamarády, dívat se na videa, sledovat seriály, hrát 

online hry), nad kterou chtějí zvítězit, a na druhou stranu způsob, jak to konkrétně udělat. 

Při každém adventním setkání si pak můžeme ověřit, jak jsme na této cestě postoupili. 

Jako pastýři a starý Simeon 

V katechismu Pojďte za mnou (Katechismus ČBK, Paulínky 1998) se píše, že smysl 

slavení Vánoc „mohou pochopit lidé prostí a pokorní“.  

I my můžeme přijít k tomu, co je podstatné: musíme se radovat před dítětem, jako to 

udělali pastýři, a po nich všichni ti, kteří pocítili touhu po lásce, odpuštění a pokoji. 

Další charakteristickou postavou vánoční doby je Simeon. Tento stařec prožil svůj život 

v očekávání „útěchy Izraele“ a teď se na Ježíška může dívat a vzít ho do náručí. 

Církev se ve své společné modlitbě každý den modlí chvalozpěv Magnificat – slova, která 

řekla Maria, když se setkala s Alžbětou a pak chvalozpěv Nunc dimittis; ten pronesl 

Simeon, když se s malým Ježíškem, Marií a Josefem setkal.  

Aktivita: Děti mohou oba texty vyhledat v Písmu (Lk 1,46-55 a 2,29-32), přepsat si je, 

případně tyto texty vhodně ozdobit, během adventu je každý den použít k modlitbě a tak 

se je naučit.  

Příklad mudrců 

V Matoušově evangeliu se nehovoří o pastýřích, kteří se klanějí malému Ježíši, ale o 

mudrcích – moudrých pozorovatelích nebe, kteří za malým Ježíšem přišli z velké dálky. 

Kdo se snaží vidět správně věci kolem sebe, vidí i to, co ostatní nevidí. Jejich cesta začíná 



jednou malou hvězdou, která se objevila v tichu a ve tmě noci. Jsme také my schopní být 

potichu a najít něco nebo někoho, kdo nás v těchto týdnech povede? 

Abychom mohli zaujmout stejný postoj hledání, který měli mudrci, abychom viděli svět 

novýma očima, potřebujeme „speciální nástroje“: , kterým vidíme do dálky; 

, kterým vidíme blízkou budoucnost; , abychom 

nezapomněli na bohatství minulosti; , abychom dokázali obdivovat nejmenší 

a každodenní věci; , abychom dokázali rozpoznávat znamení časů.  

Aktivita: Připravíme si karton, na který tyto předměty nakreslíme (nebo je předem 

natištěné a vystřižené nalepíme) a dopíšeme k nim možnosti jejich „použití“. 

Pracovní list nabízí možnost zahrát si pexeso s příběhem mudrců. Obrázky zvětšíme a 

natiskneme na papír, který poté podlepíme. Položíme je obrázky dolů na stůl; jeden za 

druhým pak děti zkouší najít známým způsobem správnou dvojici, dokud se jim to 

nepodaří. Ten, kdo správnou dvojici najde, musí začít vyprávět o tom, co je nakreslené na 

obrázku – pak hra pokračuje dál. Vyhrává ten, kdo nalezne víc dvojic.       
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NA CESTĚ 

Spolu s mudrci 
Nabízíme vám pexeso s příběhem mudrců. Obrázky zvětšíme a natiskneme na papír, který podlepíme 

kartonem. Kartičky položíme obrázkem dolů na stůl; jeden za druhým pak děti zkouší najít známým 

způsobem správnou dvojici, dokud se jim to nepodaří. Ten, kdo najde správnou dvojici, musí začít vyprávět 

o tom, co je nakreslené na obrázku – pak hra pokračuje dál. Hra končí ve chvíli, kdy je zrekonstruován a 

převyprávěn celý příběh. 

Na závěr setkání si přečteme modlitbu: 
 

Pane z jesliček, 
poklekáme před tebou, 
abychom ti nabídli zlato naší lásky… 
Ty jsi ten, kterého milujeme. 
Pane nebe, 
poklekáme před tebou, 
abychom ti předali kadidlo naší chvály. 
Ty jsi Pán celého vesmíru. 
Pane země, stojíme před tebou, 
abychom Ti obětovali vůni našeho úsměvu. 

Ty jsi Pánem radosti. 
A ty, Pane živých, nám říkáš: 
„Vaše dary jsou krásné a velmi vzácné. 
Nabídněte je vašim bratřím na zemi. 
Rozdávejte jim svůj úsměv.  
Vylévejte na ně svou lásku. 
Dejte jim svou úctu.  
Protože to, co dáte svým bratřím na 
zemi, to dáváte mně.“ 

Dvojice:  


