MODLITBA SPOJENA S CHLEBEM

Rozdéleny chléb nas sjednocuje jako bratry a sestry

Budeme se venovat modlithe ,, Otce nas “, pricemz se zastavime se u slov: ,, Chléb nas
vezdejsi dej nam dnes. “ Povzbudime déti k bratrskému sdileni. Cdst mSe svaté: obrady
prijimani.

Mladsi skolni vek (9 — 12 let)

Katecheze ¢. 7 7 cyklu ,,Nejen chlebem *

Hra

Ke kazdé stén¢ mistnosti postavime jednu zidli a na kazdou z nich polozime nékolik
papirt jedné barvy. Déti rozdélime do dvou (tii) skupin, ,,svazeme* je dohromady jednim
provazem a nechame je ptejit do stfedu mistnosti. Po startu maji skupiny za tikol za minutu
ob¢hnout mistnost, a kdyz bézi kolem jedné ze zidli, pokazdé odtud vzit jeden list
barevného papiru. Kdo jich nasbiré vice, vyhrava.

Hru ukon¢ime vysvétlenim: Béhem hry néas provaz drzel spojené. Jezis§ nas uci, ze i my
jsme spojeni jedni s druhymi né¢im mnohem silnéjSim, nez je jakykoliv provaz.

Otce nas
Na tvod si prefteme tryvek Mt 6,7-15, komentujeme a ptame se: V modlitbé ,, Otce
nas ““ Jezis mluvi o Bohu. Co nam zde o nem rika? Co nam zde umoznuje objevit?

Jezis nam Vv jediné modlitb¢, kterou nas naucil, odhaluje, ze Biih, jeho Otec, je Otec nés
vSech. Dobry Otec, ktery miluje své déti. A jestli je Bih otec vSech, my vSichni jsme bratfi
a sestry!

Modlitba

Dale se s détmi zamyslime nad otdzkou: O co prosime v modlitbé ,, Otce nas “? Nechame
déti kratce odpovidat, a poté komentujeme:

Jezi§ zve své ucedniky, aby se obraceli na Boha Otce s divérou a upiimnosti sedmi
prosbami. Prvni tii se tykaji Boha: prosime Boha, aby byly jeho laska a dobro viditelné i
na nasi zemi. Ostatni prosby se tykaji nas: prosime o chleba, odpusténi a o to, aby On nam
zustal vzdy nablizku. KdyZ odpoustime a prosime o odpusténi naSich chyb, modlime se
opravdov¢ k Bohu Otci.

Chleba

Polozime détem otazku: Mysli Jezis, kdyz rika ,,chleba*, jen na jidlo udélané z mouky a
vody? Pro koho prosime o chléb?

Chléb je pro nas zékladni pottebou, tak jako voda, 1€ky, prace, mir... a Jezi$ nas uci prosit

o to vSechno jak pro nas, tak pro nase bratry a sestry. ,Jestli je Bith nasim Otcem, jak
bychom se mohli pfed nim ukéazat bez toho, abychom se drZeli za ruce?* pt4 se papez



FrantiSek. Jestlize se 0 chléb, ktery pifijimdme z BozZi dobroty, rozdélime s tim, kdo ho
pottebuje, modlime se opravdove k Bohu Otci.

Pracovni list I

Prohlédneme si obrazek a zkusime si piecist modlitbu ,,Otée nas“ v riznych jazycich.
Muzeme rovnéz tyto uryvky piepsat na jednotlivé papiry a déti z nich mohou zkusit
sestavit ,,mnohojazy¢ny Otce nas*. Poté déti samostatné odpovi na otazky, o kterych si
poté mizeme povidat.

Pracovni list II

Piecteme si postupné vSechny piibehy a u kazdého vybereme ze tii moznosti tu, ktera
piibéh nejlépe charakterizuje. Diskutujeme nad spole¢nym ukolem, ktery pracovni list
navrhuje.

MSe svata - obrady prijimani

Po recitaci modlitby Pané si davame pozdraveni pokoje — ty podas ruku ostatnim nebo je
pozdravis jinym zptisobem. Potom knéz lame eucharistii a jeden z téchto kouska vlozi do
kalicha, zatimco ty recituje$ nebo zpivas: ,,Beranku Bozi, ktery snimas hiichy svéta,
smiluj se nad nami‘‘; pak knéz ukazuje eucharistii véficim: ,,Hle, Beranek BoZi, ten, ktery
na sebe vzal hiichy svéta,” a ty odpovidas: ,,Pane, nezaslouzim si, abys ke mn¢ pfisel, ale
fekni jen slovo a méa duSe bude uzdravena®.

Modlitba

Shromazdime se na misté modlitby, kde je pripraven talir s chlebem.

Znameni krize

Katecheta: Zastavme se ted’ na chvili u tohoto chleba a zkusme si k nému piivonét.

Uchopime talit s chlebem a poddme ho tomu, kdo stoji vedle nas a fekneme: Vzacny dar
Otce pro tebe a pro vSechny.

Precteme uryvek Jan 6,35.

Jedno z déti: Jezisi, deékuji ti, Ze ses pro mne stal chlebem. Pieji si se s Tebou setkat a
sytit se Tebou kazdou ned¢li v eucharistii.

Modlime se ,,Otée nas“ s otevienyma rukama.
Ukol
Kazdy vecer se pozorné pomodlim Ot¢e nas.

Autor: Ernesta Rossino

S laskavym svolenim nakladatelstvi Elledici preklad a upravy z Dossier Catechista
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ILLUSTRAZIONI DI BARBARA GALLIZIO

Panea nuastra
cea de tuate zilele
da-ne-o noua astazi

santificado seja
oteunome

e non abbandonarci
alla tentazione

Padre nuestro,

Y que estasen el cielo

a odpust nam
nase viny, jako i my
odpoustime nasim

Dein wille geschehe,
wie in Himmel
soauf Erden

‘ Podivej se na obrazek. Co chtél podle tebe vyjadfit autor kresby tim, Ze napsal modlitbu Otce

nas v mnoha jazycich?

‘ Pfecti si pozorné Mt 6,7-15

Jaka ¢ast modlitby Otcée nds se ti nejvic libi? Pro¢? Napis ji sem dol(. Ostatni ze skupiny vybrali

SEEJNOU CASE? oottt e

‘ Kdyz rikas Otce nas, prosis Boha o sedm véci a slibujes mu, Ze budes délat jednu duleZitou véc.

KEErA t0 JE? oot e e

‘ Uz jsi nékdy slysel/a modlit se Otc¢e nas v jiném jazyce nez v tom svém?

Ano | Vjakém? ....ccoviiivinennnns Ne | Libilo by se mislySethov ....ocovvvvenenne.



GALLIZIO

ILLUSTRAZIONI DI BAREARA

Piibehy
kazdodenniho chlcba

.Okruzni jizda chleba"

Dobrovolnici z Charity kazdy den s doddvkou
délaji ,okruzni jizdu chleba". Znamend to, Ze
naloZi asi 30 obloZenych baget, které dostanou
z obchodu jako neprodané zboZi. Bagety
odvezou do .Centra pomoci" na Hlavni nddrazi a
tam ho rozddvaji potfebnym spolu s dal$imi
uziteénymi vécmi.

@ V tomto piibéhu je chléb:
[] prvni pomoc pro toho, kdo nema nic
[] $tédré obdarovani

[] vyuZziti jidla, které se nemusi vyhodit

Dobry chleba
Jedno dévée, které muselo Zebrat, prosi:
- Bih ti Zehnej, dal bys mi né&jaky stary chleba
k jidlu?
- Kde bydlis?
- Tam, blizko u reky.
- Az ceho Zijes?
- Z toho, co mi lidé daji.
- Chodis do 3koly?
- Ne, nikdy jsme tam nebyla.
- A co na to rikaji tvoji rodi¢e?
- Tadta je ve vézeni; jd musim shdnét jidlo. Dal
bys mi ten stary chleba?
- Ano, jisté, promifi.. Ddm ti dobry Cerstvy
dneséni chleba, sko&im pro néj domdl.
A zatimco se otoci, zaslechne:
- To dobré jsi mi uz dal.

wl

kR

Chléb bily a cerny
Honzik Bosco kaZzdy den vodil krdvy na pastvu a
s sebou si vzdy bral na svaéinu dobry bily
chleba. Jeho chudsi kamardd mél ale vzdy kus
chleba ¢erného. Jednou rdno Honzik rekne:

- Chces, abychom si vyménili chleba?

- Proc?

- Ten tvij mi chutnd vic.

- Tak jo!
Od té doby jeho chudsi kamardd spokojené jedl
lepsi bily chleba.

¥ V tomto piibéhu je chléb:
[ ] velkd radost
[ ] zaplaceny malou obéti

[ ] ohleduplné darovany

® v tomto piibéhu je chléb:
[ ] dalezity, ale neni tim nejcenné&js$im
[ ] darovany spolu s ¢asem vénovanym holcicce
=] dobry, ale ne zbytek dne ???

‘ Co si myslite o téchto skutecnych pfibézich? Libi se ti? Byl bys ochotny jit do néjaké podobné akce
s rozdélovanim chleba? Kdo by vdm v tom mohl pomoci? Komu byste chtéli pomoci? To bude vas pfibéh

chleba!



