
Pro nejmenší doporučujeme zařadit rukodělnou činnost: 
• Dejte ječná zrna do mísy a mouku do jiné, pak je rukama promíchejte. 
• Připravte chlebové těsto, pak nechte děti, aby vytvořily malé bochníčky   
                                                                                      nebo cokoliv jiného, co mají rády. 

 

Obrázek vybarvěte a pak 
na něj nalepte těstoviny  

a zrníčka.  

      Co potřebujeme: kopie výkresů, 
barvy, které se vám líbí, lepidlo 
Herkules, těstoviny, ječná  
zrna (nebo jiná…), mouku,  
chlebové těsto.  

 

Aktivita: Dotvořte a upravte obrázky podle návodu, vystřihněte je, a 
pak je skládejte ve správném pořadí.   
 

Vymalujte provazy, 
které drží pohromadě 
klasy. 

Nalepte semínka na 
chleba. 

Až vymalujete obrázek, 
na místo, kde je 

namalovaná mouka, 
dejte trochu lepidla a to 
místo posypte moukou, 

která zde pak zůstane 
přichycená. 

       Videa 
 

Kniha Rút – biblický příběh                                  5 Rut – animované pribehy pre deti 
            (slovensky) 

 

Rút následovala Noemi,  
protože uměla milovat. 

Já ji znám také a chci ji napodobit. 
Mohu také pomáhat,  

podívej se, co všechno umím. 
 

 

    Ze zrnka  

vznikne chleba… 


