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Lukdas — léka¥, kterg vypravél
o Bozim milosrdenstvi

o Cilova skupina: Mladsi skolni vék (1.-5. tfida)

« Cil: U&astnici se seznami s postavou svatého Lukage, autora tfetiho evangelia a
Skutk( apostol(i. Sezndmi se s jeho atributem oktidleného byka, objevi radostnou
zvést o tom, Ze Jeiis pfisel pro vSechny lidi (pohany i hfiSniky), a sezndmi se se
slavnymi biblickymi chvalozpévy a legendou o Lukasovi jako malifi.

« Pomiticky pro katechezi: Lékarnicka s obsahem + krabicka s napisem ,,Lék pro dusi“
— uvnitr karti¢ky se slovy odpusténi, milé slovo, objeti, modlitba, pohlazeni apod.
(podle poctu déti ve skupiné), obrazek Lukase s atributem okridleného byka, pro
aktivitu s chvalozpévy Ctyfi symbolické obrazky (andél = Gloria, Panna Maria =
Magnificat, zpivajici Zacharia$ (postava starozakonniho muZe) = Benedictus a
starec Simeon v chramovém oblouku = Nunc dimittis).

Uvodni motivaéni aktivita: , Lékarnic¢ka pro dusi“ (5-10 minut)

Posadime déti do kruhu. Vynddme lékarnicku a zeptame se, co to je. Poté ji mlizeme
otevrit a komentujeme: Pojdme se podivat, co v takové Ilékdrnicce je. Umite mi fici,
k cemu ty véci jsou? Nechame déti komentovat, k ¢emu jsou léky, obvazy, naplasti,
teplomér atd.

Lékarnicku zavieme a ukazeme détem krabicku s napisem , Lék pro dusi”. Zahajime
druhou ¢ast aktivity: ,UZ jsme zjistili, kam sdhnout, kdyZz upadneme, mame teplotu a
rymu nebo nds néco boli. Co ndm ale pomizZe, kdyZ je ndm smutno, kdyZ mdme strach
nebo kdyZ se s nékym pohdadame?”

Déti poté jedno po druhém wvytahuji z krabicky pripravené karticky a kratce
okomentuiji, co pro né tato slova znamenaji, a na jaky problém by véc na karti¢ce mohla
byt ,lékem*.

Aktivitu na zavér shrneme: Dnes si budeme povidat o muzi, ktery byl skvélym lékarem
téla, ale stal se jesté slavnéjsim ,Iékarem duse”. Napsal jedno ze Ctyr evangelii a jmenoval
se Lukads.



Hlavni ¢ast: ,,Svaty Lukas a jeho evangelium” (20 minut)

Posadime se s détmi do kruhu. V zakrytém koSi nebo krabici mame pfipravené
pomucky, které postupné vyuzijeme.

A. Kdo byl svaty Lukads?

Zacéneme vypravét: Svaty Lukds nebyl jednim z dvandcti nejbliZsich JeZiSovych apostoli
(nechodil s nim hned od zacdtku). Byl to vzdélany &loveék, Rek pochdzejici ze syrské
Antiochie, a povoldnim byl lIékaF. Pozdéji se stal vérnym spolecnikem apostola Pavla na
jeho cestdch.

Protoze byl Iékar, zajimalo ho detailné lidské zdravi, utrpeni i to, jak se k nemocnym
a slabym choval JeZis, a ve svém evangeliu to detailné popsal — mizeme si precist, jak
popisoval JeZiSovy zdzraky o uzdravovdni. Také ndm ve svém evangeliu zachytil mnoho
pribéhl a podobenstvi, které JeZis vypravél, aby mu lidé lépe rozuméli. Lukds byl také
vyborny historik — vsechno, co o JeZisovi napsal, si peclivé ovéril u oCitych svédki (moznad
dokonce i u Panny Marie).

Vsuvka ,A co ten byk?“

UkaZzeme détem / nechame kolovat obrazek sv. Lukase a zeptame se, zda déti védi, co
je atribut, pripadné jim pojem vysvétlime (znak, ktery identifikuje svétce na zakladé
néjaké uddlosti jeho Zivota nebo legendy. MlZeme ho podle néj poznat.) Zeptame se:
Jaké vidite atributy na tomto obrdzku? (...) Myslite si, Ze néktery z nich md jen Lukds a
nikdo jiny? (lkonograficky se svaty Lukas ¢asto zobrazuje s okfidlenym bykem.)

Zeptame se: Mdte néjaky ndpad, proc je Lukasovym atributem pravé okridleny byk?
(...) Na zavér vysvétlime: Je to proto, Ze jeho evangelium zacind v jeruzalémském chrémé,
kde se tehdy konaly obéti zvifat (byku). Byk je silné zvire, které symbolizuje silu, obét, ale
také sluzbu druhym — a presné takovy silny a obétavy obraz JeZise nam Lukds ve svém
evangeliu predklada.

Historické okénko (k pripadnému doplnéni vyprdvéni)

Historicka fakta: Lukas byl mimoradné vzdélany, mluvil skvéle fecky a jeho fectina
v evangeliu je viibec nejkrasnéjsi a nejelegantnéjsi v celé Bibli.

Krasna legenda: Stard krestanska tradice vypravi, Ze svaty Lukas nebyl jen lékar a
spisovatel, ale také umélec — malir. Podle této legendy se osobné setkal s Pannou Marii
v Jeruzalémé a namaloval jeji portrét (podle tradice se jedna o slavnou ikonu Cerné
Madony z polské Czestochowé nebo ikony Salus Populi Romani v Rimé).



Vyznam legendy: Znamena to, Ze Lukas dokazal Pannu Marii i JeZiSe ,,zachytit” nejen
slovy ve svém evangeliu, ale jako by ndm je svym zplsobem psani ,nakreslil“ pfed ofima,
abychom je mohli poznat v celé jejich dobroté.

B. JeZis je tu pro kazdého (a obzvlast pro hrisniky)

Pokracujeme ve vykladu: UZ jsme si rekli, Ze Lukds vénoval v evangeliu pozornost
tomu, jak se choval Jezis k nemocnym a slabym. Zatimco nékteri tehdejsi lidé si mysleli,
Ze BoZi ldsku si musi ¢lovék zaslouzit a Ze Bih md rdd jen ,,dokonalé” lidi, vidime, Ze
Lukasovo evangelium ndm vypravi pravy opak.

« Pohané a h¥inici: Lukas zdGrazriuje, Ze JeZis pFisel nejen pro vyvoleny narod (Zidy),
ale pro uplné vsechny lidi na svété (vcetné pohant).

e A co vic — Jezis vyhledava ty, na které ostatni ukazuji prstem a pohrdaji jimi
(vymahace dani, nemocné, chudé). Jezis pfisel jako lékaF, ktery nepfrichazi za
zdravymi, ale za nemocnymi. V Lukasové evangeliu najdeme ty nejkrasnéjsi
pribéhy o Bozim milosrdenstvi: o ztracené ovci, o marnotratném synu nebo
o Zacheovi.

Vsuvka ,, Oteviend ndruc”

Pozadame déti, aby vstaly a postavily se tak, aby mély kolem sebe dost mista. Poté je
vyzveme, aby na chvili plnou silou pfitiskly ruce k télu, pfipadné je prekfizily na hrudi
apod. (Toto gesto ma vzbudit predstavu: ,nikdo cizi a nikdo Spatny nesmi dovnitr“).

Po cca jedné minuté je vyzveme, aby postoj uvolnily a ptame se: Jak jste se citili, kdyz
jste takhle stdli? Co ten postoj mohl vyjadrovat? (...)

Poté jim navrhneme, aby rozprahly ruce a spolecné rekneme: ,JeziS md misto pro
kazdého!” Déti mohou reflektovat rozdily mezi obéma gesty, pripadné Fici, komu mohou
tuto otevrenost dat najevo.

C. Poklad Lukd$ova evangelia: Ctyfi slavné chvalozpévy (Zpév radosti)

Uvedeme aktivitu nasledovné: Lukdsovo evangelium se casto nazyvad ,,evangelium
radosti”. Jako jediny ze vSech evangelisti zaznamenal Ctyfi velkolepé chvalozpévy, které
vklada do ust postavam v prvnich kapitoldch. Nejsou to jen obycejnd slova — jsou to pisné
chvdly Bohu, které zpivame nebo recitujeme v cirkvi dodnes.

Na uvod kazdého chvalozpévu ukdzeme détem obrazek; aktivitu uzplsobime ¢asu a
schopnostem déti. Zahdjime ji: Pojdme si tyto chvdly predstavit a vyzkouset si, jaké to
je, kdyz se radujeme spolu s témi, kdo je zpivali jako prvni.



1. Gloria (Slava na vysostech Bohu)

Kdo ho zpiva a kdy: Zpivaji ho nebesky zastup a andélé nad betlémskym chlévem
v noci, kdy se narodil JeZis.

Biblicky odkaz: Lk 2,14 (,S/dva na vysostech Bohu a na zemi pokoj lidem dobré
vale.”)

Interaktivni vsuvka — , Andélsky chér”: Rozdélime déti na dvé poloviny. Prvni
polovinu tvori andélé, ktefi radostné zvolaji: ,Sldva na vysostech Bohu!” Druhd
polovina jsou nebeské zastupy, které odpovi: ,,A na zemi pokoj lidem dobré viile!”
VyzkousSime si to nahlas a radostné, jako bychom stali spolu s pastyfi v noci na
louce u Betléma.

2. Magnificat (Velebi ma duse Pana)

Kdo ho zpiva a kdy: Panna Marie pfi navstéve své pribuzné Alzbéty, kdyz v sobé
nosi Jezise. Je to nejdelsSi a nejradostnéjsi pisen v celém Lukasove evangeliu.
Biblicky odkaz: Lk 1,46-55 (, Velebi md duse Pdna a mdj duch jdsd v Bohu.”)
Interaktivni vsuvka — , Gesto vdécného srdce”: Déti polozi obé ruce na srdce.
Komentujeme: ,,Magnificat znamena ,At velebi” nebo bychom to mohli preloZit
jako ,At maj Zivot oslavuje Boha'. “ Déti zvednou ruce a feknou jakoby spolu s Marii:
,Muj duch jasé v Bohu!”

3. Benedictus (Pochvalen bud Pan, Buh Izraele)

Kdo ho zpiva a kdy: Zacharias (otec Jana Krtitele). Dlouho nemohl mluvit, ale kdyz
se mu narodil syn, vratil se mu hlas a on zacal hlasité chvalit Boha za to, Zze k nam
prichazi jako ,vychazejici svétlo”.

Biblicky odkaz: Lk 1,68-79 (,Pochvdlen bud’ Pdn, Buh Izraele, nebot navstivil a
vykoupil svdj lid...”)

Interaktivni vsuvka — ,Vraceny hlas a svétlo”: Déti si zakryji uUsta rukama
(pfedstavuji némého Zachariase). Na nas pokyn ruce spusti, roztdhnou prsty jako
paprsky svétla a reknou: ,, Bih nds navstivil a pfinesl ndm svétlo!”

4. Nunc dimittis (Nyni propoustis, Pane)

Kdo ho zpiva a kdy: Stary Simeon v jeruzalémském chramé, kdyz vzal malého
JeziSe do naruce. Cely Zivot ¢ekal na Mesiase a v té chvili védél, Ze vidél Bozi
zachranu, takZze muze v klidu a pokoji odejit.

Biblicky odkaz: Lk 2,29-32 (,Nyni muZes, Pane, svého sluZebnika propustit v pokoji
podle svého slova...”)

Interaktivni vsuvka — ,, Objeti pokoje“: Déti daji ruce pred sebe, jako by v nich
drzely ten nejdrazsi poklad (miminko), a tiSe a klidné feknou: ,, Moje oci vidély tvou
spdsu, mdj Zivot je v pokoji.”



Souhrn (5 minut)
Co si z dnesSka budeme pamatovat?

Vzdélany lékar a historik: Svaty Lukas byl fecky |ékaF a blizky spolecnik apostola Pavla,
ktery si peclivé ovéroval fakta. Napsal evangelium a Skutky apostolU.

JeZis se zajima o vSechny: Lukas nam predstavuje JeZiSe jako boZského Lékare, ktery
se neboji pfistoupit k nasim zranénim a chybam. BoZi laska je obrovska a nezalezi na tom,
odkud jsme nebo co se nam v zZivoté nepovedlo — Jezis pfijima kazdého.

Radost a zpév: V Lukasové evangeliu najdeme ctyri velké chvalozpévy — i my se

mUZeme radovat a zpivat spolu s Pannou Marii, celym nebeskym zdstupem, Zachariasem
a Simeonem, protoZe nds Blh zachranil.

Zavérecna modlitba (5 minut)

Zapalime spolecné svicku, postavime se do kruhu a vyzveme déti ke ztiSeni. Pozadame
je, aby otevrely ruce a drzely je dlanémi nahoru.

Uvedeme modlitbu: ,,Pane Jezisi, dékujeme ti za svatého Lukdse, ktery nam zapsal tva
slova plnd milosrdenstvi. Spolecné ted' vystavime svd srdce tvé radosti.”

Poté pokracujeme stfidavou modlitbou (Na kazdou vyzvu odpovime zvolanim)
Za to, Ze tvoje naruc je otevrena pro kazdého z nas, i kdyz chybujeme...

o Déti: Dékujeme ti, Pane!
Za to, Ze jsi priSel jako Iékar uzdravit nase vztahy a nase strachy...

o Déti: Dékujeme ti, Pane!
Za to, Ze mUzZeme zpivat spolu s Panna Marii a radovat se z tvé blizkosti...

o Déti: Dékujeme ti, Pane!

Modlitbu uzavieme: Pane, naplin nase dny pokojem a nauc nds prindset tvoji Idsku vSem
kolem nds. Amen.

Muizeme pak spolecné dodat:

Svaty Lukasi, * oroduj za nds. Amen.



Bonusova aktivita: ,,Portrét vdécnosti“ (15 minut)
Co budete potrebovat: Vytvarné potreby, ¢tvrtky, pfipadné barevné papiry.

Postup:

o Détem pripomeneme legendu o tom, Ze svaty Lukas ,maloval”
slovy i Stétcem.

« KaZdy dostane papir a pastelky, pfipadné jiné vytvarné potteby. Ukolem je
nakreslit symbolicky ,portrét” — obrazek toho, co kazdému dnes udélalo nejvétsi
radost. Jako alternativu mohou déti nakreslit oteviené srdce / |ékarnicku, do které
napi$i slovo MILOSRDENSTVi nebo RADOST.

o Obrazek si mohou vzit domi jako pripominku, Ze LukaSovo evangelium je plné
Boziho pochopeni a lasky.

Pannu Marii svymi

Lukds — Bozi pribéhy pro ty,
kdo zabloudili

1. Cilova skupina: Starsi Skolni vék a mladez (11-16 let)

2. Cil: U&astnici se sezndami s postavou svatého Lukase jako vzd&laného lékare,
historika a autora tretiho evangelia a Skutkd apostold. Objevi hloubku jeho
evangelia jako ,evangelia milosrdenstvi, Ducha svatého a Zzen“, zamysli se nad
ustfednim versem o hledani ztracenych a seznami se s ¢eskou stopou — ulozenim
jeho ostatkd Karlem IV. v katedrdle sv. Vita.

3. Pomucky ke katechezi: Flipchart / tabule + fixy nebo kfidy, obraz nebo ikona sv.
Lukase s okfidlenym bykem, Bible (do dvojice), svi¢ka, tuzky a malé papiry
k zavérecné modlitbé, k doplnkové aktivité papiry A5 + psaci, pfipadné vytvarné
potreby.



Uvodni aktivita: ,Pfibéh, ktery méni pohled” (10 minut)

Katechezi zahajime konverzacni aktivitou s diskusi. Na flipchart pfipevnime Cisty
papir a kazdému ucastnikovi dame fix.

Priibéh:

PoloZime otdzku na zahdjeni aktivity: , Urcité jste vidéli spoustu filma, cetli knihy
nebo slyseli pribéhy, které vds hodné oslovily. Kdybyste ale méli vybrat jednu knihu, jeden
film nebo jeden pribéh, ktery podle vds nejlépe ukazuje, Ze s clovékem, ktery je uplné na
dné, jesté nemusi byt konec — ktery by to byl?”

Dame ucastnikim chvili na rozmyslenou, a pak je pozadame, aby nazev pfrisli
napsat na flipchart. Poté se mizZeme ptat, které pfibéhy zna nejvic ¢lent skupiny, pro¢
se asi tento pribéh na tabuli objevil a ¢im je tak oslovujici. Napli volime podle aktualni
nalady a aktivity skupiny.

Prejdeme k tématu: Slavny italsky bdsnik Dante Alighieri oznacil evangelium
jednoho konkrétniho autora za ,nejkrasnéjsi knihu svéta“. Dnes se sezndmime
s clovékem, ktery tuto knihu napsal — svatym Lukdsem, lIékarem, historikem a basnikem
Boziho milosrdenstvi.

Hlavni ¢ast: ,Lukas — Zivotopisec pocatku krestanstvi“ (20-25
minut)

A. Seznamte se: lékar Lukads

V Gvodu nacrtneme strucény portrét: Svaty Lukds nebyl jednim z dvandcti apostold,
ktefi chodili s JeZisem od zacdtku. Byl to Rek, vzdélany intelektudl a povoldnim lékar z
antiochijské oblasti. Pozdéji se stal vérnym spolecnikem apostola Pavla na jeho
misiondrskych cestdch (dokonce s nim zaZil i ztroskotdni lodi na Malté).

Jako Iékar a védec mél analytickou mysl — jeho fectina v Bibli je povaZovdna za vibec
nejvyzrdlejsi a nejkrdasnéjsi. Lukds je autorem dvoudilného dila: napsal jednak evangelium
a vzdpéti na néj navdzal knihou Skutky apostolt (kroniku prvotni cirkve a pisobeni Ducha
svatého).

Historické okénko (k pripadnému doplinéni vypravéni)

Anticky intelektual a Iékar (Historicka fakta): Lukas pochdzel z bohatého a vzdélaného
helénistického prostredi v syrské Antiochii (tehdy tfetim nejvétSim mésté fimské fise).
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Jako lékar mél v antice velmi vysoky spolecensky status — nebyl pouhym , 1éCitelem”, ale
vystudovanym intelektudlem, ktery ovladal fecké uméni rétoriky, filozofii a mél vynikajici
stylistiku. KdyZ se stal kifestanem, celou svou vzdélanost a preciznost dal do sluzeb
evangelia. Jeho fectina v Bibli je povazovana za literarné nejCistsi a nejbohatsi ze vSech
novozakonnich spisa.

Vérny stin apostola Pavla: Stal se totiZz jeho spole¢nikem na ndrocnych misijnich
cestach. Ve Skutcich apostoli si mUZieme vSimnout zajimavého detailu: na mnoha
mistech autor piSe ve treti osobé (,Pavel udélal”, , oni sli“), ale v urcitych chvilich nahle
prepne do prvni osoby mnozného cisla (,,vypluli jsme”, ,pfisli jsme“). Pravé tyto pasaze
(tzv. ,,my-passages”) prozrazuji, ze Lukas byl pfimym ucastnikem dramatickych udalosti
— véetné Pavlova ztroskotdni lodi u bfeh( Malty nebo jeho uvéznéni.

Lukas jako historik prvotni cirkve: Dnesni historici a archeologové zasli nad tim, jak
presné Lukas popisuje ndzvy antickych uradt, mistnich spravc(, lodnich tras a politickych
pomérd v celém Stfredomofri. Sdm totiz v Uvodu svého evangelia pfiznava, Ze si vSechno
peclivé ovéroval u ,téch, kdo byli oCitymi svédky”.

Legenda: Lukas jako umélec a malir Panny Marie: Jedna z nejstarSich a nejkrasnéjsich
krestanskych legend (zapisy sahajici do 6. stoleti) vypravi, Ze Lukas nebyl jen autorem
psaného textu, ale také malifem. Podle této legendy se setkal s Pannou Marii a
s hlubokou uctou namaloval jeji portrét na dfevénou desku (nékteré prameny hovori
o stole z Nazareta). Kolem tohoto motivu vznikla cela fada slavnych marianskych ikon ve
vychodni i zapadni cirkvi.

Aktivita: VizudlIni kod stredovéku

Vyzva / Detektivni ukol: Ukazeme Ucastnikim stfedovékou ikonu nebo obraz svatého
Lukase a polozime otazku: ,Predstavte si, Ze Zijete ve stredovéku, neumite Cist a prijdete
do kostela. Jak pozndte, ktery z malovanych svatych na sténé je zrovna Lukds?“ (...) Poté,
co vsichni odpovi, sezndmime je s pojmem atribut — v ikonografii svétcd to nejsou jen
nahodné doplnky, ale promysleny ,,vizudlni kod“, ktery mél hluboky teologicky vyznam.

Hledani skrytého vyznamu: PoloZzime otazku Na nasem obrdzku vidime vedle Lukdse
podivuhodné stvoreni: okridleného byka. ProC zrovna byk a pro¢ ma kridla? Zkuste se
zamyslet — co symbolizuje byk v antickém a starozdkonnim svété? (sila, tézka prace, ale
v Zidovském kontextu predevsim chramové obéti.)

Teologické rozuzleni (Pro€ zrovna tento symbol?): Zatimco Matous md jako symbol
Clovéka a Marek Iva, Lukds dostal byka ze dvou silnych divodi:

1. Chramova obét: Jeho evangelium zacéind v jeruzalémském chramé, kde se
obétovala zvifata. Byk naznacuje JeziSovu obét, kterou prinesl jako dokonalou a
nejvyssi obét lasky.



2. Kridla: Kridla u symbol( ¢tyr evangelistll (inspirovana vizemi proroka Ezechiela a
Zjeveni) vyjadruji, Ze tato zvést ,|étd vysoko” — ma hluboky duchovni rozmér a
otevira nam cestu k Bohu.

B. Evangelium milosrdenstvi, Ducha svatého a Zen

Dalsi c¢ast katecheze vénujeme evangeliu: Italsky bdsnik Dante Alighieri nazval
Lukdsovo evangelium , nejkrdasnéjsi knihu svéta”. Lukds v ném totiZ s neuvéritelnou
citlivosti ukazuje milosrdnou lasku Spasitele ke vsem lidem bez vyjimky.

Seznamime Ucastniky se zakladnimi rysy tohoto spisu:

« Pro koho Jezis pfisel? Zatimco néktefri tehdejsi lidé vérili, Zze Bozi prizen si zaslouzi
jen ,beztihonni“, Luka$ neustéle zddrazfiuje, Ze JeZi§ ptisel nejen pro Zidy, ale i pro
pohany (cizince), a pfedevsim pro hfisniky — pro lidi na okraji, vyvrhele spole¢nosti
a ty, kdo se vzdalili Bozimu fadu.

« Ustifedni myslenka evangelia: Celou podstatu Lukaova spisu shrnuje véta: ,Syn
clovéka prisel, aby hledal a spasil, co zahynulo.” (Lk 19,10)

Interaktivni mini-dilna s Bibli: ,, Tti pilife Lukdsova evangelia”

Rozdélime ucastniky do mensich skupin (nebo dvojic) a rozdame Bible. Kazda skupina
dostane za ukol vyhledat a precist jeden konkrétni Uryvek, ktery vystihuje jeden ze tfi
pilirh Lukasova evangelia:

1. Skupina 1 - Pilir milosrdenstvi: Lk 15,11-32
o Ukol: Preltéte si v Lukasové evangeliu slavné podobenstvi o milosrdenstvi,
kde se ztraceny syn vraci dom( a otec mu bézi naproti.
o Otdzka pro skupinu: Jak se v tomto pribéhu projevuje, ze Jezis ,hleda, co
zahynulo“?
2. Skupina 2 - Pilif Ducha svatého: Lk 4,16-19
o Ukol: Piettéte si pribéh o zadatku JeZisova vefejného plsobeni v Nazaretu,
kde Jezis Cte ze svitku proroka lzaidse.
o Otdzka pro skupinu: Kdo dava JeziSovi silu a k ¢emu je poslan?
3. Skupina 3 - Pilif Zen a prehlizenych: Lk 7,36-50
o Ukol: Najdéte prib&h o hiiénici, ktera ptijde do domu farizeje Simona a place
u JeziSovych nohou.
o Otdzka pro skupinu: Jak reaguje okoli na tuto Zenu a jak se zastane Jezis?

Kratké sdileni: Skupiny stru¢né shrnou, co v evangeliu nasly. Upozornime, zZe nékteré
tyto hluboké pribéhy zapsal pouze Lukas — nikdo jiny z evangelist(i je nem3!
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C. Ceskd stopa: Ostatky svatého Lukdse v Praze

Katechezi o sv. Lukasovi zakoncime pribéhem putovani jeho ostatkl: Mdlokdo vi, Ze
k tomuto antickému svétci mdme pfimy vztah pfimo v Ceské republice. Ve 14. stoleti ziskal
cisar Karel IV. vzdcné relikvie a ostatky svatého Lukdse a nechal je slavnostné privézt do
Prahy. Dnes je hlava (lebka) svatého Lukdse uloZena v katedrdle svatého Vita na
Prazském hradé, kde tvofi jeden z nejvzdacnéjsich pokladi nasi krestanské historie.

e Podrobny pfib&h o tom, jak se Luka$ovy ostatky dostaly az do Cech, mdzeme
skupiné vypravét podle https://www.katedralasvatehovita.cz/aktuality/svatek-
svateho-evangelisty-lukase-v-prazske-katedrale/

e Seznamit s uctou k ostatkim svétcid muiZeme skupinu pomoci nasledujici
aktivity:

Aktivita: ,Cesta ostatki: Od stredovekého GPS k dnesni inspiraci”

Krok 1: Stredovéka ,,zachytna stanice” neboli K cemu relikvie byly?

Iy

Polozime otazku: , Pfedstavte si, Ze jste clovék Zijici ve 14. stoleti. Zijete v dobé, kdy
neexistuji fotografie, encyklopedie ani internet, a do Rima nebo do Svaté zemé se podivd
mdlokdo. Co pro vds znamend, kdyZ cisar Karel IV. pfiveze do Prahy lebku svatého Lukdse
a ulozi ji do katedraly?”

Reflexe / Vlysvétleni: Pro stiredovékého clovéka nebyly relikvie , kusem historie”, ale
zivym spojenim s nebeskym pritelem. Svétec byl vniman jako readlny ochrance
mésta a nebesky ,obcan“, ktery ma dvefe u Boha oteviené. Ziskat ostatky
znamenalo, Ze nebe je blizko a Ze svaty ,bydli“ u nds doma. Ziskavanim ostatk( cisar
Karel Prahu povysil na dobové duchovni srdce Evropy.

Krok 2: A co s tim mame délat dnes my? (Reflexe)

Komentujeme: ,,Dnes uzZ se na relikvie divame jinak — nejcastéji s respektem, jako na
vzdcny historicky poklad uloZeny v katedrdle sv. Vita. Ale co nam svaty Lukds fika dnes?”

Ukol do dvojic (na 2 minuty): Dvojice diskutuji nad otazkou: , Kdybychom méli
'privézt do dnesniho svéta' to, co Lukds Zil a psal — tedy laskavost k lidem na okraji,
péci o druhé a hluboky zdajem o pravdu —, kde ve svém okoli bychom to dnes méli
'uloZit' (pripravit tomu cestu, zacit to Zit)?“

Zavérecné shrnuti: Ostatky v katedrdle sv. Vita nejsou jen staroZitnost za sklem. Jsou
pfipominkou toho, Ze pribéh lékare Lukdse, ktery se nebdl pribliZit k lidské bidé a zapsal
ndm nejkrdsnéjsi pfibéhy o BoZi Idsce, md sviij domov i v Ceské republice — a Ze ted' je
Fada na nds, abychom v tom pribéhu pokracovali.
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D. Otdzky k diskusi (Reflexe a aplikace)

Rozdélime ucastniky do mensich skupinek (po 3—4 lidech), v malé skupiné vedeme
diskusi v kruhu. Kazda skupina dostane k promysleni jednu otazku, poté ndsleduje
sdileni, pfipadné si vybereme ke spole¢nému rozhovoru jedno z téchto témat:

Kdo je dnes ,ztraceny“? ,Syn clovéka pfisel, aby hledal a spasil, co by zahynulo.”
(Lk 19,10)

Koho ve svém okoli (ve Skole, v online prostoru, ve spolecnosti) mdme tendenci
odepisovat, soudit nebo prehlizet? Jak by vypadalo, kdybychom se na né podivali
,Jezisovyma oCima“ — toho, ktery hledd, co je zranéné?

Misto Zen a slabych ve spolecnosti. Lukas silné vyzdvihuje roli Zen, chudych a
hrisnika.

Pro¢ ma moderni spolecnost obcas problém ocenit tichou silu, zranitelnost nebo lidi,
ktefi nezapadaji do Skatulek ,,uspésnych a dokonalych“? Co se od nich mizZeme naucit?

Souhrn - co si odnasime? (5 minut)

Vzdélany svédek: Svaty Lukas byl recky Iékar a skvély historik, ktery své evangelium
postavil na poctivém patrani a rozhovorech s oCitymi svédky (véetné Panny Marie).

Evangelium pro kazdého: Jezis podle Lukase nepfisel pro elitu, ale vyhledava ty, kdo
bloudi, chybuji nebo jsou na okraji.

Cesky poklad: Ostatky tohoto velkého evangelisty odpo¢ivaji pfimo v Praze v katedrale
sv. Vita jako pripominka toho, Ze vira ma hluboké historické koreny.

Zavérecna modlitba , Hledat a spojit” (5 minut)

Rozsvitime svicku a postavime ji doprostred. Pridame cisté malé karticky a psaci
potreby. Na Uvod precteme vers z Lukasova evangelia: , Syn ¢lovéka prisel, aby hledal a
spasil, co by zahynulo.” (Lk 19,10)

Poté skupinu uvedeme do modlitby: Zavrete na chvili o¢i. Vzpomerite si v tichu na
nékoho, kdo se ve vasem okoli — ve skole, v krouzku, v rodiné —moznda citi prehliZeny,
osamély, odstréeny nebo ,ztraceny”. Nemusite fikat jeho jméno nahlas. Vezméte si listek
a napiste na néj jedno slovo, symbol nebo inicidly, které vam toho clovéka pripominayji.
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Po chvili ticha pokracujeme: AZ budete pripraveni, pomalu pristupte ke svicce. PoloZte
svdj listek blizko k ni (nebo si ho nechte v ruce) a v duchu reknéte Bohu: , Pane, ty hledds
to, co je ztracené. Prosim, posli mé k nému / postarej se o néj.“ Potom se vratte na své
misto.

KdyzZ se vSichni vrati zpét do kruhu, pomodlime se nasledujici modlitbu:

Pane Jezisi, dékujeme ti, Ze jako lékar osetrujes nase zranéni a nikoho z nds neodepisujes.
Dékujeme za priklad svatého Lukdse, ktery nam zapsal tvé pribéhy plné milosrdenstvi. Dej
ndm vnimavé oci a odvdzné srdce, abychom ve svém okoli uméli podat pomocnou ruku
tém, kdo ji nejvic potrebuji. Napln nase Zivoty radosti a pokojem. Amen.

Uéastnici pak mohou na zavér dodat spoleéné:

Svaty Lukdsi, * oroduj za nds. Amen.

Bonusova aktivita ,Recept na nadéji“

Princip aktivity: Vyuzijeme Lukasovo povolani lékare a jeho spisovatelsky talent.
Ucastnici se na chvili viiji do role , duchovnich |ékafd“ a vytvoFi netradiéni ,lékafsky
predpis” nebo ,zpravu z ordinace”.

Pribéh:

1. Uéastnici pracuji ve dvojicich nebo samostatné. Dostanou papir formatu A5, ktery
si nahore ozdobi malym symbolem stetoskopu, kfize nebo pera.
2. Jejich ukolem je navrhnout ,Lékarnicku pro dusi“ pro dnesni spolecnost (presné
v duchu Lukasova evangelia plného milosrdenstvi a pomoci tém, kdo jsou na okraji).
3. Na predpis definuiji:
«  Symptom / Nemoc doby: (napf. strach ze selhani, ignorovani lidi na okraji,
samota v davu, odsuzovani druhych).
= Nazev léku: (napt. Milosrdenstvi Forte, Oteviend ndru¢ 500mg, Slovo nadéje).
= Davkovani a navod k pouziti: (napfr. ,UzZivat denné pri setkdani s nékym, kdo je
ve Skole novy nebo odstrceny. Nevede k zavislosti, ale radikdlné méni
atmosféru.”).
= Biblicka inspirace (Lékarnik): Pod predpis dopiSou vers z LukaSova evangelia,
ktery je k tomu inspiroval (napf. Lk 19,10 nebo podobenstvi o milosrdenstvi).

Zavérecné sdileni: Nékolik dvojic muze predist svlj ndzev léku nebo kreativni davkovani.
Ukazeme si, Ze vira neni jen teorie, ale velmi prakticky ,1ék“ pro lidi kolem nas.
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Lukas a jeho plavba za JeZisem

(pracovni list pro predskolni déti)

Podivejte se na obrazek — jsou na ném dva pratelé, ktefi se chystaji na nejvétsi
dobrodruiZstvi svého Zivota. Ten starsi je svaty Pavel, a ten mladsi, ktery ma v ruce svitek
papiru a tasticku s léky, to je svaty Lukas. Lukas byl totiZz doktor! Oba méli radi JeiZise,
i kdyZ ho nikdy nevidéli. Ale slySeli o ném tolik pfibéhu, Ze se rozhodli o nich Fict vSem.

A tak se dohodli, Ze nasednou na tuhle krasnou lod' a popluji pres veliké more do dalekych
zemi, kde lidé o JeZiSovi jesté nikdy neslyseli, aby jim pfinesli tu nejradostné;jsi zpravu —
Ze je Bh ma moc rad.

Ukoly:

e Prohlédni si obrazek a ukaz svatého Lukdse a jeho svitek. Vi§, co na néj napise? VSechny krasné pribéhy
o JeziSovi, které zna, aby si je lidé mohli ¢ist i dnes. Vybarvi Lukase i jeho kamarada Pavla!

e Prohlédni si velikou lod za nimi. Najdi na ni obrazek silného zvirete. Je to byk s kfidly! Byk je silny a
pomaha lidem, a kfidla ukazuji, Ze LukaSovy pfibéhy o JeZiSovi leti aZz do nebe. Vybarvi byka i lod".

e Predstav si, Ze jsi taky na té lodi se svatym Pavlem a Lukasem. Ted'se postav, roztdhni ruce jako plachty
a zacni se pomalu kolébat, jako kdyzZ lod' pluje po vinach. Jak déla vitr, kdyz fouka do plachet? A jaky zvuk
vydava more? Cesta bude dlouhd, ale Pavel s LukaSsem se neboji, protoZe védi, Ze Pan JeZis je s nimi na
kazdé viné.

14



