JAKOU HRU HRAJEME

Dny déti: splet’ ikoli, her a modliteb

Pripomeneme si text Mk 1,21-39. Za pomoci obrazkii na pracovnim listé zjistime, zZe kazdy den je dar,
ktery je treba prijmout a rozdélit se o néj. Prekvapime deéti tim, ze budeme mluvit o hrdach a radostech.

(1. - 3. tFida ZS)

Katecheze ¢. 4 z cyklu ,, Na cesté za JeZisem *

Uprava prostiedi

Z prostoru odstranime zidle a pustime v pozadi veselou hudbu. Pokud je to mozné,
povésime na zed’ néjaky obrazek z minulé hodiny.

Uvodni aktivita

Pro tuto hru potifebujeme lichy pocet hracl; pokud je déti sudy pocet, zapoji se sam
katecheta. Déti se pohybuji v prostoru a zdravi se podanim ruky. Mohou si podat i ob¢
ruce, pak ale musi dodrzet jedinou zasadu: zdraveni jen tehdy mohu pierusit, kdyz se
najde nékdo jiny, kdo by se s nimi chtél zdravit stejnym zptsobem. Hra kon¢i ve chvili,
kdy katecheta vypne hudbu.

Pracovni list
1. Je krasné potkat a pozdravit se s tolika lidmi

Polozime détem nasledujici otazky: Koho potkavate behem dne? Koho potkaval behem
svého dne Jezis?

Kratce si ptipomeneme bézné Cinnosti, které Jezis konal v prubéhu svého vetejného
zivota a které jsou popsany v Uryvku Mk 1,21-39.

e Vyuzijeme pracovni list z minulé hodiny s popisem udalosti na obrazcich.

e Spolu s détmi vypravime piislusny Uryvek evangelia.

2. Miij den

Rozdame détem pracovni list a pokracujeme: Kazdy den Jezis hlasal dobrou zpravu,
delal zazraky a vecer se uchyloval do samoty k modlitbe.

Také Alex prozil intenzivni den. Co delal? Co délate vy behem dne? Pokud chceme
prozit nase dny jako JezZis, musime se snazit délat to nejlepsi, co miizeme: neztrdcet cas
zbytecnostmi; nezapominat na Boha; nebyt lhostejni a smutni. Abychom nebyli smutni, je
dobré si zahrat néjakou hru. Jak si radi hrajete?
Na pracovni list déti napisi nazvy svych hracek.

3. Pratelé

Zatimco si Alex hraje se svymi kamarady, vsimne si, Ze jeden chlapec stoji opodal. Co
udéla?



Nejlepsi je hrat si spolu. Druhé potrebujeme K tomu, abychom mohli riist a mohli si hrat.
Velkymi se staneme, kdyz dokazeme travit ¢as spolecné s druhymi.

Na pracovni list si déti napiSou jména kamaradu, se kterymi si hraji. PiSeme a myslime
pritom na to, ze kolem nas je hodné deéti. Hraji si rad se vSemi, Nnebo Si nekdy s nekym
hréat nechci?

4. Cerné mraky

Alex zasahne, aby uklidnil dva kluky. Jak vypadaji tvare na tomto obrazku? Kdyz nékdo
hraje necestné a jesté se pri tom hadd, riskuje, Ze se s nim nikdo nebude chtit kamaradit
a on zistane smutny.

Na pracovni list déti napiSou, jak se mohou hezky zabavit ve skupiné. Je radost moci si
S druhymi hrat. Stalo se mi nekdy, ze jsem zkazil hru nejakym osklivym slovem nebo tim,
Ze jsem se choval povysené?

Zavérecna aktivita

Rozdélime déti do dvou skupin, ,,rodin‘“: prvni se bude jmenovat Jak je to krasné; druha
Nechce se mi. Kazdého ze skupiny oznac¢ime popisem jeho rodinné role: matka, otec,
syn, dcera, babicka, dédecek... Navrhneme tfi situace, které ma kazda skupina za kol
zahrat, napiiklad: maminka se probudi a pfipravuje snidani, babi¢ka a déda doprovazi
déti do Skoly, déti se jdou koupat k rybniku. Tyto dvé skupiny prozivaji jednotlivé scény
podle svého oznaceni.

Na zavér si o téchto situacich spole¢né popovidame. Mlzeme polozit otazky: Jak se vam
jednotlivé situace hraly? Jaky dojem mate ze scének té druhé skupiny? Vybavila se vam
pii tom né&jaka udalost ze Zivota? Jaké pouceni si z této hry mizeme vzit?

Modlitba

Zapalime svici a déti se rozestavi kolem ni. Udélame spole¢né znameni kiize a katecheta
ptecte Uryvek Flp 4,4-5.

Poté ¢teme jednotlivé modlitby (lze je i doplnit) a odpovidame: Zpivame a jdeme s tebou
JezZisi.
e Ty jsi Blih radosti a chces, abychom byli $t’astni. Odp.:...

e JeziSi, pomoz mi byt dobry, a pak mizeme slavit. Odp.:...

Modlitbu ukoné¢ime Slava Otci.

Ukol:

Budu si rad hrat se vS§emi svymi kamarady.

Autor: Ernesta Rossino.

S laskavym svolenim nakladatelstvi Elledici preklad a upravy z Dossier Catechista
2/2015 — 2016 David Zofik.



JEDEN VYSNENY DEN

Snime o nasem skvélém dni, pak otevieme oci a zjistime, Ze kolem nas je to mnohem
hezdi: byt s JeziSem proménuje nase sny ve skutecnost!
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l Aktivita. TFi oblacky. Y

Mé hracky Moji pratelé Co nas bavi spolu délat
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