
1 

 

Muš le a perla 
Lze pouz í t pr i pr edštavení  prvokomunikantu  farnošti 

Potřebujeme si připravit 

Mušle, ve kterých jsou nalepeny malé perly, pro všechny účastníky. Mušle 

z papíru (vzor najdete na konci metodiky), pastelky a velká modrá nástěnka, na 

niž se tyto mušle později přilepí. Varianta: u oltáře nebo ve středu shromáždění 

rozprostřeme modrý šátek, na nějž nasypeme trochu písku a předem připravíme 

několik dalších mušlí. 

Děti před zahájením všem účastníkům věnují mušli s perlou. Děti samy si 

ponechají papírové mušle, které si mohou potom vymalovat, případně na ně 

napsat či namalovat své jméno. 

Zahájení 

VHODNÁ PÍSNIČKA – Chci, Pane, chválit Tě ZH 21  

Přivítání a úvod 

KNĚZ NEBO KATECHETA: Sešli jsme se dnes, abychom spolu slavili ve 

společenství našem spolu s Ježíšem. (znamení kříže)  

1. DÍTĚ: Na mé dlani leží mušle: obyčejná mušlička, jakých je plné moře. 

2. DÍTĚ: A přesto je každá mušle zázračným dílem, každá je jedinečná, stejně 

jako je každý z nás jedinečným Božím stvořením. 

DOSPĚLÝ: Ta mušle tady není doma. Její vlastí je hluboké a široké moře. 

Připomíná mi prázdniny, vodu a pláž. 

3. DÍTĚ: Mušle nám připomíná, že naše skutečná vlast je někde jinde.  

KNĚZ NEBO KATECHETA: Mušle je doma na tmavém dně moře. Podnikla dlouhou 

cestu, než se dostala do našich dlaní. Mušle je znamením bytí na cestě, 

znamením poutníka. Poutník je člověk, který je dlouho na cestě za jasným 

cílem. Na této cestě potřebuje velkou mušli jako nádobu, s níž může nabrat vodu 

a napít se. Mušle kdysi sloužila poutníkům jako nádoba na pití, lžíce, talíř a 

někdy také jako nůž. S takovouto mušlí se znázorňuje apoštol Jakub, který 

neúnavně putoval, aby co nejvíce lidem donesl zvěst o Božím království.  

DOSPĚLÝ: Každá mušle má skořápku ze dvou částí, které připomínají misky, a ty 

jí poskytují ochranu. Aby mohla mušle žít, musí svou skořápku otevřít. Jenom 

tak se do ní může dostat malé zrnko písku, z něhož vyroste perla.  

DÍVKA: Když se na mušli tiše zadívám, objevím najednou, že máme mnoho 

společného. Stejně jako mušle se i já musím stále znovu otevírat, abych mohl 

přijmout nový život. Když se otevřu, můžu být zraněna. Ale jen skrze utrpení ve 

mně může vyrůst drahocenná perla.  

4. DÍTĚ: Tahle mušle je pro nás obrazem. Někdy může drsná a hrubá skořápka 

skrývat drahocenný poklad. 
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Vyznání hříchů / Kyrie 

DÍTĚ: V nás všech je ukryt poklad, vzácná perla, která neustále roste. Někdy ale 

nevěříme, že je tento poklad skrytý v nás i v druhých lidech. (Pane, smiluj se – 

zpívané) 

DÍTĚ: Stejně jako je jedinečná každá mušle a každá perla, je jedinečný každý 

z nás. Někdy na to zapomínáme, když chceme být jako ostatní, nebo když 

chceme, aby oni byli jako my. (Pane, smiluj se – zpívané) 

DOSPĚLÝ: Drahocenné perly se rodí z bolesti a z utrpení. Mušle musí tratit část 

svého života, aby mohla vyrůst perla. My ale často před utrpením uhýbáme. 

(Pane, smiluj se – zpívané) 

K. Pane, přijmi od nás všechno, co nás činí bázlivými a ustrašenými a co v nás 

dusí a ničí skutečný život. Prosíme o to skrze Ježíše Krista, který nám ukázal 

cestu k životu. Amen. 

VHODNÁ PÍSNIČKA – Naplň Pane MH 154 

Příběh: Mušle 

VYPRAVĚČ: Hluboko v modrozeleném moři žilo mnoho mušlí s nejrůznějšími 

skořápkami. Některé byly pevně uzavřené, jiné se rády často otvíraly. Jejich 

barvy přecházeli od světle šedé přes nažloutlou a růžovou až k bílé a namodralé. 

Některé na sobě měly tmavší proužky nebo skvrny. Když občas sluneční 

paprsky dosáhly na temné mořské dno, zatřpytily se skořápky mušlí zlatě. Mušle 

žily šťastně mezi rostlinami, kameny a vším, co je obklopovalo. Radovaly se 

z každého nového dne a z každého slunečního paprsku, který prozářil jejich 

život. Někdy se pootevřely, aby se mohly nakrmit drobnými mořskými zvířátky. 

Mezi ostatními mušlemi žila jedna obzvláště pěkná, která byla občas poněkud 

neklidná. Skrývala se pod velikou chaluhou, kde se cítila jistá a chráněná. 

Jednoho dne pocítila nutkavou touhu po jiném životě. Řekla si: 

1. MUŠLE: Tohle přece nemůže být všechno! V mém životě musí být přece ještě 

něco jiného – copak mám strávit celý život ve své ochraňující skořápce a jen se 

sem tam otevřít? Tolik toužím po naplněném životě, po dálkách a svobodě! 

2. MUŠLE: Zůstaň, kde jsi! Toužit po naplněném životě a hledat ho může být 

hrozně nebezpečné. Nemůžeš mít nový život bez utrpení a bolesti! 

VYPRAVĚČ: Překrásná mušle se rozhodla a odvážně se otevřela. Toužebně 

čekala na každý pohyb vln, který by ji mohl o malý kousek posunout z její 

rostlinné skrýše. Uběhlo mnoho dní a její touha po novém životě ve svobodě 

rostla rychleji než řasy v moři. Nakonec ji strhla obrovská vlna a zasypala ji 

pískem.  

1. MUŠLE: Dokázala jsem to! Ucítila jsem hluboko v sobě bodnutí – to se do 

mého těla vtisklo zrníčko písku! 

2. MUŠLE: Já jsem ti to říkala! Nový život nezískáš bez bolesti a utrpení! 

VYPRAVĚČ: Překrásná mušle v hlubokém moři osaměla. Vlny ji svou silou 

unášely dál a dál, až se nakonec ocitla uprostřed slunečních paprsků na písečné 



3 

 

pláži. Obklopilo ji světlo a prostor, ale zároveň cítila strach a bolest. Nechala se 

unášet svou touhou, a teď musela své touze dát v novém životě místo. Brzy si 

uvědomila: 

1. MUŠLE: Skrývám v sobě drahocenný poklad, který bych za nic na světě 

nevyměnila.  

VYPRAVĚČ: A tak zůstala mušle ležet na mořském břehu a snila o novém životě. 

Jednoho dne opatrně pootevřela svou skořápku. Pomaličku, milimetr po 

milimetru, zvětšovala otvor. A najednou teplý sluneční paprsek dopadl přímo 

doprostřed skuliny, přesně na poklad, který v mušli vyrostl. Drahocenná perla se 

zatřpytila všemi barvami duhy. Ve svém nekonečném štěstí si mušle uvědomila, 

že je správné nechat se vést svou touhou, neboť jen z touhy, bolesti a utrpení se 

mohla narodit perla, kterou v sobě skrývala. 

Evangelium 

Mt 16,24-27 (Kdo chce svůj život zachránit, ztratí ho), nebo Mt 13,44-46 

(Podobenství o drahocenné perle).  

Kázání / další podněty pro katechezi 

Někdy můžeme slyšet muže, jak říkají: „Moje žena je perla!“ Chtějí tím říci, že 

jejich žena je jedinečná, drahocenná… zkrátka „k nezaplacení“. Jsem o tom 

přesvědčen a chci vám ukázat na několika příkladech, že i v našem společenství 

je spousta drahocenných perel – dokonce že všichni, kdo tu jsme, jsme 

drahocennými perlami. Právě proto má každý z nás v ruce mušli s perlou. 

Všichni jsme podobní mušli. Díky životodárné síle z hlubin a světlu z nebes v 

nás může a má vzniknout jedinečná a drahocenná perla. A i když jsou naše 

skořápky drsné a hrubé, obsahují přesto drahocenný poklad.  

Někteří rodiče se svými dětmi – perlami našeho společenství – našli mnoho 

zajímavých mušlí a vložili do nich perly, aby nám ukázali, že drsná a hrubá 

skořápka může obsahovat vzácnou perlu. 

Vy jste, děti, velmi drahocenné perly. Vždycky, když jsem s vámi, žasnu, 

kolik cenného ve vás je. Jste jako perly, které vyrostly v mušli, v těle své 

maminky a z jejího života. Maria je také mušle, která nám darovala Ježíše, 

vzácnou perlu. Jen matky a otcové, kteří jsou připraveni a darují svůj čas, 

peníze, síly a život, mohou vytvořit prostor, v němž mohou vzniknout vzácné 

perly. Kdo si nechává všechno pro sebe, aby zachránil svůj život, ten ho ztratí, 

říká nám Ježíš. Kdo je ale připraven nasadit svůj život a síly pro život druhého a 

pro uzdravení světa, tomu bude darován nový drahocenný život. 

Když děti vyrostou a já je vidím mezi ministranty a ministrantkami, ve schole 

nebo mezi biřmovanci, cítím, že jsou podobní mušli, která se pomalu ocitá 

mimo svůj úkryt pod chaluhou, protože touží po životě, dálkách a svobodě. To 

znamená, že jejich dosavadní životní prostor je už naplněn. Vnímají, že dál se 

bez určité bolesti a utrpení nedostanou. Jen ten, kdo je připraven dát svůj život 

pro druhé, najde svůj nejvlastnější život. 
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K drahocenným perlám našeho společenství patří například i všichni ti, kteří 

zpívají a hrají v našem sboru, kteří nám darují svůj talent pro hudbu, svůj čas a 

síly, věrnost a trpělivost. Doufám a přeju si, aby všichni členové sboru pocítili – 

jako ona mušle – že to, co dělají, není ztráta času a sil, ale že získávají nový, 

drahocenný život. V nás všech chce třpyt perly stále více zazářit. Ale pouze 

vlastními silami žádná mušle nemůže nic udělat, osvobodit se, změnit svůj život, 

rozzářit perlu… Všichni jsme jako mušle závislí na osvobozující síle vln, na 

Duchu svatém, který nás strhává a odvádí od všeho, co nás spoutává a drží na 

místě. Všichni jsme závislí na paprsku shůry, který dodá třpyt našemu vnitřnímu 

pokladu. Jen v jeho světle můžeme poznat, kdo doopravdy jsme. Proto je dobré, 

že jsme se tu ve jménu Božím dnes sešli. Boží slovo v nás někdy působí jako 

zrnko písku v mušli. Snad je nám darováno, abychom s ním naložili jako mušle 

s pískem: když ho obklopíme naším bytím, naší vírou, nadějí a láskou, stane se 

perlou našeho života.  

Mušle v našich dlaních nám připomíná, že bychom měli častěji otevírat svou 

„skořápku“, aby do našeho prostoru mohlo Boží slovo vstoupit a proměnit se ve 

vzácnou perlu. 

Při tomto slavení naší víry, našeho života a víry děkujme Bohu za touhu po 

novém životě, po dálkách a svobodě, kterou vkládá do našeho srdce. Děkujme 

za sílu jeho Ducha, který nás vede mimo naše těsné hranice a je paprskem, který 

nás na cestě osvěcuje a ukazuje nám směr. Dopřává růst perlám v nás, které 

zrcadlí všechny barvy duhy. Máme důvod Bohu děkovat, protože v každém 

z nás, v každé naší drsné skořápce se skrývá vzácná perla. Všichni jsme před 

Bohem jedineční a nenahraditelní, všechny nás chce, miluje a dává se nám. 

S milujícím Bohem se náš život vydaří.  

Ježíš, vzácná perla této země, se nám stále znova daruje v podobě chleba a 

vína. Zve nás, abychom ho následovali. Svým slovem a příkladem nám ukazuje 

cestu k životu. „Kdo chce svůj život zachránit, ztratí ho, kdo ho ale ztratí, 

zachrání si ho.“ 

Jako alternativu je možno použít tento text přepracovaný jako 

Rozhovor 

1. DÍTĚ: „Ty jsi perla!“ říká někdy můj tatínek mamince. 

2. DÍTĚ: A co tím chce říct? 

1. DÍTĚ: Přece že je drahocenná, jedinečná a vzácná – jako perla! 

KNĚZ NEBO KATECHETA: Jsem přesvědčený a myslím, že pro to mám i mnoho 

důkazů, že tady v našem společenství je takových perel spousta, dokonce že 

každý z nás je takovou vzácnou perlou.  

1. DÍTĚ: Aha, tak kvůli tomu, že každý z nás je takový, mají všichni v ruce mušli 

s perlou! 

DÍVKA: Všichni jsme – jako mušle z vyprávění – na cestě, na kterou nás vede 

touha po štěstí a plném životě. Díky životodárné síle z hlubin a světlu z nebe 
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může a má vzniknout v každém z nás jedinečná a vzácná perla. A i když je naše 

skořápka někdy hrubá a drsná, chrání a ukrývá drahocenný poklad. 

2. DÍTĚ: Rodiče a děti – perly našeho společenství – pro každého z nás našli 

mušli a vložili do ní perlu, aby nám ukázali, že se v našich někdy trochu 

nevzhledných skořápkách skrývá vzácná perla. 

ŽENA: Vy jste, děti, vzácné perly, poklad našeho společenství. Vždycky, když 

jsem s vámi, vidím, že se ve vás skrývá něco vzácného. Díky lásce vašich rodičů 

jste vyrostly jako perly. Každý den se můžete a máte dále rozvíjet, aby se váš 

život stával něčím cenným a vzácným. 

KNĚZ NEBO KATECHETA: Panna Maria se často znázorňuje s mušlí. Skrze ni jsme 

totiž dostali Ježíše, nejvzácnější Perlu. Jen tatínkové a miminky, kteří jsou 

připraveni a darují svůj čas, peníze, síly a život, mohou vytvořit prostor, v němž 

mohou vzniknout vzácné perly. Kdo si nechává všechno pro sebe, aby zachránil 

svůj život, ten ho ztratí, říká nám Ježíš. Kdo je ale připraven nasadit svůj život a 

síly pro život druhého a pro uzdravení světa, tomu bude darován nový 

drahocenný život. 

CHLAPEC: Vzácnými perlami jsou taky naši ministranti a ministrantky, kteří 

věrně slouží celému našemu společenství. Díky tomu se podobají mušli, která se 

pomalu ocitá mimo svůj úkryt pod chaluhou, protože touží po životě, dálkách a 

svobodě. To znamená, že jejich dosavadní životní prostor je už naplněn. 

Vnímají, že dál se bez určité bolesti a utrpení nedostanou. Jen ten, kdo je 

připraven dát svůj život pro druhé, najde svůj nejvlastnější život. 

MUŽ: K drahocenným perlám našeho společenství patří například i všichni ti, 

kteří zpívají a hrají v našem sboru, kteří nám darují svůj talent pro hudbu, svůj 

čas a síly, věrnost a trpělivost, a tak jsou ozdobou našich společných setkání. 

Doufám a přeju si, aby všichni členové sboru pocítili – jak nám říká evangelium 

– že to, co dělají, není ztráta času a sil, ale že získávají nový, drahocenný život.  

KNĚZ NEBO KATECHETA: Vlastními silami žádná mušle nemůže nic udělat, 

osvobodit se, změnit svůj život, rozzářit perlu… Všichni jsme jako mušle závislí 

na osvobozující síle vln, na Duchu svatém, který nás strhává a odvádí od všeho, 

co nás spoutává a drží na místě. Všichni jsme závislí na paprsku shůry, který 

dodá třpyt našemu vnitřnímu pokladu. Jen v jeho světle můžeme poznat, kdo 

doopravdy jsme. Proto je dobré, že jsme se tu ve jménu Božím dnes sešli.  

Děkujme za sílu jeho Ducha, který nás vede mimo naše těsné hranice a je 

paprskem, který nás na cestě osvěcuje a ukazuje nám směr. Dopřává růst perlám 

v nás, které zrcadlí všechny barvy duhy. Máme důvod Bohu děkovat, protože 

v každém z nás, v každé naší drsné skořápce se skrývá vzácná perla. Všichni 

jsme před Bohem jedineční a nenahraditelní, všechny nás chce, miluje a dává se 

nám. 

1. DÍTĚ: S Bohem, který nás miluje a který do našeho srdce vkládá touhu po 

dálkách a svobodě, se náš život vydaří! 

KNĚZ NEBO KATECHETA: Ježíš, vzácná perla této země, se nám stále znova 

daruje v podobě chleba a vína. Živí nás, utváří a zve nás, abychom ho 
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následovali. Svým slovem a příkladem nám ukazuje cestu k životu. „Kdo chce 

svůj život zachránit, ztratí ho, kdo ho ale ztratí, zachrání si ho.“ 

VHODNÁ PÍSNIČKA – Ježíš, nejkrásnější MH 86 

Přímluvy 

KNĚZ NEBO KATECHETA: Při putování našimi životy prosme Pána: 

1. DÍTĚ: Prosíme za všechny, kteří patří do našeho společenství; dej, ať všichni 

uvěří, že jsi je stvořil tak drahocenné, že jsou pro tebe jako nejvzácnější perly. 

Kriste, vyslyš nás! 

MATKA: Prosíme tě za naše děti; dej, ať zakusí, že je dospělí, učitelé, katecheti a 

vychovatelé při jejich růstu a zrání budou ochraňovat stejně, jako chrání 

skořápka mušli. 

Kriste, vyslyš nás! 

OTEC: Prosíme tě za naši mládež; dej, ať oni sami i všichni, kteří je doprovázejí, 

uvěří, že drsné a hrubé skořápce se skrývá vzácná perla, kterou je potřeba nechat 

dále růst. 

Kriste, vyslyš nás! 

2. DÍTĚ: Prosíme tě za všechny, kteří na své cestě životem klesají únavou; dej, ať 

uvěří, že ty sám jsi jejich cílem a cestou. 

Kriste, vyslyš nás! 

CHLAPEC: Prosíme tě za všechny, kteří hledají smysl života; dej, ať si uvědomí 

svou touhu po dálkách a svobodě. Dej jim zakusit životní sílu, která vychází 

z tvého kříže, a daruj jim život v plnosti. 

Kriste, vyslyš nás! 

STARŠÍ ČLOVĚK: Prosíme tě za všechny, o nichž víme, že jsme s nimi spjati 

v životě i ve smrti. Prosíme tě také za ty, kteří svůj život ztratili, aby ho znovu 

získali. 

Kriste, vyslyš nás! 

KNĚZ NEBO KATECHETA: Vyslyš naše prosby, dobrý Bože, skrze Ježíše Krista, 

který nám ukazuje cestu k životu. Amen. 

Aktivita 

Děti přinášejí své papírové mušle a umístí je na modrou nástěnku nebo na 

modrý šátek – moře. Tuto aktivitu lze různě komentovat: moře může 

symbolizovat jednak společenství, do něhož všichni patříme. Může 

symbolizovat i místo u Boha, kam se všichni po naší životní pouti vracíme. 

V souvislosti s tím lze připomenout, že Bůh sám nás na konci našeho života 

ocení jako vzácné perly. 

(Při přinášení mušlí mohou děti ztvárnit následující rozhovor) 
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Rozhovor 

1. DÍTĚ: Mušle nám připomíná hluboké a široké moře. Jako mušle žije v moři, 

tak i my žijeme v Bohu. 

2. DÍTĚ: Naše mušle vypadají jako mušle poutníků. Připomínají nám, že všichni 

procházíme mořem – naším životem – až k věčnému domovu u Boha. 

3. DÍTĚ: Na mnoha křížových cestách najdeme obrázek takovéto mušle. 

Připomínají nám, že Ježíš nám ukázal cestu k životu. On sám s námi tou cestou 

jde a my si na ní máme vzájemně pomáhat. 

1. DÍTĚ: Mušle poutníků nám také připomínají, že se na své cestě občas musíme 

zastavit a občerstvit; a tak to je i při naší cestě životem. Na místech odpočinku 

se můžeme setkat s dalšími lidmi, společně si odpočinout a říci si své zkušenosti 

z cesty. 

2. DÍTĚ: Mušle, které vidíme dnes okolo sebe, nám připomínají, že můžeme sílu 

na další cestu načerpat zde v našem společenství. Od Ježíše můžeme získat 

odvahu a sílu, s níž se vydáme na další cestu životem k našemu cíli. 

3. DÍTĚ: Společné slavení je místem spočinutí našeho společenství. Zde se 

můžeme občerstvit, odpočinout si a setkat se spolu. Zde nás může Ten, který nás 

vede, ujistit, že máme velkou cenu jeden pro druhého. 

VHODNÁ PÍSNIČKA – Laudate omnes gentes MH 615 

Požehnání 

Nyní zveme všechny děti, které půjdou letos k prvnímu svatému přijímání, a 

jejich rodiče, aby přišli doprostřed našeho shromáždění. Rodiče můžeme 

přirovnat ke skořápkám mušlí. Jejich děti žijí díky jejich životům a jejich lásce 

stejně jako vzácné perly. Tyto děti stále ještě potřebují, aby je jejich rodiče 

chránili stejně, jako skořápka chrání perlu. Proto prosíme rodiče, aby obklopili 

své děti a na znamení požehnání na ně vložili ruce. 

Oživující Bůh ať požehná vás a všechny, kteří vám dali život a kteří vám 

umožňují růst a stávat se velkými. Bůh, který vás podivuhodně stvořil, ať 

zaštiťuje váš život a životy všech, pro něž jste drahocennými a vzácnými 

perlami, které se zrodily v moři našich životů. Ve své lásce ať dobrý Bůh 

ochraňuje vás i všechny, kteří vám poskytují prostor pro život, a všechny, kteří 

vám ukazují lásku, jemnost a dobro. 

Ve své náklonnosti, kterou k vám chová, ať vás Bůh opatruje obzvláště tehdy, 

když vás dostihne bolest a utrpení, když se dostanete do temnot a tísně, když 

vidíte jen konec, ne ale nový začátek, když se vám zdá, že kolem je jen smrt a 

zkáza, ne ale příslib nového života. 

Milosrdný Bůh ať žehná vám i všem, kteří jsou bezmocní, malí a slabí. Ať 

uzdraví vaše zranění a posílí vaši dobrou vůli růst a zrát, abyste byli posilou a 

pomocí pro druhé. Kéž vás vede s jistotou po všech vašich cestách, abyste našli 

život v plnosti. Ať vám žehná dnes i po všechny dny vašich životů životodárný a 

milující Bůh Otec, Syn i Duch svatý. Amen. 
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(Podle Heriburg Laarmann: Bunt und schön ist unser Leben upravilo KS AP) 


