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Prvni list Solunanim:
Dopis plny radosti a nadéje

Predstav si, Ze zalozis skvélou partu kamarad(, ale musis od nich narychlo
odjet. BojiS se o né: Nezapomnéli na mé? Drzi porad pri sobé? Presné to se
stalo apostolu Pavlovi. KdyZz mu kamarad Timotej pfinesl zpravu, Ze jeho
pratelé v meésté Solun jsou porad skvély tym a véri Bohu, Pavel mél velkou
radost a hned jim napsal dopis. Tak vznikl nejstarsi text v Novém zakoné!

1. Co v tomhle dopise najdeme?

Dopis ma dveé hlavni casti. V prvni Pavel vzpomina na spolecné zazitky a
raduje se z dobrych zprav. Ve druhé dava praktické rady do Zivota a odpovida
na tézké otazky.

. Dékovna cast (1.-3. kapitola): Pavel ma radost z Zivé viry svych pratel a
vzpomina, jak spolu zacinali.

. Prakticka cast (4.-5. kapitola): Rady, jak mit hezké vztahy, jak poctivé
Zit a co se stane s lidmi, kdyz zemfou.

. Zaver: Prani pokoje a pozehnani pro vSechny.
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y Ukol: Poznamenej si sem tfi véci, které by podle tebe mohly kamaradovi
v dopise udélat radost!

2. Kdy a jak dopis vznikl?

Kdo a kde ho napsal: Apostol Pavel spolu s prateli Silasem a Timotejem
kolem roku 50 n. I. Byli tehdy spolu ve mésté jménem Korint a tady svUj dopis
sepsali.

Nejstarsi poklad: Velké prekvapeni! Tento dopis vznikl pouhych 20 let po
JeziSové vzkrisSeni — je dokonce starSi nez vsechna cCtyfi evangelia! Je to
nejstarsi cast druhé casti Bible — Nového zakona.

Novy napad: Pavel zjistil, Ze kdyZ nemUze s prateli mluvit osobné, papir a
inkoust je dokazou spojit na dalku. Proto zacal psat dopisy jednotlivym
spolecenstvim krestan(, ktera zalozil. Nékdy jim fikame také epistoly.

'*,' Ukol pro tebe: Zkus si pfedstavit, Ze
nemas mobil ani e-mail. Napis na maly o
papirek kratky vzkaz povzbuzeni pro &f:,/ iﬁél

nékoho ze tridy a tajné mu ho poloz na stul.
Tento dopis je pro: |
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3. Co nas Pavel mUze naucit?

Z tohoto Pavlova dopisu si mlzeme i my zapamatovat nékteré dulezité
body:

1. Super-trojka (Vira, laska, nadéje): Krestansky Zivot posiluji tfi dalezité
véci: akéni vira, obétava laska a vytrvala nadéje. Kdyz néktera z nich
chybi, jsou véci, které délame, mnohem tézsi.

2. Prace vlastnima rukama: Cekat na Boha neznamena sedét s rukama
v kliné — mame normalné pracovat a Zit poctive.

3. Smrt neni konec: Pro krestany neni smrt smutnou teckou. Ti, kdo
zemreli, vlastné jen ,,usnuli” a vstanou k novému Zivotu s JeziSem.

4. Radost za vSech okolnosti: Radost neni jen to, Zze mame dobrou
naladu, kdyz jde vSechno hladce. Je to darek od Boha, ktery hreje v
srdci i v tézkych chuvilich.

@ Ukol: ,,Udélam to od srdce

Napi$ na tfi papirova srdicka slova VIRA, LASKA a NADEJE. Vymysli a na
druhou stranu pfipiS jednu konkrétni véc, kterou mlzes tento tyden pro
nékoho udélat.
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4. Pét dulezitych vzkazl pro kazdy den!

V listu, ktery Pavel poslal prateldm do Soluné, jsou klicové vzkazy pro
kazdého kiestana — takze i pro nas! Pojdme si je predist!

Vira v praxi: Kdyz maji lidé opravdovou radost z Boha, vSimnou si toho i

vsichni ostatni.

« Srdce skute¢ného vedouciho: Pavel se k druhym nechoval jako pfisny
Séf, ale spis jako starostlivy tata.

. Ucta k télu a vztahtim: Lidé kolem nds nejsou véci na jedno poufZiti —
chovejme se k sobé s respektem.

« Nadéje pro smutné: Kdyz nam nékdo umre, je normalni plakat a mit
smutek, ale vime, Ze se s nim u Boha jesté potkame.

« Rychly kompas: Stale se radujte, bez prestani se modlete a drzte se

vseho dobrého!

@ Ukol: ,,MGj smér: dobro!“

Vyber si z posledniho bodu jedno pravidlo (,,radovat se”, ,,modlit se“ nebo
,délat dobré véci“) a zkus ho se na néj jeden den soustredit. M(zes si tu pak
poznamenat, jak se ti to dafrilo!
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Mini-kviz ,Pavel a pratelé v Soluni
1. Cim je Prvni list Solufantim vyjimeény?
A) Je to nejdelsi dopis v Bibli.
B) Je to nejstarsi ¢ast Nového zakona.
C) Napsal ho Jezis vlastni rukou.
2. S kym Pavel dopis napsal a odkud ho poslal?
A) Napsal ho sadm ve vézeni v Rimé.
B) Napsal ho s Petrem a Janem v Jeruzalémé.
C) Napsal ho se Silasem a Timotejem v Korintu.
3. Jak Pavel popisuje smrt téch, kdo véfi v Jezise?
A) Jako chvili, kdy vSechno definitivné kondi.
B) Jako spanek, ze kterého vstaneme k novému Zivotu.
C) Jako néco, z ¢eho musime mit velky strach.
4. Jakou ,,super-trojku” ctnosti Pavel v dopise zdUraznuje?
A) Penize, silu a slavu.

B) Chytrost, rychlost a krasu.
C) Viru, lasku a nadéji.

Sifra , Tajna zprava od Pavla“

Apostol Pavel poslal do Soluné dopis plny radosti. Chtél pratelim pripomenout, co je
v Zivoté nejdualezitéjsi. Vylusti tajenku a zjistis, co ndm Blih dava do srdce!

K ziskani tajenky vypiste z Uryvku 1 Sol 5,16—21 pismenka podle nasledujiciho klice: prvni
Cislo je Cislo versSe, druhé Cislo je poradi slova ve versi a treti Cislo je pismeno v tomto
slovu. Text najdete na www.bible.liturgie.cz, nepouzivejte ekumenicky preklad!

18,3,1-18,14,3-20,5,1-16,1,3
19,1,1-20,2,2-21,10,1-18,5,2-16,3,5-17,4,5


http://www.bible.liturgie.cz/

Cyklus Biblické knihy pro kazdého: Novy zakon

59 Prvni list Solufiantm — mladsi déti

Q Tipy pro dalsi diskusi s détmi (pro uéitele / rodiée / katechety):

1. téma: Radost v tézkych chvilich

Vychozi tvrzeni: Radovat se da jenom tehdy, kdyz se mi vSechno dafi a mam dobrou naladu.
Mladsi déti si casto pletou okamZité potéseni (napr. ze ziskdni néceho, co chtéji) s hlubokou
vnitfni radosti a jistotou. Diskuze jim pomiZe pochopit, Ze i kdyZ se jim néco nepovede, mohou
mit v srdci klid, protoZe v tom nejsou sami.

2. téma: Dobré zprdavy na ddlku

Vychozi tvrzeni: Napsat nékomu hezky dopis nebo vzkaz na papir mlze ¢lovéku potésit srdce
stejné jako velky drahy darek.

Déti dnes Ziji v digitdlnim svété plném rychlych zprdv. Tato otdzka je uci vnimat hodnotu osobniho
vénovdni, vztaht a obycejného lidského povzbuzeni, jaké zazZival Pavel se Soluriskymi.

3. téma: Vztah k druhym

Vychozi tvrzeni: Kdyz se k nékomu chovam hezky jenom proto, abych od néj néco ziskal (napft.
pajceni hracky), je to Uplné v poradku.

Vékovd skupina 6-11 let si buduje zdklady mordlky a kamarddstvi. Tvrzeni otevird Pavlovu
myslenku, Ze druzi lidé nejsou ,,zboZi na jedno pouZiti“, ale mdme si jich vdzit a mit k nim uctu.

4. téma: Smutek a nadéje

Vychozi tvrzeni: Spravny kiestan by nemél nikdy plakat ani byt smutny, kdyZ mu nékdo umre
nebo odejde.

Déti obcas slychaji mylny ndzor, Ze plakat je slabost. Toto téma jim pomuZe zpracovat otdzku
ztrdaty — ukdZe jim, Ze plakat a truchlit je normdlni a zdravé, ale Ze jako kfestané mame v srdci
svétélko nadéje.

Tip na diskusni metodu pro mladsi déti: ,,Hlasovani nohama - Semafor”
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Uréi v mistnosti dva (nebo tfi) jasné body. M(iZzeS pouZit barevné papiry na zemi: zeleny
(SOUHLASIM — To se mi libi / Udé&lal bych to taky), ¢erveny (NESOUHLASIM — to se mi nelibi /
Udélal bych to jinak), volitelné ZLUTY STRED (NEVIM / NAPUL)

Poloz détem jednoduchou otazku vztahujici se k vybranému tématu (zformulujte ji podle potreb
skupiny): déti pak bez mluveni odejdou na misto, které odpovida jejich nazoru.

Kdyz vSichni stoji na svém misté, zeptej se 1-2 déti v kazdé skupiné: , Proc stojis prdave tady?”
Béhem povidani mazes détem dovolit ndzor zménit: ,, Pokud té ted kamardd svym divodem presveédcil,
miZes prejit na druhou stranu.” To déti skvéle uci naslouchat druhym.

eni Sifry: ZIVA NADEJE



