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„Tu mu přinášeli děti, aby se jich dotkl, ale učedníci jim to zakazovali. Když to Ježíš uviděl, 
rozhněval se a řekl jim: „Nechte děti přicházet ke mně, nebraňte jim, neboť takovým patří 

království Boží.“ (Mk 10,13-14) 

Katecheze č. 1 z cyklu „Jedna ctnost přitahuje další“ 

 

Jste připraveni začít? 

Život je jedinečné a zvláštní dobrodružství, na které se musíme správně připravit. Všichni 
jsme zdarma dostali od Boha nejrůznější dary, ale často si jich neumíme příliš vážit. Letos 
s našimi nejmenšími prozkoumáme některé z těchto darů, které označujeme nepříliš 
používaným slovem ctnosti. Katechismus katolické církve nám říká, že ctnost je navyklý a 
pevný sklon konat dobro. Vychovávejme tedy sami sebe ke konání dobra, abychom udělali 
svět a život krásnějším, jak to dokázali mnohé biblické postavy a svatí. 

Respekt 

„Úcta je cit, postoj respektu a náklonnosti, který vede k tomu, že člověk uznává něčí práva, 
důstojnost a celou osobnost, a proto se zdržuje jakýchkoli projevů, které by ho mohly urazit“, 
říká nám podle encyklopedie. 

Respektovat druhé a přijímat jejich obdarování je snadné u lidí, které máme rádi, ale 
náročnější u těch, kteří se liší kulturou, barvou pleti, náboženstvím, zájmy... 

A pak tu máme ještě zvířata, přírodu a hmotné věci... Malou fintou, jak dětem předat 
učení o hodnotách, je vyprávění příběhů, z nichž se mohou poučit, když se ztotožní s jejich 
postavami.  

Spouštěč slov 

Samu pochází z Afriky. Je velmi rozpustilé a nevychované dítě, které nikdo nenaučil 
slušnému chování; utrácí čas touláním po ulicích, kde škádlí a uráží lidi. Vesničtí šamani jsou 
zoufalí a vůbec nevědí, co s ním mají dělat; usilovně se ho snaží naučit respektovat ostatní, 
ale nedaří se jim to. Jednoho dne dostanou nápad a připraví pro něj velmi dobrý nápoj: 
kouzelný lektvar „Spouštěč dobrých slov“! Po jeho vypití se Samu začne stydět a pochopí, 
proč je pořád sám, a tak se rozhodne kouzlo používat a říkat druhým hezké a pozitivní věty. 
Tím si získá respekt všech lidí, najde si spoustu přátel, cítí se milovaný a smířený sám se sebou 
i se světem. 

RESPEKT 

 



Ježíš a děti 

Ježíš si vážil všech, a zejména dětí, které byly v jeho době často přehlíženy. V příloze 
najdete epizody, ve kterých jim Ježíš věnoval zvláštní pozornost a péči. 

K rozhovoru 

Zamyslete se nad příběhem a ujistěte se, že mu děti porozuměly. 

 Každé dítě má jméno, které mu vybrali maminka a tatínek; je hezké, když se 
skamarádí s ostatními dětmi. 
Představte se a naučte se jména ostatních dětí ve skupině. 

 Rukama můžeme druhého přivítat nebo ne. 
Vyměňte si se sousedem přátelské gesto (pozdrav, pohlazení atd.). 

 Ježíš měl úctu ke každému; zeptej se tedy sám sebe: 
Co by Ježíš udělal na mém místě?  
 

Pojďme si hrát 

Děti utvoří kruh a podají si ruce. 

Připravte a každému dítěti nalijte „lektvar na spouštění dobrých slov“ (malou skleničku 
ovocné šťávy nebo čaje); k tomu přidejte „kouzelné slovo“ pro každé konkrétní dítě. Každý, 
kdo dostane skleničku, pak musí říci podobné dobré slovo svým sousedům. 

Pracovní list 1 

Děti mohou na volné místo uprostřed natisklých rukou pod text místo podpisu udělat 
nějakou vlastní značku nebo nakreslit malý obrázek – v černobílé verzi mohou obtáhnout 
svoji ruku barevně. Jako alternativu můžete vytvořit vlastní rámeček z otištěných rukou dětí 
z naší skupiny. 
 
Autor: Anna Maria Ambrosini.  
 
Překlad a úpravy z Dossier Catechista 1/2023 – 2024 David Žofák. 
 
 
 
 

 


