Pro mladsi déti 1. stupne

Potkat Krista vlastnim télem

o® JEZi$ V PETI SMYSLECH

, Obéti ani dary jsi nechtél, ale dal jsi mi télo.” (Zid 10,5).
Katecheze ¢. 1 z cyklu ,,Cestou nasich smysli“

Zaméreni cyklu: byt naplno ¢lovékem

V tomto katechetickém cyklu chceme svymi péti smysly zakusit |asku, kterou nas Buh
miluje. Budeme ji objevovat prostiednictvim evangelijnich pfibéh(, v nichz se hmat, sluch,
zrak, Cich a chut stavaji privilegovanymi nastroji setkani s JeziSem, a které vyvrcholi posledni
vecefi. Naproti tomu od vstupu do Getsemanské zahrady az do vzkfiSeni musime své smysly
ztlumit a nesnazit se s jejich pomoci vSechno hned pochopit, Navrat k ,citéni” pfichazi ve
chvili Zmrtvychvstani, ale jiz s pomoci novych odi, rukou, usi, rtd a nosu, s davérou, ktera
presahuje lidské smysly. Tomuto tajemstvi beze svédkl musime jen otevfit naru¢ a odevzdat
se vite.

Pti kazdém setkdni nam urcita aktivita pomuze, abychom védomé ,vstoupili“ do jednoho
z péti smysll a spole¢né s détmi pochopili jeho silu. Poté prostfednictvim ¢teni z evangelia
pripraveného pro toto setkani budeme objevovat, jak pouzivat nase télo, abychom udélali
konkrétni krok smérem k Bohu a druhym.

Na prvnim setkani vénovaném télesnosti jako takové vytvorfime symbol ¢lovéka — plakat
s velkou lidskou siluetou, ktera nas bude provazet po cely rok. Na dalSich setkanich ji pak
postupné obohatime kresbami, viinémi a dalSimi vécmi, abychom na konci nasi cesty ziskali
postavu hluboce lidského a svaté bozského ¢lovéka.

JEZIS V PETI SMYSLECH
Setkat se s Kristem vlastnim télem.

DOTYK: Talitha, kum. Dotykat se a nechat se dotykat.

SLUCH: Rozsévac. Naslouchani Slovu.

ZRAK: Anna a Simeon. Vidét spasu.

VUNE: H¥i$nice. Provonét odpusténim.

CHUT: Posledni veleFe. Jist Kristovo télo.

ZA HRANICEMI SMYSLU: Smrt a vzkiiseni. Vé&fit.

VSECHNY SMYSLY: Misijni pisobeni. Jdéte, hlasejte, uzdravuijte.



Prosime nase rodice, aby nas doprovazeli na cesté duchovniho rlstu. Na strance, ktera je
jim zvlast uréena, jim pokazdé navrhujeme vytvoreni predmétu souvisejiciho s tématem,
jemuz jsme se vénovali na nasem setkani, a krdtkou modlitbu, kterou se mizZzeme modlit
doma v rodiné.

S navrienym animakem muazZeme s détmi hovofit napf. na tato témata:

e ZnaSeho Zivota ¢asto néco nebo nékoho vylucujeme. Nékdy to je v poradku, jindy
ne...

e A nékdy z naseho Zivota viry také vylu¢ujeme vSechno mozné...

o Neékdy sifikdme: do mého Zivota viry nepatfi Skola, zaméstnani, nékdo druhy... nebo:
tam nepatfi moje télo — modlit se mam jenom v duchu — je to spravné?
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