KATECHETICKA SEKCE PASTORA CNi KOMISE
CESKE BISKUPSKE KONFERENCE

OSNOVY

NABOZENSKE VYCHOVY PRO ZS

TEMATA, STANOVENI P REDPOKLAD U A CiL U VYUCOVACICH HODIN
hodinova dotace 1 az 2 hodiny tgdn
Pro z&kladni cirkevni Skoly jako povinniepmet,

_pro statni zakladni Skoly s odvolanim restnik
MSMT CR ¢. 10 fijen 1995) jako nepovinnyrednet.



1. tfida: BUH ME MA RAD
Autor: P. Jii Kana
(Stejnojmenna tebnice a metodické texty vydany v nakladatelstvt&a&i 1995)

Cile katechezi:* Seznamit dti se zakladnimi pojmy viry
* Seznamit dti se zakladnimi udalostmi ze Zivota
JeziSe Krista

* Budovat navyk modlitby

USPORADANI HODINY:

Hodina kazdé katecheze neni usména fix@. Je na katechetovi, aby jitippusobil
disponovanosti &i, jejich prostedi a Zivotni situaci. &teré obsaz¥jSi katecheze fre
rozcklit i na vice po sob jdoucich hodin. Pro hodinyéhem Skolniho roku, které katecheta
nepokryje s pomoci metodiky acebnice, si fipravi vlastni katecheze vztahujici se k
aktualnimu obdobi roku nebo mistni situaci ve fatindlodina katecheze se ob&dazi této
struktury: * Uvodni vzajemné sdileni (reflexe Ziwbsituace &ti)

* Pfechod k rozvinuti firozenych zkuSenostit vyuZzitelnych k dosazeni cile katecheze

* Pisen

* VyloZeni radostné assti na zaklad uvedenych zkuSenostétd

* Cinnost vhodna k upevni latky, k uvol@ni * Zawresné shrnuti a modlitba Strukturu
hodiny je samazjm¢ mozné upravit aktuaéntak, aby lépe napomohla dosazeni cile
katecheze. Pra®tdi katecheze Hodiny katecheze jsou vypracovavanideslem na Skolni
prostedi. Nic vS8ak nebrani tomu, aby byly upraveny i prostedi jiné. Progedi mistnosti
(Skolni ¥idy) je vhodné zadit tak, aby byla moznost shromazditiddo kruhu i posadit je do
lavic sneérem k tabuli. Na vyzdabmistnosti (a to trvalé i dasné) se maji podilet v nejvyssi
mozné mie ckti. Katecheta usiluje o to, aby byla co n§gmngjSi a pisobila na dti citove
pozitivre, na zmisob spolén¢ vytvareného domova. K vyzdélje vhodné uzivat iigdmeéta
uzivanych v katechezi, které budou slouzit nejew jdekorace, ale i jako tzv. p&mé
predmety. Kiiz nacelné misto mistnosti je vhodné umistit az od 8.mpdivys\tleni tamtéz.
Spolupracovnik katechety Katecheta ste¢p kazdou hodinu vybira (vzdy jiného)
spolupracovnika #ad cti. Toto dit mu pomaha ndp pripravovat ponicky, vést hodinu,
fidit program. Zasrem vzdy jehocinnost skupina spote¢ zhodnoti a pozitivé oceni.
Podobr toto di€ vyslovi swij nazor na chovani skupinyipkatechezi a pokusi se rasn
hledat pedevSim pozitivni projevy druhych a ty ocenit. Ké&zdig¢ se tak di urité
zodpowdnosti, owiuje si a upekuje svoje misijni schopnosti. OPAKOVANI LATKY
Opakovani latky mé své mistdeglevsim v Gvodnim kruhu, kterym kaZzda hodingirza
Tehdy ma katecheta prostor nejenésnd opakovat latku, ale soasre zjistit, jak prozily
uplynulé obdobi. K vlastnimu opakovani latky IzeiZiwat i konkrétnich pofitek, které se v
minulé katechezi objevily jako "paitmé gredmety”. S jejich pomoci si &i snadrji vybavuji
souvisejici poznatky. REFLEXE ZIVOTNI SITUACEHT |

Uvodni sdileni zazitk déti s katechetou v kazdé hodima velky vyznam. Katechetovi se
tim, Ze naslouchd étem a motivuje je k dialogu, nabiziuldZitA mozZnost analyzovat
momentalni duSevni stavtdla z toho vyvodit odpovidajici metody pro kateah&¥itom se
déti u¢i kultivovare vyjadrovat svoji naladu a zazitky, viadére se otekit druhym a vzajemh

si naslouchat. NEUSTALY DIALOG

Katecheta usiluje v hodéro rovnocenny dialog se vSemitahi (nejen vysplejSimi) s Uctou k
jejich nazotim. Déti se nemaji stat pasivniméastniky katecheze, ale maji satypredevsim
mluvit o tom, co si mysli, co poznavaji Hgadré prozivaji. Katecheta tize zp@atku dtem
usnadnit vzajemneé respektovani a naslouchémiiglogu (a v katechezi nebo modligp tim,



Ze si gipravi ugitou pomicku (kwt, obrazek, grodninu a pod.), kterou dostane do rukou
prak ten ze skupiny, kdo ma hawo Ostatni méi a pozord mu naslouchaji. #fednet
katecheta kazdou hodinu obiinje, aby souvisel s tématem katecheze. Postizenod tohoto
upustit, pokud si &i jiz navykly spravnym zasadam dialogu. Od prvnhabdin oslovuje
katecheta & jejich kiestnimi jmény (a pokud uZivi jejich zdrebn, tak zasadh
spravedli¥ u vdech). PONICKY A NAZORNOST

Ponmuicky jsou uvadny na Uvod kazdé hodiny v metodice podle naslethgiklice: (I) =
(individualni) - poniicku je teba zajistit pro kazdé dizvlag, (S) = (spoléné) - poniicka
spolg&na pro celou skupinu, (D) = (dajpijici) - pomicka vhodna k dopkmi a zpeseni
vyuky. Zasadi plati: & je ponticek v kazdé hodinCO NEJVICE, protoze zvI&Sw prvnim
roéniku je nezbytnd NAZORNOST katecheze. To znamea&, thetodice jsou uvédy jen
nezbytné poriicky. OBRAZKY v webnici maji HLAVNI VYPOVEDNI SMYSL a text je
pouze doprovodny (protoekdy jen jakoby heslovity a dofalijici obrazek). Katecheta musi
proto udlat vSechno proto, aby obrazek kétliskute&Ené promlouval. Podohbins obrazky v
uc¢ebnici nestéi pracovat jednorazevV prabéhu roku je vhodné se k nim vracet a divat se na
né¢ s odstupem a novym pohledem. Abstraktni termirponge piliS uzivana slova (miluje,
laska, domov, dobro, nebe, hdio), které se pro svou vystiznost nékterych mistech v
nasledujici metodice objevuji, se katecheta snpZatopochopitek)Simi obraty (ma rad,
radost, rodina, pomoc, Bozi domov, mluvi...). POZWA: Konkrétni pisi nejsou v textu
metodiky uvadny, je teba vyuzit Bzn¢ dostupnych zgvnicka pro ckti. Zavwerem kazdé lekce
v ucebnici se nachazi pokyny pro rédia v metodice doplijici pokyny pro katechetu.
KATECHEZE 1. RGNIKU Piedpoklad: Bh odhaluje lidem sam sebe nejjgstim, Ze jim
dava poznat mnoha @goby svoji lasku. Meziémito zpisoby zaujim& vyznamné misto
ZNAMEN!I, jako viditelny projev neviditelné lasky Ba ZNAMENI lidské lasky je to prvni,
s ¢im seclovék pri svém gichodu na sét v oblasti vztah setkava a co je pro jeho vyvoj
nezbytnym. Zivotnim Gkolentlovéka je porozundt tdmto znamenim, poznavat v nich
postupr lasku lidskou i Bozi a odpovidat na riivdrnym vztahem k Bohu a projevem dobra
k lidem. Cil:

Vést dti ke spontannimu afpozenému vnimani a g@domeni si znych znameni lidské
¢innosti a lasky. Poznavat krasu dobra a véstkdprojevim dobra vc¢i blizkym i neznamym
lidem jako odpovd’ na jeho pjimani. Seznamit se se zakladnimi znamenimi Bagky k
¢lovéku vrcholicimi v JeziSi Kristu. Umoznitétbm prozit jejich stefh pozitivni citovy
zazitek jako u znameni lasky lidské. Na tomto zdklgtipravit podminky pro osvojovani
prvnich pojni o Bohu, JeziSi Kristu a jeho radostnééstv a pro jejich systematické
uspdadani v dalSich gmicich.

|. KATECHETAAD ETI
Diive, nez Jezi§ hlasal svou radostnoésgzvnavazal s lidmi své doby osobni vztah & [t
schopno fijmout Kristovu z\st rovréZz pouze v progedi pozitivnich vztain davéry a jistoty.

1. Seznamujeme se

Predpoklad: [3ti se nachazeji v nové situaci, odliSné od pFemliti kolektivu v jejich itide.
Katecheticka skupina se stanedaa jejich prosedim, ve kterém se maji setkavat s Bohem.
Je proto nezbytné, aby vztahy v této skauply co nejbohatSi a nejéipngjsi.

Cil: A) Poznat se navzajem.

B) Polozit zaklady pro postupné vytedi spoléenstvi ve skupif

2. U nas doma
Predpoklad: Zivot v rodi&, je pro di¢ zakladni Zivotni zkuSenosti, bywe stale vice
piipadech i znén¢ negativni. Katecheze usiluje o to, analyzovat ptoSenosti a umoznit ve



skupirg prozit ditti jistotu vztahi se zamirem eliminovat tyto negativni rodinné zkusenosti a
disponovat je k pozitivnimu vnimani rodiny.

Cil: A) Uvédomit si zakladni vztahy v rodin

B) Vést k wdomému pispivani k dobru vlastni rodiny.

3. Jdu do Skoly

Predpoklad: Skola je pro dihovym prostedim. VyZaduje po

ném uritou zmenu stylu Zivota, pléni novych povinnosti,ifjeti jisté zodpowdnosti. Dit je
postaveno do novych vztahKatecheze mu ma pomoci orientovat se spfavntéchto
vztazich. Cil: A) Pomoci poznat, Ze Skola je nejéatem vzdlavani,

ale i prostedim, do kterého difpati a kde je vitano.

B) Pretv&et prostedi katecheze do podoby domova

4. Ja vyrostu

Predpoklad: Di se setkava s novymi v&ddvacimi poznatky.

Katecheze pomah&tm, aby si tyto nové poznatky nejen osvojily, &@ké k nim zaujaly
spravny postoj, upéwvaly si potebné sebaddomi a dily se vikt v poznavani prostdek k
rozvijeni pozitivnich vztain Cil: A) Uvédomit si, Ze poznavani gak Zivotucloveka.

B) Vzbudit touhu po poznavani a prozit radost zdesych obje

5. O¢em mluvi swt

Predpoklad: D poznava, Ze mezi lidmi, které méa rado, jsou

i takovi, kté¢i maji vztah k Bohu. Vidi tofedevSim na katechetovi, kterému jizvéuje. S
jeho pomoci sedi byt citlivym vici znamenim lasky lidi a spragne vnimat, aby jednou
mohlo vnimat znameni lasky Bozi.

Cil: A) Vést k vnimani znameni lidskénnosti a lasky.

B) ZakouSet v Zivat projevy lasky lidi.

II. SETKANI S JEZISEM

V nasledujicich katechezich ma vyustit vSeobectiiZenskd zkuSenost &# k jedingné
schopnosti setkavat se s Bohem v Kristu. Katechsze zantreny k tomu, aby ukazaly
JeziSe jako Syna Boziho, n&i dar BoZi Lasky. Bli se tak pipravuji na dalSi rozvijejici
katecheze oginach spasy a Zivétlezisov.

6. Buh mé ma rad

Predpoklad: [Bti maji zkuSenost se znamenimi pochéazejicimi od

lidi a zejménadmi, ktera hovdi o jejich lasce. Jsou takiipraveny seznamit se s dalSimi,
ktera jsou podohlnvymluvna, hovéi vSak o lasce a moudrosttkoho, kdo nentlovekem.
D¢ti tak poznavaji a zakouSeji typickymugobem lasku BozZi.ipravuji se k poznani, Ze
Jezis je negtSim znamenim Bozi laskydoveku.

Cil: A) Seznamit s konkrétnimi znamenimi lasky Badimanymi

ve stvdeni.

B) Pripravit podminky k jejich zakouSeni v osobnim Zéot

7. Jezis je Bozi Syn

Predpoklad: Mezi vS8emi znamenimi BoZi lasky, kte¢d poznavaji, vynika Jezis, jako Bozi
Syn. On pivada ztracené lidi k Bohu. Vém poznaji bezprostdre, jak je ma Bh rad.
Katecheta Kristudivéiuje jako Bohu a do tohoto vztahu uvadi takt. dPostup# je rozvijena



skut&nost, Ze JeziS je vrcholnym znamenim Bozi laskyldvéku. V ném chce Bh
promluvit ke vSem lidem, vyvolat jejich odp&ad.

Cil: A) Stvaeni je dikazem Bozi lasky ke vSem lidem

B) Pocitit, Ze Jezis je n&gim darem Boha celémudu.

8. KFiZ je znamenim JeZiSovychifatel

Predpoklad: K tomu, aby znameni bylo stéle Zivé, nrisi

¢loveék vzdy a ve vSech Zivotnich situacich spaamow vnimat. Kiz je jednim ze znameni
Kristovy lasky k¢lovéku a ten si ji pra¥ v tomto znamenifpomina.

Cil: A) Poznat, jaké misto m& znametiZk v Zivot ¢loveka.

B) Napomoci k ziskani acty keiki.

9. Svati

Predpoklad: BoZi fatelstvi je pevné aéwmé, trva stale,

i po smrti. BEti si uvdomuji jistotu, ktera vyplyva z této pravdy. Znarmentéto BoZzi
vérnosti jsou svati, lidé, kieZiji u Boha a sotasré maji vztah k&m, ktei jsou jeS¢ na zemi.
Podob# jsou to i vSichni nasi zeffali, ktei nas k Bohu fedesli.

Cil: A) Uveédomit si, Ze patelstvi s JeziSem trva i po smrti.

B) Pomoci ziskat spravny a pozitivni vztah k svatym

1. SLAVIME ADVENT

Adventni @éekavani ma fpravit ditt k spravnému proziti vanoc jako zazitku Bozi bligtke
Kristu. Katecheze napoméahagtedm najit odpovidajici podil natekavani cirkve v liturgii,
vyuzivaji znameni a zvyky, které pomahaji vést i pochopeni tajemstvi &eni a zazitku
radosti a vécnosti.

10. TéSime se na vanoce

Predpoklad: [8ti jiz prozily oslavu svého svatku. Je pro umjisténim lasky jejich blizkych.
Poznaji, Ze lidé siffpominaji obdobai svatek JeziSovychi@tel. Nej\@tSim svatkem je vSak
piipominka udélosti JeZiSova ZivotastDsi to konkrétg uvédomi na pikladu adventni doby
vrcholici ve slavnosti JeziSova narozeni.

Cil: A) Upevnit poznani, Ze dar je znamenim lasky.

B) Z&tit adventni dobu jakoffpravu na nejgtsi obdarovani Bozi.

11. Josef a Maria

Predpoklad: Rodiovstvi je bohaté naizna znameni lasky,

S nimiz uz také &i maji svoji zkuSenost. Maria je Matkou JeziSovaosef ochrancem. &
si vice uedomuji vyznam jejich poslani.

Cil: A) Uvédomit si pozorsji projevy lasky rodii.

B) S Marii a Josefemcéekavat Kristovo narozeni.

12. Jezi$ se nam narodil

Predpoklad: JeziSovym narozenim séBrojevuje konkréth

v déjinach lidstva. Souvislost svét® atmosféry vanoc a jejichids’anského charakteru
pomaha citli¢ vytvaret pozitivni citovy vztah déte ke Kristu.

Cil: A) Polozit zaklad poznéani, Ze obdarovat je mdZskrze

Znameni.

B) Vnimat JeZiSovo narozeni jako slibené obdaroedrdoha



13. Z daleké zers

Predpoklad: JeziSii$el pro vSechny lidi, aby skrzetlmo byli blizko Bohu. VSechny chce
obdarovat. Katecheze vytii&Zaklady pro Gvod doikg’anské univerzality.

Cil: A) Poznat, Ze i gesta a postoje jsou znameasky.

B) Uvédomit si, Zze JeziS zve k solySechny a vSichni lidé projevuji gvvztah k mu
raznymi znamenimi.

IV. BUH JE JEZISUV OTEC

Kieg’anské vyznani viry v Boha Otce se opira o KrighpjSyna. Ui nas mit spravny obraz
0 Bohu a zdravy vztah kkmu. Jedig Kristus je pravym znamenim lasky Boha Otceéi hhs
také na tuto skuteost vhods reagovat (naslouchani, modlitba, diky, chvalysjiza

14. Jezis vypravuje o Otci

Predpoklad: Bti maji zkuSenost s lidskymi znamenimi. Tato

zkuSenost vSak nebyva jen zkuSenosti pozitivni,nalze byt i negativni a tak n&gnivé
ovlivnit vztah k Bohu jako Otci. Proto katechezev@ditti na osob Krista poznat Boha jako
dobrého Otce. K Bohu Otcitde dit prichazet s dvérou kdykoli a stimkoli.

Cil: A) Seznamit se s podobnosti generaci.

B) Posilovat dveéru ditte k Bohu Otci na zaklgdduvery v Krista.

15. JeziS mluvi se svym Otcem

Predpoklad: Novy zakon dava nahlédnout de&ainého vztahu

JeziSe ke svému Otci. Ten je vyjad také jeho modlitbou. Jezi& umodlithe i své wedniky.
Modlitba m& mnoho podob&tl se s nimi budou postuprseznamovat a poznavat, ze kazda
modlitba ma byt dvérna.

Cil: A) Uvédomit si vyznaniegi jako daru.

B) Prozit zkuSenost, Ze modlitba je jednim z nezmh znameni lasky meziovékem a
Bohem.

16. Modlime se

lidmi potrebuji pro swj rozvoj urité podminky, podolkni modlitba jako vyraz vztahu k
Bohu vyZaduje ke své povaze vhodné pemtita odpovidajici postoj. Ty nemaji jen podruzny
vyznam, jsou také smysluplnym znamenim lasky k Béday modlitbou.

Cil: A) Poznat, ze JeziZiumodlit nejen apostoly, ale

i nas.

B) Vytvaret vhodné prosedi k modlitlé a Wit postupr a pravidelg se fiznym postajm
jako znameni vztahu k Bohu.

17. BoZe, jsi dobry

Predpoklad: Bih je dobry. Svoji lasku projevuje nejen mnoha

znamenimi, ale také dava lidemikdzani, ktera jim maji pomahat k dobrémutastnému
Zivotu. Tato pikazani giblizuje lidem Jezis, jako Bozi Syn. Oni poznavag,je ma rad, a ze
je poslany od Otce, protdippmaji i jeho gikazani a poslouchaji ho.

Cil: A) Poznat vyznam poslusnosti pro dobro ve iaa

B) Na zaklad davéry v JeziSe fiimout a poslechnout jeho slova.



V. JEZIS NAS MA RAD

V JeZiSi se projevila dobrota Boha Spasitele a jéis&a k lidem (Tit 3,4). Bh v JeZiSi
piijima slabé a nemocné, otvira lideri a chrani v nebezpe Katecheze swiuje k tomu,
aby dti vnimaly tato znameni BoZi lasky s&dosti, chvalou i ochotouidti tuto zkuSenost
dal. Cilem katecheze je odpovidajici ztoto¥inse di¢te s Kristovym idedlem, zaklad
poslusnosti a nasledovani.

18. UtiSeni boure

Predpoklad: Petrova zachrana je znameningjeaal divéry. Jezis je s nami v kazdé situaci a
nikdy nas neopousti. @ithleda v ¢Zkostech a ohroZeni oporu v tom, ke komu raésal.
Krome lidi to ma byt i Kristus, éivodem k tomu jsou znameni jeho blizkosti a moci.

Cil: A) Poznat, Ze na JeZiSe se Ize obracet kdgkstimkoli.

B) Ucit se pomahat druhym formou modlitby k JeZisi.

19. Uzdraveni slepého

Predpoklad: Jezis je tim, kddipasi s¢tlo a sdm je sitlem

pro druhé. Zbavuje nejen slepotsi,oale také vnini slepoty. Umoituje takélovéku vnimat
spravre a now predevsSim BzZna vSedni znameni lasky lidské i Bozi a obohactrazivotni
vztahy.

Cil: A) Uvédomit si vyznam a krasu smygbko daru.

B) Vést k vad¢nosti za dar smysla ke schopnosti divat se kolem sebe.

* Poznamka: Také tuto katechezi je mozné rozloAriecehodin

20. Jezis zehna&em

Predpoklad: Z evangelia vyplyva, ze JeziS se&naje pouze

dosglym, ale také dtem. Ty prozZivaji ze setkani s nim radostiajsispontang dal. Deti
nejsou pasivnimi pozorovateli JeziSova Zivota. Zawnjeho lasky se jich bezpréesting
dotykaji a ony se o tuto radosti uklit s jinymi.

Cil: A) Uvédomit si vyznam sdileni zprav mezi lidmi.

B) Dotknout se JeziSovy lasky a jako odfabwa ni Sfit tuto zkuSenost mezi ostatnimi.

21. Délime se

Predpoklad: Setkavani s JeziSem nejen fipewzajemny

vztah, ale umaiuje i do jisté miry ztotafovat se s jeho osobou. Jezi§ sdiiovékem svoji
lasku a dobrotu. Tato dobrota oslovudjevéka a umo#uje mu konat dobro bez uzkosti,
svobod®i a radosta.

Cil: A) Objevovat krasu sdileni a jehizné podoby.

B) Poznat, Ze BoZi slovo jérdrnym znamenim Bozi l1&sky.

VI. JEZIS ZEM REL A ZIJE

Déti se seznamuji v katechezi s celym JeZiSem. K pdatu a poslani péti jeho utrpeni,
smrt a vzkiSeni. Také sémito tajemstvimi se @i zakladnim zfisobem seznamuiji, protoze
jsou zakladem pro pochopeni cirkve a svatostnyemani. V nich je véizny Jezis Zivy a
stale gitomny.

22. Popeléni stifeda
Predpoklad: Kristus vyzyva k obraceni de/w evangelium.



Toto obraceni nespiva pouze v odvraceni odibhu, ale pedevsSim v navratu ke Kristu.
Snaha o stalé souziti s Kristem je zakladem dobzéhuia. Détem je mozno tentoudezity
vztah giblizit podobenstvim o dobrém pasty

Cil: A) Poznat, Ze Jezis jecloveku milosrdny.

B) Polozit zaklady pro Zivot viftomnosti Kristo¥.

23. Vjezd do Jeruzaléma

Predpoklad: B slavném vjezdu do Jeruzaléma lidé JeziSe oslgakgi slibeného MesiaSe.
Katecheze, na zaklaadkuSenosti s oslavou a svatkem, pomatténd objevovat smysl dnesni
oslavy JeziSe a uvadi do liturgického slaveni.

Cil: A) Oslavou Boha ve stweni @ipravit déti k oslaw JeziSe.

v

B) ProZit zgisoby oslavy JeZiSe Krista, MesidSe a Kréle.

24. Posledni véeie

Predpoklad: JeziS dava posledniae s apoStoly novy vyznam. Je to slavnost viigidi
znameni jeho trvalé eucharistickéitpmnosti ve s#té. Katecheze se snazi vytef u diti
piedpoklady proc¢inné slaveni eucharistie. Vyuzivd k tomu dosavddrdikuSenosti se
znamenimi afirozeného zazitku rodinného sp&dastvi zejména u slavnostniho stolu.

Cil: A) Polozit zaklady vnimani viditelnych znamemwviditelné pitomnosti.

B) Prozit, Ze JeziSova&ipmnost pi eucharistické

slavnosti je patrna i skrze znameni spefestvi.

~ s

25. Jezis zerel a zije
Predpoklad: Dny velikonéniho fidenni jsou trvalouifpominkou Kristova utrpeni i oslaveni.
Cirkev je kazdoréné pripominéd bohatou liturgii. Katechezéigomina zejména
kiiz, paskal a zvon, znameni Kristovy lasky typickavp pro toto obdobi.
Cil: A) Poznat, Ze jedno znamentibe mit vic vyznari
B) Pochopit znameni svatého tydne a jejich sousigditurgii.

VII. JEZIS JE STALE S NAMI

Smyslem radostné gsti o zmrtvychvstani neni pouze podat informacircstk, ale uvést do
vztahu s Zivym JeziSem iippmnym v cirkvi. JeziS zaklada cirkev jako znamewné
piitomnosti ve s#te.

26. Jezis se ukazuje

Predpoklad: Apostolé poznavaji z&eného Krista podle znamych znameni. JeziSovo
vzkiiSeni vSak neni pouzékhzem jeho boZstvi, alégrevSim pechodem do nového stavu
Zivota. Neni to uz navrat do Zivota pozemskeéltest® Jeziststava jako zivy fitomny v
dgjinach lidi. Katecheze uvadi do tohoto tajemsteisiednictvim girozenych zkuSenosti
déti.

Cil: A) Poznat, Ze ruka i jeji gesta jsou znamerkitara vypravi @loveéku.

B) Poznat oslaveného Krista®znych znamenich jeho lasky, zejména v projevedtylbdi.

27. Nedile - den Jezidv

Predpoklad: Neéle je dnem Panovym. Trval&pominka, slavnost afedevsim také znameni
jeho zmrtvychvstani. Charakter tohoto dne se ptusi&i od ostatnich dni. MSe svata je
pozvanim JeziSe k setkani s nim.

Cil: A) Uvédomit si, pr@ se nedle liSi od ostatnich dni.

B) Prozit vyznam nedhiho shromazehi rodiny Bozi.



28. Nanebevstoupeni a Letnice

Predpoklad: K Uplnosti zazitku velikonoc piat JeZziSovo nanebevstoupeni a seslani Ducha
svatého. Jsouipdevsim znamenim jeha@mosti. Jezis pini své sliby, napje aiekavani
apostol a wiicich. Dodnes je uskutguje prostednictvim cirkve.

Cil: A) Polozit zaklady k poznani, Ze Jezis ¢eny.

B) Prozit, Ze JeZis je nAnmimy i dnes.

29. Maria - naSe Matka

Predpoklad: Maria je obrazethovéka, ktery byl vykoupen

Kristem. Sodasre je uritym znamenim cirkve. Jdovékem a pafi zcela Kristu. Spojuje v
jedno Krista a cirkev. Je tedy nablizku vSem lideengi je milovat Krista. Katecheze uvadi
nejen do vztahu k Marii, ale s ni ke Kristu.

Cil: A) Pripomenout si, Zeifroda je krdsna affpomina dar.

B) Rozvijet vztah k Marii, Matce cirkve.

30. Jsme jedna rodina

Predpoklad: Kazdé spalenstvi ma své zazemi. Prvni zkuSenostitelife v tomto smyslu
zazitek domova v rodin Katecheze pomaha &¢&domovat si jeho charakter d#emasi vhod#
tyto zkuSenosti na zazemi rodiny cirkve.dditak pomaha nabyvat spravny vztah k mistnimu
spole&enstvi, farnosti.

Cil: A) Kazdy na s¥t¢ ma swij domov, ze kterého vySel, kam

patfi.

B) Patime k cirkvi, ke konkrétnimu spa@lenstvi farnosti

31. JeziSovi patelé jdou do s¥ta

Predpoklad: Duch Bozi dava apostol odvahu hlasat evangelium. Jejich posldch#jimaji
JeziSe do svého Zivota. &t se §i na z&klad sdileni poznani, viry a radosti gegevsim
prostednictvim znameniéthto skuténosti. Jezis je sdem Zivota apostdl Také @ti jsou
na zaklad kitu acty hodnymi keg'any a apostoly.

Cil: A) Uvédomit si, Ze i dti jsou skrze kest plnohodnotnymi

apostoly.

B) Uc¢i se siiit lasku zejména skrze znameni.

32. Prazdniny

Posledni setkani katecheta&nai uspdada mimaadre slavnosts. Uprosted zapali seku a
pomize détem, aby pipravily samy slavnost co nejlépe. Zopakuji 8tgm, jak to udlat, aby
byla co nejbohatSim znamenim jejich vzajemné I§&kgjznamenitjSi*) a vSechnoip ni aby
co nejjasgji "hovotilo" o domow, ktery si ve skupi& vytvorily a o Kristow piitomnosti ve
skupire.



Il. T RIDA - Poznavame Boha

(P.Antonin Kupka-osnovy, Dr.Helenagstna-rozpracovani)

VSeobecné cile 2. niku:
Na nejzaklad&sich udalostech z Pisma svatého seznamaias dadem stveeni zvolna je
vést k formulaci "APOSTOLSKEHO VYZNANI VIRY".

l. CLOVEK - BOZI TVOR

1. Uvod: NaSe rodina, patelé a kamaradi

Predpoklady: [Bti poznavaji, Zze existujiizné mezilidské vztahy. Wdomuji si, s kterymi
lidmi je jim dolre, Ze rodie jsou pro & Bozim darem.

Cile: A) Poznat, Ze v kvaditvztahu hraje dlezitou roli laska

B) Nauwit vazit si mezilidskych vztalh zvla§ k rodicim

2. Biih je naS Otec

Predpoklady: Otec v dobré rodirje ten, kdo zabezpeje rodinu. Cela rodina nese jeho
jméno.

Cile: A) Ukazat, Ze ten nejspolehjsi otec je Bh.

B) Ukazat, Ze jsme BoZi rodina d@lBje Otec vSech.

3. Andélé, Bozi poslové a sluzebnici

Predpoklady: Stvieny st neni jen to, co vidime, je mnohem rozmggit Clovek také neni
jen hmota, ale také mysli, posloucha, rozhodujdissgleni neni vidt. Bah mohl stvéit i jiné
nehmotné bytosti.

Cile: A) Ukazat, Z€loveék ma €lo a dusi.

B) Obratit pozornost k tomu, Ze kazdélavéeku poméaha and strazny, s nimz dre di¢
hovait.

4. Nas i vSe kolem nas st¥d Biih

Predpoklady: [Bti se &i vnimat krasu spadlého listu,dad na nebi, vin néece, kétin, hor,
ale i pkn¢ upraveného domu,..t, ktery dokédze stid tato dila, musi mit moc, vSechno
vedét, byt wtSi nez vSechno stiené.

Cile: A) Na gikladu ukazat rozdil mezi lidskym vytvorem a BoZtarenim. U¥domit si,
Ze i lidské vytvory jsou jenom "dot¥enim™ Boziho stvieni.

B) Nauwit déti radovat se z krasy a vitlza vSim stopy BozZi lasky.

5. Clovék jako BoZi obraz - prvni lidé a jejich selhani

Predpoklady: Porovnavétoveka s ostatnimi Bozimi dily (krajinajznd zvfata, rostliny,...)
Ukazat, zetlovek péstuje obili, stromy, slepice, néiyposlusnosti psa, iie zvednout

ruku, pokud chce,...

Na pikladu ukazat, Ze fite jedenclovék muze druhému zjsobit bolest a lidé nesou
nasledky neposlusnosti prvnich lidi v raji

Pripomenout okad Ktu

Cile: A) Nauit déti rozliSovat, véem maclovék svobodnou #li a co si nemize vybirat
(poslouchat semafory naikovatce). Wit se rozliSovat mezi dobrym a zlym jednanim.

B) Ukazat vyznamitu jako BoZi dar ke zbaveni naslédkny nékoho druhého (prvnich lidi)



6. Clovék potiebuje hovdit s Bohem - modlitba

Predpoklady: [3ti odpovidaji katechetovi na otazky, sami se hgip&kluji, co prozili.
Doma vypravuji, co prozivaly ve Skole. Radi htimze s &mikteré mame radi. NaSemu
rozhovoru s Bohertikame modlitba.

Cile: A) Na gikladu dialogu mezi ditem a rodii, sourozenci,... ukazat, Zze sdileni je
znamenim vzajemné&idéry a lasky

B) Pochopit patbu modlitby - rozhovor s Bohem, ktery je Otcemctse

7. Svéatek vSech svatych, vzpominame na zeéate

Predpoklady: Navstivit s&mi na Hbitov nebo pipomenout, aby tam 3ly s radi Clovek
umirda jako nasledek jednani prvnich lidi. Lidé,ifktade Zili dolse, jsou po smrti u Boha.
Nekteti z nich se stali naSimi vzory - byli prohlaSenisxeaté a pmlouvaji se za nas u Boha.
Pomahameitm, ktei za sveé viny jesttrpi, aby také uvidli Boha.

Cile: A) Charakterizovat stce sodasnosti

B) Vzbudit v dtech touhu milovat Boha a stat se také svatymi.

8. Zivot lidi po prvnim h¥ichu, pribéh Kaina a Abela

Predpoklady: Jak lidé v davnéku zili - pastevci a zesuélci. Mezilidské vztahy Kaina a
Abela - mit rad lidi a nezawiti bliznimu.

Cile: A) Ukazat, Ze milovat znamena davat nezistn

9. Biith zachraiiuje spravedlivé - gfibéh o potopé

Predpoklady: Na fibéhu zachrany Noeho ukazat BoZi spravedlnost. Sphaestdpd@ita i s
trestem jako prostdkem k napray Buh jako Otec trestd, protoZe miluje.

Cile: A) Uwdomit si napravny vyznam trestu

B) Ukazat, Ze BozZi laska ma nigeteli vzdy konéné dobratloveka.

II. BUH K NAM MLUViI

10. Bih slibuje Zachrance

Predpoklady: Gn 3,14-15; advent - doba&ekévani, Bh je Bohem Smlouvy s lidmi a
zachrauje v konkrétnich situacich.

Cile: A) Motivovat dti k hlubSimu prozivani adventu jako dobkfpgravy. Ripravit drobné
darky.

B) Ukazat, Ze Bh jde s lidmi celymi &jinami.

11. Proroci mluvi o Vykupiteli

Predpoklady: pedpogdi IzaiaSovy, narozeni &innost Jana HKitele jako naplani
prorokovych slov: "Epravte cestu Panu...", pokora Jariitile.

Cil: A) Vést diti k poznani svych vlastnosti a svych omezeni entilnabidnout své
schopnosti do sluzeb Bohu.

12. Bih posilad andila k Marii - Zv éstovani Paré

Predpoklady: Bh povolav&loveéka ke spoludasti na planu spasy; Marigijima Bozi \ali
Cile: A) Wkit se @ekavat

B) Disponovat dti k piijimani Bozi wile jako P.Maria.



. B UH K LIDEM P RICHAZI

13. Udalosti JeziSova narozeni

Predpoklady: Slavime narozeniny toho, koho mame rddalosti gitani lidu jako Jezis/
rodny list.

JeziSe mame radi, proto radd@stslavujeme jeho narozeniny. Radd@sbslavujeme i jeho
piichod i kazdé msi svaté.

Cile: A) kit se obdarovat -ffpravit maly darek pro nadilku dd@ipti katecheze.

B) Ukézat, Ze neptSim darem je Je#ig prichod, ktery oslavujeme o vanocich. J&vis
piichod v eucharistii oslavujeme taki kazdé msi svate.

14. Vanani hodina - kviz s opakovanim, oslava s darky

15. Obétovani Parg - Simeon a Anna

Predpoklady: Lidé, kt# touzili po spase sta (Lk 2,29-34), JeziStighazi jako "s¥tlo k
osviceni pohail (vyswétlit symbol s¥tla a slovo pohan).

Bih se davéa poznat spravedlivym.

Cile: A) Pochopit vztah Jezi$ -&h a vyznam s&ceni sviek - hromniek

B) Poznéavat JeziSe v eucharistii i v bliznich.

16. Odznaky kralovské moci (magové)

Predpoklady: Fevyprawt piibeh (Mt 2,1-12). Zamyslit se nad znaky kralovské matato,
kadidlo a myrha jsou odznaky kralovské moci.

Cile: A) Fredstavit dtem dit JeZiSe jako krale.

B) Naslouchat JeziSovi, krali naseho Zivota.

17. Herodes a Gk Svaté rodiny do Egypta

Predpoklady: Pevyprawt (Mt 2,13-22). Vys¥tlit, pro¢ se lidé boji o svou moc. Jak se v &ob
JeziSo¥ cestovalo.

Cile: A) Ukéazat nasledky nezdrave touhy po moa amisobi strach.

B) Chranit Jezidv Zivot v naSem nitru, aby mohl z nagizéa cestu i ostatnim.

18. Zivot v Nazare€ - pout’ do Jeruzalémského chramu

Predpoklady: Ukazat Nazaret na niapspd@adani v nazaretském domku (Loreto jako symbol
domku, kde Zila svata rodina s Jezisem). Vyznane@émského chramu jako mista oslavy
paschy pro vSechny od 12 let.

Cile: A) Ukazat smysl pouti pro spoénstvi - na cestza Bohem si vzajendrpomahame.

B) Nechat se oslovit JeziSovou moudrosti: poslusmogitom pravdivosti. Winit ho Panem
svého zivota.

19. JezZidv kiest v Jordanu

Predpoklady: Voda @st'uje ( myjeme si ruce, nadobi,..). darkiest jako symbol &sty od
hiicha. Jezis sdili postaventifiniki a da se patkit. Vyswtlit symboliku NejsetéjSi Trojice.
Novozéakonni kest - vodou a Duchem sv.

Cil: A) Vyswetlit vyznam Ktu jako fFijeti za BoZi dti

B) Orientovat k obnoykiestniho slibu - zavazku viry.

IV. JEZIS - TEN, KTERY MA MOC



20. Cty¥icet dni na pousti - pokuseni.

Predpoklady: PouS- misto sousedini a odikani. JeziSova reakce na pokuseni. PokuSeni
dnesni doby.

Cile: A) Wkit se sougkdit: jako Jezis se nebat byt sdm s Bohem.

B) Vidét pokuSeni mit se dib, porodet druhym a opovazliv spoléhat na Bozi
milosrdenstvi jako nejitSi pokuseni moderni doby.

21. Prvni zazrak v galilejské Karé

Predpoklady: Pevyprat (Jan 2,1-11). Braz na slova "utlejte, co vam fikaze".
Cile: A) Ve chvilich, kdy zaZzivAme sva omezeni hagaPan.

B) Upozornit na dlezitost Mariiny pomoci na naSi césta JeziSem.

22. Jezis kr&i po ma¥i; uzdraveni posedlého

Predpoklady: Pokus - hodit kaminek do vody - ukazatJeZis fgmaha grodni zakony.
DuleZitost viry na cestza Kristem (Petr). fevyprawt uzdraveni posedlého.

Cile: A) Ukazat dtem, Ze JeZisS se stara i 0 naSe kazdodeniwhgyot

B) Na pikladu uzdraveni posedlého ukazat, Zze JeZiS oprdedlaZze zachrmvat zde, ale
zejména pro &nost.

23.Jezis povolava znovu k Zivotu (dcera Jairova, @dlenec z Naim)
Predpoklady: Jezi§ ma soucit nad trpicimi, uziva meadobru druhych. Jezis vraci Zivot
pouhym slovem: Vstd

Jestlize 8kdo preméaha smrt, ma mini@dnou moc. Jezis je ten, ktery ma moc.

Cile: A) Lkit se vickt JeziSe jako toho, ktery ma moc

B) Ucit se divére, Ze i naSe zkouSkyiB posila z lasky k nam.

24. O boh&ovi a Lazarovi

Predpoklady: Pevyprawt (Lk 16,14-15).

Cile: A) Na gibehu bohée a Lazara ukazat, Ze dovrSeni BoZi spravedinastane teprve v
nebi.

B) Vést dti ke konani dobrych skutka pemahani utrpeni jako k vytkéni pokladu pro
nebe.

25. Slavny vjezd do Jeruzaléma

Predpoklady: "Z Ust &i a nemluviat zjednal sis chvalu" (Mt 21,1-16)filplizit scénu a
vyswtlit symboly

Cile: A) kit se od dtstvi modlitbou chvalit Pana

B) Najit misto ve mSi svaté, kdy ho oslavujemerstgiko kdysi v Jeruzalé#n

26. Posledni véerire

Predpoklady: Obrazek kamenitého charakteru krajingstita velikonoéniho beranka. Jezis
umyva apostam nohy. Oznéuje zradce, ktery se jiz dohodl s velékina farizei. Na zasr
hostiny daruje apoStiin sebe sama v eucharistii.

Cile: A) JeziSovym ipkladem vést &i ke sluzlg bliznim. B) Wit se dodrzovat sliby jako
Jezi§, nebyt faleSny jako Jidas.



27. Umweni Pare

Predpoklady: PRibé¢h JeziSova zajmuti a odsouzeni. Manipulacdejmgm mirgnim
("Ukiizuj!") Kiizova cesta. Kde byli apostolové. JeziSova smiGolgot - z lasky k lidem
obstoval Zivot.

Cile: A) Prozit s &mi Kristovy posledni hodiny - neopustit ho aniikych chvilich.

B) Ukazat, Ze velké&ci potrebuji olgti - rozhodnout se jako JeZziS: "Boze, do Tvych ko
odevzdavam sy Zivot".

28. Zeny jdou ke hrobu - Jezis vstal z mrtvych!

Predpoklady: Vojaci hlidaji hrob, protoze slySeliom, Ze tetiho dne vstane z mrtvych. Jezis
vstal z mrtvych a vy3el z hrobu. Zenam télsj andl. Ty to oznamuji apostain.

Cile: A) Fiblizit détem JeziSovo zmrtvychvstani jako nggi zazrak.

B) Radovat se, Ze Zijeme s virou ve Zmrtvychvstaléh

29. Zmrtvychvstaly Pan se zjevuje apostdim

Predpoklady: Pevyprawt (Lk 24,13-49, Jan 20,19-29),

Cile: A) Prozit radost s Emauzskyngieaniky

B) Na pikladu aposStola TomasSe siadomit svou viru v JeZiSe Krista - BoZiho Syna

V. ZIT JAKO JEZIS

30. Poznavame a milujeme Pannu Marii

Predpoklady: Eblizit détem Pannu Marii, matku JeZiSovu (udalostégtevani, Simeonovo
proroctvi, Maria pod zem).

Cile: A) Hledat spravnou Uctu k Panklarii, matce Boziho Syna

B) Spolu se sv. Janem apostolem ji uctivat jakd mel$eskou maminku a prosit ji @imluvu
u Boziho Syna.

31. O milosrdném Samaritanovi - chceme pomahat blim

Predpoklady: Beseda o tom, kdo jaijnblizni. Vyswtlit pomoci podobenstvi O milosrdném
samaritanu.

Cile: A) Ukazat, kde v podobenstvi vystupujeme aayis

B) Nauit se vidt v kazdém JeZiSe a chovat setkn jako k JeZisi.

32. Seslani Ducha svatého a zalozeni cirkve. Zijemme&irkvi

Predpoklady: Udalost nanebevstoupeni Panaiekavani Ducha Wsitele. ApoStolové se
modli za zakenymi dvémi. Udalost Letnic (Sk 2,1-8). ZaloZeni cirkve, ke Jezis slibil.
Cile: A) Na gikladu apostadl ukdzat, Ze Duch svaty nas

zbavuje strachu.

B) V sile Ducha svatého vytiét spol€enstvi jako zmenseny obraz cirkve.

33. Bih jako Nejs\wétéjSi Trojice

Predpoklady: Opakovat mista, kde jsme & 0 Otci, o JeziSovi - Synu Bozim a o Duchu
svatem.

Vyznavame spolu s celou cirkvi:EXIM V BOHA, OTCE VSEMOHOUCIHO, ...

Cile: A) Alespai v zkladech porozughapostolskému vyznani viry

B) Vést diti k vyznavani viry ve vSech okolnostech ZivotéiKjad sv. Vita,..)



I1l. T RiDA - BUH K NAM P RICHAZI

Obecné cile: * Doprovazetetl na cest viry. Na této cestpoznavat zakladni pravidla pro
komunikaci s Bohem a vzajemného souZziti mezi lidmi.

* Ve spolupraci s mistnim faf@m gipravit déti na dilezity meznik v jejich Zivat - prvni
prijeti svatosti snieni a setkani s Kristem v Eucharistii.

* Blizkou pripravu ke svatostem provést kigguSném farnim kostele nebo néefa

l. NA CESTE VIRY

1. Uvodni hodina: Co jsme proZzili a na co s&$ime

Predpoklady: Katecheta se seznamicsmi, zvlast s €mi, které loni nechodily do této
skupiny. Vyzve dti, aby vypraély néjaky zazitek z prazdnin.r®lizi jim udalost, ktera je ve
Skolnim roceseka.

Cile: A) Vzbudit v @tech touhu po odpusti héicha.

B) Vzbudit v dtech touhu pofeti Krista.

2. Pro¢ jsme na s¥té

Predpoklady: Opakujeme z minulého roku - $ard jako BoZzi darklovéku. Obdivujeme
krasy grirody i toho, co dti o prazdninach upoutalo. Ukazujeme si, Ze vSestedil Bih, je
dobré.

Cile: A) Obnovit v dtech obdiv k BoZimu dilu

B) Ukazat, Ze Bh ma s celym stuenim a zejménadovekem veliky plan lasky - bytdastni
na Bozim Zivat. Proto se &ime vzdavat Bohu slavu.

3. Biih vyvolil Abrahama

Predpoklady: [3ti se dozvidaji 12. kap. Gn (povolaniighod do zer Kanaan, fislib).
Ukazuji jeho putovani na mapAbrahamovu $rnost Bih oceiuje islibem (Gn 12,2-3).
Cile: A) Na gikladu Abrahamaedstavit dtem Boha jako &ného Boha, ktery plni své sliby.
B) Ucit se gimlouvat u Boha za lidi, kiéto potebu;i

4. Abrahdm - vzor viry

Predpoklady: Bh dava Abramovi jméno Abraham - "praotec didiho davu néarod' a
realizuje swj zaner: narozeni a aiiovani syna lzaka, Sodomajgib

Cile: A) kit se Bohu dv¢rovat

B) Hledat BoZi zarr s kazdym z nas - snazit se plnit Boili v naSem Zival

5. Abrahamovi potomci

Predpoklady: Seznamit s hlavnimi udalostmi: spor Bzaudakoba, sluzba u Labana, rozhovor
s Bohem a z®na jména - z "Uského" se stava "lzrael" - Bozi bojovnik, jeho néka
bratrovi s ochotou slouzit siuije.

Cile: A) kit se hovdit s Bohem v kostelich, mistech zvlastni Boiigmnosti

B) Vést dti k postoji sluzby druhym jako zakladu pro $emii.

6. Kitem se stavame Bozimi&mi

Predpoklady: Opakovéni II/5 f&st jako pijeti za BoZi dti,

zbaveni ddi¢cné viny, objasnit zavislost zZivotdoveka na vig druhého (p.: fidi¢ vjede na
chodnik, zrani dé Iékai mu amputuji nohu, ditmusi cely Zivot Zit s jednou nohou, i kdyz
nehodu nezavinilo).



Cile: A) Vnimat Kest jako nezgitelnou vstupenku do BoZiho kralovstvi (nezruSieln
znameni)
B) Vyvolat v dstech radost z toho, Ze jsme BoZinsirdi a touhu po obnavkiestniho slibu.

I PRAVIDLA NA CESTU

7. Buh dava DESATERO

Predpoklady: Povolani MojziSe k vyvedeni z Egypta, da

Desatera na Sinaji, motiv: Desatero - dopravnékanaro nas zivot.

Cile: A) Na gikladu (silnEni provoz, skolnitad,..) pochopit nutnost pravidel souZziti mezi
lidmi.

B) Nawit se zpaniti Desatero jako souhrn pravidel souziti s Bohenaiuhymi lidmi.

8. Vira, nadéje a laska k Bohu; modlitba - 1. gfikazani

Predpoklady: Boha izeme tusit ze st¥enych ¥ci (pf.: Abrahdm o Bohu nepochyboval, ale
véfil mu), Boha nizeme tuSit ze st¥enych ¥ci a jejich harmonie, mluvi k nam z naseho
nitra. Vira, nadje a laska k Bohu. Modlitba jako dialog s Boheneja poteba pro duchovni
rozvoj ¢loveka.

Modlitba soukroma (Mt 6,6) a spalea (F.:Mt 6,1-23). MSe svata jako vrchol bohopocty.
Cile: A) Ukézat dlezitost modlitby pro osobni Zivot viry, ngd a lasky kazdého die k
Bohu.

B) Obracet se na Boha s chvalami, vipb&ch naSich i blizniho. Modlit se za milost virg p
newtici.

9. NezneuZzije$ jména Hospodina, svého Boha - Zil@zani

Predpoklady: Ucta k BoZzimu jménu (Ex 20,7), pinit aaky vi¢i Bohu - slib a pisaha. Ucta
k posw¥cenym ¥cem a mistm.

Cile: A) Vést @ti, aby postavily Boha na 1. misto ve svém Zvot

B) Ucit déti plnit zavazky wci Bohu i bliznim

10. Slavit den Pa# - 3. prikazani

Predpoklady: Radi potkavame lidi, kienas maji radi. Bkdy jsme k nim pozvani i na
slavnost a jsme tam velmi radiil@Zitou slavnosti je i oslava JeziSova zmrtvychvistde to
nectle. i mSi svaté oslavujeme JeivSprichod v eucharistii. Svymifthodem se sdm za nas
obétuje znovu. JeziSighazi ke kazdému, kdo nmigsté srdce. | ostatniast dne prozivame
pro Pana.

Cile: A) V sedmidennim stweni vidt rytmus procloveka (7 dni

stvaeni - 7 denni tyde#loveka (Lab. exercens 25).

B) Prozivat msi svatou s Kristem, ktery se znovaas obtuje.

. NA CESTE S DRUHYMI

11. Rodie a predstaveni - 4. pikdzani

Predpoklady: (Ex 20,9), vztahétl - rodice, zodpow¥dnost dti za rodée se projevuje
predevsim v modlith za r¢, jediné pikazani, které slibuje odénu. Riklad Nazaretské rodiny
(Lk 2,51-52).

Cile: A) V harmonii mezilidskych vztahvidét Bozi zangr

B) Nawit se po pikladu ditte JeZiSe svoje ragh ctit, milovat a poslouchat.



12. Laska k bliznimu - 5. gikazani

Predpoklady: Fikdzani lasky k Bohu a bliznimu. JezZiSovo napimxikazani (Mt 5,21-24).
Kdo je mij blizni - podobenstvi (opakovani z 11/31). Nejerezabit", ale ani neubliZzovat.

* milovat kazdého blizniho jako sebe

* milovat nezistg (netekat Zaddnou odamu)

* milovat jako prvni (néekat, az blizni samijpde)

* jednat se vSemi jako jednal Jezis

B) Vést dti, aby byly ke vSem zdwdé (kdy zdravime, slova&kuji a prosim,...) a niky
nikym nepohrdaly.

Uké&zat, Ze Zivot a zdravi jsou BoZim darem.

13. Svaty Mikulas - vzor lasky k bliznim

Predpoklady: Bbéh Zivota s¥tce, kdo to je biskup, vystieni legendy a zvykvzajemr se
obdarovéavat. Znamé nadace na pomoc trpicim.

Cile: A) Uwdomit si, Ze dobrg&innost k bliznim motivovana laskou k Bohu je na&lad pro
nebe (Mt 6,19-21).

B) Pripravou drobnych datkse @it vzajemr¢ obdarovavat.

14. Vanaini hodina - promitani nebo scénky, sodfe,...
Vyhlasit soutz, kdo bude chodit i ve vSedni den na msi svatoinistnovat, atp -
vyhodnoceni sebeovladanitidbéhem 18. hodiny.

15. Stydlivost -¢istota téla, srdce i ducha - 6. a 9. Pkazani Predpoklady:

Bozi plany s¢lovékem - spolupracovat na Bozim steai jako muz a Zena v harmonii se
vSemi.

Rodina, nejmensi spadlenstvi k osla¥ Bozi - nedotknutelnost rodiny.

Cile: A) Ukéazat krasudistého srdce (n&astnit se a rigkat to, co nenéisté)

B) Vest dti k preswdceni, Ze sex je préloveéka velikym Bozim darem, jestlizgoveék Zije v
manzelstvi a je schopetijmout a vychovat &i, které mu Bih daruje.

16. Nebudes krast ani dychtit po tom, co neni tvér- a 10. gfikazani
Predpoklady: Co znamena mit majetek a co byt chudil hezdomové. Co je kradez &cna
a kradez duSevniho vlastnictvi. Socialni spravestinorozdily mezi bohatymi a chudymi,
rozdil mezi jednotlivymi staty.

Cile: A) Porozunit, Ze vSichni lidé jsou sifpd Bohem rovni

B) Prijimat jeden druhého do svého sp@astvi tak, jako nebesky Otetijal nas Rim 15,8)

17. Pravdomluvnost - 8. jpikazani

Predpoklady: V dialogu sami objasnit, co to je lez, pége tteba mluvit pravdu,i kdyz nas to
mnoho stoji. Na fikladech z denniho Zivotati pochopi, co to je pomluva a posSkozovani cti
blizniho.

Cile: A) Na gikladech z JeziSova Zivota (itapred Pilatem) véstdi k pochopeni, Ze kazda
lez @imo nebo nefimo ublizuje (vys¥tlit lez bajivou, ¢asto zpracovanou v literarnich
Upravach).

B) Ukazat prvni Fch lidi jako jejich selhani na zakkadejwtsiho Ihde - dabla.



18. Sebeovladani

Predpoklady: Fiklady swtci, kteri dokazali dobe ovladat

hrév (sv. Sepéan), touhu po dobrém jidle (sv. FrantiSek si bympel do jidla, aby mu
nechutnalo), zavist,...

Cile A) WEit déti po vzoru s¥tci ovladat své vagma vhodr je k tomu motivovat (adventni a
postni kalendi& atd.)

B) Jako vyhodnoceni hry vyhldSené o vanocich ukéZzeendti, které se dokézaly nejvice
prinutit k vykonani stanoveného ukolu (alesg@tyti, neutovat pdadi!)

IV. JEZIS NAS UCIi MILOVAT BLIZNI

19. Nejwtsi prikazani

Predpoklady: (Mt 22,34-40) - "Miluj Pana,...miluj bhiho.."

Nové pikazani (Jan 13,34-36) - rozvinout, Ze JeZiS milodakrajnosti - dal Zivot. #klad
sv. Maxmiliana Kolbe.

Cile: A) Na konkretnichifkladech objasnit, jak |ze mit rad druhé

B) RozliSit lasku citovou (tatinek - maminka, makan- di€, mezi sourozenci,...) a lasku
davajici - "caritas". Exkurze do misthidiecézni Charity.

20. PokusSeni
Predpoklady: Na JeSiSéwpokuSeni (Lk 4,1-12)ijblizit a vyswtlit, co to je pokuSeniéta,
swta, dabla. Ripominka modlitby "Andli BozZi". Konkretizace pokuseni %

détském s¥te  (zmrzlina, kolot@e,...). KaZzdylovék ma moznost rozliSit dobro
a zlo.
Cile: A) Fiblizit modlitbu jako nejlepSiho pomocniké pokuseni.
B) Pred zodpowdnosti neutikat, utikatred pokusenim dze byt i hrdinstvi.

21. S¥domi jako hlas Bozi v naSem nitru

Predpoklady: Kamaradi si vzajemmpomahaji spravhposuzovat své jednani a skutky A
soudi pedevsSim kazdy sam sebe (Mt 7,1-5). Dobrymi skutéstyjeme citlivost sédomi,
kazdym ltichem ho otupujeme.

Cile: A) Wit déti ndvyku kazdy den kréatce zpytovagdomi.

B) Ucit déti rozliSovat spravné a nespravné (uzkostlivé righakeé) sedomi.

22. Jezis vyhani zlého ndiitele

Predpoklady: Udalost uzdraveni posedleho (Mk 5,1-20¢7iS ma moc vyhanzlé duchy,
analogie s nasim kazdodennim zpytovanisdsmi.

Cil: A) Predstavit JeZiSe jako toho, ktery ma moc i nad mstoniczla.

B) Uvédomit si, Zedabel mize¢loveéku Skodit jen tam, kde je nedostatek lasky k Bodlbionk
bliznimu.

23. Lehky a €zky h¥ich

Predpoklady: Hich jako ¥domé a dobrovolné selhatioveka. Pomocidznych gikladt ucit
déti rozliSovat zavaznostifthu.

Cile: A) Vést ke spravnému ocam svych skutlt pii zpytovani sedomi

B) Pfipomenout, abychom se tolik netrpili natichy a radji konali dobré skutky (laska
piremaha mnozstviifcha).



V. BUH TAK MILOVAL SV KT, ZE DAL SVEHO SYNA...

24. Obady Svateho tydne

Predpoklady: Fipominka znalosti z minulyctiid, velikon@ni
tiéidenni jako vrchol cirkevniho roku).

Cil: A) Priblizit hlavni udalosti

B) Na zaklad pribéhu udalosti fiblizovat jednotlivé obady

25. Jezis fedava Petrovi moc v cirkvi

Predpoklady: Petr jako mldv apoStoh u Cesareje Filipovy (Mt 16,13-20) "Ty jsi Petr,Jan
Pavel Il. jako jeho 264. nastupce.

Cil: A) Priblizit afad sv. Petra jako znameni jednoty v cirkvi.

B) Vést k lasce k odlaenym bratim, protoZze vyznavame spotou viru v Nejsutéjsi
Trojici.

VI. JEZIS - NEJLEPSI UCITEL, PASTY R AKNEZ

26. Mame nejlepsSiho ditele

Predpoklady: Podobenstvi "O rozsévaa vyklad (Mt 4,1-20) Co & Jezis: o Bozim
krélovstvi, o svém Otci, 0 modligkk nému,...).

Cile: A) Pozorg naslouchat tomu, ca:uJezis

B) Véiit, co wil Jezis: BJH JE LASKA (1Jan 1. kap.)

27. Jezis - nejvySSi Pasiya Knéz

Predpoklady: Na&em nejvic JeziSi zalezelo (Jan 21,15-19);

biskupové a k&i jako pastii dusi, krtz jako druhy Kristus ma moc slouzit msi svatou,
ucklovat svatosti (odpoudt hiichy), Zehnat a stit.

Cile: A) Na zaklad podobenstvi o dobrém passtghapat sluzbu biskupa adze.

B) Vést k vie, Ze kizskym roztieSenim Jezis opravdu odpoudtthy.

VIl. MAME MOCNE OCHRANCE

28. Uctivame Pannu Matrii, prostednici vSech milosti a pomocnici keg’ani
Predpoklady: Co znamenaji uvedené svatky a kdy ek, Vyzn&na poutni mista: Lurdy,
Fatima, poutni mista u nas.

Cile: A) Vykonat gjakou pod’ do marianskeé svatgn

29. Bohaty mladenec

Predpoklady: Fibéh (Mt 19,16; Lk 10,2). Blat vic, nezZ je nejnutijSi povinnost).

Cile: A) Hledat, kkemu kazdého z n4siB vola

B) Pro Bozi wli Zit heslo skadut: "Bud’ pripraven”

30. Jan Sarkander a Jen Nepomucky - miednici zpowdniho tajemstvi
Predpoklady: Zpracovat pra:tl Zivotopis se zagienim ke zpo¥dnimu tajemstvi.
Cile: A) Nebéat se vyznattfthy ve svatosti sriréni

VIIl. BOZi HOSTINA



31. Podobenstvi o hosti&

Predpoklady: Seznamit s podobenstvim; JezisS pozaditjesvatebni roucho” (Mt 22,14).
Cile: A) Na gikladu ¢loveka bez roucha ukazati@zitost dobré svatosti sieni, abychom
meli ¢isté swdomi.

B) Nikdy negistupovat ke svatémuimani s €Zkym hrichem.

32. Jezis - pitel déti

Predpoklady: Na zaklad(Mt 19,13-15) dti proZivaji, Ze je JeziS m& opravdu rad. M&-li nas
nékdo rad, jsme i my s nim radiasté svatéijimani, Prvni patky, fiprava na Zivot s Bohem

0 prazdninach.

BLIZKA SVATOSTNA P RiPRAVA
(mimo hodiny nabozZenstvi - v kostele nebo rie)fa

KE SVATOSTI SMRENI:

1.Milost pos¥cuijici, hrich a jeho velikost
2.Milost pos¥cujici - kralovska svatba
3.Moc odpousit hiichy (ochrnulyclovek)
4.Marnotratny syn éasti svatosti snéni
5.Zpytovani svdomi

6.Litost a pedsevzeti

7.Vyznani lichia a pokani

K 1. PRIJETI EUCHARISTIE:

1. Rozmnozeni chléb

2. JeziSova iftomnost pod zfisobami chleba a vina. MSe svata jako opakovanieBosl
vecere Pag.

3. Jezis pchazi (prongnovani)

Prat chodime ke sv.igimani

4. Konkrétni prakticky nacvik)

(katecheze: Neboijte se Zivota)



IV.T RIDA - NOVY ZIVOT S JEZISEM

VSeobecné cile:

* Seznamit s obsahem Pisma svatého Noveho zédkona

* Snazit se, aby sid zvolily JeziSe za gy idedl (idol) a utvéet Zivot podle jeho zasad
(jednat jako on)

* Zit ve spoléenstvi s JeZiSem v jeho mystickéfe t cirkvi a spoluvytviet ji.

* Spolu s apostoly se stat hlasateli BoZiho kréhdvs

UvoD

1. Téma roku - Co najdeme v Pisgsvatéem Nového zakona

Predpoklady: Sezndmeni katechetyétnd, s €mi, kdo @isli mezi ckti letos po prvé. Ukézat
détem Pismo svaté, co je Stary a co Novy zakon.

Cile: A) Snazit se o vyt¥éni opravdového spalenstvi v lasce.

B) Vizualre déti seznamit s Pismem svatym - BiblEéire termin).

2. Co je obsahem Pisma svatého

Predpoklady: Bible jako knihovna s mnoha svazky, aka¥které knihy Starého i Nového
zakona, nakreslit svazky uloZzené v knihgvnejdilezitéjSi ¢ast jsou evangelia - obsahuji
JezZiSova vlastni slova. Protaigeame 2. odélenim: Knihami Nového zakona (dopdétije se,
aby rekteré dit precetlo maly Uryvek s asistenci dalSich s rozzatyritikami).

Cile: A) Vzbudit touhu uslySet JezZiSova vlastnizalo

B) Ucit déti vazit si Pisma svatého.

l. POVOLANI K NOVEMU ZIVOTU

3. Jezis, Bozi posel a #eny Biih

Predpoklady: Fecist (Mk 1,1), vys¥tlit, Ze i étyfi evangelisté &fili, Ze je Syn Bozi. Jezis -
clovek, ktery zil konkrétni Zivot. Srovnani viry v Tregliného Boha, ktery posila mezi nas
svého Syna, a viry v pohanské bohyiaHKy, i s ateismem.

Cile: A) Poznat, ze JeZis Zil jako kazdy jiflgvek v urcité doke, zemi, ngse,...

B) Utvrdit déti ve vire v JezZiSe Krista, Boziho Syna.

4. Synagoga a Jeruzalémsky chram

Predpoklady: (Mk 1,21) - synagoga jako misto, kdesskazeli zidé ke&teni svitki a k
modlitbam. | Jezis vzal svitek a pak jej vykladal.

Jeruzalémsky chram -apodre misto, kde byly uloZzeny desky s Desaterem, nad B
oblak.

Po znovuvybudovani uz archa amluvy nebyla. Nakres

struktury chramu.

Cile: A) Ukézat rozdil mezi jeruzalémskym chramema&im kostelem nebo jinym mistem
slaveni eucharistie.

B) Ukazat zvlastni BoZiitomnost v Jeruz. chramu (v oblaku) iteganském chramu.

5. Povolani apostai, zazratny rybolov.
Predpoklady: (Lk 5,1-11) - vyklad, (Lk 5,27-32) - \gk.
Analogie: JeziS vola i nas.

Cile: A) Snazit se byt JeziSovymiadniky



B) PrindSet viru v JeZiSe Krista k righcim.

6. Horské kazani

Predpoklady: Blahoslavenstvi (Mt 5,1-12), nova maphkona (Mt 5,17-19) a st¢ny vyklad
novych postaj (na gikladu: Mt 5,21-26) - kdo chcegoo dokazat, musi se ¢iti - priklady
ze Zivota.

Cile: A) Ukézat smysl| utrpeni a nesnézi v zivdbveéka jako zfisob giblizeni se Bohu

B) Ucit se naphovat sva pedsevzeti

. CHCEME SE UCIT OD JEZISE

7. JeziSovy zazraky

Predpoklady: Kana galilejska (Jan 2,1-11) - opakoVHlAal, uzdraveni setnikova sluzebnika
(Mt 8,5-13) - setnikova slova ve msi svate.

Cile: A) Disponovat &i k prijeti Bozi vile ("ucklejte, co vam fikaze").

B) Ucit se prosit s postojem pokory a virou v JeZiSowe.m

8. JeziSova podobenstvi

Predpoklady: Podobenstvi O rozsév@Mt 13,3-23), o Bozim kralovstvi (Mt 13,24-52).
Cile: A) Budovat s &mi Bozi kralovstvi ve skupihi v mistni cirkvi (nastroje: modlitba,
rozhovor, pomoc ve farnosti,...)

B) Pracovat pro Bozi kralovstvi, abychom ze seliairnco nejetsi uzitek.

9. Jezi$ a jinov¥rci

Predpoklady: Geografie zemGalilea, Samiako, Judsko; setkani se Saar&kou u studny
Jakobovy (Jan 4,1-15; 19-23); vira kananejska ¥styi5,21-28)

Cile: A) Seznamit se s geografii zeémrozloZenim obyvatelstva v dbbeziSov.

B) Uc¢it se mit hlubokou viru jako 1i@dpoklad k vyslySeni naSi modlitby.

10. Sluzba bliznim jako vstupenka do raje - Svaty Mrtin

Predpoklady: Posledni soud (Mt 25,31-46): "Cokolivtejsuctlali pro jednoho z
nejposledyjsich,.." -

realizace u sv. Martina: jako mladyiddojnik se dli o swvij pla¥ se Zebrdkem. Po¥d se
stava biskupem.

Cile: A) Vytv&et v ditech ochotnou pohotovost ke slézpotebnym B) Wit se davat
prednost druhymiged sebou.

11. O odpuséni

Predpoklady: Podobenstvi O dvou dluznicich (Mt 18383-

piibeh Klementa Maria HofbauerdiZebrani v hospaqd Jan Pavel Il. odpousti atentatnikovi.
Cile: A) Prozit, Ze nam i odpusti jen tehdy, kdyz my sami budeme odpbudin, kteri
nam ubliZili.

B) Prosit za odpuéhi ty, kterym jsme ublizili

IIl. OTEV RIiT OCI, USI | SRDCE

12. Slepec z Jericha a celnik Zacheus
Predpoklady: Uzdraveni slepce (Lk 18,35-43), Zacheiibéh (Lk 19,1-10) a spotmy
jmenovatel: vira a zéma smysleni.



Cile: A) Wit se vidst zazraky obraceni z duchovni slepoty
B) Prosit Boha, aby svou milosti Zml nase srdce stejjako Zacheovi.

13. Uzdraveni deseti malomocnych

Predpoklady: Udélost (Lk 17,11-19) -

Cile: A) Wit se vdinosti Bohu za dar zdravi a vSechna prokazana dwoiirodomoc
malomocnym v misiich.

,,,,,

14. Za cis@e Oktavidna Augusta — vandéni hodina
Opakovani formou kvizu, besidka,...

15. Uzdraveni slepce u rybnika Siloe

Predpoklady: Fib¢h (Jan 9,1-41), srovnat se slepotou krale Sidk{d8e39,7) a slepotou
kniZete Rostislava. Cile: A)dit se victt dvojim zrakem: &ima a srdcem.

Srdcem vidime vice a bezpg;ji.

B) Jako slepec, ktery byl uzdraven, vyznavaejré viru v JeziSe Krista - Syna BoZiho.

. VIM, KOMU JSEM UV ERIL

16. Fredpowd’ zni¢eni Jeruzaléma a konce sita

Predpoklady: Cetba (Mt 23,37-38; Mk 13,26-27), srovnani se skube udalosti z@eni
chramuRimany v r. 70.

Konec s¥ta prijde, ale kdy, to vi jen 8h. Cile: A) Zit tak, abychom mohli v kteroukoliv
hodinu redstoupit ped Pana.

//////

beze strachu na césta JeziSem.

17. Smrt Jana Kititele za Heroda Antipy

Predpoklady: Pevypravt (Mt 14,1-12), ukazat, ptomusel byt Jan Kitel odstragn.
Cile: A) Utvait si celkovy obraz o JanuiHteli.

B) Hovaiit o lidech, ktéi nas manipuluji ke zlému.

18. Podobenstvi o fivhach

PredpokladyCetba (Mt 25,14-30), vystlit smys| podobenstvi
Cile: A) Uwedomit si schopnosti kazdého znas.

B) Ucit se se svymi schopnostmi delhospodait.

19. Marie a Marta. Pomazani v Betanii

Predpoklady: (Lk 10,38-42; Jan 12,1-11). Zhrnuti paikihn o Marii, Marg a jejich bratru
Lazarovi.

PovsSimnout si, Ze Marta, Zena silné viry, vyzn&arle, ¥im, Ze ty jsi Mesias, ktery ma
prijit na swt". Vyswétlit, pro¢ si "Maria vyvolila lepSi cestu".ifpomenout, Ze JeZiZdl, Ze
brzy zente.

Cile: A) Prozit, co to znamenda "byt u JeziSovychauy - udilat si ¢as pro naslouchani
BoZimu slovu a p# o svou dusi.

B) Ukazat vyznam postaveni Marie a Marty v dnegnasi.



20. VzkiiSeni Lazara

Predpoklady: Jezi$S vola Lazara, ktery lezigigii dny v hrok&, k novému Zivotu (Jan 11,1-
44). Jezis je "vzkSeni a zZivot".

Cile: A) Podle (Jan 11,3-4) @cdhznit, Ze nemoc a smrt mohou slouzit k oslBezi

B) Prozit, Ze se na JeziSovu laskiZzeme vzdy spolehnout.

IV. JE TO OPRAVDU SYN BOZi

21. Kvétna necéle

Predpoklady: Redpoed (Zach 9,9-10), lidé provolavaji JeziSi slavu jakbbenému
Mesiasovi, protoze jim rozmnozil chléb. Smysl| syhildosétné nedle.

Postava JidaSe, straZce §ea jeho Umysl zradit JeziSe.

Cile: A) Uvazovat nad rychlou ziou smysleni gkterych lidi.

B) Ucit se byt stale pozorny k BoZimu hlasu aiimgmisobovat se bezmySlenkayvihdpadm
svych kamaraitl

22. Udalosti Posledni véere a Getsemanské zahrady

Predpoklady: Ozn&eni, kde maji aposStolové&ipravit veeri s berankem. Sttné¢ zopakovat
praibéh velere s gedpovdi JidaSovy zrady a Petrova rapi. Velekgzskd modlitba.
Getsemanska zahrada a

popis JeziSova zsni.

Cile: A) Pochopit rozdil mezi JidaSovou a Petrozmadou v postoji k pokani.

B) Na zaklad velekreZské modlitby hoviit o potehs sjednoceni feg’ani jako podmince
pro pijeti viry ve swte.

23. Jezis ped velekrézi a Pilatem

Predpoklady: Postup odsouzeni: Ananias, Kaifas arddée- Jezis vyznava, Zze je Mesias (Jan
18,19-27), Pilat - JeZi§ vyznava, ZéSel vydat sedectvi pravd - s klidnou distojnosti se
prohlasuje za krale, jehoz kralovstvi neni z tohsigta (Jan 18,33-19,16; zkracen
pievyprat). Zapreni Petrovo (v kontextu udalosti).

Cile: A) Ukazat nespravedinost mnoha sgukble soudci jsou lidé. d&it se spoléhat jen na
Boha - Lasku, jeZ nas nikdy nége zklamat.

B) V JeziSo¥ pevném vyznani pravdy wtlvzor pro své kazdodenni jednani.

24. K¥izova cesta

Predpoklady: Nejlépeiiimo vykonat za aktivnidasti dti (rozdat dtem jednotliva zastaveni,
ostatni dti také rEéjak zapojit - ped zapoetim gipomenout jeji skuteou délku: necelé 2
km, konec cesty - Golgota, misto, kde se konalyaop.

Cile: A) Pomoci dtem prozit jednotliva zastaveniikové cesty.

B) Ve chvili ticha nechat mluvit ke kazdémeétgskému srdci samotnéeho Krista.

~ s

25. Sedm kratkych \&t, které Jezis gred smrti ¥ekl, jeho smrt a pohteb.
Predpoklady: 1.- Qie, odpust jim, nelionewdi, cocini

(Lk 23,34)

2...jesSt dnes budesS se mnou v raji (Lk 23,43)

3.- Hle, syn twj...Hle, matka tva (Jan 19,25-26)

4.- Ziznim (Jan 19,28)

5.- Boze niij, proc jsi m¢ opustil? (Mt 27,46)

6.- Dokonano jest (Jan 19,30)



7.- Ote, do tvych rukou pora@im svého ducha (Lk 23,46).

Prirodni Ukazy p JeziSo¢ umirani, uloZzeni do hrobu agmozeni smrtiietiho dne.

Cile: A) Uké&zat, Ze JeZiS i ngiki pomaha bliznim a je sjednocen s Otcem.

B) Ucime se od JeziSe snasézné zkousky a nemalomysin naopak vidt za kazdou

zkouskou i zmrtvychvstani.

26. S¥dkové JeziSova zmrtvychvstani

Predpoklady: "Blazena noc, ktera jsi ¥id vstat Spasitele” (z liturgie), Zeny u hrobu zakeu
odvaleny kamen (Lk 24,1-14), zjevuje se Marii Mdgka (Jan 20,11-18),¢adnilkim na
cest do Emauz (Lk 24,13-35), aposiot (nag. Jan 20,19-24), TomaSovi (Jan 20.24-29).
Cile: A) Vést @ti k uznani zakladni pravdy viry - Jezis skuatevstal z mrtvych.

B) Ucit se vidst JeZiSe zmrtvychvstalého ve sp@aestvi cirkve.

VI. JEZIS ZIJE V CIRKVI

27. Cirkev v dok® apostoli

Predpoklady: Prvni#est po Petrovkazani o Letnicich (Sk 2.kap.), Petr uzdravujeniého,
jahen $epan (Sk 6,8-10; 51-60), obraceni sv. Pavla (Si29)1

Cile: A) Fiblizit zivot prvnich kKeg’ami (aposStolské &eni,

bratrské spokenstvi, lamani chleba a modlitba).

B) Po gikladu prvnich keg'am Zit podle &chto kritérii i dnes.

28. Fijimani pohani do cirkve

Predpoklady: Vztah Ziil k poharim v JeZiSoy doks, kiest setnika Kornelia (Sk 10.kap.)
Cile: A) Uwdomit si, Ze Bh opravdu nikomu nestrani d&ijpma kazdého do spatenstvi
BozZich dti.

B) Ucit se Zit tak, aby nas Zivbot byl&lectvim pro nesfici.

29. Zivot a pisobeni svatych Petra a Pavla

Predpoklady: Petr jako prvni papez - jehspbeni v Jeruzalé&n Petrovatinnost (Sk 9,31-
42), vyvedeni z &eni (Sk 12,1-17), zé&wy Jeruzalémského &mu (Sk 15. kap.). i
apostolské cesty svatého Pavla¢eat, odsouzeni a smrt (Sk 28,30-31; 2 Tim 4,6-9:8)/-
Cile: A) Obratit pozornost na to, Ze gaani biskupové jsou nastupci aposgtol

B) Naslouchat biskupm a krézim tak, jak nas k tomu vyzval Jezis (Lk 10, 16).

30. Pronéasledovani kes’anu

Predpoklady: Podle patki cirkevnich djin zminit se o vinach pronasledovani: Neronovo -
r.64, Trajanovo - r.100, Deciovo - r.150 a ri§v Dioklecidanovo kolem r.300.iB¢hy
nékterych mwedniki: Petr a Pavel, Polykarp, Sebastian,..

Vychoddimsky cis& Konstantin Veliky a jeho vydani Milanského ediktu313, jimZ se
poskytuje kesamim plna svoboda. Cile: A) Narigladu z d@jin si uwdomit, Ze utisk a
pronasledovaniimeslo cirkvi pozehnani ("Krev nfadniki je semenem novychés’ani").

B) Seznamit se s ntadniky, podle nichZz setl ve skupiré jmenuji.

31. Dobyti JeruzalémaRimany a znieni chramu

Piedpoklady: JeZiSovaigdpoed (Mt 24,1-2) - Zidovska valka r.70 a zani chramu
Rimany za cis® Vespasiana,ifpominka knihy "Zidovska véalka" Zidovského histariké
doby Josefa Flavia (u nds znamy stejnojmeriepis autora Leona Feuchtwangera). Zidé byli
rozehnani po s\é.



Zni¢eni chramu jako symbol konce starozakonnich krniagliti a p&atek nekrvavé aii
JeziSovy pi mSi svate.

Od r.1948 maji Zidé afp svj Stat.

Cile: A) Vést @ti k hloubce viry v JeZiSova slova.

B) Ukézat rozdil mezi Zidovskym chramem a jehétolh a keg’anskym chramem, kde se
obkdtuje sdm BoZzi Syn a my se Emu gripojujeme.

VIl. RADOSTNA zV EST PRICHAZI K NAM

32. Pd'atky kire’anstvi na Moravé

Predpoklady: JeZiSovym odkazem (Mt 28,16-20) s&x’lnstvi roz&ilo po celém sité. K
nam grichazeji nejprve iroskotsti,émecti a francouzsti misioita Velkomoravsky knize
Rastislav povolava (poselstvo r.862 Rlitna) slovanskédrozwésty sv. Konstantina (Kze) a
Metoctje

(j&hna), pichod 863. Konstantinimesl vlastnortné preloZzenécasti Pisma, kulturu a viru.
Struené Zivotopisy sstci.

Cile: A) Propoijit znalosti oifichodu Keg'anstvi z vlastiwdy a nabozenské vychovy.

B) Seznamit se s posvatnymi mistytatki kieg'anstvi na Morad.

33. Paatky kiresanstvi vCechéach

Predpoklady: Fuldské letopisy #ést 14 knizat Rezrg,

Borivoj a sv. Ludmila, vnuk sv. Véaclav, na Zadost Btdwa | r. 973 pp. Jan Xlll.izuje v
Praze biskupstvi. Prvnim biskupenstibar, pak sv. Vojich. Ripravujeme se na oslavy tisic
let od smrti sv. Vogcha

ZAVERECNY CiL: STAT SE HLASATELI RADOSTNE ZV ESTI



V.TRIDA - DEJINY SPASY

VSeobecné cile: * Ukazat, jakiB k lidem hovai v pribéhu cjin spasy, pomaha jim a vede
je.

* Oziejmit détem smysl| mesianskychgedpowdi pro lid vyvoleného naroda

* Ukazat na JeZiSe jako vyvrcholerjid spasy.

* Priblizit détem JeziSovuiftomnost v cirkvi a Bozi vedeni cirkve skrze Duskatého

UVOD:

1. Téma roku: Prvni dil Pisma svatého - Bible o dwooddélenich a mnoha
svazcich

Predpoklady: Navazani na latku ze IVéndku (IV/2) - Stary zdkon jako zkuSenosti lidi s
Bohem, ktery vede sy lid. Starozdkonni knihovna maiiTod&leni: Knihy djepisné,
prorocké a natné.

Cile: A) Vhodre propojit udalosti Starého a Nového zakona

B) Motivovat diti ke Starému zakonu JeziSovymi slovy: "Kéel jsem Zakon zrusit, ale
naplnit".

l. BUH SLIBUJE ZACHRANU

2. BoZi laska k lidem - gislib MesiaSe

Predpoklady: Protoevangelium Gn 3,15igtib Abrahamovi (opakovani a prohloubeni).
Cile: A) Vyswitlit potiebu gichodu zachrance - "pomazaného”, Mesiase

B) Ztotoznit MesiaSe s JeziSem Nazaretskym - Kriste

3. Abraham, praotec viry, gfimluvce

Predpoklady: Abrahamé¥i Bohu a v této e se plini fisliby,

piimlouva se za zachovani Sodomy, otec lIzaka a ‘geabtwiciho davu narai' jako
odmeéna za ¥rnost Bohu.

Cile: A) Pochopit rozdil: &it v Boha - \&fit Bohu.

B) Zduaraznit gimluvnou modlitbu po vzoru Abrahdma timluvce za odvraceni trestu pro
Sodomu pro deset spravedlivych.

4. Dvojcata Ezau a Jakob

Predpoklady: Podvod s poZehnanim pro prvorozenéhtek ki Labanovi (Gn 27,1-44),
Jakobovy Zeny a synove,

Jé&koliiv navrat - z Jakoba (Us&mého) se stava lIzrael (zapasini

Cile: A) Po vzoru lIzraele disponovattdk ptijimani Bozi vile

B) Od pemozeného Jakoba s&tyostoji sluzby a pokory k druhym lidem.

5. Josef prodan do otroctvi

Predpoklady: Fichod Jakoba a syndo Egypta. Prd brati nentli v lasce Josefa, Josefova
cesta do Egypta (Gn kap. 37filppdy v Egypt a giichod Jakobovy rodiny do Egypta.

Cile: A) Vnimat, Ze Bh ma s nami konkrétni, neopakovatelny Zam

B) Ucit se postoji dvery i v t¢Zkych chvilich Zivota afiemahat zlo dobrem

II.  BUH VEDE SVUJ LID KE SVOBODE



6. Mojzi%

Predpoklady: Narozeni MojziSe, vychova na fvdaraona, vyhnani do po&sa povolani
Bohem. Cile: A) Byt disponovani praijeti BoZiho slova a snaZzit se vnaSet BoZi slovo do
Zivota.

B) Po vzoru MojziSe hledat, jaké ukolygwje Bih nam.

7. Bih vyvadi swij lid z otroctvi

Predpoklady: Mojzis a farao (Ex fgvypragt 2. az 4. kapitolu, 8Bh pomaha svému lidu:
deset ran a propu#ti z Egypta. Velika noc - Pascha (Ex 12, 1-10; 89-3

Cile: A) Uwdomit si, Ze je to vzdy &h, kdo zachrauje.

B) Propojit Velikon@ni Paschu s udalostmi JeziSovy Posleddéieca smrti.

8. Na Sinaji Desatero, pod Sinajem zlaté tele

Predpoklady: Fevypravt udalosti vychodu z Egypta (Ex 12. kapitola), adiédni Desatera
(precist Ex 20,1-18), chovani lidu pod Sinajem (Ex 3209- pevypragt), a uzaveni
Hospodinovy nové smlouvy (Ex 34,1-10). Archa umla40 let putovani.

Cile: A) Na gikladu Ex 34,1-10 ukazat, ZaiB odpousti kajicimuifch.

B) Propojit s JeziSovymi slovy: "N&pel jsem Zakon zrusit, ale naplnit". Desatero jako
smernice pro nas Zivot (opakovani z I/ ).

9. Biih jde uprostifed svého lidu

Predpoklady: Smysl udélostifipputovani pousti: stan jako velesvatykiepelky, voda ze
skaly, mana, kdény had,... jako pomoc BoZi pro lidiiphod do zaslibené z€&m

Cile: A) Ukazat, které udalosti NZ majitgypiedobraz v popsanych udalostech, vyvrcholeni
ve srovnani velesvatyrs Bozim oblakem -fieg’ansky kostel.

B) Ucit se grekonavat pekazky, kdyz jdeme Zivotem spolu s Bohem.

ll.  BUH SI VYVOLIL SOUDCE | KRALE

10. Doba soudit - Baruk a Débora a Gedeon, Samson

Predpoklady: Seznamited s biblickymi piibéhy, pecist (Sd 6,14-16; 6,36-7,1; 8,22-23).
Cile: A) Ukazat, Ze je toh, ktery povolava

B) Po vzoru Gedeonadil se ptat na Bozidli v naSem Zivot.

11. F¥ibéh a povolani Samuele. Prvni izraelsky kral Saul

Predpoklady: BFibéh zrozeni a povolani Samuele (1 Sa 1. kafe¢igt 3,1-11); Samuelovo
pomazani Saula za krale (1Sa 9,15 - 10,1), Sawtavezeni (1Sa 15,22-16,26) a smrt (1Sa
31-7) - prevyprawt jen hlavni body.

Cile: A) Ukéazat:.Cim diive se¢lovék dostane na paprsek Bofile, ktery je pro sho ugen,

tim méré komplikaci bude ve svém Zivomit.

B) BoZi Miile pro nas jako zaky Sitly a oltanyCeské republiky.

12. Pomazani Davida za krale, Jeho vlada a‘tch

Predpoklady: Filbéh pomazani Davida za krale (1 Sam 16,1-13),

Davidovo krélovstvi a boje (1Pa 14,1-2§vpc Zalni, pieneseni vliady a archy Uumluvy do
Jeruzaléma, Hich a trest 2Sam 11. a 12. kap),

piipravy stavby chramu (1Pa 22,7-16), posledni s{@&am 23.kap.) Cile: A) Na Davidév
povolani ukazat vyznam slova "Masiach - pomazany\domit si souvislost s@@kavanym
Mesiasem v planu spasy.



B) Disponovat dti pro oteweni se k vyvoleni a BoZi plan s kazdym z nas. Ukaedento
plan si nemze dtlat samclovek, ale vyvoluje vzdy Bh.
C) Ukazat, Ze Bh odpoustidm, kteri lituji svych proviréni.

13. Moudry kral Salomoun

Predpoklady: Salomounova moudrost (1 Kr 3,3-28), lstachramu a kralovského paléace
(prevyprawt), jeho velikost, pycha a trest (1 Kr 11,1-13).

Cile: A) Wit déti, Ze prava svobodalovéka je ve spravném rozliSovani dobra a zla. Vice
ocaiovat duchovni dary nez bohatstvi nebo sfieké postaveni.

B) Zduraznit, Ze schopnost konat velké&ivdava Bih, ¢lovek kona dobré skutky nebdibh,
ktery ma vzdy neblahé nasledky na nas rozum i potefensky Zivot.

14. Roboam a Jarobeam

Predpoklady: AchijaSovo proroctvi (1 Kr 11,26-39),zkol mezi severem a jihem a
Rechabeamova nemoudrost, jejimz nasledkem jeleyaé kralovstvi (1 Kr 12,1-24).

Cile: A) Vést k pochopeni, Ze jieba naslouchat zkuSenostem starSich a moudrych.

B) Ucit se gijimat nasledky svého jednani

IV. BUH MLUVI USTY PROROK U

15. Elias a Elizeus

Predpoklady: Sfdani kral v Izraelské (severni) i Judské (jizrii§i a vSeobecny Upadek
moralky, Bih posil4 lidu proroky: EliaSova &b na hde Karmel (1Kr 18,20-39), sila jeho
modlitby za dé§ Zivot pro syna vdovy ze Sarepty (1 Kr 17,1-24)7Bvedeni (1Kr 19,1-17),

piedani ulohy Elizeovi a nanebevzeti (1Kr 2,1-11).

Cile: A) kit se victt Bozi stopy i v nenapadnyckicech

B) Vidét teinnost vrouci modlitby.

16. Nabotova vinice

Predpoklady: Bibéh (1Kr 21. kap.) a trest nad Jezabel a uznani nagic krdle Achaba
samdskeho.

Cile: A) Wit se vazit si hmotného i kulturnih@dictvi svych pedki.

B) Uvidét kieg’anstvi jako nej#tSi poklad, zddény po gedcich.

17. Velci proroci napominaji k wrnosti BoZzimu slovu - Jeremias a Izaias
Predpoklady: Zivot Izraele a Judska - kralové se tadgji toho, co je zlé v Bozichsich".
Bih posila proroky, aby oznamili zkazu (Iz 8,5-8)v8lani Jeremiase - Jr 1,4-2,4), vyzva k
pokani (Jr 3,11-19). Vpad A a znéeni Severni IzraelskdéSe, vpad Babyltani r.605 a
586, babylonské zajeti Izradilit

Cile: A) Ukazat, Ze Bn stale touzi po zachraglovéka, protoZze ho miluje.

B) Poukéazat na poZzadavek Starého i Nového zakatgebmy k zachrah¢loveka: Zpytovat
swedomi acinit pokani, dokud j€as.

18. Mesianska proroctvi se konkretizuji

Predpoklady: 1zaiaSovyipdpovdi o piichodu Mesiase (Iz 7,14n; 11,1-6) aigpbu jeho
obsti (1z 42,1-4; 50,6; 52,14; 53,11-12).

Cile: A) Ukazat, jak lidé touzili po Mesiasovi akjduh prostednictvim prorok jejich
predstavy konkretizuje.

B) Vést dti k prozivani neustalého adventu k druhérfichpdu Krista.



19. 12 malych proroki

Predpoklady: Vyjmenovat, obdobéjth - od rozdleného kralovstvi az do 3. st.Kr., pfibéh
Jonase a

zachrana Ninive, hl. gsta Asyrie kolem r. 880.

Analogie: Jonas byl 3 dny wiBe velké ryby - JezisS byl 3 dny v heolile: A) Ukazat, jak
Buh ¢loveka v pfibéhu cgjin stéle zve k nasledovani.

B) Nauwit secist neustale se bgsiujici myslenku pichodu Mesiase.

20. Prorok Daniel

Predpoklady: Baltazarova hostina, prorok Daniel (Wedzxibeh ve Ivi jang, predpod
"Synacloveéka" (Dan 6. kap. a 7,13-14).

Cile: A) Na gikladu Danieovy ¥rnosti ukazat tllezitost zachovanidénosti Bozim pikazim
a nepodléhat sgasnému konzumismu.

B) S pokorou 6ekavat pichod Boziho Syna.

21. Prorok Ezechiel a znovuvybudovani chramu

Predpoklady: Prorok, odviéen do Babylonie, ma véthi BoZi slavy, ale tézif§nost svého
lidu a zpustoSeni chrdmu. Lid¢istény utrpenim, se stavd BozZzim lidem a vraci se dstivla
Predpovdi Dobrého paste (Ez 34,23-31), navratu svého lidu (Ez 36,23-3&ktiSeni
mrtvych a vize Nového Jeruzaléma s ®iabudovanym chramem, 2oz tryska Zivotodarny
pramen - Kristus.

Cile: A) Uvickt, Ze Hich plodi trest, ale po pokénfijoe zas Bozi milosrdenstvi. B)i&stni
pramen v kostelich jako nagim Starozakonni vize.

22. Pronasledovnani Zidza Antiocha, Juda Makabejsky

Predpoklady: Izraelité po navratu do vlasti jiZ nejseamostatnym statem, ale proroci
Zacharia$ a Ageus meji vizi slavy chramu: &tSvbude jeho slava, neboa toto misto fijde
pokoj" - po jeho dlazb budou chodit nohy Mesiase. Pevnost viry Judy Mbakjského a
dodrZzovani Zékona itpnéatlaku, ktery mize korgit smrti.

Cile: A) kit deti vazit si viry v Boha.

B) Ucit secerpat povzbuzeni ze vZowérnosti vie a staténosti starozakonniho lidu (1 Mak
2,15-22).

23. Trpélivost v utrpeni - Job

Predpoklady: Pevyprat pribéh (kniha Job) - ukazat, Ze Job je nespédtovinen prateli, Ze
zakousi trest zatkchy. Smysl lidského utrpeni the ukazat jen vira: "8&im, Ze niij
Vykupitel zZije..." (Jb 19,25-27). Jobova pokor&geg Bohem (Jb 40,1-5; 42,1-6) a Bozi
odnmena - Joliv poZehnany Zivot.

Cile: A) Wit se gijimat z rukou Bozich i utrpeni a bolest a¢tdvat ji jako smir za itichy
svoje i druhych.

B) V¢iit, Ze spolu s Kristem je moZzndgkonat kazdou obtiz Zivota.

V. BUH PRICHAZI V JEZiSI KRISTU

24. Mesianska proroctvi se napiuji

Predpoklady: Proroctvi (Mi 5,1-5) a dalSi (opakovamilz) mesanskeé ipdstavy v dob
JeziSova fichodu.

Zvést o Jezisaynarozeni (Mt 1,18-25).

Cile: A) Ukézat wleni a narozeni JeziSovo jako napihmesianskychiedpowdi.



M syt

B) Ukazat, ze Jezi&ipesl novy zfisob Zivota v mezilidskych vztazich.

25 Jan Kititel jako "p Fedchidce Paré"

Predpoklady: Fibé¢h narozeni Janailtele (opakovani) a smysl jeho vystoupeni (Mt 8;1-
13-14), srovnani s proroky (lz 40,3-5):fifravte cestu Panu..." - jeho vlastnédectvi Jan
1,22-27). JeziSovo 8dectvi o Janovi (Mt 11,2-15), Janova smrt (Mt 142

Cile: A) Wit se od Jana Hitele sprave hodnotit sebe sama

B) Pripravit vztah pro vyznaniaiského srdce: "Hle, Beranek Bozi, ktery snirfiéhy swta".

VI.PRIBLIZILO SE BOZi KRALOVSTVIi

26. JeziSovo vystoupeni v Kafarnaum

Predpoklady: Jadro radostnéssti - evangelia - podle (Mt 4,12-17)Cifite pokani, nehise
priblizilo Bozi kralovstvi" (vyklad). JeZisimasi novou kulturu mezilidskych vztahk kulturu
davani (Davejte a dostanete).

Cile: A) Wkit se zit s dtmi podle zasad pro Bozi kralovstvi.

B) Zvykat si dlat radost rodiim, pribuznym, starym lidem - gtijeme si, co komu dze

udélat radost.

27. Petr odhaluje JeziSovu totoznost: Kristus, SyBozi

Predpoklady: Udélost cesty do Cesareje Filipovy (1@t 13-20), Bih Otec si Petra vyvolil k
tomuto vyznani, Kristus mu protdquava "klée od nebeského kralovstvi. Jezis - Mesias ma
moc ustanovit svého prvniho néstka a dat mu pravomoc nad vSemi ostatnimi lidmi.

Bah utvrzuje aposStoly Petra, Jakuba a Jana i ¥e JeziS je opravdu MesiaSem - Synem
Bozim.

Cile: A) Vést @ti k osobnimu vyznani: "Ty jsi slibeny Mesias - 8woha Zivého", aby se tato
véta stala opravdu zakladem jejich viry.

B) Rozhojiovat jejich lasku ke Kristu drobnymi skutky JeziSpxo radost - po fikladu sv.
Terezitky sypat fize na cestu za JeziSem.

28. JeziSovo ukizovani jako naplnéni proroctvi a jako zachrana lidi pro
véénost

Predpoklady: Pevypra¥t udalosti v Getsemanské zaht¥asl dirazem na JeZiSovu Uzkost a
rozprchnuti dednild (Mt 26,30-46), Jidas/ polibek jako vysmich JeZiSo¥ lasce k lidem,
vysnech vojaki, JeziSovo ukzovani, smrt (podle Mt 27.kap.) a &lectvi Zen o
zmrtvychvstani.

Srovnani s lzaidSovym proroctvim ve&pch Jahvova sluZzebnika (1z 53, 4-12).

Cile: A) Uwiit v JeziSovu schopnost vzit na sebiely s\wéta, tedy i liichy naSe.

B) Jako Simon z Cyreny dobrymi skutky #&mahanim svych Spatnych sklopomahat
JeziSovi néstilkz hrichi celého seta.

29. JeziSovo zmrtvychvstani a zprava: "Prd hledate Zivého meazi
mrtvymi?"

Predpoklady: Opakovat sdectvi Zen o zmrtvychvstani a &mlo scleni:"Pra hledate
Zivého mezi mrtvymi?" (Mt 28,1-11). JeZiSovo zjeverialileji (Mt 28,16-20).

Cile: A) Ukazat, jakym zjsobem je dnes JeziFitomen mezi nami (Eucharistie, ve
spol&enstvi v jeho jménu, zvlastnimigobem pak i liturgii - Mt 18,20; v kazdém bliznim

- Mt 25,40; ve Svatém otci, biskupech a&&ith - Mt 10,40; kdyZ mame bolest a neseme ji s
JeziSem.



B) Snazit se pomahat JezZiSovi vSude, kde se satkdwame.

30. JeziSovo nanebevstoupeni a vize proroka Daniele

Predpoklady: Udalost (Sk 1,4-11), druhyighod Krista a prosby prvnichidg’ani:
"Maranatha - Panefipd™, srovnani s vizi proroka Daniele o Syaveka (Dan 7,13-14).
Cile: A) Vést d@ti, aby se snazily Zit véeekavani Kristova fichodu.

B) Zit tak dole, aby nasifichod Paa nikdy nemohl nefijemns prekvapit.

31. Seslani Ducha svatého a Petrovoéshectvi v sile Ducha

Predpoklady: Udalosti seslani Ducha svatého a PetatvdAt tedy vSechen Izrael s jistotou
vi, Ze toho JeziSe,..cinil Buh Panem a MesiaSem" (Sk 2,36)rast prvnich keg’an.

Cile: A) Zit a jednat v sile Ducha svatého.

B) D¢kovat Nejs¥étejSi Trojici za plan i uskutaéni nasi spasy.

VI. BUDEME-LI S KRISTEM ZiT, BUDEME S NiM | KRALOVAT

32. JeZis je mezi nami stale

Predpoklady: Opakovani z 29. hodiny, kde najdemeSéetiezi nami (Mt 28,20). JeZiS nas
vede ke spase skrze sluzbu cirkvigchpazi k ndm v Eucharistii a pomaha nadm naécdet
vécnosti.

Cile: A) ZakouSet JeZiSovdigobeni skrze svatosti cirkve.

B) "Hlasat ze $ech”, Ze Jezis je Bozi Syn, ktery nas zachraniprot v Bozim kralovstvi,
které z&ina jiz dnes ai@nista do ¥¢nosti.

33. Jsme-li ziveni Bozim Duchem, dejme se jim takédit”

Predpoklady: "Ovoce BoZiho Ducha je vSak laska, radpekoj, trglivost, laskavost,
dobrota,.." (Gal 5,22-25). Dejme se vést Bozim [Rmcto prazdninach i cely Zivot, abychom
spolu s Kristem mohli i kralovat.

Cil: A) Snazit se véstati k citivemu vnimani krasyifrody, ale i duchovni krasy lidi, Kie
maji v sol& "ovoce Boziho ducha".

B) Pripomenout, Ze JeZis je s nami stale, a prottefgatneustavat v modlitpliturgii i konani
dobra pro druhé ani o prazdninéch.



VI.T RIDA-K RESTANSKE VYZNANI VIRY

VSeobecné cile:

* Déti pozndvaji a postugnsi osvojuji Keg’anské deni viry, jehoZ zdroji jsou: Pismo svaté
Starého a Nového zakona, tradiceiselsky (rad cirkve.

* Katecheté di déti vnaSet poznané pravdy do svého Zivota s pokormymanimiadu
stvaeni a z toho vyplyvajici hierarchie hodnot.

* Katecheté se snazigtil disponovat k tomu, aby na zakéagoznani geni viry bytosts
vzdavaly slavu a chvalu svému Stiveli a ukazovali na &o i negricim spoluzakm i
ostatnim lidem.

* Katecheté povzbuzujiai k uznani hlavnich ail ¢clovéka pro s¥t i pro wénost: vzdavat
chvalu a slavu svému Stireli a pinit jeho vili v tomto Zivot a dosdhnout&&né radosti v
nebi.

uvoD

1. Uéeni viry, vyznani viry

Predpoklady: Po fivitani a vzajemnémipdstaveni si&i vzajemre scEluji nékteré gihody z
prazdnin, zvlast zkuSenosti s Bozim vedenim. Ukazujeme si Boha jakamdce vSeho
krasného, v &m maji pivod i lidé. Seznamimest s tématem tohoto Skolniho roku: Vyznani
kieg’anské viry.

Cile: A) Zopakovat a rozliSit apostolské (uziva regy.na pa&atku modlitby RiZzence) a
Nicejsko - Céihradské vyznani viry.

B) Ucit déti divat se kolem sebe a formulovat, rmanoho lidi Boha nezna nebo je
protinabozZensky orientovanych.

. DEKUJEME TI, PANE, ZE TE MUZEME POZNAVAT VE
STVORENI

2. Priroda mluvi o Stvariteli

Predpoklady: Bti obdivuji krasy pirody - ginést list, rostlinu, jakoukolivac a hledat v nich
moudrost jako Stvitelovy stopy. Zagrem vyslovit tvrzeni 1.Vat. koncilu: Boha Ize pozat
piirozenym rozumem ze sti@nych &ci.

Cile: A) Wit déti Zasnout nad divy stweni a v #m hledat stopy BoZi.

B) Hledat viddu stvéeni Bozi zanr sclovekem.

3. Dnesni ¥da a Biih

Predpoklady: Podle vypa@di mnoha ¥dci - nag. I. Newtona, Ch. Darwina, A. Einsteina,...
se mizeme peswdcit, Ze &fili v Boha. Ukazujeme si, 0 co se v gasnosti jednotlivé adni
discipliny snazi: Nkteré vysledky ekologie, astrofyzikyiippdnich d,...

Cile: A) Uk&zat, Ze &da a vira nestoji ve vzajemném protikladu, ale &ss&ldiva na stveni
jinym pohledem. Obvzajemr spolupracuji a maji k sélvzajemnou uctu.

B) Udeélat si nastnku nebo plakat, reprezentujicikteré vysledky moderniched a ekologie.

4. Nas konény cil - zivot s Bohem

Predpoklady: Lidé si &aji plany, stanovuji cile. C¥f studovat, uplatnit se v povolani,
zalozit rodinu, mit &i nebo slouzit lidem v nemocnicich, modlitbou nejako krezi
Kristovi. Hledame vSak, co je na konci vSe&thto géni: hrob nebo&néa radost? Vira nam
dava nadji na ve¢nost.



Cile: A) Pomahat &em objevovat velké cile, pra¢h stoji za to pekonavat pekazky, které
nam Zivot klade do cestyim vzneSe§si cil, tim je teba vice energie a odvahy k jeho
uskute&neni.

B) Ukazat, Ze vsSichni lidé maji jeden kéng cil: Spol€éenstvi s Bohem ve &¢nosti.
Motivovat ckti ke konani dobrych skulikjako vstupenek do&¢ného Boziho kralovstvi.

5. Pismo svaté Starého a Nového zakona

jako zjevena pravda o Bohu a naSem kotieém cili
Predpoklady: Boha poznavame ze serych ¥ci, ale nejash Na mnoho ¥ci vSak¢lovek
svym rozumem {jjit nemize - potebuje jest BozZi zjeveni (naip Ze Bih je ve tech osobéach,
jsme Bozi dti, blahoslavenstvi, jak mame slouzit Bohu,...)ZBgjeveni je uloZzeno v Pismu
svatém a opatruje je cirkev, mystickétKristovo. Z Pisma vime téz o naSem kirém cili.
Cile: A) Vzbuzovat v &ech uctu k Pismu svatému jako zdroji BoZich zjéven
B) Predstavit cirkev jako moudrou strdzkyni BoZich zjdve

.  BOZE, UKAZ NAM SVOU TVA R

6. Poznavame Bozi existenci

Predpoklady: Mame ssdectvi mnoha lidi Starého i Nového zakona o tot pznali Boha:
MojziS v hdaicim ke&i a na hee Sinai, ElidS v jemném vanku, Hospodinova slova k
JeremiaSovi (Jr 1,4 nn),.1B prichazi v JeziSi Kristu (oziani Boziho Synaipkitu Parg a

na hde Tabor,...). Zakladni rys vSech zjevenihBam pichazi kéloveku.

Swdectvi naSeho gdomi o Bohu.

Cile: A) Zcitlivét naSe stdomi tak, abychom slySeli BoZi hlas a Bo#itggmnost v nas.

B) Uveédomit si, ze kazdou svatou zgaoN a kazdym dobrym skutkem se naS&dswni stava
citlivgjSim.

7. BoZi vlastnosti

Predpoklady: Nkteré Spatnéfedstavy o Bohu -dalecek na obléku, swtovy hodind, prisny
feditel,...

Vlastnosti Bozi: Bh je w¢ny, nekonény, nezmgiitelny, vSemohouci, vsSé&douci,
spravedlivy, milosrdny - viastnosti vy&lit. M& rad kazdéha@loveéka zcela osol Z jeho
vlastnosti poznavame, Ze muireme dvéiovat.

Cile: A) Vést d@ti k tomu, aby si zvykaly natpdstavu Boha fesazného, kterého nikdy
nemiZe lidska bytost pkpochopit.

B) Predstavit dtem Boha jako Lasku, ktera se o naslipe stara a vede nas az &wmosti.

8. Biih je trojjediny

Predpoklady: Bh jako Nejs¥téjSi Trojice se projevuje v Novém zakonStvaeni,
zvéstovani, zmrtvychvstani,.. je dilem celé Trojicemddlitbach vzyvame Trojici: Slava Otci
i Synu... Znameni ilkZze doprovazime slovy... Vrcholem jgektni formule (opakovani
Kristovych slov). Trojjediny Bh je tajemstvim: k vysitleni obraz diite se sv. Augustinem -
snaze dit preleje mde do doléku nez Augustin pochopi tajemstvi Trojice.

Cile: A) Pochopit, Ze vira v NejsijSi Trojici je spolénym znakem vSechi&s’anskych
nabozenstvi.

B) Zvyknout si obracet se v modlitbach ke vSem Bgisosobam.



9. Bozi proZetelnost

Predpoklady: Bozi praetelnost spéiva na uradcich, kterymit s moudrosti a laskou vede
vSechny tvory k jejich kormmému cili. Kristus vybizi k synovské odevzdanosti v
prozetelnost nebeského Otce. Na Boha ‘@teovSechnu svou starost, vZdgmu na vas
zélezi" (1 Petr 5,7). #h dava lidem moZznost svobadspolupracovat na svych planech.

Cile: A) Neustéale nabizettém "bezpéi v Bozi dlani".

B) Vést dti k preswdceni, Ze Bh i pres dramatailichu vzdy dav4 jistotu, Ze z kazdého zla
nakonec vy#zi dobro. Jeho cesty vSak pozname az&¢eém Zivot.

.  JSME BOZIM OBRAZEM

10. Andélé

Predpoklady: O existenci duchovych &esnych bytosti, Bozich pdsl- andli - mame
swdectvi v Pismu svatém. Jsou posly Boziho planuyspésji narozeného Jezise, slouzi mu
v jeho pozemském Zivdta budou mu slouzit i u posledniho soudu. | lidskgpt je obklopen
ochranou andli.

Cile: A) kit se obracet se d@ipnluvu k nasSim straznym asidim.

B) Pcitat s tim, Ze ne&nosti uvidime vSechny bytosti "dokonale".

11. Clovék jako BoZi stvareni

Predpoklady:Clovek jako BoZi obraz sstem a nesmrtelnou dusi, jako muZe a Zenu, aby viadl
nad vSim tvorstvem a slouzil Stveli (Gn 2. kap.). Ma &n¢ napodobovat Boziho Syna,
ktery se statlovékem.Clovek porusil givodni BoZi plan. Staviwodni svatosti muze a zeny
pied prvnim kichem dava poznat zjeveni.

Cile: A) Pedstavit kest jako svatost obnovenidelstvi s Bohem (kdyz seckdo stal
kieg’anem, je to novy tvor).

B) Ukazat, Zze Bozi Sy&#lovéka osvobodil z otroctviitichu.

12. Clovék potiebuje Zachrance

Predpoklady: Nasledkem prvotnihafithu je lidska firozenost naklogna ke Hliichu a
podléhd utrpeni a smrti. Prvotnfith je vlastni kazdémaulovéku, swt upadl do otroctvi
hiichu a pateboval zachranu, kter&igla v JeZiSi Kristu.

Cile: A) Sclovat si, kdy bylo nutnoifgkonavat pokuseni k&ibhu.

B) Uk&zat JeZiSovu pomoc v naSich kaZzdodennichngaitxi vétSich padech - milost, ktera
nas posw¥cuje a kterd nam pomaha.

IV. BUH PRICHAZi A ZACHRA NUJE

13. Proroci atekavaji Vykupitele

Predpoklady: PoruSenéfipzenostéloveéka se projevuje také v tom, Ze chce jedvek
ovladat druhé (fiklady z historie). Jeho zvracena touha méa neblatsdedky: zotréovani,
vykoristovani a chudobu druhych¢kdy i jejich predasnou smrt.

Kofenem vSeho jetfch. Z reho se¢lovék nemize osvobodit sam - p@tbuje Zachrance.
posila k vyvolenému narodu proroky a slibuje zaahr@dz 7,14; Mi 5,2; 1z 53,1-9).

Cile: A) Na gikladech z deniho Zivota ukazat, 8evek ke svému Zivotwasto potebuje
pomoc druhych (nemoc, Uraz, &ani,..).

B) Spadne-liclovék do hluboké jamy, bez pomoci zéami kdyz si nezfisobi £zké zrarni.
Na tomto pikladu pochopit, Ze zifchu ho niize osvobodit jedidBih, ktery posilal proroky
a nakonevc svého Syna.



14. MesiaSe &ekavali pohané i Izrael

Predpoklady:Regti filosofové Platon a Sokrates, ktespekulativié dosgli aZz k existenci
Boha, touzili, aby tento & sestoupil z nebe a pslnas. V Izraeli dik prorokm byla
mySlenka na ifichod MesiaSe velmi Ziva, ale &dovala se s mysSlenkou na obnoveni
samostatného statu, jaky byl v @dlrali. Jezis vSak némesl zachranu jen jednomu narodu,
ale vSem lidem (Iz 9,1-6; 12,1-5).

Cile: A) Ukazat posuny vipdstavach Zachrance u lzraele i u mnoha lidi Wasnosti
(pfipomenout New Age, Moonova cirkev sjednoceni,...)

15. Palestina - rodna zemJeziSe Krista

Predpoklady: Pomoci map, fotografii,.fikgiZit izraelskou zemi (geografie, flora,..). Uldz
n&rtky domki z tehdejSi doby a mista, kde jsou dodnes zachomékieré zbytky staveb
JeziSovy doby.

Cile: A) Hiblizit détem geografii, zvyky aidezita centra Izraele.

B) Seznami &i s "Loretou”, ktera skryva domek z doby JeziSovy.

16. JeZis historicky

Predpoklady: Seznamujemestd s literarnimi prameny, které poskytuji zpravy zovoté
JeziSo¥: Josephus Flavius * r.38 (Zidovské StaroZitnostippis Plinia mladsiho cia
Trajanovi (r.112), Tacitovy Andly (r.117) Podstatsddectvi poskytuje samo Pismo svaté.
Cile: A) Seznamit &i s pohanskymi, Zidovskymi ifeg’anskymi prameny, které poskytuji
informace o JeZziSi Kristu a prvnickelt’anech.

B) Seznamit s obsahem nejstarSiho zbytku papyr@25rs uryvkem evangelia sv. Jana (sv

Jan + kolem r.100) s rozhovorem Pilata s JeziSeamozda je Zidovskym kralem.

17. Bozstvi JeziSovo

Predpoklady: JeziSovy zazraky jako ukéazky jeho mdan(10,25-30; 12,47 - 50)iikady:
proménéni vody ve vino, rozmnozeni chigbutiSeni boie, vzKiSeni Lazara,... Petrovo
vyznani u Cesareje Filipovy :"Ty jsi Mesias, SynhBa&ivého" (Mt 16,16).

Cile: A) Prosit Boha o dar viry, abychom spolu &réa mohli vyznat: "Ty jsi Mesias, Syn
Bozi".

B) Vzbudit v dtech snahu stat se JeziSovymidigy i pro lidi, s nimiz se potkavame.

V. JEZISOVO UCENi PRONIKA DO NASICH SRDCI

18. Blahoslavenstvi - program pro BoZi kralovstvi

Predpoklady: Komu se v lzraefikalo Rabi - ditel. Kazdy w&itel mél své zaky. Zaky
JeziSovymi byli pedevsim apostolé, ale i dalfiednici, rkkdy i velké zastupy lidu. JeziSovo
kazani na hie - Blahoslavenstvi jako program pro Bozi kralovéiit 5,1-20) - vyklad.

Cile: A) Wit se radosté nasledovat Krista i viflimani bolesti (p.: Petr a Janipd veleradou
- Sk 5,40-42).

//////

do Boziho kralovstvi.

19. Kristovi u¢ednici a odpirci
Predpoklady: Vztahy lidi k JeZiSovi:



* apostolové - povolani (Mt 4,18-22), vyvoleni (¥9,1-4) a rozeslani do &a jako nejblizsi
spolupracovnici. Poz{Bi apostolové: sv. Pavel; * 7Zednild (Lk 10,1-12), které Kristus
rozesila po dvou hlasat radostnogstv

* |id, ktery radost® prijima vSe, co JeZi&u

* JeziSovi odfirci: Farizeové atitelé zakona (Mt 15,1-20).

Novodobi apostolové cednici a farizeové a jejich vztah k BoZzimu kralevst

Cile: A) Videt apostoly jako sloupy, na nichz stoji cirkev BYaidit sami sebe, ¥em jsme
podobni lidem, fijimajicim BoZzi slovo a ¥em farizéim.

20. Kristovy pozadavky na¢lovéka

Predpoklady: Kristovy pozadavky pro Bozi kralovstvi:

* nepohrdat Zadnymillovékem (Mt 18,12-14),

* modlitba ve spoléenstvi s bratry (Mt 18,18-20)

* odpoustt tém, ktei ndm ublizili (Mt 18,21-22)

* davat "cis#éi a Bohu to, co jim pét' (Mt 22,21)

* opustit pro Krista vSe (Mt 19,16-26)

Cile: A) Formovat s#j Zivot podle JeziSovych poZadavk

B) Uc¢it se , Ze milovat Boha znamena milovat bratrygi 4,7).

21. JeziS - muz bolesti

Predpoklady: Opakovat udalosti ugani Pag (Jan 18. a 19. kap.) s odkazy na SZ - uvedeno
nag. v ekum.vydani Bible. Sdectvi prazdnych platen Petra a Jana&dsetvi apostola
TomasSe: Pan fij a Bah maj. OspravedInni ¢lovéka JeziSovou atbi

(1 Kor 15,20-22).

Cile: A) Videt stopy vzkiSeného Krista mezi nami

B) Ucit se prozZivat mSi svatou s Kristem, ktery se znoltiuje, aby se ndm mohl darovat.

22. Kristus oslaveny - Zmrtvychvstani

Predpoklady: JeziSovo Zmrtvychvstani jako zakladaiga viry. Co mnohokratedpowdél,
to se stalo. AposStolové a jini lidé se s nim setkavdeho &o melo jiz jiné vlastnosti (nap
prochézel zasenymi dvémi,..). Mnoho apostdl i jinych kieg'ani za tuto pravdu poloZilo
Zivot.

Cile: A) Skrze viru ve zmrtvychvstani &it, Ze JeZis je s nami stéle.

B) Hledat fizné giklady swtca, kteti za viru v Krista zmrtvychvstalého polozili Zivot.

23. Kristus - vitéz nad swtem

Predpoklady: Jezi& Zivot po zmrtvychvstani a jeho nanebevstoupertiZ8)18-20) z mista
na Olivové hoe. Svou jedingnou moci konal vzdy dobro. Dnes je 8asr€ v nebi i zde na
zemi, jak to slibil. AposStolové v jeho jménu vykdinanoho zazrak. Opakujeme zjsoby
JeziSovy pitomnosti mezi nami.

Cile: A) Opakovat podle Vyznani viry pravdy o JexiS

B) Pripomenout dtem, Ze mohou s "balicky dobrych skutk" v nebi.

VI. JEZiSUV DUCH ZIJE V CiRKVI

24. Duch svaty

Predpoklady: Zopakovat sttné udalost seslani Ducha svatého (Sk 2.kap.). Stkooré
letnice jako udalost @i prvotiny z Urody - 50. den po velikonocich a ggzznovunalezeni
MojziSova zakona. Duch svaty dal apo&tolsvé dary, aby mohlifmaset jeho plody lidem.



Proto byli schopni vydavat 8dectvi o gichodu a obti BoZiho Syna. Letnice jsou dnem
zaloZeni cirkve jako spalenstvi Boziho lidu. #pomenout i pitomnost P. Marie.

Cile: A) Ukazat, Ze Duch svaty i v s@asnosti vane "kde chce a kudy chce". Ukazkou toho
jsou noveé konverze kolem nas.

B) Ukazat liich jako nej¢tSi prekazku fisobeni Ducha svatéhatloveku.

25. Vznik a rozsieni cirkve po celém sgté
Predpoklady: Cestou do Cesareje Filipovy Jez&usgel svou pedstavu cirkve (Mt 16,17-19).
Kiest prvnich 3000 lidi o Letnicich, Petgele cirkve. S¥dectvi Gamalileovo (Sk 5,37-39).
JeziSova fedpovd’ se plni (Sk 1,8). Cirkev je dnes rdesia po celém & (strund historie
jejiho rozsteni).
Cile: A) Ve s¥té je dnes tolik nesficich, protoze mnoho péknych nezilo podle JeZiSovych
poZzadavk. Ukazat, Ze st dnes paebuje s¢dky.
B) Uvédomit si, Ze cirkev je spalenstvi vSech pdkénych, sjednocenych jedinou

virou a uznavajicich papeze jako viditelného &gtka Kristova na zemi. Ptat se ve
svém okoli, pro lidé dnes nedti v Boha, neuznévaji cirkev a hledat spokodpo¥di.

26. Uspdradani a sprava cirkve

Predpoklady: Cirkev je Mystickéglo Kristovo, jehoz udy jsou vSichni ptikni - Zivi i
zenteli. Navic k ni paf i ti, ktefi si zaslouzili byt k ni fclenéni "kitem touhy". VrjSi
uspdadani cirkve: Svaty otecjady AposStolského stolce &ele s rkterymi kardinaly ve
Vatikanu -Rim, diplomattti zastupci cirkve v jednotlivych statech, porasimér Svatého otce
- asi 130 kardindél Swt je rozdlen na diecéze \ele s diecéznimi biskupy a jejich
diecéznimi éady. Uspsadani VCR. V3eobecné koncily.

Cile: A) zjistit si naSeho fata, kaplany, 8kana (vikde), biskupa, generalniho vikéa jeho
funkci, generalniho sekretCeské biskupské konference.

27. Jedna svata cirkev

Predpoklady:

Prehled keg’anskych cirkvi a denominaci: katolick&, pravoslafd@4) - sodasné snahy po
sjednoceni, Luterovy Artikule (1570) neuznavajitelsky trad cirkve. Vznik protestaint
ktefi spoléhaji na Pismo svaté a vedeni Ducha svat@htsi evangelické denominace:
luterska, kalvinska, anglikanskd, metodistickd, tistipka, adventistickd, Bratrska cirkev
a Bratrska jednota,r&x’anské sbory,... Ekumenické snahy a pozadavek Svatse k 3.
tisicileti: ¢init oboustranné pokéni a vzaje#si odpustit.

PoZadavek matského jazyka v cirkvi byl spém 11.VK.

Cile: A) Ukéazat na cirkev, ktera vychovataly swtci

B) Precist JeziSovu Velekizskou modlitbu a ukazat, Ze dnesni rozdrobenokteivznikla
tim, Zze Keg’ané neplnili Jezis/ odkaz: "Aby vSichni jedno byli...aby &wuweril, ze Ty jsi mé
poslal" (Jan 17,20 n).

28. Cirkev je vSeobecna a apostolska

Predpoklady: Cirkev se roz#a do celého sita a je otefena vSem lidem - vSeobecna.
JeziSova podobenstvi o Bozim krélovstvi Ize vztahnoa cirkev (o higi¢ném zrnu, o kvasu
Vv st - prevypravt). Semenem nebo kvasem, pokladem,... je JeZi§, kéetel, aby vydal
uzitek stonasobny (podle Jan 12,24-26).

Je zaloZena na moci, kterou dostali od Krista apoéé, ktdi ji predavdji vzkladanim rukou
dalSim i biskupskych a&ast&né téz krézskych s¥écenich. Apostolska také znamena misijni.
Cile: A) Seznamit &i s pojmy vSeobecna a apostolska.



B) Vybrat si rgkteré s¥tce - mision&e (Damian de Weuster, FrantiSek Xaversky,...) za sv
vzory a Wit se od nich lasce k bliznim.

VIl. ZIT S BOHEM ZNAMENA TAKE JEDNOU S NiM KRALOVAT

29. Spol€enstvi svatych

Predpoklady:

VSichni kkeg'ané - Zijici i v nebi - tviime jediné mystickécto Kristovo (1 Kor 12,12-26).
KdyZz se modli jedn&ast, modli se cela cirkev, kdyz trpi .iekt se udluje kiest novému
(malému nebo dogfEmu) kegd’anu v okruhu farni rodingasto gi msi svaté - symbol toho,
Ze Kedan pati do girozené rodiny, ale i farni, diecézni a celocirkenadiny Bozich ti.
Spoleenstvi slibuje novémurkg’anovi podil na oftech, modlitbach a @i Kristove.

Podobr® mame i spokenstvi, tedy i povinnost modlitby za duSe &istci a svaté gasto
bezejmennéimluvce v nebi.

Cile: A) Na JeziSavliceni posledniho soudu (Mt 25,40) ukazat, Ze k dosazeatosti je
tieba slouzitdm nejpotebrgjSim.

B) Oketovat modlitby a zejména msSi svatou za duSecista. Oni sami si pomoci uZ
nemohou a jednou siéeba gimluvi u Boha i za nas.

30. Smrt ve s¥tle viry - vérime, Ze lidska duSe je nesmrtelna

Predpoklady: Podobenstvi O ba@ha Lazarovi (Lk 16,19-31),

Jezi$ hovii o pekle a ¥¢ném Zivoé. Na gimluvu svatych, ktd Ziji v nebi, se mohou stat i
zazraky. Kralovnou vSech svatych je Panna Mariaved)i v Lurdech a uzdraveni mnoha
ubozéak na jeji gimluvu. Nebe je odgnou i mwednikim.

Cile: A) Restovat v dtech v¥domi nesmrtelné duSe a vmit dialog s vlastnim sdomim,
které nam zvaZuje, co konat mame a co ne.

B) Ukazat, Ze naSimi nejlepSimiimluvci, vzory a spolupracovniky jsou P. Maria &ina
kiestni patroni v nebi.

31. "Posledni &ci" ¢loveka

Predpoklady: Zjisujeme, Ze kazdyloveék jednou zerre. Po oddleni nesmrtelné duSe od
mrtvého €&la nastane ihned osobni soud kazd&bwéka. Bude také jednou konecéta, kdy
znovu ffijde Kristus ve sla¥ a nastane posledni soud zivych i zelych. VSichni dostanou
sva oslaven&la s podobnymi vlastnostmi, jakoéhlezis po svém zmrtvychvstani. Jé¥is
prislib (Jan 14,2).

Cile: A) Na podobenstvi o hostinMt 22,1-14) vysy¥tlit symboliku odmitnuti pozvani,
potrebu svatebniho Satuwikbbveka bez §j.

B) Seznamit &t s tim, Ze lidé umiraji nejen ve Htaale i v dtském ¥ku. Proto je iteba Zit
tak, aby nas Pan vzdy zastihigravené na &né setkani s nim (podobenstvi o Zenichu a
druzickach - Mt 25,1-13)

32. "Ani oko nevidélo, ani ucho neslySelo,.. co @ pripravil t ém, kdo ho
miluji

Predpoklady: Podobenstvi o pSenici a pleveli (Mt 433D).

Uschly fikovnik bez ovoce - symbol proma&ného Zivota (Mt 21,18-22). DalSi podobenstvi
mluvi o Ww¢ném zavrzeni adné spase. Zijme tak, abychom jednou mohli Zit \i.neb

Cile: A) Vzbuzovat stale vatlech touhu po naptmi Zivota

B) Hledat v sob hrivny jako dar Bozi, abychom je nepromarnili (Lk 18,27) - strdné
prevyprawt a orientovat &i k sebeobjevovani svych schopnosti.



33. Stale se radovat z toho, co jsme poznali a cgzmavame

Predpoklady: Stale se radovat (Fil 4,4-9; Kol 3,9-fBKo program pro prazdniny i pro cely
n&s Zivot. "A nade vSechnagjte lasku, protoZe ona je svornik dokonalosti" (Rd4).

Cile: A) Fipravit déti na plné prozivani prazdnin a radosti ze vSehaieni (hwzdy, krasy
hor, girody,...)

B) Hovait s détmi o tom, Ze i 0 prazdninach se slouZi liturgieensgaté a JeziS nam da do
srdce radost, kdykoliv se ji gastnime.



VII.T RIDA
SVATOSTI, POSVATNA ZNAMENI BOZi MILOSTI

Obecné cile: * Véstdi k prohloubeni modlitby

* Ukazat liturgii jako zpitomneni &jin spasy a veéstdai k hlubSimu prozivani liturgie a
svatostnému Zivotu

* Vyzvat ckti k vlastni apostolskéinnosti mezi vSemi lidmi, s nimiz se setkajfigfPavit je i
priblizenim rékterych udalosti z historigeského naroda & je vidét klady i zapory &chto
obdobi.

l. S DUVEROU PRICHAZIME K OTCI

1. Modlitba a jeji nutnost v Zivoté kires’ana

Predpoklady: Modlitba jako dialog s Bohem a jako piedek dorozurmni se vSemi lidmi.
Spol&né modlitby fiznych ndbozZenstvi jako zéklad dialogu mezi nimgd§arok v lednu
tyden modliteb za sjednoceniek’ani. JeziS nas vede k modktindividualni (Mt 6,6) a k
modlitbé ve spoléenstvi.

Cil: A) Ucit se ve skupiéd modlit niekterymi griimluvami, prosbami adkovanim.

B) Uvédomit si, Ze vlasthmnoho keg'anskych pisni je viastrspol&nou modlitbou.

2. Druhy a zpisoby kreg’anské modlitby

Predpoklady: Rzné zmisoby modlitby: recitovana, vlastnimi slovy - \mit, rozjimava,
aktualni milost nazirani. ipominka rkterych setct - mystiki (sv Terezie, sv. Jan z
Kiize,..)

3. Modlitba Ot¢e nas

Predpoklady: Podle homilie Svatého otce Jana PavialBv. Kopé&ku.
Cile: A) Porozunit tomu, cocasto jen mechanicky éitkdvame.

B) V rozhovoru s Bohem seitividét, co je podstatné v naSem Zzigot

4. Konkrétni zpasoby modlitby

Predpoklady: Hovéime o znamych recitovanych modlitbach, které saadjr na Bohaijfimo
nebo prosednictvim gimluvy. Nejwtsi grimluvkyni je P. Maria, andlé strazni, naSiilestni
patroni. Modlitba Zdrava's, Maria;i2enec.

Cile: A) Radovat se z toho, Z&lBnam niZze vzdy pomoci

B) Ucit se spravi chapat a uzivatipmluvné modlitby P. Marie a svatych.

II.  PANE, DAVAS MI POKRM V P RIHODNY CAS

5. Bozi milost - pravy vinny kmen
Predpoklady: Jezis s&ipvnava k vinnému kmeni (Jan 15,1-6), jsme nareabona Krista -
jako miza k ndmifichazi nezaslouzena BoZi milost, kterd nas gmge na cestk Bohu.

6. Milost pomahajici

Predpoklady: VSichni lidé si maji navzajem pomahatiéLjsou postaveni vzhledem k Bohu
jako ¢lovek v hluboké jans, odkud se nefize vlastnimi schopnostmi dostat, pokud nikdo
druhy nepoda Zétk nebo lano. Ktem a svatosti si@ni je¢lovék naroubovan na Krista -
ziskava postcujici milost. Pomahajici milost je &lo pro nas rozum a sila praly abychom
Bozi zivot dostali a uli si ho udrzet. Bh podava pomocnou ruku kazdy den a kazdému.



Cile: A) Vzbudit v dtech vd¢nost za milost Ku a svatosti sméni.
B) vést dti, aby vidly ve svém Zivat Bozi pomoc fi mnoha pilezitostech.

7. Posvatna znameni BoZzi milosti, svatostiny

Predpoklady: Viditelna znameni,pochézejici od Krigkmiz se pgedavd BoZzi milost
pos\wcujici (krest, svatost srgni) a rozmnozujici (binovani, eucharistie, 8geni kréZstva -

na jahny, k&ze nebo biskupa, pomazani nemocnych a manzelkréifice si ujasnit viditelné
znameni a milostipudélovani fiznych svatosti.

Cile: A) Sctlovat si zkuSenosti z prozitkurippmnosti na Ku Skolniho ditte, ostatnich
svatosti.

B) Vzbuzovat v dtech touhu poifjimani svatosti, zvla&tslaveni eucharistie.

. SVATOSTI UVEDENI DO K RESTANSKEHO ZIVOTA

8. Krest

Predpoklady: Kest Jezidv v Jordanu, etiopského koifidSk 8,26-40) - ustanoveni Kristem
(Jan 3,3-5; Mk 16, 15-17; Mt 28,19-20). ¥ad udileni ktu, novy Zivot v Kristu (2 Kor 5,17).
Kiestni slib. Zivot ve svob@&BoZich @ti (Rim 8,15-18).

Cile: A) Obnovit v dtech Kestni zavazky

B) Uvédomit si, co to je Zit ve svobsdozich dti.

9. Katechumenat - doba pipravy

Predpoklady: Dobaifpravy, délka trvani minimaéjeden rok, piprava rodita u nemluwat,
piiprava katechumeéna olfady ijeti do katechumenatu, malé exorcismy &aobpgedani
Vyznani viry a modlitby G naS. Zavazky rodi a kmotf. Mystagogické obdobi nového
kieg'ana.

Cile: A) Seznamit &i se sodasnou pipravou na kest

B) Uveédomit si, kde a kdy jsme byli pékni, kmotry i kKestni patrony. Na vSechny velké&cv
se mustlovek pripravit.

10. Bifmovani - plnost daru Ducha svatého

Predpoklady: JeZi& prislib Ducha Fimluvce (Jan 15,26-27), Letnice - prvni seslani iauc
svatého (opakovani Sk 2.kap.)irbovani v Samiaku (Sk 8,5-17), Bmovani v nasi katedrale
i v jinych kostelech.

Souwasny zfisob bfmovani, biskup - uflovatel, formulace: "Rjmi pecet daru Ducha
svatého.

Cile: A) Disponovat &i k pripraw na bfmovani ve farnosti.

B) Na apostolech i ffkladech ze saiasnosti ukazat sobeni Ducha svatého pdijeti
svatosti.

11. Slaveni eucharistie - tajemstvi viry

Predpoklady: Kéeny tajemstvi eucharistie jsou v posledniefieleziSe s apostoly (Lk 22,14-
20 - pecist s dirazem na slova profiovani). Vys¥tleni prepodstatani jako velké tajemstvi,

kde zpisoby chleba a vinaigtavaji zachovany, zatimco podstata pokrmu &&.m

Cile: A) FHiblizit eucharistii jako vrchol JeziSovych zaziak jidlem (1.voda ve vino; 2.
rozmnoZzeni chlely 3. chléb a vino se stava JeziSovygharh a krvi).

B) Kontemplovat JezZiSe v eucharistti pejblizSi nav&tvé kostela, oratie atp.



IV. TO CINTE NA MOU PAMATKU

12. MSe svatd, kterou slouzi sam Kristus

Predpoklady: Ten,kdo slouzi mSi svatou, je sam Ksiskiery sdm sebe (nekngwbituje
pro spasu stta. My ostatni fitomni se k 8Bmu jen gipojujeme. Kazdy f slaveni eucharistie
déld to, co mu nalezi: Biskup nebo d&n predseda shromaZdi, lektor ¢te, jahencte
evangelium a vyslovuje vyzvy, lidé zastémpiinaseji obtni dary,...

Cile: A) Porozuminim oliadu se &it délat to, co kazdémuipmsSi svaté nalezi

B) Pochopit, Ze ten, ktery stuje, je sam Kristus.

13.Césti m3e svaté

Predpoklady: Zakladni¢asti m3Se svaté: Vstupni a z2é&na c¢ast, bohosluzba slova a
bohosluzba oddi. Dialogickécasti mSe svaté. Bohosluzebné ukony.

Chléb a vino jako dary zena naSe starosti jako &hi dary.

Cile: A) kit se plr¢ prozivat mSi svatou s JeZiSem up@stshromazehi.

B) Vést dti k pochopeni liturgie jako vrcholné modlitby Kiasy i nasi.

14. Rozun&t mSi svaté

Predpoklady: Podle malého misalku probirdmeétmdslova, Ukony a postojeigednotlivych
castech mSe svaté se zganim na cyklycteni a zejménatené formulace eucharistické
modlitby.

Cile: A) Wkit se gijimat "pokrm" stolu Boziho slova

B) Uit se vidtt pii slaveni eucharistigizné formy Kristovy pitomnosti.

15. Bohosluzebna roucha a liturgické fedméty

Predpoklady: Obl&eni biskupa a kize, jahna, liturgické barvy, pety pro obtni siil,
kalich a patena, misal, ambon, stolek prétobdary,..

Cile: A) kit se pomahat sifpravou m3e svaté v naSem kostele. B) PochopitSégfi mSi
svaté ma sy uc¢el a ma nam pomahat stale siblzovat Jezisovi.

V. SVATOSTI UZDRAVOVANI

16. Svéatost smieni - oslava Boziho milosrdenstvi

Predpoklady: Fibéh JeziSovy navéty v Simonow doms (Lk 7,36-50) a vyklad podobenstvi
o dvou dluznicich. Jezi§ odpoudtichy Zer, kterd mu olejem maze nohy (Lk 7,44-50).
Cile: A) Ukazat, Ze bez lasky a pokory neni mozahgugeni

B) Vzbuzovat v dtech feswdéeni o nutnosti pokani za zlo, Kmuz jsme se ve svatosti
smireni @iznali.

17. Jak slavime svatost sméni - zpytovani sedomi

Predpoklady: Opakujeme a prohlubujeme praktickéipravu na svatost sieini: Zpytovani
swdomi - Kichy k Bohu, bliznimu a k seb(hlavni HKichy). Dilezitost Uplného vyznéni
hiichd k odpusEni (Kdo ji a pije nehodfy odsouzeni sabji a pije). Pravidelna svatost
smireni dava Bozi milost - pomaha uchoviatotu a ¥rnost Bohu.

Cile: A) Vést d@ti ke svatosti sniteni jako pravidelné hygi€rdusSe

B) ProZivat odpushi hrichi jako novy zéatek sjednoceni s Bohem.



18. Litost a predsevzeti

Predpoklady: Dokonala a nedokonala litost, kajicidshizby a modlitby jako disponovani ke
svatosti snieni.

Nutnost pedsevzeti alesfior nécem se polepsit.

Co clat v pripact nebezp&l, neni-li nablizku k&z: Litovat hKicha z lasky k Bohu, ne ze
strachu ped trestem.

Cile: A) Sejit se ke kratké kajici modHtpako dispozici ke svéatosti steni.

B) Ucit se jako JeziSipimat drobné i velké rany osudu jako smirnowtokza své i cizi
hiichy.

19. Dostilinéni - pokani

Predpoklady: Davidv hrich a trest (2 Sam 11. a 12. kap.). Lotr se obmacukiZzovaného
JeziSe s prosbou o odpirit Knéz pred rozhteSenim dava za pokani zpravidlgakou
modlitbu, myti nddobi, skutek lasky atp. Tim se aguginasSetasné tresty, které zbyvaji po
svatosti snieni.

Cile: A) Vést ati k pochopeni smyslu dostimeni (pokéni) po svéatosti skeni.

B) Nabizet se Bohu jeko smir z#dhy svoje i druhych.

20. Odpustky

Predpoklady: Ziskat odpustky znamena ziskat odpistasnych trest k odpykani nasich
nebo cizich ficha, které nejastji vénujeme dusim vastci. Podminky pro ziskani odpustk
1. az 8. listopadu - moznost ziskani odpaugtio duse v &stci.

Cile: A) Ziskat a ¥novat odpustky naSim zégelym gribuznym

B) Seznamit se s historii odpustk

21. Svatoszt nemocnych

Predpoklady: Mazani olejem - druhy aseni oleji. Starozakonni pomazani (ifapavida za
kréle), pomazéani JeziSe (Jan 12,7). Smy&lowdni svatosti (Jak 5,14-15).

Cile: A) Vnimat svatost nemocnych jako Bozi milaghodlitbu za uzdraveni.

B) Nebat se &astnit udileni svatosti nemocnych - nemocnfgdmiji nasi pitomnost.

VI. SVATOSTI KE SLUZB k£ SPOLECENSTVI

22. Svatost kiézstvi

Predpoklady: Ukoly a poslani ki a biskufi. Zpaisoby u@lovani biskupského, kiského a
jahenského siceni. Zavazky, které na sebe&canci fijimaji.

Cile: A) Wit se rozliSovat jednotlivé sluzby &endi v cirkvi.

B) Vést diti k modlitbe za biskupy, kiéze a jahny.

23. Svaty Don Bosco

Predpoklady: Kratky Zivotopis sv. Dona Bosca, matkarkéta jako jeho prvni vychovatelka,
poslani peovat o chlapce, dila. Systém preventivni vychowastymi svatostmi. S@asna
prace Salesidn

Cile: A) Ukéazat zasady vychovy Dona Bosca: Preveitivychova scastym svatym
prijimanim svatosti a Ucta k P. Marii.

B) Navstivit rekterou z blizkych salesianskych oridto



24. Manzelstvi jako nejvnitnéjSi svazek zivota

Predpoklady: Ukazat manzelstvi jako Zivotni rozhodausmlouvu dvou duSevra duchovi
vyspilych lidi.

Clovek jako muz a Zena je Bozim z&ram. Zpisob a forma uglovani svatosti. Vzdalena a
blizk& giprava na manZzelstvi. Rozhodnutijpout déti z narie Stvditelovy a vychovavat
je. Dnesni stav manzelstvi a ohrozenasit d

Cile: A) Uk&zat manzelstvi jako zé&nStvditele a jako smlouvu, kterou neni mozno zrusit do
smrti jednoho z manZzél

B) Uvédomit si, co je obsahem manZzelského slibu, kteryreneubenci navzajem eidiji
svatost.

VIl. DEJINY SPASY JSOU RITOMNOSTI

25. Cirkevni rok - ¢asti cirkevniho roku

Predpoklady: V liturgii se zfitomnuji znovu udalosti ¢in spasy. Liturgicky rok jako sled
hlavnich udalosti &in spasy, kde sedem je velikonéni triduum s oslavou Krista
ZmrtvychvstaléhoCasti roku: Advent, doba vanoi, 1.¢ast mezidobi, postni doba, triduum a
velikonaini doba, Zmrtvychvstani Péaa slavnost seslani Ducha svatého jako t&ohdoby
velikonaini, 2.¢ast mezidobi se svatkem Krista Krale jako posleedtle cirkevniho roku.
Cile: A) Uvést dti do Zivota s Bohem pragtdnictvim liturgie.

B) Vnimat slavnost velikorimiho Zmrtvychvstani jako centralni udalost rokiK@r 15,17).

26. Liturgie velikono¢niho tiideni (tridua)

Predpoklady: Opakovat udalosti poslednéete a ptibéh ukiizovani, ukazat jejich séasnou
podobu v liturgii Zelenéhatvrtku, Velkého Péatku bez slaveni eucharistickétiotklidu
sobotniho dne jako symbol uloZeni Pana do hroblavané Zmrtvychvstani, kterym vrcholi
vitézné drama Krista jak&oveka i vSech lidi.

Cile: A) Zanttit pozornost dti na hlubinné prozivani velikotiniho ¥ideni.

B) Vést dti ke sjednocovani s Kristem v kazdém utrpeni arist&m Zmrtvychvstalym i
kazdém prozivani radosti.

27. Nedle - slavnost zmrtvychvstani

Predpoklady: ProzZivat radost velikamo doby, to je radost ze setkani s Kristem
Zmrtvychvstalym. Udalosti setkani Zen, apo$tobmauzskych dednilka i vice nez 500
ucednikim najednou (1 Kor 15, 3-7). N&d jako Den oslavy zmrtvychvstani, historie slaveni
nectle u kedani. NecIni mSe svatd jako naSe setkdni s KristenfiZokanym a
Zmrtvychvstalym.

Cile: A) Vzbudit v @tech nadSeni prvnicltedniki, kteri se setkali sa Zmrtvychvstalym.

B) Prozivat kazdou nell jako slavnost setkani se Zmrtvychvstalym Kristem

28. Rok se svatymi

Predpoklady: Zopakovat: pojem "svaty" jaktovek,ktery Zije smien s Bohem i s lidmi,
svati, ktéi jizZ zesnuli, kanonizovani a nekanonizovani s\RtiMaria nanebevzata - kralovna
anctlu i svatych. Oslava smrti 8ice jako narozeni pro nebe. Vyvoj procesu "sieteni”,
kanonizovani svati.

Kalend& svatych a liturgie jako jejich oslava.

Slavnosti (vyjmenovat s daty), svatky a paméatky.

Slavnost VSech svatych jako vSechfkjsou v nebi.

Cile: A) Ukéazat swtce jakoclovéka s pozitivni orientaci v kazdé situaci Zivota.



B) Vzbuzovat v dtech touhu a nadSeni byt &ei kazdého dne" zde na zemi i pr&ERost.

VIIl. BYT ZIVYMI RATOLESTMI - POSTAVY ZNASICHD KJIN

29. Karel IV., Vaclav IV. a Mistr Jan Hus

Predpoklady: Karel IV., cigatimsky a kralcesky (vlada 1346-1378) jako slavna postava
nasich djin a jako ¢loveék hluboce zboZzny, zakladatel Karlovy Univerzity,dporovatel
staveb mostu a hrad.

Vaclav IV., slaboSsky syn velkého otce, jeho znepeki povstmi v cizire o "kaciskych
Cechéach" pod vlivem Wiklifivych spis jejichZ zastancem Byla skupina pod vedeni Mistra
Jana Husa. Hus kéral cirkev, odpustkovou praxi rkvipapeze, biskupy a kme. Po
interdiktu odchazi z Prahy na venkov, jde se osalbnNt na sim do Kostnice. Tam
odsouzen aiedan swtské moci a 6.7.1415 upalen.

Cile: A) Uké&zat pozitivni vyvoj kralovsti za vladarla 1V

B) Ukazat na Husa jako kme cirkve, ktery ma vyznam pro rozvigského jazyka. Jeho
teologické geni je v sodasnosti znovu zkoumano a jmenovana ekumenicka Husowmise,
aby objektivi zhodnotila jeho vyznam.

30. Husitska doba

Predpoklady: Husitské boje (1419-1434), radikalni dréé pod vedenim Jana Zizky z
Trocnova, umirdéni Prazané, jejich wizna taZzeni, nakonec rozdvojeni a bitva u Lipandila

a zapory husitskych vélek, Kutnohorsky dekret admirCechi za "wrné syny cirkve",
Kompaktata jako vyklad 4 artikuli prazskych s d&roin podavat eucharistii pod oboji.
Dusledny biblista Petr Ch&atky shroma#’uje okruh osob, ktery se za vedeni synovce Jana z
Rokycen stava Jednotou bratrskou.

Cile: A) Seznamit &i s klady i zapory husitstvi

B) Vylozit redlre sporné udobi naSichéjih s postojem pokani cirkve i odp&st (viz
encyklika Tertio milenio adveniente Jana Pavla Il.)

31. Obdobi pol&#lohorské protireformace , zvané "temno”

Predpoklady: Reformace, vrcholici za Zivota Martinatdra, vzbuzuje po Tridentském
koncilu (1645 - 1552) vinu protireformace, mohutmykdovych misii, openych o now
vypracovany Katechismus katolické cirkve", dnes ngvdridentsky. Ticetiletd valka a
vestfalsky mir (v Nmecku postaveni luterarje stejné s katoliky, nezkegrnéni papezského
"brave"). U nas po Bilé lte z gikazu panovnika vyp@zeni nekatolici a gena - pedevsim
swtskou vrchnosti - nepohodina literatura. Klerusowual, zda jde o hereticka di¢anikoliv.
Pasobeni jezuit, Arcibiskup Harrach zaklada seminda vychovu kazského dorostu. Tvrdé
vystoupeni cigae Karla VI. proti bludnym knihdm, vydani "Bible gwvaaclavske".
Protireformace ukarena cistem Josefem Il

Cile: A) Ukéazat nezkresl€rdobu protireformace u nas

B) VSimat si pozitivnich jev doby - fistu vzdlani, dobré literatury, usmi, slavné
stavby,..pedevsimiist duchovniho Zivota lidi.

32. Cirkev vCeskych zemich po roce 1945

Predpoklady: Stav po 2. &tové valce, jmenovani a &eni arcibiskupa Josefa Berana,
obnoveni studia na Teologické fakylkomunisticky pd v Unoru 1948, rozehnaiadi (1950
muzské, 1951 Zenskehole), zavirani biskuipa krezi, Bozi ®lo 1949 v katedréle sv. Vita a
internace arcibiskupa Berana, komunistické spolkkD, pozdsji PIT pro kolaborujici
knéze. Zabrani prazského senii@& Dejvicich a nasilnéipsidleni bohoslovecké fakulty do
Litoméfic. Vliv 2. VK, ilegalni vydavani literatury a 8eeni krézi, zvlas¢ feholnich, 1968



vpad sowtskych vojsk, kardinal Beran umird Rimé. 2. vina proticirkevni politiky,
"Matenka"- tresty za n¥ani dozoru nad cirkvemi.iBobeni salesianskych “"chaloupek” a
nekterych far jako forméni centra pro &i a mladez.

Cile: A) Ukazat sotasnou situaci ve k& ve s¥tle 40 let komunistické diktatury a
proticirkevni propagandy.

B) Vzbudit nadSeni a odvahu k nové evangelizacyater

33. Aby nas Zivot v sile Boziho Ducha g druhym

Predpoklady: Rozeslani apodidlLk 10,1-24). ZtotoZnit &edniky s biskupy, potom Kaimi,
dale se vSemi, kdo aijt byt Kristovymi wedniky. Ripomenout zavazek apostolatu, ktery
dostavaji kimovanci i prijeti daru Ducha svatého. V sile Ducha svatého [aila i nas,
abychom pinesli radostnou ast o BozZzim kralovstvi vS8em, s nimiz se o prazdriinac
setkame. Hklad rnekterych mision&.

Cile: A) Ukézat na JeZiSovu vyzvu, abychom hlasalostnou zést vSude, kamigdeme.

B) Jit a hlasat svym Zivotem, ale i slovy v silevBioo frikazani lasky (Jan 13,34-35).



VIII.T RIDA : ZIVOT V KRISTU - MORALKA

VSeobecné cile:

* Vést mladez ke spravnému pohledu na vlastni ssob@ jeji uplaténi pi volbé mezi
dobrem a zlem

* Uveédomit si, Ze kriteriem spravného jedndioveka je vzdy jeho vlastni gdomi, které
ovSem je dlouhodabovliviovano mravni vychovou, platnymi normami, sgolesti, v niz
Zije, swtovym nézorem,...

* Jako Keg’'ané ¥time, Ze naSe sdomi je Bozi hlas v naSem nitru a podle Katechismu

viN 7

naslouchani Bozimu hlasu a k vykonani ukateré ged nas Bh stavi.

l. UvoD

1. Hledame pravidla spravného jednani ve sitle viry

Predpoklady: Mira svobodyglovéka - co si nerize zvolit (dobu a misto, kde se narodil,
rodice, Kestni jméno, stoleti, vémz Zzije,..), kde m&loveék plnou svobodu (volba mezi
dobrem a zlem nebo mezétgim a mensSim dobrem, zda promysSleny skutek vykonat
nikoli,...). Kam Spat& chapana svobod&ovéka pivadi: anarchismus, to je v kairgich
dusledcich chaos (bedZzeni dopravy na rusSné&ikovatce dojde k zablokovani aut a uplné
ztra€ prajezdnosti), skin heads (a vSechny dalSi formy hgdddi v ¢loveku, ktery se ho
dopousti, stale rostouci strach z odvety), rozvkpaec fasistické diktatury, Clovek ztraci
svobodu zlymi navyky: alkohol, drogy,...

Cile: A) Ukazat mladym, Ze svoboda neznamena bemstdale systematickou volbu a
konani dobra podle BozZiho planu.

B) Vést mladé k feswdcéeni, Zecloveék je tim lepSimgim vice miluje pravdu a uskutieuje
dobro.

II.  POVOLANI CLOVEKA: ZIVOT V DUCHU

2. Clovék a naboZenstvi. Mistojnost élovéka jako Boziho obrazu

Predpoklady: @stojnostéloveka vyplyva z Boziho stueniclovéka jako jeho obrazu (podle
Gn 1,27).Clovék od okamziku, kdy Bh vdechl do jeho "dfipi dech Zivota" - nesmrtelnou
dusi, obdél ho rozumem a i, je orientovan na Boha a&nou blazenost s nim. Kristus
zjevenim Otce jako lasky dawdoveéku poznat vzneSenost jeho povolani. JeziS obnowuje
¢lovéku Bozi obraz znetweny prvotnim Fchem a svym utrpenim ziskava milovéka dar
Bozi milosti. Clovék svym rozumem je schopen pochofit wci, poznava hlas Boha ve
swedomi a uskut&iuje svoji neustalou volbu mezi dobrem a zlem v tskiovani své lasky k
Bohu a bliznimu.

Cile: A) Z vlastni zkuSenosti vyhledatkolik prikladi, kdy jsme hledali svym gdomim
spravné&esSeni dané situace.

B) Ukazat, Ze vira v Boziho Syna JeZiSe nam davy hiwot v Duchu svatém. &it se jako
novi lidé vict potreby bliznich "srdcem".

3. Konetny cil ¢lovéka

Predpoklady: Opakovat "blahoslavenstvi” z JeziSoveskigho kazani (Mt 5,3-12), z&hit se
na JeziSovy ifsliby: Nebeské kralovstvi Bozichétdl ve wéné spravedinosti, kde budou
vSichni vidt Bozi tv&. Zobecnit: Touha po &ti je vlastni kazdémdloveku a mize ji
uspokojit jen Bih - ¢loveék vstupuje do Kristovy slavy a radosti trinitarniBoziho Zivota.



Cile: A) Slibené blazenosti podrobit vSechny rozhjmi i drobné mravni volby. Nehledat jen
malé "pozemské" cile.

B) Uvidét Zivot podle Desatera, blahoslavenstvi a celéhstéira evangelia jako optimalizaci
Zivota na zemi i jako vstupenku do Boziho kraloustv

4. Lidsk& svoboda a odpoédnost

Predpoklady: Kazdglovék ma pravo byt uznan jako svobodna a zoddoa bytost, protoze
je stvaen k Bozimu obrazu. Svoboda se uflig ve vzajemnych vztazich @ni ¢loveka
odpowdnym za své skutky. iRitatelnost a odpasdnost nmize byt snizena nebo dokonce
potlaiena fiznymi zdravotnimi, psychickymi nebo socialnigmiteli: neznalosti, roztrzitosti,
nasilim, strachem navyky, bezuzdnymi wan... (uvést piklady).

Cile: A) Na fiznych gikladech vést &i k pochopeni, Ze kazdy amy skutek se fita tomu,
kdo jej kona, Ze kazdy skutek je zalezitosti kotrkich jednotlivych lidi, nikoliv naroda,
kmene, rasy,...

B) Ukazat, jak je lidskd svoboda deklarovana veethecné deklaraci lidskych prav”, v
dalSich dokumentech statnich, Skolnich,...

5. Swdomi a mravnost lidskych skutka

Predpoklady: Poznavame, co se v ndgdZrodi se v nasdmeky napad, ktery byl vyvolan
vnéjSimi vlivy nebo naSimi pocity, naSi formaci k dobr. Nastava posouzeni a rozhodnuti,
zda napad zrealizujeme.iitem kazdy ¢lovek mize slySet Bozi hlas ve svém nitru -
swdomi,ktery nam radi dity skutek vykonat, pokud povede k dobru,; nebo péd
skutkem varuje, pokud by mohl mit za nasledek dii Qvackji priklady, kdy své stdomi
poslechly a jednaly podle jeho rady). Vy8it, pro¢ jej mnozi newtici neslySi. Vychova
swdomi jako celozivotni Ukol kazdéhtiovéka, abychom mohli spragnrozliSovat mezi
dobrem a zlem -ijpominka Salamounovy prosby (2 Kr 3,1-15). Jistéjsté s¥domi.

Cile: A) Podivat se nacktery problém "gima" swdomi jednot- livych Zak a na pikladu
ukazat zn&nou shodu v usudku.

B) Vést zaky k vycho¥ svého sedomi zasadami:

* rozhodovat se vzdy s rozmyslem, nikoliv ukvapetonzultovat vSe v rozhovoru s Bohem

* vést se ssdomim dialog

* konzultovat dilezité \&ci s rekterou autoritou (rodi farg, Wwitel,...)

6. Ctnosti a h¥ich

Predpoklady: Ctnosti jako dobré navyky ustiovat sprave své vass jako sted mezi
dvéma néestmi (F.: lakomstvi - gidmost - obZerstvi), kardinalni ctnosti a BoZskeosti.
Hiich jako ¥domé a dobrovolné poruSeni Boziho zakona: smrtzltehké lichy a jejich
nasledky. BFklady smrtelnych fichi a poleldujici okolnosti pro ¥domi a souhlas;
newdomost. Navyk fichu plodi néest.

Cile: A) Spravnym rozliSovanintichi vést dti k péstovani spravného sgdomi

B) Prekovavat zlo v sabi zevre konanim dobrych skuik

. CLOVEK ZIJE VE SPOLE CENSTVI

7. Jedinec a spokénost

Predpoklady: Bh je nejvnitngjSi spol€enstvi NejsetéjSi Trojice a stviil ¢lovéka rovrez
pro Zivot ve spolkenstvi, v 8mz laska k bliznimu je neodlitelna od lasky k Bohu. Stale se
zwtSuje vzajemna zavislost lidi. Lidsk& osoba ipbtije spoléensky Zivot - lidské
sebesdileni, je soasti spolénosti. Kazdy ma byt oddan spééastvi, k gmuz pati a vazit si
piedstavitel, powtenych starat se o obecné blaho dané gpo#ti. Kiteg’an i, Ze autorita,



kterd ma moc vyhlaSovat zdkony sgolesti (jedinec nebo kolegium), pochazi od Boha (viz
Jan 19,11) - je tedydba autoritu poslouchat. Sp&dmstvi a autorita v cirkvi a ve staBlaho
spole&nosti znamena vzdy blaho kazdého jedince.

Cile: A) Vést mladé lidi k pochopeni nutnosti usmtané spotsosti, poslusnosti dfi
autorig a potehs angazovat se i na poli politiky v uplavani keg’anskych zasad.

B) Ukazovat na klady uspédané spolaosti, zakof,... pro kazdého jedince ve spiiesti.
Ukazat pesaznost spatenstvi cirkve do &nosti.

8. Utast na spoléenskem zivoE

Predpoklady: Bh dal kazdémulovéku jiné schopnosti -fivny (Lk 19,11-26).Clovék méa
Bohem darované schopnosti rozvijet, aby mohl byiesposti uzitény (1 Kor 12,4-11).
Svymi dary se jednou podilet na politickém, hospskiEm a zejména mravnim Zigot
spole&nosti, v niz Zijjeme. Rodina jakaiklad nejmensiho spalenstvi, ktera je nutna pro
prijeti a vychovu zdravychati.

Cile: A) Ujasnit si spravni uspédani nasi vesnice ésta, okresu, statu.

B) Ukazat dobrou préci politika cirkevnich i statnichi@dstavitel jako potebnouc¢innost
pro veaejné blaho spot@osti. VSichni jsme povinni jim pomahat, kazdy wee soblasti
¢innosti. Uk4zat pléni Skolnihoradu jako poslani Zaka.

9. Socialni spravedinost

Predpoklady: Rovnost vSech lidi sfiea v jejich distojnosti jako obrazu jediného Boha, a v
pravech, které z ni vyplyvaji. Existuji spravedlivézdily (tizny wk, fyzické a duSevni
schopnosti,...) které jsou s@sti Boziho planu, aby si lidé vzajetnprokazovali lasku a
milosrdenstvi: nespravedlivé rozdily (nutno pétlapiiliSné hospod&ké a socialni
nerovnosti. Lidska solidarita jako poZzadaveé&Ranského bratrstvi.

Cile: A) Vést k solidarit ve Skole, ve spotenstvi, v rodis,..., ale i angaZzovat se v socialnich
otazkach.

B) Vyhledat rekteré osaréé lidi a navazat s nimiiatelstvi jako znameni lidské
rovnosti a solidarity a pomahat lidem, itse v této oblasti angazuiji.

IV. ZAKON A MILOST

10. F¥irozeny mravni zdkon

Predpoklady: Stvieni i vSe, co prozivame, je s@sti w¢ného Boziho zadkona. Sv. Tomas
Akvinsky jej formuloval takto: "\é¢ny BozZi plan je plan Bozi moudrosti, kterymilBiidi
kazdy nas ukon a hnuti". V naSemédemi je vytvden obraz tohoto Boziho planu. Pokud
Boha vniméame jen néimo skrze vSe stwené -fikame, Ze naSe &omi ma v sob zapsan
piirozeny zakon: prozené rozeznavani dobra a zla a také pozadaekgpbiro jeiieba konat

a zlo nekonat.

Cile: A) Ukéazat, Ze stweni neznamena chaos, ale Ze jeiasti Boziho planu lasky, wmz
nachazime své uplatmi i my.

B) Na pikladech pozorovat, Ze lidé mohou mit - i kdyZz Bgditano nepoznali - spravne
hodnoceni dobra a zla a mnohdy také dobro konaji.

11. Stary zakon

Predpoklady: Celymi starozédkonnimgjshami spasy (od okamziku stkeni az k pichodu
Boziho Syna) prochazi myslenka Smlouvy, kteroih Bizavird s vyvolenym narodem.
Uzavira smlouvu s Noem, s Abrahamem, s MojziSeBrpzi smlouvou je i fedani Desatera
(Ex 20. a Deut 5.kapitola) a mnoha jinyctikazi a zaka#. Bozi zakony, formulované a
vioZzené lidem do srdce timto igpbem, tvéi zakon pozitivni (polozeny vedlgipzeného



zakona). Stary zakon v tomto smyslu ukazuje na Bpinavedlivého, ktery "prokazuje milost
tisicam pokoleni a stiha viny aicdo ¢tvrtého pokoleni”. | JeziS chce, abychom pozitivni
zékon Bozi respektovali: "Né&gel jsem Zakon zrusit, ale naplnit" (Mt 5,17).

Cile: A) Upevnit v Zacich vztah k Bohu jako Zaglwilujicimu Otci.

B) ProZivat Desatero jako Smlouvu, kterou uzavirh B kazdym z néas a v naSi dob

12. Zivot ve s¥tle Evangelia

Predpoklady: Opakovat blahoslavenstvi (Mt 5.kapitotaystit o novy pohled na jednotlivé
véty Desatera (podle Mt 5,17-7,28)igomenout pkazani lasky (Mk 12,28-34) a zejména
Nové gikazani, které v sabskryva lasku, ktera se vydava za druhé (Jan 13534-

Cile: A) Vidét evangelium jako "napémi zakona".

B) Na konkrétnich pkladech ze Zivota (naSeho, Baknekterych stétct) ukazat, co je to
laska, ktera se darujef{pomenout Kristovo umyvani nohou a jeho wtéeni - Jan 13,12-17)
a motivovat Zaky k obdobnym posio a sluzk.

13. Milost a ospravedIréni - vira jako velky poklad

Predpoklady: NaSe ospravedin si nikdy nenizeme zaslouZzit sami, ale pochazi z Bozi
milosti - BoZi pomoc, abychom odp@lgli na jeho volani stat se BoZzimétdhi a tim také se
jednou mohli dastnit ¥¢neho Zivota a s nim i Boziho Zivota. PovolanE&nému Zivotu je je
nadgirozeny dar, ziskany Kristovymi zasluhami, Kmuz nas disponuje milost Bozi
pos\wcujici. Bih dal¢lovéku dar svobodtispolupracovat na svém dile milosti.

| obraceni naSidle, abychom poznavali Krista, je dilem milosti. dvatostné milosti
rozeznavame milost po&wijici a milost rozmnozujici podle druhu svatoStilezita je i
milost stavu: byt itelem, Zakem,... nebo nezaslouZené niédoé dary - charizmat®im
12,6-8).

Cile: A) Vést zaky k tomu, aby si vazili milostiskané pjetim svatych svatosti jako
nezaslouzeného daru. Bfiftavit padu, aby Z4ci i davéru v BoZi pomoc P vSem, co
délaji, a z tohoto hlediska je vést k modtitba volbu povolani.

14. Zasluha a kFes’anska svatost

Predpoklady: Motto - modlitba sv.AugustinRifnsky misal, preface o svatych ). Zasluha -
narok na odrfnu od rjakého spoléenstvi, spolénosti, pracovniho uskupeni,...

Prvni milost si nikdo neiiZe zaslouzit - "Kristova laska je pramenem vSedsichazasluh
pied Bohem" (KKC 2011). NaSe zasluhy nejsou naSandlme je jen ve spojeni s Kristovou
milosti.

VSichni keg'ané jakéhokoliv stavu jsou povolani k plnémiedkanskému Zivotu a k
dokonalé lasce.

Chceme-li jit po cestk dokonalosti, nuthpajdeme také po cesKristova KizZe. Jinudy cesta
ke svatosti nevede. Na cestu si vyproSujme "milgstani az do konce".

Cile: A) Uwdomit si, Ze i zdanli& "jenom nase" zasluhy majigypuvod v Bozi milosti.

B) Na pikladech tzv. viditelnych zasluh (pasitel zachranil tonouciho Zaka, chodec zadrzel
dité, které se chystalo ¥hnout pod auto,..) ukazatugobeni Bozi milosti (dar
duchapitomnosti, postehu,...).

V. CIRKEV, MATKAA U CITELKA

15. Mravni Zivot a weni cirkve

Predpoklady: Mravni Zivot jako Zivot podle &omi, které je dlouhodébkorigovano
Desaterem aitkazanim lasky jako pozitivnim zakonem Bozim adilCirkevni gikazani) -
nositelkou Kristovy moci (Mt 28,18), kterou dal Knis aposStdim a jejich nastupan v éele



s nastupcem Petrovym (Mt 16,19). Cirkev jako ndsitéliadu witelského, kralovského a
knézského. Patek jako postni den, popeiesteda a Velky patek jako dnyipného postu.
Cirkevni gikazani: S¥tit kromeé nedili jeS€ nekteré dny jako svétky (1.1., 25.12fgadre
dalsi), &ast na msSi svaté, sgmi je mozno pesunout naigdveer gredchoziho dne, alespo
jednou za rok se vyzpovidat Hjmout eucharistii.

Cile: A) Videt cirkevni gikazani ve sstle pisobeni Ducha svatého v cirkvi.

B) Uveédomit sitad pozitivnich zékain Bozich, cirkevnich, ale i 8iskych (Ustava, ostatni
zakony statu, dalSi zakony,..)

16. Mravni zivot a s\dectvi misijniho poslani

Predpoklady: Cirkev se stara, aby se BoZi kralovatdwst o zachra lidi, zaslouZzené
Bozim Synem, roznesla "do celéha@ts/ a "vSemu tvorstvu” (Mk 16,15).

Jako sotiast radostné 2sti je teba hlasat i pravidla pro mravni zivélbvéka. Starost o
Siteni Boziho krélovstvi je ipdevSim na biskupech dele s Papezem, dale naé¢kith a
jahnech, a také na vSech ostatnitestanech, i nas. Cirkev se musi starat, aby vira aymra
byly Siteny tak, jak to fevzala od Krista a jak ji inspiruje v kazdé ddbuch svaty.

Cile: A) Ujasnit si patby a povinnostileg’ani hlasat radostnou #st JezZiSovu druhym.

B) Hovait o Sieni Keg’anstvi svym fikladem Zivota, ale i hlasanim - jeelba pedavat
nezkreslené ¢eni viry a zasad chovatloveka j druhym i k celé spot@osti. Vidst bolesti
druhych, které jim zabfaji prijmout viru a hledat zjsoby, jak jim pomoci.

V. DESATERO - BOZi ZAKONY PRO DNESNi DOBU

17. Formulace Desatera

Predpoklady: Srovnat formulaci Desateratvpdné "deseti slov" v Pismu svatém (Ex 20.
kapitola, Dt 5. a 6. kapitola) a zkracenou verziAwgustina (podle Kancionalu).

Cile: A) Vidét rozdily v jednotlivych formulacich Desatera i i, vyjaduji tutéz pravdu.

B) Doplnit a ugesnit znalosti Desatera a ukazat je jako jedefiifiires’anské moralky.

18. Ja jsem Hospodin, Bh tvij, Bih jediny,... - prvni prikdzani

Predpoklady: Chapani liigazani jako uvodu ke Smlo&wmezi Hospodinem a vyvolenym
narodem. Uzemi Izraele jakdikovatka cest pohanskych naodvira v . JHWH, ktery je
Bohem jedinym (Ex 20,2-6).1, zarliv miluje swj lid, stih&a vinu (4 pokoleni), ale 0 mnoho
vice prokazuje milosrdenstvi. Proto jgékaz milovat Boha celym srdcem,..(Dt 6,5).
Evangelijni formulace:"Panu, svému BOhu, se buda¥®ka jen jemu slouzit" (Mt 4,10).
Novozakonni vira v Boha trojjediného - Otce, Syktary skrze viru davd moc stat se Bozimi
détmi a byt &astni Bozi milosti (Jan 1,12; 16) a Ducha svatého.

Spravny obraz Boha (mylnérauistavy: panteismus, polyteismus, deismus,..satasis
Magie Cerna a bild) adsteni nerespektuje Boha jako bytosepaznou. Klaini se Bohu a
ctivani svatych. Otazky "obrazoborectvi" vedowku a vyklad uctivani soch a obtiaz

Cile: A) Vést zaky k tomu, aby dali Boha na prvristo ve svém Zivéta srovnali 1épe sy
Zelricek hodnot.

B) Rozhlédnout se po svém okoli adticco si dnes lidé o Bohu mysili.

19. Clovék odpovida na BoZi lasku; divéra v BoZi prozietelnost
Predpoklady: Bh navazuje slovékem vztah, na kterglovék odpovida Bohu v modlith
svou virou, nagi a laskou. Druhy a Zsoby modlitby, dlezitost ndvyku; moznéifchy.



Duvéra v BoZi vSemocnost a pietelnost - fijeti Bozi vile. Dat Boha na prvni misto ve
svém Zzivok.

Zavaznost slibu ¢inéného Bohu, kestni a khimovaci slib. Sliby podle evangelnich rad.
Hrichy proti vie, nadji a lasce k Bohu. Pravo na nabozZzenskou svobod@eoma hlasani
evangelia - zpytovat gdomi i v této oblasti.

Cile: A) Pomahat Zakn utvaet spravny obraz Boha a prohloubit modlitbu. Oeat je pro
zpytovani sedomi a tak pomahatipvychow spravného ssdomi.

B) Ukazat misobeni skterych znamgjSich sekt a modernich gni suvisicich s feg’anstvim
srovnanim se spravnymigmobem Bohopocty.

20. Jméno Bozi a dstojnost lidské osoby - 2. fikdzani

Predpoklady: Formulace "NezneuzijeS jména svého B@Ba'"20,7), novozakonni rozghi:
"Bylo fe¢eno edkiim: "Nebudes fisahat kivé.." Ale ja vamiikam: Viibec nepisahejte”.
Tajemstvi Boziho jména - lzraelité z Uctybec nevyslovuji BoZi jméno. N&S postoj k
BoZzimu jménu. Rouhani jako nenavistna nebgitaya slova proti Bohu, kletba jako
nedostatek Ucty k Bohu, zakaz uzivat Boziho jmémnaagickym @elim. Fisaha u soudu,..
muze byt ¢inéna pouze pravdi/ uvazes a spravedliv.

Kiestni jménoclovéka je jménem pro &nost a vyZaduje Uctu. B vola kazdého jeho
jménem. Cile: A) Vzbuzovat v Zacich Gctu k Bozimmépu a k posvatnu, které vyvolava.

B) Vést dti k neohroZzenému vyznavani viry v Pana JeziSezi®oSyna i vSeho, ca:i

21. Nedile, den Par - 3. prikazani

Predpoklady: Formulace (Ex 20,8-10) a Mk 2,27-28)klGy Boziho stvieni jako vzor pro
rytmusclovéka. Vyswtleni slova "Sabat”- 7. den, den odputi. Kieg'anska neéle jako den
Par¢, kdy Kristus vstal z mrtvych a jako prvni den Wmy. Pravidelna dast na netlnim
slaveni eucharistie jakoistlu Zivota cirkve a jako zvykudés'anského shromazdi farnosti
s JeziSem uprasd (Mt 18,20). Neégle jako den klidu od prace a radosti, den k rodnng
kulturnimu, spoléenskému a nabozenskému Zivotu. Dobré skutky prinibia naviiva
nemocnych.

Cile: A) Pomahat mladym hlogjpp prozivat nedli jako jako slavnost Krista
zmrtvychvstalého, na niZ se podilime svéitopnnosti na slaveni eucharistie.

B) Ukazovat Zakm konkrétni ukoly, jimiz by se mohli aktigi G¢astnit Zivota ve farnosti.

22. Rodike, obraz Bozi autority - 4. gikazani

Predpoklady: Formulace (Ex 20,12), (Lk 2,51 - 52Yidé gikdzani, které slibuje odénu.
Povinné vztahy &i (neplnoletych a plnoletych) k radim a povinnost pé& rodtu o dceti.
Rodina (manzelé a¢t) jako spolé€enstvi, které je v Bozim planu. Povinnostitid
sourozeng, rodicu k détem. Povinnost vychovydti k viie, ke spravnému uzivani rozumu a
svobody, povinnost respektovat svobodu volby paviok zivotniho stavu svych dagjpch
déti.

Vyznam dobe funkéni kieg’anské rodiny jako hlasatelky evangeligdsctvim Zivota. Vztah
rodina - spolénost (vidt osanglé, postizené, chude,...). Politické spelestvi ma povinnost
vazit si rodiny a pomahat ji.

Cile: A) kit déti vazit si svych rodit a byt jim vdéni (Wit se vidt jejich olgti, starost a
p&i,...).

B) Uvédomit si zfisoby zabezpeeni rodiny ve stét(klady i nedostatky) a navrhnout, co by
se je& dalo zlepsit.



23. Autorita cirkve a statni moc

Predpoklady: Druha urowe4. piikazani - vztah jedince a autority ve spolesti, jako je stat,
cirkev, Skola,.. a vztah spdtesti (nap. stét a cirkev, mezi staty,..) navzajem.

PosluSnost naizenym (v zamsstnani, Skole, ve stit.), protoZe jsou "zastupci Boha a
spravci jeho ddr' (1 Petr 2,13;16). Poslusnost cirkevnitegstavitehm (biskup, Sv. otec,..).
Povinnosti natlzenych (obanskych orgai witeli,...). Cirkev posuzuje z mravniho hlediska
i oblast politiky,pokud se tykaji prav lidské osatsbo spasy dusi.

Cile: A) Spolu s Zaky si wdomit potebu nadizenych autorit a povinnost poslusnosti k nim
(bez autority nastava vzdy chaos).

B) Na zaklad rozhovoru si usdomit potebu Keg’ani vstupovat do politiky statu a hdjit
opravreéné pozadavkyilegan.

24. Distojnost lidského Zivota a jeho rieni - 5. grikazani

Predpoklady: Formulace (Ex 20,13), (Mt 5,21-22). kigiZivot je posvatnym darem Bozim,
protozecloveék byl stvoen jako BoZzi obraz. Proto jéimpo chéna vrazda nebo sebevrazda
teZkym hrichem (vys¥tlit piipustnost zabiti v obr&h Neni dovoleno vystavovat sebe nebo
druhého smrtelnému nebezpe(objasnit Davidv htich). "Nezcizitelné pravo kazdého
nevinného lidského jedince na zivot je konstituiimnprvkem ollanské spoknosti a jeho
zakonodarstvi" (KKC¢l.2273). Proto je uiié chtné geruSeni gdhotenstvi velmi &Zkym
hiichem - trestan exkomunikaci od okamziku zakrokw (gSechny, k8 na potratu maji
piimou nebo nefmou (East: matka, otec, |ékgrovadjici zakrok, dalsi...). Mimodozni
t¢hotenstvi. Fipady tyranych é&ti.

Cile: A) kit zaky vazit si Zivota vlastniho i druhych lidi

jako velkého Boziho daru.

B) Priblizit détem embrionalni vyvoj dite a péi o nastavajici maminky z hlediska jejiho
zdravi i zdravi dite.

25. Moderni zpisoby ohroZeni Zivota

Predpoklady: Clovékem je kaZdy lidsky zarodek od saméhoceid - nepipustnost

experimeni s embrii ve zkumavce, respektovat Zivot kazdélts. lembria (satasny stav:

jeden zérodek #eZiva, ostatni zarodky se likviduji). Ngpustnost pedtasného ukoteni
Zivota nevyléitelné nemocnych, neastnych,... (tzv. eutanazie). Pravo ristdjnou

smrt tam, kde modernitigtroje a metody dovoluji fpzivat" lidem na ugiém krevnim

ob¢hu, unglych plicich,... bez jakékoliv n&ge na obnoveni zakladnich Zivotnich funkci.

Nevylé&itelné nemocni a povinnost pe o re.

Postupné a trvalé ¢eni zdravi uzivanim drog, alkoholem,..

Valka a podminky ospravedini nutné obrany. Ochrana Zivot&lesrt a duSeviy

postizenych.

Ekologické ohrozZeni lidstva, jaderné pokusy,...

Krizové stressové situace. Neéma psychicka z&f. Ucta k dudi druhého (nedavat

pohorseni).

Cile: A) Ukazat, Ze jef¢ba vzdy volit Zivot pro jedince i spéleost i v situacich zdankv

beznadjnych. B) kit se p&ovat o zdravi a o Zivotni prdetli vSude, kde je mozno.

26. Tajemstvi vzniku Zivota

Predpoklady: "Bih stvail ¢lovéka, aby byl jeho obrazem, jako muze a zenu horist@&n
1,27) a povolal ho ke spolupraci na svém stetském dile. Bh sdm je spolenstvi Trojice,
které proziva jako spaienstvi lasky (KKC¢l.2331). | lidi jako muZe a Zenu povolava ke
spole&enstvi v lasce. Odkazem "glte a mnozte se (Gn 1,28) jinteplava také moznost
vzniku a zachovani nového lidského Zivota. Edveku téz utité pudy, jako pud



sebezachovy (gejeme o své zdravi) a pohlavni pud. Pohlavnostviwje vSechny stranky
lidské osoby -dlo i dusi. Ovliviuje schopnost navazat vztahy sgelestvi s druhymi, zviast
schopnost milovat a plodit potomstvo. OdliSeni ajemné doplovani dvou osob - muze a
Zeny - slouzi pro dobro manzelského paru a rodimizérota, schopnéharipmout a vychovat
dalSi generaci. Formulace Gikazani (Ex 20,14 a Dt 5,18) a evangelijni napin(Mt 5,27-
28).

Cile: A) Uwedomit si spoléné a odliSné prvky lidské a 2eti sexuality.

B) Vidét krasy a narénost Zivota v bezvyhradném sebedarovani muze a ¥etnyalém
nezruSitelném manzelstvi (pristky pro zabez@eni existence, @é o dti a jejich vychovu,
vzajemna zodpasdnost v nemoci,...)

27. Povolani kéistoté

Predpoklady:Cistota lidského srdce znamena ptovéka rovnovahu a schopnost vnimat vie
nezkresled, tak, jak doopravdy jsou,fich vidni zkresluje. Cisty ¢lovék uchovava své
Zivotni sily (Wetrg pohlavnich) a lasky ned@né. K tomu jeieba sdm sebe ovladat. Bu
porwi svym vasnim a dosahne opravdové svobody a pokef® se da zotéd vasremi a
stane se néastnym" (KKC¢l. 2339). Cistota vedetlovéka ke sédectvi Bozi ¥rnosti pro
blizni a k pgéatelstvi s nimi a tim k duchovnimu spgmastvi. Rozezndvameistotu v
zas¥ceném Zzivat nebo v celibatwistotu snoubeneckou (ve stavu  zdrZenlivosti)) a
manzelskou (zastenou na vzajemné sebedarovani, vznik Zivotaraost). Prosedky k
zachovantistoty: vyhybat se ffilezitosti ke Kichu,casta svatost si@ni a svatost eucharistie,
prosit o pomoc P. Marii. Homosexualita jako povélésistot.

Hfichy proticistot: Smilstvo, pornografie, prostituce, znasin

Cile: A) Na gikladu sv. Marie Goretti vigt krasucistoty mladéha:lovéka, schopného svym
odpusEnim ke kajicimu Zivotu i vlastniho vraha.

B) Uké&zat krasu a schopnost sluzby bliznifinspavu ‘Cistoty pro BoZi kralovstvi". Howuit o
krasach zassceneého zivota.

28. ManZzelstvi a rodina - 9. pikazani

Predpoklady:Naslouchat "onomu hlasu" - povolani k hedstvi. Hledani zivotniho partnera a
znamost (stadiumigtelstvi, poznavani, snoubenectvi). Vzajemné sebedai ve svatosti
manzelstvi - manzelsky slib zit v lasce d@ternosti. Otevenost novému Zivotu. Manzelstvi
piirozené a svatostné. "CoaB spojil, ¢clovek nerozlguj" (Mt 19,6) - manzelska&nost a
plodnost jako pozadavek %ikazani. Co je to neva (Mt 5,27-28).

Hiichy: cizoloZstvi, rozluka (na rozdil od odt&mi manzdl pri trvani manzelského svazku),
mnohoZenstvi, krvesmilstvo (vztah s rodinnyrfisiuSnikem), "volna laska" (konkubinat,
"manzelstvi na zkousku"

Cile: A) Vést zaky k tomu, aby poznali ndnost pée o dti, t¢Zkosti hospodani u rodin s
vice dtmi, ale i jejich krasu.

B) Pozvat si "hosta". Na jeho usk&éiievani povolani poznavat, Ze kazdé povolani je I&asn
pochazi-li od Boha.

29. Bohatstvi a chudoba, vztah k majetku - 7. a 1@¥rikazani

Predpoklady: "Nepokrades" (Ex 20,15; Dt 5,19; Mt B),1

"Nebudes dychtit po statku svého blizniho" - "Kde\jij poklad, tam bude i tvé srdce"

V souasnosti dochazi ke stale se prohlubujicimu rozd@ai chudobou chudych a bohatstvi
bohatych. Bh nam i toto pomaha witl ve spravném sle. Kazdyc¢lovék ma pravo vlastnit
majetek, ktery dovolenym apobem nabyl nebo &dil, byl mu darovan,... VSecetre lidi
pati Bohu jako Stvtiteli. JeZiS ponechal socialni rozvrstveni majetk#zal Ze v blizicim se
Bozim kralovstvi je dlezity program lasky, zodpe&dnost wi¢i chudym. Rozhodujici pro



¢lovéka je spravny postoj k majetku, aby byl spravouzivan. Pojmy: Majetek nutny
(existergni minimum), giméeny stavu, nadbytay (z reho povinnost pomoci bliznimu).
Hiichy: kradez-odé&ti véci proti vali viastnika,
podvod-gedstirani oprawmého naroku nebo utajené nedordzeni smiuv, loupsitre
odreti proti vili viastnika, vydra¢stvi-mravni nasili s cilem nespravedlimabyt

majetek, lichva-vyuziti nouze nebo ®demosti druhého k vlastnimu obohaceni.
Uvedené FKchy vyZzaduji pokud mozno napravu Skody. Roflost-mrhani vlastnim
majetkem, lakota-tvrdost srdce, nepos- kytnuti jetka pomoc paebnému.
Socialni nauka cirkve jako stast hlasani evangelia upo#tiofe na 3 hlavni zasadyiip
budovani politickych a hospoitkych systéri:
princip personalniélovék musi Aistat cilem vSech reforem, princip solidarity - kafedinec
je odpowdny za spolénost a spoknost za kazdého jednotlivce, rozvoj ekologie.
Zavazky olzam (darg), zavazky statu (vyuziti prasidka ve prospch celku).
Cile: A) Na zéaklad Kristova w&eni o majetku uvigt, Ze majetek ma slouzit k moznosti
dobrych skutl, tedy k pos¥ceni naSemu i dobru bliznich.
B) Posoudit satasnou hospodgkou politiku z hlediska socialnih@eni cirkve.

30. Evangelni rady: chudobagistota, poslusnost

Predpoklady: Jezi$s dava mladikovi radu k nasledoy@skud se iekne majetku (Mt 19,16-
30). Zivot podle evangelnich rad jako Kiistprislib podilu na tomto i &ném Zivot (Mt
19,29). Bohu zasi¢eny Zivot z hlediska 4., 6. a #ikazani.

Cile: A) Na zéklad exkurze do &akého spoléenstvi zaséceného Zivota poznat a pochopit
vyznam Zivota podle evangelnich rad pro Zivaétay

B) Ziskat uctu k lidem Zijicim podle evangelnickl,rarotoZe jsou zarukouistojnosti kazdé
lidské osoby (hovigt o kontemplativnichFadech ifadech fyzické sluzby bliznim +pMatka
Tereza a jeji "Ustav praidtojné umiranéloveka™).

31. "Nevydas Kivé swdectvi proti svému bliznimu" - 8. prikdzani

Predpoklady: (Ex 20,16; Mt 5,33) <ipodni vyznam: sédectvi u soudu, v Sir§im vyznamu
zakazuje pekrucovat pravdu ve vztazich k druhym, coz je vaznewrnosti Bohu. Hichy
poruSovani pravdy: Hvé swdectvi a kiva piisaha - viejne pronesené  sdectvi odporujici
pravce; opovazlivy usudek 4fipuseni néjaké mravni viny blizniho bez dostateho dikazu;
nactiutrhani - odhaleni viny blizniho druhym lidéez zadvaZznéhoigtodu

pomluva - sdlovani nepravdy o druhych, které Skodi jejich dopo&esti a mize vyvolat
mylny Gsudek o nich; lichoceni, pochlebnictvi a  fitgkdvani - utvrzuje druhé v
jejich Spatnych skutcich nebo je k nim povzbuzujeastounstvi - neténné vychloubani
(patti sem i ironie ve vztahu &niam druhych;

lez - s&lovani nepravdy s umyslem oklamat. pravo ndesd pravdy neni bezpodmitreg, je
tieba seidit prikazanim bratrské lasky (nemocni, rodinfisfusnici,...);

odpowd na zadost o informaci neboésehi - dobro a bezgaost druhého a respektovani
soukromi vyZadujedkdy prisnou diskrétnost - hovimne o tajemstvi:

tajemstvi zpowdni - je posvatné a nesmi byt v Zadnéipaxt poruseno;

tajemstvi sluzebni - ma byt uchovano, pokud jefeha@@ani nema za nasledek velkou Skodu
druhého

tajemstvi slibené a &kené - po poznani skryt&ai byla slibena ntkenlivost nebo fedchazi
umluva o g¥m.

Hromadné s#ovaci prostedky - je teba pelivé volit vS8echny informace, aby byly
poskytovany pouze informace pravdivé a aby nebghngtlivé osoby nebo spdknstvi
verejné pomlouvany nebo jim nebylo nactiutrhano.



Manipulace s vi@jnym mirgnim nebo nezachovéani diskrétnosti k soukra@oiveka - se
zakazuje.

Cile: A) Orientovat Zaky v otazkach povinnostelsgdani pravdy a v povinnosti zachovani
tajemstvi. B) Poukazem na nebedniceni cticlovéka pomluvou a nactiutrhanim veést zaky
k opravdové lasce k bliznim.

VI. LASKA JE VIC NEZ P RIKAZANI

32. "Kdybych mluvil jazyky lidskymi i and élskymi, ale nengl lasku, byl
bych jako znéjici kov a cimbal zvWici..."

Predpoklady: Velepiselasky (1 Kor 13. kap.) - poukaz na Bozské ctneisti, nadje a lasky
jako dary BoZi a jejich vlastnosti, jejich pelbnost i vztazich k Bohu i k druhym lidem. Na
jejich zakla@ celkow pozitivreé orientovat Zaky ve

vztazich ke vSemu stinému, zvlastpak kéloveku a lidskému spotenstvi.

Cile: A) Po vzoru Kristo¥ ukazat zakm lasku k Bohu a k bliznimu jako ctnost, "kteradyk
negrestava', tedy jeji nejvyssi hodnotu.

B) Poukazanim na (Jak 2,14) vést Zzaky k prokazogébiych skutlk vSem, se kterymi se
setkavame.

33. Rozdavat lasku vSem - "Cokoliv jste &nili..."

Predpoklady: Jezis v (Mt 25,31-46) ukazuje obrazemhsho soudu.iProzhovoru s Fisniky

i spravedlivymiiika dilezitou wtu: "Cokoliv jste @inili jednomu z nejposlediSich brati,
mne¢ jste winili". Klade Uplné rovnitko mezi nejposlegdim clovékem a Bozim Synem.
Boha nejvice mizeme milovat prayv bratrech.

Cile: A) Wit se, Ze i o prdzdninach, kdy neni povinnost Skalgme povinnost lasky k Bohu
a bliznim.

B) Ucit se vidt a vyhledavat blizni, kté potrebuji naSi pomoc, a pomahat jim alespo
drobnymi sluzbami s cilem ukazat jim, je ukazat, ji@ je mame radi.



IX. TRIDA - VERIT A ZIT
Autor: Dr. H. Sastna
(Stejnojmenna ¢ebnice vydana v nakladatelstvi Portaki 2895)

VSeobecné cile:

Latka je utena zakm, ktai se ipravuji na volbu skteré z dalSich forem studia nebo jdou
na odbornd diliste. V této dol se téZz postugnmeni jejich dosavadniaskd vira, pevazre
nawena, ve viru, kterou bytostmprijimaji. Hodiny nabozenstvi by jim to #ly usnadnit. Jde
piedevsim o tyto cile:

* Pohled kolem sebe a zhodnoceni toho, co Zak aafgzna nabozZenstvi a filosoficka
mysleni, sekty, neboli tzv. nova naboZenstvi.

* Lidé hledaji Boha a on se lidem zjevuje jako Laésktera pijima lidskou girozenost

* Vztah wdy a viry

* Spoletné znaky keg’anstvi a nejznagsi kieg'anské cirkve

* Zivot uvniti katolické cirkve jako spotenstvi Boziho lidu

* Potieba spoléenstvi pro mladéhdovéka

* Budovani a pibézna zmEna mezilidskych vztah - mlady ¢lovék se osamostatije od
rodict, hleda nové vztahyigtelstvi a Zivotniho partnera

* Spoluttast mladych na budovéni cirkve a vyzva k nové estarari.

l. PRED OTEVRENYMI DVE RMI

1. Otewit sobé i druhym

Predpoklady: Mladylovek ve wku 15 let sicasto nerozumi a tapi ho mnoho otaze&trs
otazek viry, vztah k riznym lidem, s otazkami gdomi. Druhé lidi si idealizuji a kdyz
poznaji jejich chyby, jsou zklamani. J&elia, aby prozili, Ze jejich otazky majtktere
podobné rysy a Ze si mohou vzajenve svém hledani pomahat.

Cil: Orientovat mladé lidi k tomu, aby il jako potebné oteiené hovdit o otazkach, které
je zajimaji, o svych zkuSenostech s Bohem, o nuskijich vztazich i o svyclkostech.

2. Bohu divéruji

Predpoklady: Mnoho mladych bude jiz wigim roce bydlet mimo svou rodinu - v
internatech, vsSichni se setkaji s jinymi kamarady jinym prostedim. Ribéh o Ezauovi a
Jakubovi, ktery z&al podvodem a skail dobre diky tomu, Ze Jakub & divérovat Bohu a
vratil se k bratrovi s rozhodnutim mu slouzit. léstbudeme respektovatistojnost kazdého
clovéka, ktery niize byt i dost jiny, nez jsme zvykli, a hlavjestlize budeme t/¢rovat
Bohu, mizeme bez obav vstoupit do zivota.

Cil: Vzbudit v mladéntlovéku davéru v Boha, i kdyZz se mu lecos nepovedlo a i kdydebu
muset pekonavatadu frekazek vnitnich i vrgjSich.

3. Jit do zZivota s Bohem

Predpoklady: Jezi$ - Syn BozZi - nas svymi zazratgswdcuje, Ze je opravdovym panem
vesmiru a Ze nas vola, abychom se i m§aztnili budovani Boziho kralovstvi. K tomu je
tieba vnitné se obratit a &it evangeliu.

Cil: A) Na zaklad ne¢kterych JeziSovvych zazralpochopit, Ze Jezis je opravdu tem, ktery
ma& moc.

B) Ucit sefeSit jednotlivé problémy s JeZiSem a vnaset jehslenky z evangelii do svého
Zivota.



4. Nékdy také miazeS potkat bolest

Predpoklady: Mladyloveék v tomto ¥ku si dovede jiz vS§imat bolesti, kterouibe ve svém
okoli potkat. Nkdy bolest také zaziva sam: proziva prvni citovébyaa prvni zklamani.
Proziva i menici se vztah ke smrti - poznava jeji nezbytnastieba se s existenci bolesti a
smrti vyrovnat a vidt ji jako Bozi navstiveni, jako nastroj, jimz n&bo druhé paebuje Bih
néjakym zpisobem nasgrovat.

Cil: A) Pomoci mladémulovéku pochopit realitu Zivota, kde zakouSi i bolessrart. B)
Ukézat, Ze smrti lidsky Zivot nekéin naopak kes’an-

stvi je ndboZenstvi n&@ a viry ve ¥¢ny Zivot.

. LIDE HLEDAJIi BOHA

5. Otazky staré jako lidstvo samo

Predpoklady: Existencialni otazky typu "Rrgsem na s&t¢”, "Kde se tady vSe vzalo", Ma
muj Zivot néjaky smasl”,... si lidé kladli od praddvna. Nase nam snazi odp&dt rizné
filosofie, ateismus i mnoha nabozenstvi. Mnoho pidznava zadu s¥ta, z harmonie a krasy
existenci bytosti, ktera ma moudrost, silu, rozitera je dobro samo - Boha. Zde n&tsv
nikdy nebudeme znat odp&li na existencialni odp@édi vycerpavajicim zfisobem.

Cil: A) Vyvolat v Z&cich existencialni otazky, abyé nazory dokazali vzajerasctlovat a
spolen¢ na r¢ hledali odpo¥d’i.

B) Ukazat, zeclovek v tomto zivot bude stéle hledat odpédi, o jejichz pravdivosti se
pres\wdci teprve aZz spétBoha tvdi v tva na Wwenosti.

6. Odpowd’ nékterych svétovych nabozenstvi: hinduismus a buddhismus
Predpoklady: Zaci se seznamujetnosti rozlozeni hlavnich nabozenstvi vé&wna zaklad
toho budou probirana regitrejsSi z nich: Zakladni bozZstva, @gob Zivota, kdrma a vira v
previglovani v hinduismu. Yoga jako pomocnik ve wnitn soustedini. Gandi a jeho
mySlenka nenasili. Buddhismus jako neteistické hébstvi, které hleda #poby, jak
piekonavat bolest. G. Sidharta, zakladatel nabozgngary se stal "osvicenym" - Buddhou.
Cesta k odstrami bolesti vedou k&nému klidu - nirvaa.

Cil: A) Uvédomit si shodné a rozdilné prvky obou nabozenskieg'anstvim.

B) Uvédomit si rozdily v pistupu k bolesti u buddhismu a ¥ek’anstvi.

7. Cinsky universismus a Islam. Sekty a nové naboZenskégry
Predpoklady:Cinské néboZenstvi je zaloZeno na rozliSovani geaiik-jin a jang. Cilem je
stadlé obnovovani harmoni€chto dvou protiklad. To dalo vznik déma nabozenskym
smeram - konfucionismus: harmonigovéka se spoknosti a tacismus: harmonitoveéka s
piirodou a vesmirem.

Islam: naboZenstvi zaloZzené Mohamedem (nr.57&niusepsano v "Koranu", stoji natip
zakladnich bodech, v nichz podstatnou roli hrajellitima a pée o chudé. Fundamentalisté
jedna z mnoha islamskych skupin, kterd prosazujeivia cenu ndsili. Ostatni skupiny jsou
vstiicné a chiji vétSinou spolupracovat v sekularizovanénstsv

Sekty: rekteré z nich jsou neSkodné, jiné jsou nebémapePat k nim i satanismus.

Cil: A) Vysvwétlit Zzakim mnoho symbadl, které mladi dnesé&né pouzivaji, jako satést
nekterych nabozenstvi.

B) Pomoci zalim orientovat se v tom, &im se den& setkavaji, a ukazat vekterych
piipadech i na mozna nebezpe



.  NABOZENSTVI VYVOLENEHO NARODA

8. Biih se zjevuje v djinach

Predpoklady: Bh se zjevuje v &inach a uzavird s vyvolenym narodem "smlouvu”
(Abrahdm, Noe, Mojzis,..). Ukazuje se jako JAHVEeR, ktery je - a dava lidu své zakony.
Silng vystupuje my3lenka "Mesiase" - Boziho pomazandbery zachrani Izrael. Zidé do
dneSnich din ocekavaji pichod mesiase.

Cil: A) Ukazat vyvoleny narod jako Hospodinlid Smlouvy.

B) Ukazat spoléné a rozdilné prvky viry mezi&g'anstvim a Zidovskym nabozenstvim.

9. Cesta lzraele djinami

Predpoklady Rehled hlavnich udalostiéfn Izraele od staratku az do dneSnich dn
Budovani nového statu lzrael a spory o Uzemi. fhilavatky u sotasnych pislusniki
Zidovského ndbozZenstvi.

Cil: A) Seznamit zaky s&inami jednoho z nejvice zkouSenych narath swété, ktery si
dokéazal pes vSechna utrpeni zachovat viru v jediného Boha.

B) Seznamit Zaky s hlavnimi paméatkami starého lerdgeré se dochovaly do dnesSnichidn
a zhodnotit rovéZ sokasnou situaci v Malé Asii.

IV. BUH SE STAL CLOV EKEM

10. Dlouho dekavany Vykupitel (advent a vanoce)

Predpoklady: Advent jako &ekavani zachrany pro vSechen lid. Vira v Mesidgerykbude
mnoho trgt a vezme "na sebe viny mnohych". Starozékonni daneke pedpowdi, ve
kterych ntl lid nackji na zachranu dusi prasénost. Proroctvi se naplji v prichodu, smrti a
zmrtvychvstani JeziSe Nazaretského.

Cil: A) Ukézat, Ze vSechna proroctvi o MesiaSir&tbyla znama jiZz mnoho stolettegl
narozenim JeziSovym, se vztahuji n&clpod, Zivot, smrt a zmrtvychvstani JeziSe
Nazaretského.

B) Veést dti k poznani, ze JeziS je ten, ngznse vztahuji vSechna proroctvi, ten, ktery
zachraiuje lidské duSe pro&¢nost.

11. JeZis historicky

Predpoklady: O existenci JeZiSe Nazaretskélkdcymnoho autar té doby. Lze najit zminky
o JeziSovi u autdrpohanskych, Zidovskych iiés’anskych ¢ast&né zopakovat a shrnout
znalosti z minulych rénikt). NejwtSim swdectvim o historicit JeZiSe Krista je samo Pismo
svaté Nového zakona.

Cil: A) Poméhat Zakm objevit JeZiSe jako skutgou historickou postavu.

B) Ukéazat,Ze maloktera postavasjid je tak historicky podloZzena jako Zivot JeziSe
Nazaretského.

12. Jezis, Syn Bozi, Mesias a Pan

Predpoklady: Jezi§, historicky doloZena postava, mgkannoho zazrak které odporuji

piirodnim zakoam (viz jednotlivA evangelia). | samo Pismo svat@zuie jeho Bozsky

puvod. Charakteristika jednotlivych evangelii. Dédduje to i jeho zmrtvychvstani, které je
dulezitym predpokladem nasi viry (1 Kor 15,17-22). Svaty Jamologu ukazuje Krista jako
Slovo,sjednocené s Bohem, spofirte, které fislo na s¥t (Jan 1,1-14),

svaty Pavel ukazuje, jak haiB Otec povysil (Flp 2,6-11).



Cil: A) Seznamit Zaky s agrumenty viry, pre JeziSovi vidi slibeného Zachrdnce a Boziho
Syna.

B) Pomahat Zakn, aby bytosta prijali viru v JeZiSe, \leného Boziho Syna a tim i viru v
trojjediného Boha.

13. JezZis - itel

Predpoklady: Jadro JeziSovy radostnéstiv(Mt 4,17). Zakladni zasady pro zivot v Bozim
kralovstvi, které pinesl JeZzis, jsou: Zlaté pravidlo (Mt 7,12fikdzani lasky (Mt 22,37-39),
piikadzani vzdjemné sluzby (Jan 13,14n) a zejména Mibikézani (Jan 15,17). JeziS sam tato
piikdzani v zivot dasledr zil a plnil, dokazal za lidi i zefit, i kdyZ jeho lidsk& firozenost
se tomu bréanila. Rozhoduijici v jeho Zi&diylo plnit neustale Otcovuili.

Cil: A) Soustedit pozornost na jadro radostné&stv, v nemz plati uvedend pravidla lasky k
Bohu a bliznim.

B) Vést Zaky k poznani, Ze stejnymigpbem lze Zit i dnes a Ze to jsou pravidla, jakSeha
evangelium do vlastniho Zivota.

14. Kireg’anské cirkve

Predpoklady: Prvni svatky Seslani Ducha svatého giitam zaloZeni cirkve. Rok 1054 jako

vyvrcholeni rozkolu mezi pravoslavimi@nskou cirkvi - keg’anstvi jako cirkev pravoslavna

(ortodoxni) a katolicka (vSeobecna). John Wikle324-1384) a jeho deni o gedukeni k

vykoupeni a reformatorské hnuti: Jan Hus, M. Luytie€alvin, H. Zwingli a postupna
_vznik evangelickych cirkvi a narodni cirkve hug#tsy roce 1920. DalSi cirkve znamé

v CR.

Cile: A) Seznamit Zaky s naSimi odtmnymi bratry a ukazat na spéhey zaklad nasi viry -

viru v Nejs\tejsi Trojici.

B) Ucit Zaky spoluzit a spolupracovat s ostatnitt@sganskymi cirkvemi, zvlasts mladymi,

a pritom si zachovat svoufslusnost.

V. STVORENI, DAR A UKOL

15. Zprava o stvdeni

Predpoklady: Ukazat na zaklady naSi viryéfvMh v Boha), kde vyznavame, Zeéswyl
stva‘en Bohem a to z &ho. Povolal k Zivotu vSe, co existuje (hebr. banraoiim). Biblicka
zprava o stvieni (Gn 1,1-2,4) - jak roz#h Sestidenni fedsta¥ stvaeni. Fyzikalni vyznam
dne, ktery "na pe&tku" nemohl mit tento smysClovek jako dovrseni stieni, ktery je
vybaven svobodnouii a rozumem, aby mohl vSe rozuéwyuZzivat a tak na Bozim stkeni
spolupracovat. Je tedy zodgawy i za jeji postupné &kni v sodasné dob.

Cil: A) Na libovolném pedmetu, ktery Zaci vyberou, ukazatiyod ve Stvaiteli (rozlisit
¢innostéloveka a co je dilem BoZiho stkeni).

B) Ucit Zaky obdivovat sét jako Bozi dilo a tim obdivovat i velikost firce vSeho.

16. Véda a vira

Predpoklady: \éda a vira jako d¥ nezavisla odétvi, majici jediny cil - hledani pravdy.
Nekteré ¥decké hypotézy o vzniku &a. Stdi sowasného vesmiru se odhaduje na 20
miliard let. Hypotézy vzniku galaxii. Z hlediskaryie podstatné, ze

vesmir byl stvéen, tzn., Ze existuje jisty "pétek".

Cil: A) Vyhledat a zhotovit nastku na zaklagl novych hypotéz o vzniku vesmiru a tim
nazndit, Ze wda a vira neriize nikdy stat dlouhod@bv rozporu.

B) Ukazat, Ze vyvoj &dy by nikdy nemdl branit v @ijeti viry v Boha Stvétele.



17. Evolueni teorie

Predpoklady: Weni cirkve pipousti vyklad vzniku a vyvoje Zivota podle evahi teorie.
Pripousti vznik Zivota vytvienim jediné biky nebo vice butk. Prava@podobnd doba
existence jednotlivych druhzivych organismi od starohor do s@asnosti. Ze vyvojova
teorie mivodu drutii neni na pekazku vie ve stveeni zivota Bohem dokazuji i vypédi
objevitele @ivodu drufi - Ch. DarwinaClovék se stavé&lovékem s glem a nesmrtelnou dusi
v okamziku, kdy stviil "B uh ¢lovéka a vdechl mu v jeho éipi dech Zivota" (Gn 2,7).

Cil: A) Ukazat zakkm, Ze vyvojova teorie nenfgkazkou v fjeti viry v Boha.

B) Uvédomit si, zeclovek jako celek je dilem velké Bozi lasky ai@sinim bodem BoZziho
z4jmu - Elo je slozeno z prvk zeng, nesmrtelna duse je "dechem Bozim".

18. Spolupracovat na dile stvigeni

Predpoklady:Clovék je Bohem povolan, aby se stal jeho spoluprac@mika dile stvi@ni
(Z 8,5-7).Clovék jako ochranceifrody a celého stuiielského dila (Gn 1,27-28). Ekologie
jako povinnosttlovéka pe&ovat o "spolény dim" vSech. NeSetrnosti lidi doslo v posledni
dohks k vyhynuti mnoha druh zvitat, nieni les,... Spoludast ¢lovéka na dile stvieni
vyZaduje postupnou naprawichto Skod.

Cil: A) V pramyslové revolucilovek skrtl Boha ze svého mysleni. Uk4zat, Ze neni ifBo
planu, abychom svymi nemoudrymi rozhodnutimigsto jen v zajmu vySSich zigsk
devastovat zemi bez omezeni.

B) Nechat zaky navrhnout a také uskuaie néktera ozdravna opiani v okoli jako nepatrny
piispevek k ekologii.

19. Jako muz a zena

Predpoklady: Bh je spoléenstvi Otce, Syna a Ducha svatéhelovek je Bozim obrazem
jako spoleéenstvi muze a Zeny (Gn 2,22). debt hledat a uskuteit svou socialni roli jako
muZ nebo jako Zena. K tomu nam pomahaji mimo jipigkiady s\wtch a s\tic.

Cil: A) Najit prirozené vlastnosti chlafjica ctvcat a vzajemé je porovnat, zamyslet se i nad
vlastnostmi nezadoucimi, jako je alkoholismus, grogmilstvo,.. Vidt, jak tyto
zlé navyky &Zce deformuji muze i Zeny.

B) Predlozit mladym modlitbu, svatosti sfeni a eucharistie a ot@ny rozhovor s kizem
nebo vychovatelem o prozZivanych nesnazich a dgmiésenstvi jako nejlepSi pomocniky na
cest k plnému keg’anskému Zivotu.

V. BUHA CLOVEK

20. Bih je Laska

Predpoklady: Laska je vlastni pouze Zivym bytosteaZid) o sob prohlésil: "J& jsem cesta,
pravda a zivot" (Jan 14,6). JeziS jako préeyck ma v sob Zivot, JeZiS je zaroweSyn Bozi,
tedy druhd Bozska osoba alksge nam, Zze Bh je Trojjediny (Mt 28,19), Ze on a Otec jsou
jedno (Jan 10,37-38). UvhitNejs\wtéjSi Trojice je zZivot a laska, kterd je mezi Otcem a
Synem, tvdi tieti BoZzskou osobu - Ducha svatého. O BoZi lascank a pikazu vzajemné
lasky mezi lidmi s¥d¢i Pismo svaté (1 Jan 4,9-11).

Cil: A) Podle vyhledanych arywkz Pisma svatého vést Zaky k pochopeni, #ejB Laska a
miluje vSechny lidi.

B) Ukazat piklady prokazovani lasky k bliznim na vlastnich &#mostech.



21. Clovék odpovida na BoZi lasku

Predpoklady: Rzné odpowdi sowasnych lidi jsou analogii¢iterych biblickych obrak "v
Boha ne¥tim, chci si dlat, co se mi zlibi" (stavipd potopou - Gn 6,5-8,22; Sodoma a
Gomora (Gn 18,16-19,27) "chci byt jakailB (ptibeh prvotniho kichu - Gn 3.kap.; stavba
Babylonské ¥Ze - Gn 11,16)

"jsem obrazem Bozi lasky - chci plniilvBozi.

Cil: A) Vyhledat analogicka smyslenékterych sotdasnych lidi a srovnat se starozakonnimi
pribéhy.

B) SnaZit se ukdzat BoZiiv pro nas Zivot.

22. Jsem obrazem BozZi lasky - chci plnit BoZiii

Predpoklady: V kazdéndlovéku se uéitym zpisobem zobrazuje . Jeho laska mu dava
schopnost milovat. Panna Maria dédgila prijeti Bozi vile slovy: "Af se mi stane podle
tvého slova" (Lk 1,38)Casto se mladi lidé ptaji, jak se Boievpro r¢ pozna. Odpaidi je
ur¢ité schopnosti (podobenstvi dmach - Mt 25,14-39) a m4 &yvspecificky ukol ve svém
Zivote. Je teba jej gijmout a den za dnem pinit. éddy dostavaclovék ke svému
specifickému poslani i zvlastni milosti - charizenat

Cil: A) Na pikladu sv. Pavla (Sk 9,11-22; Gal 1,11-24) ukagkt konkrétr si Bah ¢loveka
muze zavolat k velikému ukolu hlasani evangelia.

B) Uveédomit si, jaké "kivny" jsme od Boha kazdy dostal a jak spr&vguZzivat to, co je nam
k dispozici («domosti, vozidla, péitace, majetek,...)

VIl. ZITV JEDNOT E S BOHEM

23. Vnitini zZivot ¢lovéka

Predpoklady:Clovék vyznava Bohu svou lasku v modBtbktera nas vede kiifeti tézkych
zkouSek, p chudolgé a v opu&tnosti, Bih naopak vychaztlovéku vstic svatostmi cirkve:
kitem, kdy povolavéloveéka k Bozimu dtstvi, darem Ducha svatého \rhovani, pomocnou
rukou ve svatosti srifgni a pravidelnou navdtou ve svatosti eucharistie.

Cil: A) Zopakovat si, co vime o svatostech alisdi zkuSenosti ze setkani s Bohemjpjich
udileni.

B) Snazit se zautit kazdé naSe jednani k JeziSovi: jit ze séhopro JeziSe, jist snidani - pro
JezZiSe, vest rozhovoritise, spat,.. pro JeziSe.

24. Modlitba - dialog s Bohem

Predpoklady: JeziS nas mnohokrat v evangelii¢th modlit (nag. Mt 6,6; 9-13). Druhy
modlitby: soukroma, ve spalenstvi, modlitby celé cirkve (usfamlani modlitby
béhem dne). S Bohemimeme hoviit o vSem, protoze & o nas vse vi (Lk 12,7).

Cil: A) Pxiblizit vice modlitbu Qe nas (rozbor jednotlivych proseb) a ridgkladu rekteré
modlitby z "Denni modlitby cirkve" pochopit jejirakturu.

B) Vést mladé k neustalému bytostnému spojeni sté&m.

25. Zit evangelium

Predpoklady: Pochopittetbu Pisma svatého jako tmwb BozZi pitomnosti mezi nami.

Evangelium - Slovo Zivota, oémz mame s&dcit a které jsme sami hlasanim apogtol
obdrzeli (1 Jan 1,1). Fetnost a sila meditace textu Pismigné formy meditace - Slovo
Zivota, minuénka, slovo na den,... Nestgen slovo BozZi slySet a meditovat, jela ho

uskuténovat ve svém kazdodenim Zigot



Cile: A) Upozornit na padebu kazdodenietby Pisma svatého jako inspiraci naSemu Zivotu z
viry.

B) Ukazat dvody pro komenté k Uryvikim z Pisma svatého a vyslwkam v jednotlivych
jeho vydanich, které nam pomahaji Pismu rawaraké ho Zit.

VIIl. ZIiT VE SPOLE CENSTVI

26. Rodina

Predpoklady: Mladi si wsdomuji své vazby v rodén bezprostedni zavislost malého die na
rodicich i postupné uvdbvani vazby k nim v dab dospivani, cozéasto vyvolava
oboustrannou bolest. Rodina jako nejmenSi spolstvi a jako Bohem aita jednotka
lidského souziti. Skrzeislusniky rodiny k ndm mluvi ®&. Dé&ti z nelplnych rodin, v
détskych domovech,... Ve, caiB chce nebo dopousti, je projevem lasky nebeskédbe KO
nam.

Cil: A) Ukazat rodinu jako optimalni Bohem &hé spoléenstvi osob, které je z&beno na
blaho svychtlend a k gijeti a vychow déti.

B) Hovarit s mladymi o prozivanych potizich ve vztahu kitdch a ukazat je jako soast a
dusledek postupného procesu osamastani mladéhgloveka.

27. Mezilidské vztahy

Predpoklady: Mezilidské vztahy mohou mitiznou kvalitu: nahodné setkani, vztah
kamaradstvi, fatelstvi,

znamost,.. manzelstvi. Kazdy vztah ma své obeckén#asti a je budovan natipozenych
sympatiich lidi. Jezi$ vSak od nas Zzada lasku tatokvalit, jakou miloval on nas (Mt 25,40;
1 Jan 4,7;.. ). NeziStna laska k bliznim (carit@®o hlavni zasada pro vstup do Boziho
kralovstvi.

Cil: A) Hovarit o riznych typech vztahmezi lidmi, zaloZenych natipozenych sympatiich a
ukazat obecné zakonitosti v nich.

B) Vzbudit v mladych snahu milovat blizni nezistnblizenskou laskou jako nagim

s YO P4

28. Kire’anské spoléenstvi

Predpoklady: Srovnavanim uznych tym spolki, klubi a spoléenstvi hledame
charakteristické znakyrgg’anského spotenstvi. Je to spalenstvi shromazehé v JeziSoy
jménu (Mt 18,20), kam lidé iichdzeji v postoji sluzby (Jan 13,14). Nabidka tavee
spole&enstvich mladeze argrdpoklady, které mladé povedou k intenzivnimu préxi Bozi
blizkosti na &chto setkanich. $tova a evropské setkani mladeze se Svatym otcemézhi
setkani mladych s biskupem, kde mladi naslouchaims past§i (Lk 10,16). Otazky
vzajemného souzitlena spol&enstvi po vzoru sdileni Zivota uvhitejswtejsi Trojice.

Cil: A) Ukazat zakm priklady Zivych spoléenstvi v jejich okoli a disponovat je, aby
Gcastnili rekterych spolénych setkani se Svatym otcem a s diecéznim biskupem

B) Ucit mladé vychazet vBt a postoji sluzby k druhym.di je divat se na kazdé mistni
spole&enstvi s JeziSem upréstl jako na satést celé cirkve.

29. Spol€enstvi cirkve

Predpoklady: "Cirkev je spatenstvi &ficich, kteéi véii v Krista. Jako spotenstvi Boziho
lidu je na cest k vécnosti, ale chce uskutgovat Bozi kralovstvi uz na tomto &v"

(Veérowena konstituce o cirkvi, dokument I.VK). Cirkev falspol€enstvi Bozich &i (jako

rodina), mystické ¥o Kristovo (1 Kor 12,12-31), jako Matka acltelka, jako bratrské
spolg&enstvi (Sk 4,32), jako hierarchickd struktura siSkh jako hlavou a néafstkem



Kristovym - papezem, usp@dani cirkve na diecézec¢ele s diecéznim biskupem, farnosti v
Cele s faréem, krézi, jahnové. Vrcholna setkani v cirkvi: koncil, sy biskupska
konference. Zvlastni povolani a sasna velkd poeba kriZzi a novych kazskych povolani u
nas (Mt 9,38).

Cil: A) Ucit se vazit si cirkve jako Kristova daru.

B) Ucit se vidt ve Svatém otci, biskupech s aposStolskou poslosipreo kigzich druhého
Krista a respektovat je, protoZze sdm Jezi$ oirkh "Kdo véas slysi, maslysi" (Lk 10,16).

30. Jednota v mnohosti

Predpoklady: Cirkev rizeme pirovnat ke stromu, kde Kristus je kmergiei jsou jako listy
na jednotlivych wtvych tvich. Bih dava lidemizna povolani aizné dary (1 Kor 12,1-
11). Kitem jsou vSichni povolani ke kralovskému (vSeobemmékreZzstvi (1 Petr 2,9-10).
Nekteri jsou zvlastnim zjsobem volani ke svatostnémuekstvi ve svatosti s¢eni jahi,
jednotlivych stupnich. Svatostné dastvo tvdi cirkevni hierarchii. Bktefi lidé dobrovol@
slibuji Bohu Zivot podle evangelnich rad - z&myji se zvlastnim Zsobem Bohu (¥rouc.
konstituce O cirkvtl. 43). Reholni stav ukazuje viengdné hodnoty (Mt 19,12;21). Reba
knézskych areholnich povolani aidezitost modlitby za & (Mt 9,38). Laici jako dlezita
sloZka cirkve v dnesni cirkvi a jejich povolaniaegelizaci.

Cil: A) Priblizit krdsu, ale i dlezitost povolani k svatostnému dastvi nebo k Bohu
zas¥cenému zivotu. B) Seznamit se s naglnnosti jednotlivych sicendi a s pedpoklady
pro  uctleni s\¥ceni, platné nezruSitein

31.Rehole a spirituality

Predpoklady: Zaci se seznamuji &terymitady a kongregacemi, jejichZ klastery jsou u nas.
V tomto stoleti, zvlagtpo Il. VK vznikaji fizna hnuti a spirituality, z nichz kazda maijsv
charakteristicky zfisob cesty ke svatosti. Seznameni a charakterisgiigamangjSich z nich.

Cil: A) Nabidnout mladym iehled zpgsohi zas¥ceného Zivota viadech, hnutich a
spiritualitach u nas.

B) Motivovat mladé k hledani své cesty ke svatosti.

32. Znamost a manzelstvi

Predpoklady: Bh stvdil ¢lovéka jako muZze a Zenu, aby byli jeden pro druhéh@rdav
manzelském spojeni, kteremuitBdava zvlastni milost, kdyZ si dvojice vzajeimnkluje
svatost manzelstvi. Krasa a zodpawost vztahu mezigd¢etem a chlapcem v délznamosti.
Priprava na manzelstvi. Vyznam lidské sexuality j@a¥i dar a nastroj ke spolupraci na
BoZim dile. Obad uzavirani manzelstvi, manzelsky slib.

Cil: A) Ucit se gijimat své vlastnido a byt muzem nebo Zenou.

B) Vést Zaky k pochopeni, Ze v sexuglielze hledat jen vlastni @8eni, ale jako napéni
BoZiho povolani k manzelstvi a rédvstvi.

33. ,Jdéte do celého s#ta..."

Predpoklady: Zaci zanedlouho opusti Skolu &dpu do kol gednich, dilist nebo
zamestnani. Kodi Gdobi dtstvi, mladyc¢lovék odchazi do Zivota, jak je to v Bozim planu.
Noveého prosedi, kam po prazdninachijdou, se nemuseji obavat, vidyezis bude s nami
(Mt 28,20).Clovek dostal od Boha svobodu, ale zalezi na kazdémtgjatio dar vyuZije - ne
otragit zlu a $patnym navylm (Ga 5,1Rim 8,17), ale ve svobédkti Bozich (2 Kor 3,17).
Kristus nas vyzyva, abychom vSude, kafijdeme, hlasali evangelium véem (Mk 16,16).



Cil: A) Vést mladé k feswdcéeni, Zze jdeme-li do Zivota s Bohem, rozhodnuti Siomnu svym
Zivotem, nemusime se bat. Na ¢edb Zivota se nedat zotfib Spatnymi navyky (drogy,
alkohol,...), nevhodnou partou,...

B) Ukazat, Zze JeziS na kazdého vznaSi pozadaveril&vangelia vSem (Mk 16,16), a
nejlepSim s¥dectvim evangelia je moralni Zivot v lasce k Bohblianim, v nichz mame
vidét sveé bratry.



