Cyklus ,,Za pribéhy svatgch*

MARIE MAGDALENA

@ Katechetické stredisko AP

(Al: Google Gemini, Canva)
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Bih mé zna jménem

o Cilova skupina: Mladsi skolni vék (1.-5. tfida)

o Cil: Déti porozumi tomu, Ze vzkriseny Jezi$ zna kazdého z nds osobné a vola nas
jménem, stejné jako oslovil Marii Magdalénu. Uvédomi si radostnou zvést
VzkriSeni a ukol sdilet tuto radost s ostatnimi.

« Pomlcky pro zakladni katechezi: RliZze nebo jind kvétina jako symbol setkani v
zahradé a lasky, bily kulaty ubrus, jmenovka pro kazdé dité (predem pripravené
papirové kartic¢ky s jejich jmény, napsanymi ozdobnym pismem), krabicka nebo
Satek na zakryti jmenovek, Bible.

Uvodni motivaéni aktivita: , Kdyz t& nékdo zavola“ (10 minut)
Priibéh:
Posadime se spolecné do kruhu a vyzveme déti, aby zavrely oci.

1. Hra na poznavani hlasu: Jedno z déti (nebo my sami) potichu pfistoupi k nékomu
v kruhu a potichu vyslovi jeho jméno. Dotycny se zavienyma ocima hada, kdo ho
volal. Aktivitu si vyzkousi vSichni, miZeme ji i nékolikrat zopakovat.

2. Po ukonceni aktivity vedeme rozhovor / komentujeme: ,Jaké to bylo, kdyZ jste
slyseli své jméno? (...) Myslite, Ze budete vnimavéjsi, kdyZ nékdo nezavold jen
obecné 'Hald, mluvim s tebou’, ale oslovi vds primo vasim jménem? (...) Nase jméno
je pro nds hodné dileZité. A dnes uslysime pribéh o setkdni, kde jedno jediné
vyslovené jméno zahnalo obrovsky smutek a zménilo cely svét. Sezndmime se
s Marii Magdalénou.”

Hlavni cast: ,,Cesta ze tmy ke svétlu“ (15 minut)

Na stil nebo na zem rozloZzime ubrus a na néj polozime kvétinu. Pak s détmi utvorime
skupinku stranou a zacneme katechezi:

A. Spolecnad cesta ke hrobu (Smyslovd a pohybovd aktivita)

Vyzveme déti, aby si predstavily, Ze stoji v tiché zahradg, je brzy rano, jesté pred
svitdnim. ,Zavrete oCi a zkuste udélat pdr tichych, pomalych kroki na misté. Venku je
chladno, hodné sero a ticho. Marie Magdaléna jde k Jezisovu hrobu. Co myslite, jak se
citi? Jak vypada clovék, kterému je hrozné smutno? Zkuste to vyjadrit jen svym télem —
postojem, rameny, hlavou.” Nechdame chvili, aby déti mohly svym postojem pocit
vyjadrit.



Potom pokracujeme , Ted otevrete oci. Prisli jsme na misto. Hrob je prdzdny! Kdmen
je pryc! Co ted? Marie tam zistdvad uplné sama a pldce. Pojdme si sednout do kruhu
kolem nasi 'zahrady', tu nam ted' zndzorni bily ubrus a kvétina.”

B. Co slysi Marie? (Prdace s hlasem a predstavivosti)

PoloZzime doprostfed kruhu ke kvétiné Bibli, otevieme ji na prislusném uryvku a
pokracujeme: ,Marie pldce a najednou za sebou uslysi kroky. Otoci se a vidi muze. Mysli
si, Ze je to zahradnik. Ten muZ se ji ptd: 'Zeno, pro¢ pldces? Koho hledds?' Zkusme ted’
spolecné odpoveédét jako Marie. Jak by znél vas hlas, kdybyste byli unaveni a smutni?
Zkuste to fict se mnou: 'Nékdo vzal mého Pdna a ja nevim, kam ho dali...'”

Déti spolecné (nebo jednotliveé, pokud by nékdo chtél) zkusi s prisluSnou intonaci tuto
vétu fict.

C. OkamZik promény: osloveni jménem

Vezmeme pripravené jmenovky déti, které jsou zatim otolené pismem doll a
schované v krabi¢ce nebo pod satkem. Pokracujeme ve vypravéni: ,A v tom nejvétsim
smutku se stalo néco neuvéritelného. Ten muz nerekl: 'Hald, slecno!' nebo 'Slysite mé?".
On vyslovil jeji jméno. Predstavte si ten hlas — teply, klidny, piny Idsky. Rekl: '"Marie!"*

Vezmeme ted jednu jmenovku po druhé, vidycky ji otocime, podame ji danému ditéti
a oslovime ho osobné: ,[Jméno ditéte], ja té znam.” (Napr.: ,Vojto, jd té znam. Terezko,
ja té znam...”)

KdyZz jsou jmenovky rozdané, zeptame se: ,Jak jste se citili? Marie to v tu chvili
pochopila. To neni zahradnik, to je Jezis! Je Zivy! Jak asi zareagovala? Jak byste vykrikli
radosti vy, kdybyste zjistili, Ze vas nejlepsi kamardd nezemfrel, ale stoji pred vami? Marie
ho oslovila 'Rabbuni!’, to znamend 'Mistre!'“ Spole¢né s détmi zkusime zvolani opakovat,
pfipadné ho mizeme nahradit jednoduchym ,Jezisi!“

D. Poslové radosti (Predavaci stafeta)

Ukoncime vypravéni: ,Jezis nenechal Marii jen tak stdt v zahradé. Dal ji ukol: 'Jdi a
rekni mym prdtelum, Ze jsi mé vidéla.' Udéldme ted'rychlou Stafetu radosti. Ja se oto¢im
k sousedovi po mé pravici, stisknu mu ruku a reknu: 'Vidél jsem Pana! Je Zivy!' Ten to posle
ddl, dokud ta zprdva neobéhne cely nds kruh a nevrdti se ke mné.” Déti si posilaji
radostnou zpravu dokola, dokud se kruh neuzavre.



Souhrn (5 minut)

Co si zdneSka budeme pamatovat? Marie Magdaléna byla smutna, protoze si
myslela, Ze JeZiSe nadobro ztratila. Ale JeZis byl celou dobu blizko ni. Poznala ho azZ tehdy,
kdyzZ ji oslovil jejim jménem. Pro Boha neni nikdo z nas bezejmenny. On znd kazdého
z nds osobné a vi o nasich radostech i trapenich.

KdyZ prozZijeme radost z toho, Ze nas Jezis miluje, nemUZeme si to nechat pro sebe.
Mdame béZet a délit se o tu radost s ostatnimi — s rodinou, kamarady, ve farnosti.

Zavérecna modlitba (5 minut)

Zapalime spolecné svicku, postavime se do kruhu a vyzveme déti ke ztiSeni. Poté je
pozadame, aby kazdy polozil svou jmenovku na ubrus k Bibli a kvétiné.

Modlime se: ,Pane Jezisi, dékujeme ti, Ze jsi premohl smrt a jsi Zivy. Dékujeme ti za
svatou Marii Magdalénu, ktera ndm ukazala, jak moc té mizZeme milovat. Dnes se divdme
na sva jména na téchto kartickach. Dékujeme ti, Ze kazdého z nds znas osobné. Vis, jak
se jmenujeme, znas nase srdce, nas strach i nase radosti. Prosime té, dej nam vnitrni
ticho, abychom i my slyseli, jak nas tiSe volas jménem. A dej nam odvahu, abychom
druhym lidem pfrinaseli radostnou zpravu o tom, Ze jsi s nami. Amen.”

Déti pak mohou dodat spolecné:

Svatd Marie Magdaléno, * oroduj za nds. Amen.

Bonusova aktivita: ,Moje jméno v Bozi zahradé” (Tvoriva reflexe,
15 minut)

Tato aktivita vizudlné propojuje motiv zahradnika, kvétiny a osobniho osloveni
jménem.

Co budete potiebovat: Pro kazdé dité pevnéjsi papir (Ctvrtku) s predkreslenou
kvétinou, jmenovky z katecheze, nlizky, barevné papiry, pastelky.

Postup:

1. Rozdame détem pfipravené Ctvrtky.

2. Déti si vezmou svou ozdobnou jmenovku a nalepi ji jako stred kvétiny.

3. Kolem svého jména pak pastelkami nebo nalepovanim barevnych papirk( vytvori
okvétni listky.



Metodicky komentar béhem prace: ,Predstavte si, Ze misto, kde Zijeme, je Bozi
zahradou. Kazdy z nas je v ni jedinec¢nou kvétinou. JeZis prochazi touto zahradou, diva se
na tebe, zna tvé jméno a ma radost, Ze rostes do krasy.”

Vysledny obrdzek si déti odnaseji domU jako pFipominku toho, Ze jsou v BoZi zahradé
milovany a zndmy jménem.

Marie Magdaléna — apostolka apostoli

a sila neéekaného svédectvi

« Cilova skupina: Starsi Skolni vék a mladez (11-16 let)

« Cil: Ucastnici se seznami s postavou Marie Magdalény jako prvni svédkyné
Vzkriseni a pochopi vyznam titulu ,Apostolka apostol(“. Porozumi historickému
vyvoji tohoto titulu od rané cirkve az po soucasnost. Dokazou reflektovat prekazky,
kterym celime, kdyz mame druhym predat pravdu, ktera zni neuvéritelné nebo je
spolecensky nepopularni.

« Pomiticky k zakladni katechezi: Bible (texty Jan 20,17-18 a Mk 16,9-11), papiry a
psaci nebo kreslici potfeby na pripadné poznamky.

Uvodni motivaéni aktivita: ,Kdo ti uvéfi?“ (10 minut)
Katechezi zahajime diskusni aktivitou k modelové situaci.
Prabéh:

1. Uvedeme ucastniky do situace: , Predstavte si, Ze se vdm stane néco naprosto
neuvéritelného — treba Ze objevite Iék na vaznou nemoc nebo uvidite na vlastni oci
védecky zdzrak. Mdte to jit ozndmit skupiné Spickovych odbornikd, kteri vds ale
povazuji za 'moc mladé’, 'nezkusené' nebo 'nedivéryhodné’.”

2. Dale miZeme postupovat dvéma zpusoby:

a. PoloZime otazky a rozvineme diskusi: Jak byste se citili? S jakymi pocity byste
tam sli? A jak byste reagovali, kdyby se vam vysmdli a rekli, Ze jste se
zblaznili?

b. Jako alternativu m(zZeme zvolit variantu dvou skupin — jedna bude
predstavovat ,ohlasovatele”, druha , odborniky“, které mohou po kratké
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pripravé zkusit spolec¢nou diskusi. Vtom pripadé je vhodné situaci vice
specifikovat.

Celou aktivitu ukoncime: ,,Presné v této situaci se ocitla jedna z nejbliZsich JeZiSovych
ucednic — Marie Magdaléna.”

Hlavni cast: ,,Prvni poslani“ (15-20 minut)
A. Prdce s biblickym textem: srovnani zdroju

Rozdélime skupinu do dvojic nebo trojic a rozdame jim vytiSténé uryvky evangelii
(nebo je samostatné vyhledaji v Biblich):

Jan 20, 17-18: Jezis ji rekl: ,Nezadrzuj mé! Nebot jesté jsem nevystoupil k Otci. Ale jdi
k mym bratfim a oznam jim: 'Vystupuji k svému Otci a k vasemu Otci, k svému Bohu a
k vasemu Bohu.'“ Marie Magdalskd tedy Sla a zvéstovala u¢ednikum: ,, Vidéla jsem Pdna!“
— a toto Ze ji rekl.

Marek 16, 10-11: (Marie Magdalskd) sla a oznamila to tém, kdo byvali s nim, ale ted’
truchlili a plakali. Ti, kdyz slyseli, Ze on Zije a Ze ho vidéla, tomu nevérili.

Dvojice diskutuji o textech; poté je nechame vysledky prezentovat podle nasledujici
osnovy, pripadné doplnime:

1. Co Jezis Marii uklada? (Posild ji jako prvni za témi, ktefi maji byt piliti cirkve. Slovo
apostol pochazi z reckého apostolos a znamena ,,poslany”. Marie je poslana k tém,
ktefi budou pozdéji poslani do svéta. Proto se ji fika Apostolka apostola).

2. Jaka je reakce ucedniki podle Markova evangelia? (Nevéfili ji. Povazovali to za
feci uplakané a hysterické zZeny. Lukasovo evangelium dokonce fika, Ze jim ta slova
pfipadala jako ,blouznéni®).

B. Teologie a historie: Kdo vymyslel jeji titul?
Objasnime nasledujici body:

Predsudky tehdejsi doby: V antickém zidovském i Fimském svété mélo svédectvi Zzeny
u soudu téméF nulovou vahu. Zeny byly povazovany za pfili§ emotivni a nespolehlivé
svédky. To, Ze evangelia shodné uvadéji jako prvni svédkyné Zeny, je pro historiky
obrovskym dlkazem pravdivosti — pokud by si ucednici pfibéh vymysleli jako podvod,
zenu by do této role nikdy neobsadili.

Cirkevni otcové: Uz na prelomu 2. a 3. stoleti si vyznamni teologové (cirkevni otcové),
jako byl naptiklad svaty Hippolyt Rimsky, uvédomili, jak pfevratnou roli Marie Magdaléna
méla. Pravé on poprvé poufzil latinsky titul Apostola apostolorum — Apostolka apostoli.
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Vnimal ji jako tu, ktera prinesla ,, apostolskou zpravu“ samotnym apostolim, aby oni z ni
mohli ¢erpat viru.

Papez FrantiSek a rok 2016: Po staleti byla pamatka Marie Magdalény v liturgickém
kalendativedena jen jako béZzna ,, pamatka“ (niZsi stupen slaveni). V roce 2016 vsak papez
FrantiSek toto vnimani zdsadné posunul. Oficialné povysil jeji liturgicky den (22.
cervence) na svatek — tedy na vyssi Uroven, jakou maji oslavy vétSiny apostoll (Jan,
Matous, Bartoloméj atd.). Papez tim chtél zdlraznit velkou dllezitost Zen v cirkvi a
pfipomenout, Ze Marie Magdaléna je vzorem opravdové evangelizace. K tomuto tématu
muUZeme vyuZit nékolik citaci ztohoto vyhldaseni (v cestiné je najdeme zde:
https://www.cirkev.cz/cs/aktuality/160610papez-povysuje-pamatku-marie-magdaleny-
na-svatek).

C. Otdzky k diskusi (Reflexe a aplikace)

Znovu rozdélime ucastniky do mensich skupinek (po 3—4 lidech), v malé skupiné
vedeme diskusi v kruhu. Kazda skupina dostane k promysleni jednu otazku, poté
nasleduje sdileni, pfipadné si vybereme ke spole¢nému rozhovoru jedno z téchto témat.

Apostolka apostold dnes: Marie Magdaléna musela prekonavat predsudky své doby,
aby mohla prfedat zpravu o Vzkriseni. Jak vnimate rozhodnuti papeze Frantiska z roku
2016 zrovnopravnit jeji svatek s ostatnimi apostoly? Co ndm to fika o roli a hlasu Zen
v cirkvi dnes?

»Zaskatulkovani” svédkové: Ucednici Marii zpocatku nevérili. Stava se nam dnes, ze
neposlouchdame pravdu nebo dobry nazor jen proto, kdo ho fika? (Napf. ,tohle rika
mladsi sourozenec, to nebudu brat vazné“ nebo ,tohle fika nékdo, kdo nema patri¢ény
titul ¢i postaveni”).

Moje poslani: Marie Sla a rekla jednoduse: ,Vidéla jsem Pdna.” Neméla zadné
teologické vzdélani, jen sdilela svou osobni zkuSenost. Jak miZzeme my dnes sdilet svou
nadéji a viru s druhymi, aniz bychom jim néco nutili? Co je nasim ,Vidél/a jsem Pana“
v kazdodennim zivoté?

Souhrn (5 minut)

s

Co si odnasime? Marie Magdaléna nese hrdy titul Apostolka apostol(, ktery ji dali jiz
starovéci cirkevni otcové a v roce 2016 ho liturgicky stvrdil papez Frantisek.

Jezis si zamérné vybira lidi, které tehdejsi spole¢nost prehlizela, a déla z nich klicové
svédky. U Boha nerozhoduje spolecenské postaveni ani pohlavi, ale vérnost a laska.

Svédectvi o dobrych vécech a o Bohu vyzaduje odvahu jit proti proudu a unést i to,
Ze nam druzi hned neuvéri.


https://www.cirkev.cz/cs/aktuality/160610papez-povysuje-pamatku-marie-magdaleny-na-svatek
https://www.cirkev.cz/cs/aktuality/160610papez-povysuje-pamatku-marie-magdaleny-na-svatek

Zavérecna modlitba (5 minut)

Modlitbu mlzeme skupiné rozdat a Cist ji spolecné, pripadné se stfidat po
jednotlivych vétach. Vhodné je ponechat na zavér prostor pro spontanni modlitbu
Ucastnikd, k niz je mGzeme vyzvat.

,Pane JeZisi, dékujeme ti za odvahu a vérnost svaté Marie Magdalény, Apostolky
apostolu. Ona se nebdla jit k hrobu, kdyZ ostatni utekli, a nebdla se mluvit, kdyZ ostatni
pochybovali. Prosime té, zbav nds strachu z toho, co si o nds pomysli druzi, kdyZ se
pfihldsime k tobé. Dej ndm odvahu prindset nadéji tam, kde lidé proZivaji smutek a
pldc¢ou. PoZehnej nasi cirkvi, abychom dokdzali naslouchat kaZzdému hlasu a vdZili si dard
kazdého clovéka, tak jako ty sis vazil vérnosti Marie Magdalény. Nebot ty Zijes a kralujes
na véky véki. Amen.”

Uéastnici pak mohou na zavér dodat spoleéné:

Svatd Marie Magdaléno, * oroduj za nds. Amen.

Bonusova aktivita: , Tiskova mluvci nadéje” (Tvlrci psani)
Ué&astnici si vyzkou$i formulaci zpravy o neuvéfitelné udalosti.
Postup:

Kazidy dostane papir a tuzku. Ukolem je napsat kratky fiktivni ,dopis/zpravu®, kterou
piSe Marie Magdaléna ucednikim tésné predtim, nez za nimi osobné dobéhne do
veCeradla (protozZe vi, Ze jsou zamceni, maji strach a ona sama musi prekonat jejich
pochybnosti).

V dopise se musi pokusit vyjadrit tfi véci:

« Sokztoho, co vidéla v zahradé.
o Osobni vzkaz pro nég, aby se nebali.
o Vyzvu k akci (co maji udélat ted).

Sdileni: Kdo chce, precte svi{j dopis ostatnim. Sledujeme, jak rtzni lidé formuluji nadéji
v krizové situaci a jak by se pokusili prolomit po¢atecni nedlvéru ucednikd.



Marie Magdaléna — posel pIng radosti

(pracovni list pro pfedskolni déti)

Na obrazku vidime Marii Magdalénu. Ta potkala vzkfiSeného Pana JeziSe a on ji dal
dalezity ukol: 'BézZ a fekni mym kamaradim, Ze Ziju!'

Marie neztracela ani minutu. Utikala, jak nejrychleji mohla, rozrazila dverfe do domu,
kde byli schovani JeziSovi ucednici, a celd udychana a stastna vykfikla: 'Vidéla jsem Pana!
Je zivy!' Vidite, jak ma na obrazku radost a dava ruce nahoru? A podivejte se na uc¢edniky
kolem stolu — ti se ale divil Nemohou té UZasné zpravé nejdriv viibec uvéfit. Marie byla
uplné prvnim ¢lovékem na svété, ktery zpravu o JeziSové vzkrisSeni ostatnim prinesl.

Ukoly:

1. Vybarvi cely obrazek. Pouzij ty nejveselejsi a nejzarivejsi barvy pro Marii Magdalénu, protoze
ma v srdci obrovskou radost.

2. Najdi na obrazku vSechny ucedniky, ktefi pfekvapené poslouchaji, a u kazdého z nich udélej na
jeho obleceni Zlutou pastelkou malé sluni¢ko — protoZze jim Marie pravé prinesla do jejich smutku
svétlo.

3. Zahraj si na posla: Rekni mamince, tatinkovi nebo sourozenclm néco hodné hezkého. Divej se
dobre, jestli budou prekvapeni jako apostolové na obrazku!



