OTCE NAS

» VY se tedy modlete takto!*

S pomoci navrzenych uvah a aktivit miizeme détem pribliZit velkou modlitbu vsech kiestanii.
(4. - 5. tFida ZS)

Katecheze ¢. 4 z cyklu ,, Naplnény Zivot *

Uvod do modlitby

Lidé neustéle citi potfebu navazat kontakt s Bohem, a tak modlitbu nazyvaji rozhovorem
s Nim. Pro kiest'any to znamena setkani s dobrym Otcem. Jeho slova jsou pro n¢ svétlem,
které osvécuje cestu naseho Zivota.

Pracovni list ndm ukazuje, Zze Bih stale nasloucha hlasu svych déti, at’ uz je to chvala
v radosti nebo vykiik v utrpeni. NeobtéZzuje ho to a nasloucha nam, i kdyz se k nému
obracime jenom v nouzi, a on je pro nas né¢im podobnym jako ,,nahradni kolo* pro fidice,
kterému praskla pneumatika. To vSak z nasi strany neni upln¢ fér...

Modlitba navrzena JeziSem

Jezi$ nas naucil modlit se slovy: Otée nas... (Mt 6,9-13) Tertulian, veliky teolog z prelomu
druhého a ttetiho stoleti cirkve, tuto modlitbu nazval ,,souhrnem celého evangelia®, tisic
let po ném sv. Tomas Akvinsky prohlasil, Ze je to ,,nejdokonalejsi modlitba®.

Jednotlivé casti této modlitby neni snadné vzdy pochopit. Zkusme je nyni prozkoumat
jedno po druhém.

Otce nas, jenz jsi na nebesich

Jezi$ se obraci k Bohu a nazyva ho ,,Abba“, coz vlastné¢ znamena ,,tatinku‘ — toto slovo
je plné citt!

Zeptame se déti: Pro¢ tikame Otci, Ze je ,,NAS, a ne ,MUJ*? , Otée NAS*“ znamena, ze
cirkev je jedno velké spoleenstvi bratii a sester.

Btih ptebyva tam, kde je pozvan. A tam, kde je Buh pfijat, vykvete na zemi kousek nebe.

Posvét se jméno tvé

Jméno Bozi dava smysl vSemu. Miliony lidi mu svéfuji své vlastni radosti a strachy.
Posvétit jeho jméno znamena uznat, Ze ma v naSem zivoté prvni misto.

Polozime détem otdzku: Urcité jste si vS§imli, Ze dnes lidé vyslovuji ¢asto jméno JeziSovo
nebo Marie jen tak — jako zbyte¢na slova ve vété. Pro¢ to tak je? Co by lidem pomohlo
ziskat k Bozimu jménu a ke jméntim svatych vétsi Uctu?



Prijd’ tvé kralovstvi

Buh ,kraluje” v takovém svéte, kde vladne laska a spravedlnost. Jezi$ nas poprosil,
abychom s nim na budovani tohoto kralovstvi spolupracovali. Jeho charakteristiky
muzeme najit v tomto textu: ,, Kralovstvi nebeské je jako poklad ukryty v poli, ktery nékdo
najde a skryje; z radosti nad tim jde, proda vsecko, co md, a koupi to pole. Anebo je
kralovstvi nebeské, jako kdyz obchodnik, ktery kupuje krasne perly, objevi jednu
drahocennou perlu, jde, proda vsecko, co ma, a koupi ji. Anebo je krdlovstvi nebeské jako
sit, ktera se spusti do more a zahrne vsecko mozné; kdyz je plnd, vytahnou ji na breh,
sednou, a co je dobré, vybiraji do nddob, co je Spatné, vvhazuji ven. Tak bude i pri skondni
veku: vyjdou andélé, oddeli zlé od spravedlivych a hodi je do ohnivé pece; tam bude plac
a skripent zubi. ©“ (Mt 13,44-50)

Bud' viile tva

Biih chce dobro svého stvoreni. Vile Bozi sjednocuje zemi S nebem a pusobi, ze ¢loveék
kona to, co si Biih pfeje.

Chléb nas vezdejsi dej nam dnes

Jezis si pro své prirovnani zvolil ze vSech potravin a véci dilezitych pro ¢lovéka praveé
chleba, ktery je od nepaméti zakladni potravou celého lidstva. Tato slova tedy znamenaji:
,De] ndm véci nezbytné pro nas Zivot*.

Ptame se déti, c0 to vsechno miize znamenat? Jsou to véci materialni nebo také duchovni?
Jak nas mize ,, zivit“ slovo Bozi, nedélni eucharistie, modlitba?

Odpust nam nase viny, jako i my odpoustime nasim vinikim

Slovo, které nam Casto déla potize, zni ,,jako*. Prosime Boha, aby nam odpustil zptisobem,
,.Jakym* my odpoustime t€ém druhym. Jsme uz schopni odpoustét? Jak se to mizeme
naucit?

Nedopust, abychom podlehli pokusSeni, ale zbav nas od zlého

Dovolavame se Bozi pomoci, abychom dokazali rozlisit dobro od zla a byli schopni
odolavat pokuseni. Prosime o silu vyhnat zlo z naseho zivota. Pfitom si pfipominame, ¢im
je miizeme porazit: pokorou, laskou a odpusténim.

Autor: Anna a Laura Leporati.

S laskavym svolenim nakladatelstvi Elledici preklad a upravy z Dossier Catechista
412017 — 2018 David Zofik.



S UPRIMNYM SRDCEM
Kazdodenni modlitba

e Modlit se znamend ukazat, Ze existuje pouto lasky, které nas spojuje s Bohem. A
skutecné — kdyz nékoho milujeme, myslime na néj a touzime mu byt blizko.

Modlitba... a Bozi naslouchani
e Bih je laska. Zddna modlitba ho nenecha nete¢nym. V modlitbé Bah slysi kazdou
jednotlivou prosbu svych déti.

Modlitba ,,ndhradniho kola“

Je spravné
povazovat modlitbu za
,nahradni kolo“?

K ¢emu slouzi
nahradni
kolo? ......cccvvveen.

Ono je totiz snadné vzpomenout si na Boha, kdyzZ jsme v nesnazich!
Vzpomen si na néjaky priklad, ktery se ti stal, a povéz ho svym kamaradam.
Modlitba , kriku a zpévu“
e KdyZ nase srdce zahlti smutek,
kdyz nas zasdhne nemoc, smutek ¢
nebo selhani, pak se modlitba
stane , krikem”, kterému Bh jisté
nasloucha.
Kdyz nase srdce naplni radost,
pak se modlitba stane ,zpévem® —
chvéalou” a Bih mu nasloucha.

MVLIA YONVY4 |d INOIZVYLSNTI

MUj BoZe, ty nds nepotrebujes.

| presto kazdého z nas vidis.

Ty vis, Ze Té potifebujeme. Pfijd mezi nas!

Kdo je ,,ve tvém jménu”, ten dava vykvést svétu.

Kdo o tobé mluvi pfed druhymi, ten rozsvéci
svétlo vtemnoté. Proto té prosim, otevii ma usta.
Osvobod mne od strachu vyslovit tvé jméno.

e Vymysli také ty svou modlitbu. MGzZete
se ji pak pomodlit pfi spoleéné modlitbé.
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MuUj BoZe, ty nas nepotrebujes.
| presto kazdého z nas vidis.
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