POUT JAKO CESTA
DO VLASTNIHO SRDCE

Katecheze ¢. 1.3 z cyklu ,Spolecné za kostely”
(2. stupen)

Cil katecheze:

e Déti si osvoji, pfipadné zopakuji, co znamena byt na pouti, vyznam pojmu. Umi
vyjmenovat alespon jedno poutni misto.

e Déti se uéi zahlédnout v béznych vécech stopu Boziho ptisobeni a obracet se
k Bohu skrze to, co vnimaji a prozivaji.

o Déti zkusi samy v ramci katecheze duchovné prozit putovani na posvatné misto.

Co potiebujeme: Pro aktivitu papiry, tuzky, pfipadné barvy a vytvarné potfeby.

Na zacatku katecheze s détmi realizujeme kratky rozhovor na téma ,pout”. Déti
zkusi pojem definovat, sdéli své zkuSenosti s putovanim a mohou ostatni sezndmit
s nekterym mistem, které navstivily. Pokusime se spolecné odpovédét na otazku, proc

lidé na posvatna mista putuji.

V ramci katecheze umoznime détem zazitek tichého putovani a reflexe toho, co

cestou spatfi a zaziji. K tomu miizeme vyuZzit nasledujici myslenky:

Stejné jako se my dnes vydavame na cestu odnékud nékam — z mista, kde bydlime,
na jiné misto, do jiného kraje, k néjaké vyznamné stavbé — k tomuto kostelu (svatyni,
klasteru atd.), vydavame se také kazdy den na cestu z nasi mysli, paméti, z toho, co
prozivame, co vidime a slySime, do naseho srdce, do nasi duse. Tyto dvé cesty si jsou

velmi podobné.

I my v sobé&, v myslenkach, v paméti, v emocich neseme ted vsechno to, co jsme
prozili v tomto tydnu, mésici, roce s sebou do chramu (mista, na které se vydavame),
na misto, které je posvatné, na misto, kde promlouva Buh, kde vSechno, co vidime,

hovorti o Bohu.

Vse, co jsme dosud prozili, je najednou konfrontovano s Bohem, se smyslem vseho,

se skutecnou hodnotou nasich zazitka a situaci.



Podobné mtiZzeme kaZzdy den nase zaZitky, udalosti, smutky i radosti pfinaset do

stfedu nasi bytosti — do srdce, kde sidli Biih, a vSe uvidét v novém, jiném svétle.

Cesta, kterou ted kondme, nas tak trochu uci, jak mame putovat do naseho srdce,

co a koho v ném mame hledat, co se vlastné v ném muzeme dozveédét.

Nékdy se nam zd4, Ze Blth uzZ ndm nema co nového fici, protoze uz skoro vSechno
vime. Dnes si ale mtizeme uvédomit, Ze tomu tak neni: Bith ma pro nas mnoho novych

véci, chce ndm jesté mnoho véci vysvétlit a mnoho krasného nam ukdzat.

Byt nyni na cesté také znamend, Ze budeme vystaveni novym vyzvam, novému
rozhodovani, novym feSenim, Ze dojdeme k riznym kfizovatkdm a vydame se po
neznamych cestach. Je to uplné stejné, jako kdyZ putujeme do naseho srdce: tam také

pozndvame nové cesty, nova feSeni a prfekondvame nové vyzvy.

NasSe cesta také znamena byt pro tyto nové vyzvy, nova feSeni, nové metody
otevieny. NasSe cesta znamena pfijmout tézkosti a poudit se z nich, znamena pfijmout

krasné véci a radovat se z nich.

Vysvétlime skupiné aktivitu béhem putovani: Zkusme si béhem této cesty napsat
nebo zaznamenat (fotografii, obrazkem, symbolem...), ¢im nas Biih oslovil nebo co nds
privedlo k myslenkam na néj. AZ dorazime k cili nasi cesty, mtize kazdy ostatnim sdélit

to, co si poznamenal.

V cili cesty nechame vSem kratky cas na dokonceni aktivity (finalizaci kreseb a
symboli1). Nasleduje kratka reflexe cesty s vysvétlenim vytvofenych dél, pripadné

zaverecna modlitba.



